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PLAN DE MANEJO INTEGRADO DEL LAGO AMATITLAN, GUATEMALA:

RESCATANDO UN PATRIMONIO
DE LA NATURALEZA

La magnitud fisica, social y am-
biental de los problemas que
aquejan a la Cuenca del Lago
Amatitldn, en Guatemala, lo es-
tan poniendo en grave peligro, al
grado de que si no se toman me-
didas correctivas e inmediatas,
en el 2 020 inexorablemente desa-
parecerd.

La problemdtica que presenta el
Lago Amatitlin debe conside-
rarse dentro del gran marco geo-
grdfico nacional, en virtud de
que se encuentra muy préximo a
la ciudad capital y que ejerce
gran influencia sobre la Cuenca
del Rio Maria Linda. Este terri-
torio cubre 384 km® en donde se
encuentran siete jurisdicciones
municipales: Guatemala, Mix-
co, Villa Nueva, Amatitldin, Villa
Canales, Santa Catarina Pinula
y San Miguel Petapa. Dentro de
esta zona se localiza alrededor
del 73% de la industria instala-
da de Guatemala (aproximada-
mente 745 industrias) de las cua-
les no mds del 4% poseen
sistemas de tratamiento de
aguas servidas industriales y de
desechos sélidos, muchos de los
cuales son toxicos, como: cromo,
plomo, zinc, aceites y colorantes.
Sumado a esto, se identifican 18
beneficios de café y cuatro mata-
deros que no tienen ningiin siste-
ma adecuado para la deposicion
de los desechos. Por otra parte,
el Rio Villa Lobos, principal
dafluente del Lago, arrastra alre-
dedor de 500 000 toneladas de-se-
dimentos, lo cual hace que se
pierda un promedio de 0,70 cm de
su profundidad.
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Debido al inminente desastre
que se cierne, alrededor de la posi-
ble pérdida del Lago Amatitlan, y
sobre estos sectores, desde mayo
de 1993, el Gobierno de Guatema-
la decidi6 tomar acciones, median-
te la creacién de la Autoridad para
el Manejo Sustentable de la Cuen-
ca y del Lago Amatitlan (AMSA),
un organismo encargado de desa-
rrollar el Plan de Manejo Integra-
do del Lago Amatitlan y sus Cuen-
cas Tributarias (PLANDEMAT).
En este articulo se presentan los
problemas que se enfrentan en la
zona y los lineamientos plantea-
dos por AMSA, para llegar a solu-
ciones que permitan la sostenibili-
dad en el manejo de los recursos
naturales y el mejoramiento de la
calidad de vida de la poblacién.

La realidad actual

La subcuenca del Lago Amati-
tlan forma parte de la cuenca alta
del Rio Maria Linda, la cual se ini-
cia en el centro geografico de la
capital de Guatemala, drena hacia
el Océano Pacifico y tiene una ex-
tension aproximada de 3 200 km?.
De esta cuenca se genera al menos
el 15% de la energia eléctrica que
consume el pais, siendo el Lago
de Amatitlan el reservorio que sir-
ve de embalse para la produccién
de energia durante el verano. El
Lago se localiza a 20 km al sur de
la capital. (Figura 1).

El problema en la Cuenca y el
Lago de Amatitlin, no es sola-
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Figura 1. El Lago Amatitlan se
ubica a 20 km al sur de la capital.

mente el faltante de agua potable,
sino ademas la descarga de aguas
servidas domésticas, industriales
y agroindustriales, que se vierten
sin tratamiento a los cuerpos de
agua, la generacion de desechos
solidos sin una disposicion ade-
cuada, la pérdida de suelos por
deforestacion, la explotacién mi-
nera, el crecimiento desordenado
sin control de densidad de ocupa-
cién, ni zonificacién de usos com-
patibles, la falta de servicios basi-
cos, asi como la centralizacién de
las actividades de gestion de la ca-
pital, falta de conciencia y educa-
cion ciudadana, el desarrollo del
potencial recreativo, cultural y tu-
ristico de la regién.
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Por la superficie que cubre la Cuenca del Lago
Amatitldn, la poblacién del area estd constituida
por un millén de habitantes, estimandose que pa-
ra el 2 010 serdn dos millones. La cobertura de los
servicios para esta poblacién no es homogénea,
ya que la misma presenta diferentes estratos so-
ciales; sin embargo, se ha detectado que en cuan-
to a dotacién de agua potable y alcantarillado,
existe una cobertura del 52% aproximadamente.
En cuanto a la recoleccién y tratamiento de las
aguas servidas y desechos s6lidos, no existe nin-
gun sistema que esté operando actualmente; se
conoce la existencia de 18 plantas de tratamiento
de aguas servidas, que funcionan del 3 al 10% de
su capacidad, y no reciben ningtin mantenimien-
to; en consecuencia, la tendencia es que se dete—
rioren en forma irreversible. ;

PLANDEMAT revirtiendo la sntuacmn

La Autorldad para el Manejo Sustentable de la
Cuenca y del Lago de Amatitldn (AMSA), creada
en 1993, como dependencia directa de la Presiden-
cia de la Reptiblica, tiene a su cargo la responsabi-
lidad de rescatar, en primera instancia, la calidad
del agua del Lago mediante la deteccién y control
de las fuentes contaminantes, puntuales y no pun-
tuales, logrando con ello mejorar la calidad de vi-
da de la poblacion asentada en la Cuenca y esta-
blecer el balance de la ecologia mediante el Plan de
Manejo Integrado del Lago Amatitlan y sus Cuen-
cas Tributarias (PLANDEMAT).

El Plan es desarrollado por un equipo multi-
disciplinario de profesionales conocedores del
campo de la planificacién y contaminaciéon am-

biental.

Para cumplir con las tareas de rescate y protec-
cién del Lago de Amatitlan, AMSA se plantea los
siguientes objetivos basicos:

a) ejecutar planes, programas y proyectos orienta-
dos a garantizar una politica coherente para re-
habilitar el ecosistema hidrico del Lago y su en-
torno, de vital importancia para su preservacion
y mejoramiento de la calidad de vida de la po-
blacién; y

b) crear mecanismos institucionales apoyados por
recursos humanos, técnicos, financieros y lega-
les, asi como recursos financieros externos para
formular programas y proyectos que cumplan
con los propésitos previstos.
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{Qué se puede hacer para frenar el deterioro?

La degradacién del Lago de Amatltlan es tan
grave que un estudio realizado por AMSA en 1996,
demuestra que la pérdida de profundidad es de
0,75 m anualmente y en consecuencia, el Lago de-
saparecera en aproximadamente 24 anos.

Utricularia

Camas del pantano

Con el propésito de revertir esta situacién la
AMSA pretende:

1) sanear la cuenca y mejorar la calidad de vida de
sus habitantes, para lo cual habra que definir y ca-
racterizar la misma, profundizando en aquellas
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areas que son prioritarias de resolver en forma in-
mediata y a partir de ello delinear las acciones a se-
guir a corto, mediano y largo plazo. Tal es el caso
del manejo integral del Rio Villa Lobos, principal
afluente del Lago, la elaboracién del Plan Maestro
de Alcantarillado y el Ordenamiento del uso del
suelo.

2) establecer las condiciones reales de contamina-
cién, especialmente en cuanto a la degradacion del
recurso hidrico, del cual se abastece la poblacién de
la zona sur del Area Metropolitana de Guatemala.
Es necesario, con-
tar para el efecto,
con un analisis
limnolégico de las
aguas del Lago asi
como un analisis
permanente de los
afluentes superfi-
ciales y subterra-
neos cualitativa y
cuantitativamen-
te, ya que de ello
depende la posibi-
lidad de abasteci-
miento de agua
en forma autosu-
ficiente.

ot o

3) recuperar el La-

g0 como un reser-  (Folo: AMSA).

Aunque existe una acelerada degradacion del ambiente en el Lago Amatitlin, los
pobladores aledafios requieren del agua para satisfacer algunas necesidades.

vorio de agua potable. Se han definido acciones de
corto, mediano y largo plazo que permitiran recu-
perarlo y utilizarlo como tal. Con el estudio y eva-
luacién permanente de las variaciones hidrolégi-
cas de la cuenca, cuantitativa y cualitativamente,
se podra conocer la fuente de generacién de los
contaminantes y se podrd efectuar las acciones que
permitan frenar el proceso de degradacion del La-
go y sus afluentes.

4) implementar plantas de tratamiento primarias
de aguas servidas en puntos estratégicos, de los
municipios  que
drenan hacia la
Cuenca, principal-
mente la construc-
cion de una macro
planta de trata-
miento de aguas
servidas para que
desde la genera-
cién de los dese-
chos se evite la in-
troducciéon de
éstos a las riveras
de los rios. Parte
de ese estudio esta
contemplado en el
Plan Maestro de
Alcantarillado del
Area Metropolita-
na de Guatemala,

Problema

1. Inadecuada ocupacion del suelo
45% del territorio ocupado
vocacion urbana 75%

2. Crecimiento industrial centralizado
‘el 67% se encuentra ubicado en
la zona

3. Practicas agricolas y
agroindustriales inadecuadas,
se localizan 49 beneficios de
café sin sistema de tratamiento

4. Ausencia de educacién ambiental
y conciencia ciudadana

5. Ausencia de una estrategia de
desarrollo nacional que mitigue
la presion del crecimiento
metropolitano

Causa

- Crecimiento urbano desordenado

- Poblacién 1994 1,2 millones

- Poblacién 2010 = 2 220 millones

- Poco control municipal

- No tratamiento de aguas negras

- Descarga de 22 millones m® ano
aguas negras

- Falta incentivos para
descentralizacion

- Facilidad de instalacién

- Infraestructura

- Falta de regulacién y aplicacidn

= Poco interés en la modernizacién

- Desconocimiento de los efectos
de la contaminacidn

- Falta de regulacién

- Politica educativa obsoleta
- Poca voluntad politica

-.Modelo econémico de los
lltimos 50 afios

- Ausencia de una politica de
desarrollo nacional

Efecto

- Contaminacién de las aguas
superficiales por descargas
domésticas

- Deforestacion

- Pérdida de suelos

- Pérdida de infiltracién

- Generaci6n 250 toneladas de
basura

- Contaminacién de los mantos
acuiferos y aguas superficiales

- Falta de calidad

- Concentracion de mano de obra

- Desechos téxicos

- Eutroficacién del Lago
- Exceso de nutrientes

- Degradacién

- Disminucidn de oxigeno

- Negligencia de todos
- Poco interés en los problemas
ambientales

- Concentracién de la poblacién
en la ciudad, migracién,

busqueda de mejores condiciones -

de vida
- Exigencia de servicios

Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago Amatitlan

Solucién

- Generar el plan de ordenamiento

- Construir sistema de tratamiento de
aguas servidas

Incentivar reforestacién

Declarar areas protegidas

0

Modificar normas existentes
Implementar mecanismos de presién o
incentivos para el pretratamiento
Incentivos para la descentralizacidn

Incentivos para la construccion de
sistemas de tratamiento
modificacion de normas
modernizacion

Tecnologfa limpia

Implementar programas estratégicos
de concientizacién, divulgacidn y
acercamiento

Implementar la estrategia de desarrollo
96-2000

Descentralizacién y desarrollo
industrial

- Focos de descontaminacién
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promovido por EMPAGUA, el cual abarca una pe-
quefia porcion de la contaminacién de la Cuenca.

5) determinar una zonificacién de usos compati-
bles, que permita generar un balance entre las
areas construidas y las libres especialmente por el
hecho de que la regién se abastece principalmen-
te de agua subterranea, lo que requiere de zonas
protegidas como recargo de acuiferos, asi como de
la proteccién de zonas fragiles degradadas, zonas
de riesgo, generando proyectos de conservacién
de suelos, reforestacion de zonas degradadas,
identificacién
de 4reas que
deben ser pro-
tegidas y que
estén acordes a
las prioridades
de regeneracién
ambiental y es-
pecialmente pa-
ra la proteccién
de los mantos
freaticos.

6) establecer
un manejo sos-
tenible del sis-
tema en su to-
talidad desde
su recoleccion,
transporte
disposicién fi-
nal, debido a
que en la actua-
lidad no existe
tratamiento al-
guno de los
mismos y éstos
se disponen en
la quebrada o
barranco mds cercano, generando focos de conta-
minacion y ambientes ideales para la prolifera-
cién de vectores, los cuales repercuten sensible-
mente en la salud de la poblacién.

Foto: AMSA
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Consecuentemente, es de vital importancia in-
ducir la participacién de los distintos sectores de
poblacién y de las entidades que de una u otra for-
ma tienen responsabilidad, no sélo de educacién
sino sobre el ambiente y la salud, en la resolucién
de la problematica de la Cuenca y que por la acti-
vidad que desarrollan, tienen incidencia directa
sobre la misma. En tal sentido, es necesario la im-
plementacién de un plan educativo dindmico y
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Es vital crear conciencia en la poblacién sobre la
importancia del rescate del Lago.
Un grupo meta son los escolares,
quienes tendrdn en sus manos el futuro
de este patrimonio guatemalteco.

multiparticipativo que efectivice los distintos pro-
cesos que involucra la educacién y los mecanismos
de sensibilizacién y concientizacién con énfasis en
el conocimiento de las caracteristicas propias del
drea de influencia y desenvolvimiento de cada uno
de éstos.

Beneﬁpios de PLAND_EMAT

T

El Lago de Amatitldn es un bien colectivo, un
patrimonio de los guatemaltecos. Finalmente to-
das las acciones que se lleven a cabo para su ma-
nejo sustentable
beneficiara di-
rectamente a la
poblacién, cal-
culada actual-
mente en mads
de un millé6n de
habitantes. EIl
Lago representa
un beneficio so-
cial ya que me-
diante el sanea-
miento del area,
se disminuira la
proliferacion de
enfermedades y
en consecuencia
mejorara la sa-
lud; se dispon-
drd de nuevos
servicios recrea-
tivos, como pes-
ca, navegacion
deportiva, resi-
dencias campes-
tres, lo cual sig-
nificarfa  una
fuente de ingre-
sos mayor para la poblacién cercana la Lago, como
fuente de turismo. Ademas se dispondra de agua
superficial y subterranea de mejor calidad, lo que
ayudard a disminuir el déficit calculado en 13
m®/seg en el 2 020. En fin, se lograra el equilibrio
ecolégico y el microclima apropiado para los habi-
tantes.
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