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El hombre debe consumir
aproximadamente, dependiendo
del ambiente, 2 litros de agua por
dia, s6lo para regular el consumo
de la quimica interna de un 75%
de su peso (PNUD 1994). Tam-
bién los animales deben rempla-
zar una cierta cantidad de agua
perdida en funciones organicas,
si éstas pérdidas son superiores
al 10% de peso del animal, pro-
vocan graves efectos. En el caso
de las plantas, el consumo de
agua es vital para un desarrollo
normal y critico de cultivos y
plantaciones.

América Central posee carac-
teristicas tropicales integradas a
sistemas naturales de alta preci-
pitacion y escorrentia, logrando
mantener importantes areas ba]o
cobertura boscosa natural. El ci-
clo hidrolégico presenta una pre-
cipitacién con patrones variados
de disponibilidad de agua, hacia
la Vertiente Atlantica y hacia el
Pacifico. Por otro lado, la de-
manda de los usuarios explica
que la mayor concentracién po-
blacional se ubica en la Vertiente
del Pacifico, en tanto que, el po-
tencial disponible mayor se en-
cuentra en la Vertiente Atlantica.
En general, la cantidad prome-
dio de agua no es problema en
muchos lugares de la Region, los
conflictos mayores estdn ocu-
rriendo por la alteracién a la cali-
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dad, también po
miento irregular
tia, por intervenc
del hombre en los
uso de la tierra, y pi
ciencia de uso y falt
namiento y manejo de
mas hidricos en los
aprovechamientos.

La demanda media a
agua para consumo pobl cio
nal se estima en 600 m*/hab/a-
no, los extremos varian entre
50 y 2 000 m*/hab/afio (PNUD
1994), de acuerdo con este indi-
cador y con la disponibilidad de .
agua en el mundo se podrian
identificar paises que tienen gran
riqueza de agua y otros que son
muy pobres. De acuerdo con es-
tos factores América Central, po-
dria ubicarse como. paises me-
dianamente ricos a ricos, bajo
una consideracion de demanda
moderada, donde el manejo es
fundamental para mantener esta
relacion.

En orden de importancia en la
Region, el suministro de agua
potable es de alta prioridad, re-
quiere de una gestién que inte-
gre a los usuarios directos y ga-
rantizar la sostenibilidad del
servicio, esto sugiere estructurar
procesos participativos para fo-
mentar el uso eficiente del recur-
50, un reconocimiento del agua




como bien econdémico (que tiene
un valor determinado), incorpo-
racion de tarifas que permitan el
manejo del sistema hidrico en
donde ocurre el proceso de preci-
pitacion, intercepcion, detencion,
infiltracién, escurrimiento y cap-
tacion del agua. Luego de esta
prioridad el uso hidroenergético
es clave por cuanto la Region no
posee recursos de petrdleo y
otras opciones para producir
energia. De igual manera otro
uso importante que constituye la
opcién al incremento de la pro-
duccién y productividad agrope-
cuaria es el uso de agua para irri-
gacion.

La visién de uso multiple del
agua es clave en la gestion de sis-
temas de aprovechamiento, de
alli que en muchos usos hidroe-
nergéticos o cuando el uso no es
consuntivo estas posibilidades se
incrementan. Por ejemplo, el
Proyecto Arenal en Costa Rica,
permite aprovechar las aguas pa-
ra generar energia y para el Pro-
yecto de Riego Arenal-Tempis-
que; en el embalse es posible el
desarrollo de actividades recrea-
tivas y en el entorno de la cuenca
del embalse se desarrollan activi-
dades de ecoturismo.

Naturaleza de la Region

El istmo centroamericano se
localiza en la zona tropical del
hemisferio norte, posee una gran
variacion de climas debido a la
variabilidad de altitudes y a la
influencia de los regimenes oceé-
nicos del Pacifico y del Atlantico.
El clima es tropical hiimedo y ca-
liente, en las zonas altas el clima
es fresco y templado. Se pueden
considerar tres zonas:

a) Pacifico, con buenos suelos,
temperatura promedio de
26°C y precipitaciones que va-
rian entre 500 a 1 800 mm por
afio (Leonard 1985). Los me-
ses de sequia pueden alcanzar

hasta siete meses en algunas
areas. La vegetaciéon natural
es menor y las tierras se utili-
zan en agricultura de secano y
algunos proyectos de riego.
Las partes bajas son suscepti-
bles de inundaciones en pe-
riodos de alta precipitacion
que ocurren en las partes altas
de las cuencas.

b) Central, con buenos suelos,
temperatura promedio de
22°C y precipitaciones que va-
rian entre 900 a 1 800 mm. por
afo, (Leonard 1985). Presenta
un periodo seco menor a cin-
co mesgs. La vegetacion natu-
ral es menor y las tierras se
utilizan en agricultura de se-
cano.
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América Central presenta una
curva bimodal de la precipita-
cién con maximos valores en ju-
nio y setiembre, generando un
periodo seco denominado cani-
cula que se presenta general-
mente en julio y agosto. El ba-
lance hidrico permite definir una
estacion seca de seis meses (no-
viembre a abril), asociada con las
regiones del Pacifico y Zonas
Centrales. Aproximadamente el
44,4% del agua total de América
Central (221 308 km?) presenta
un clima con déficit hidrico (Ra-
dulovich 1994), la distribucién
espacial se presenta en la Figura
1 (Leonard 1985). Una vision re-
gional de la precipitacion prome-
dio por paises se muestra en el

Oceano Pacifico

Figura 1.
seca en América Central.

Fuente: Leonard 1985.

Extensiéon de la estacién

_ 0-1 meses
1“':!? ; 2-3 meses
I 1 >4meses

Mar Caribe

¢) Atlantico, con suelos pobres,
temperatura promedio de
26°C y precipitaciones que va-
rian entre 2 000 a mas de 6 000
mm por afio (Leonard 1985).
Existe una alta humedad y se-
rios problemas de drenaje. En
muchas zonas existe abun-
dante vegetaciéon natural, las
tierras dedicadas a agricultu-
ra requieren drenaje y medi-
das para el control de inunda-
ciones.
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Cuadro 1. Segtin (Leonard 1985)

este comportamiento regional

permite establecer tres generali-
zaciones:

a) la precipitaciéon promedio to-
tal tiende a incrementarse de
norte a sur;

b) la Regién experimenta dos es-
taciones regularmente identi-
ficadas como lluviosa de ma-
yo a diciembre y seca desde
diciembre a abril, con una es-
tacién seca mas acentuada,
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mas prolongada y adversa en
la zona del Pacifico; y

c) las temperaturas dependen de
la altitud, las tierras bajas son
calientes en ambas costas y la
temperatura es mas baja a me-
dida del alejamiento de las
costas y conforme el relieve
asciende.

Cuadro 1. Precipitacién promedio
anual en. Ameérica
Central.
Pais Rango anual (mm)
Guatemala 500 a 6 000
Belice 1 300 a 4 450
Honduras 1 500 a 3 000
El Salvador 1 500 a 2 300
Nicaragua 400 a 6 300
Costa Rica 1300 a 7 500
Panama 1 500 a 5 500
Fuente: Leonard 1985.

Agua como recurso
estratégico en la Region

Aunque el rango regional de
precipitaciéon anual es significa-
tivo (400 a 7 500 mm) es impor-
tante analizar como es su com-
portamiento espacial y cuales
son las interacciones con el me-
dio biofisico que contribuyen al
desarrollo socioecondmico de las
actividades productivas que de-
penden del uso del agua.

Existe una situacién particu-
lar entre la relacién de la disponi-
bilidad de agua, ambiente y con-
centracién poblacional. Hacia la
Vertiente del Atlantico ocurre la
mayor disponibilidad de agua y
la poblacién es de menor densi-
dad, en forma adversa hacia el
Pacifico se encuentra la mayor
concentraciéon de poblaciones y
actividades humanas y la dispo-
nibilidad de agua es muy irregu-
lar. La mejor calidad de suelos se
localiza en la Vertiente Pacifica,
donde las actividades agrope-
cuarias, comerciales e industria-
les tienen mayor desarrollo; por
lo tanto, la mayor demanda de
agua ocurre en esta zona.

Se estima que en un afio nor-
mal, en promedio unos 629 000
millones de m® de agua escurren
hacia los océanos producto de las
precipitaciones, lo cual implica
un coeficiente promedio de esco-
rrentia de 56%, para un caudal
equivalente de 19 950 m®/seg
(71% drena hacia el Atlantico y
29% al Pacifico). Los caudales
medios extremos corresponden a
Nicaragua 5 520 m*/seg y El Sal-
vador 601 m®/seg (CEPAL 1973).

El rendimiento wunitario
promedio para la Regién es de
381/seg/km?, hacia el Atlantico el
rendimiento es de 38,7 1/seg/km?

.y para el Pacifico es de 36,7 1/

seg/km?, los valores extremos se
producen en la Vertiente Atlanti-
ca de Panama y Costa Rica y son
de 70 a 67 1/seg/km? respectiva-
mente, mientras que el valor mas
bajo es para el Pacifico de Hon-
duras con 14 1/seg/km?* (CEPAL
1973).

Es importante analizar los
caudales disponibles para la épo-
ca de estiaje, donde los caudales
medios requieren manejo de alto
costo para su aprovechamiento.
Se estima una disponibilidad de
2 675 m’/seg, correspondiendo
1 830 m?®/seg a la regién Atlanti-
ca y 845 m*/seg al Pacifico. El
rendimiento seguro que consti-
tuyen la fuente de agua subterra-
nea se estima en 1 500 m*/seg, el
mayor potencial lo tiene Panama
con 592 y el menor El Salvador
con 90 m*/seg respectivamente
(CEPAL 1973).

Sobre la base de la poblacién
estimada para 1994 y de acuerdo
con el balance hidrico superfi-
cial, la disponibilidad de recur-
sos per capita para la Region se
detalla en el Cuadro 2.

Esta caracterizacion regional
que muestra promedios y esti-
maciones favorables merece es-

pecial atencién para interpretar
los diferentes conflictos tanto por
el déficit como por el exceso del
agua. Existe en muchos casos
una limitante importante si utili-
zamos los promedios anuales,
mensuales y semanales para la
toma de decisiones que afectan
principalmente periodos cortos
de necesidad de agua.

Disponiblidad de Recur-
sos hidricos per cépita
en America Central.

Cuadro 2.

Pais Recurso hidrico per cépita
(Miles de m?)

Guatemala 11,90
Belice 80,80
Honduras 11,60
El Salvador 3,50
Nicaragua 44,30
Costa Rica 29,80
Panama 57,30

Fuente: UNESCO 1995.

El promedio anual explica el
comportamiento global, mien-
tras que los promedios mensua-
les, semanales y diarios nos per-
miten disefiar y dimensionar
obras y actividades, definiendo
las opciones de manejo para cada
proceso critico de las activida-
des. Asi, por ejemplo, el compor-
tamiento de la precipitacién y la
humedad del suelo puede condi-
cionar el adecuado proceso de
desarrollo de los cultivos, una
ausencia de lluvia y alta evapo-
transpiracion de cinco dias conti-
nuos 0 menos en etapas sensi-
bles, puede provocar un estrés
hidrico en la planta y un conse-
cuente efecto en la disminucién
de la productividad.

La disponibilidad del agua, su
calidad, manejo y la demanda
merecen especial atencién en es-
ta Region por cuanto constituyen
elementos claves en el desarrollo
muchas actividades de beneficio
para el ser humano.

NS

Revista Forestal Centroamericana Ne 18, Afo 6, 1997



Abastecimiento de agua para
uso poblacional

Segtin las consideraciones
ambientales, legales y de calidad
de vida, el agua para consumo
humano, siempre es la mayor
prioridad. Sin embargo, mucha
de la poblacién urbana y rural no
tiene el servicio adecuado de
agua, en epocas de sequia los
problemas de cantidad y calidad
suelen crear serias dificultades.
En otros casos, el exceso tempo-
ral de agua, provoca inundacio-
nes y alteraciones que dificultan
la captacién y almacenamiento
de agua, los impactos fisicos
(erosion y sedimentacién) de-
mandan altos costos por trata-
miento.

El Comité Coordinador Re-
gional de Instituciones de Agua
Potable y Saneamiento de Cen-
troamérica, Panama y Reptiblica
Dominicana (CAPRE) reporta
que de no resolverse la proble-
matica de abastecimiento de
agua potable, se estima que para
el cambio de siglo, cerca de 14
millones de centroamericanos
(35% de la poblacién), careceran
de las facilidades de agua pota-
ble y disposicién de aguas servi-
das (Arce et al 1997).

CAPRE recomienda enfatizar
la necesidad de realizar un pro-
grama sistematico de proteccién
de cuencas hidrogréficas utiliza-
das para el suministro de agua
potable, en el mismo se esperaria
la participacién de instituciones
de gobierno, organismos no gu-
bernamentales, empresa privada,
municipios y la poblacién civil.

Esta preocupacion puede re-
solverse aplicando la tecnologia
y politicas sobre la gestién y ma-
nejo del agua, considerando que
existe un potencial favorable del
recurso hidrico, como se indica
en el Cuadro 2, lo cual es mejor

en relacién con otras regiones
con un indicador de media mun-
dial de 7 890 m®/hab/afio.

Agua en la generacion de
hidroelectricidad

Al carecer la Regién de recur-
sos de petréleo y otras opciones
significativas para proveer de
energia, el agua y las caracteristi-
cas de relieve constituyen un po-
tencial importante y estratégico
para el desarrollo hidroeléctrico.

Un estimado del potencial de
energia practica media en la Re-
2i6n es de 155 600 gigavatios-ho-
ra, de los cuales un 65 % corres-
ponderia a la Vertiente Atldntica
y el 35% a la region Pacifica, en
estiaje este potencial disminuye a
25 140 gigavatios-hora. La poten-
cia media unitaria estimada para
la Region podria alcanzar a 33,9
kw/km? (CEPAL 1973). Se esti-
ma que Guatemala y Honduras
poseen el potencial practico mas
alto, en valores unitarios sobresa-
le Costa Rica, la Vertiente Atlan-
tica de Costa Rica y Panama y la
del Pacifico en Guatemala tienen
mayores potenciales unitarios.

En 1980 se calcul6 que la Ver-
tiente Atlantica presentaba el ma-
yor potencial hidroenergético y
que sélo utilizaba el 6,5% de su
capacidad, tal como se expresa en
el Cuadro 3 ( Stein y Arias 1992).
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Esta visién general en la prac-
tica se refleja por importantes
proyectos hidroeléctricos en la
Region: Chixoy en Guatemala,
Lempa (embalse Cerrén Grande
y 5 de Noviembre) en El Salva-
dor, El Cajén en Honduras, Ca-
chi, Arenal y préximo Angostura
en Costa Rica, y Bayano y Fortu-
na en Panama, entre los més im-
portantes. En las cuencas que
abastecen de agua estos proyec-
tos existen serios problemas de
erosion, deslizamientos y sedi-
mentacion que estan afectando la
vida 1til de los embalses y su in-
fraestructura hidroeléctrica.

El embalse de regulacién del
Cerrén Grande en El Salvador
tiene un volumen maximo de al-
macenamiento de 2 180 millones
de m?’, sobre el cual se produce
un impacto de la sedimentacion,
reduciendo un volumen de al-
macenamiento de 36 millones de
m’ por afio, estudios prelimina-
res realizados por (Solis 1993) ex-
plican que para un periodo de 10
afios se tiene una reduccion de
7% de caudal turbinable, lo que
implica una pérdida de 2,5x106
kwh/afio, que en términos eco-
ndémicos significan US$ 1 700 000
por afno, ademas, la pérdida de
regulacion del Cerrén Grande in-
fluye en la productividad de las
plantas ubicadas aguas abajo.

El desarrollo hidroenergético
es una actividad clave en la Re-
gion por cuanto contribuye no
s6lo a satisfacer la demanda de
uso residencial, sino que permite
el desarrollo industrial, comer-

Cuadro 3.  Potencial hidroenergético estimado para América Central.

Pais Capacidad de potencial (GWH) Generacion (GWH) % Utilizado
Guatemala 5889 540 9,2
Honduras 2 400 380 15,8

El Salvador 4 500 850 18,9
Nicaragua 18 000 410 2,3
Costa Rica 37 898 1780 4,7
Panama 12 000 1283 10,7
Total 80 678 5243 6,5
Fuente: Stein y Arias 1992,
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cial y de servicios en general.
Contribuye a mejorar la calidad
de vida del medio rural y a faci-
litar la integracion del sistema
urbano-rural de actividades. Sin
agua no hay vida ni desarrollo
sostenible, sin energia el desarro-
llo econémico y social sera limi-
tado, es el comuin denominador
de criterios técnicos y politicos.
Pero surgen las interrogantes,
(qué se estd realizando para ga-
rantizar la sostenibilidad de los
proyectos hidroeléctricos cuyos
costos son altos?, el agua que es
el eje de su funcionamiento y ne-
cesita conservacion y proteccion,
(cudl es la inversién que recibe el
sistema hidrico del cual se apro-
vecha el agua?, jcudnto se invier-
te por el manejo de la cuenca?
(reforestacion, conservacién de
suelos, control de torrentes, ma-
nejo forestal), jen qué medida los
productores o quiénes realizan
conservacion de recursos natura-
les en las partes altas participan
de los beneficios agua abajo? y
;qué acciones se han tomado pa-
ra controlar los impactos am-
bientales?

Afortunadamente, en los tulti-
mos afios los proyectos hidroe-
léctricos estdn incorporando in-
versiones para el manejo y
aprovechamiento de las cuencas,
lo cual permitird garantizar la vi-
da 1til de embalses, bajar costos
por mantenimiento, mejorar pro-
ductividad y brindar un servicio
adecuado a los usuarios de la
energia. Estas decisiones reque-

riran de estrategias sostenibles y,.

por lo tanto, de un fortalecimien-
to de la capacidad de gestion de
los administradores de los recur-
sos naturales, organizaciones co-
munitarias y usuarios de las tie-
rras en el entorno de las cuencas
hidroeléctricas. .
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Agua en la irrigacion

Cifras aproximadas indican
que en cinco paises de la Region

existen 6,2 millones de ha de su-’

perficie cultivable (cultivos
anuales intensivos y extensivos y
permanentes intensivos), de és-
tas alrededor de 1,9 millones de
ha pueden ser irrigables, consi-
derando la disponibilidad de
agua y la aptitud de los suelos
(Cuadro 4).

la demanda de productos ali-
menticios e intensificar la activi-
dad agropecuaria para contra-
rrestar la compra de productos
de mercados externos.

Otros usos del agua

Son variados los otros usos,
por ejemplo: acuicultura, indus-
tria, transporte, turismo o uso
ecolégico, que contribuyen al
bienestar de la poblacién y pro-

Estimacion del potencial de tierras irrigables en cinco paises de

Tierras potenciaimente

Cuadro 4.
Ameérica Central.
Pais Tierras agricolas
y (ha)
Guatemala 1875 000
Honduras 1810 000
El Salvador 733 000
Nicaragua 1273 000
Costa Rica 528 000
Total 6219 000
Fuente: Elaboracion propia con base en Leonard 1985 y usos de la tierra por paises.

Tierras actualmente

irrigables (ha) bajo riego (ha)
360 000 53 000
190 000 55 000
212 000 22 000
700 000 60 000
430 000 66 000
1892 000 256 000

El agua, liguido vital para la sobrevivencia de toda forma de vida del planeta. ;Qué hacemos
para conservar y proteger este recurso? (Foto: R. Jiménez).

Actualmente se cultivan bajo
secano 4,4 millones ha y bajo rie-
go 256 000 ha o sea, el 75% del
potencial agricola. Sélo el 14%
de la superficie irrigable es utili-
zada, queda entonces, una im-
portante drea posible de irrigar,
decisién que ayudaria a resolver

veen oportunidades de ingreso;
sin embargo, son variables en ca-

da pais y estan tomando auge en

los tltimos afos.

Esta situacién ha motivado la
preocupacion por la conservaciéon
y uso adecuado del recurso agua,
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en la medida que contribuye y es
la base de actividades clave para
el desarrollo, el caso del agua
para las ciudades (uso residen-
cial e industrial), para generar hi-
droelectricidad y en la agricultu-
ra por medio del riego de nuevas
tierras o intensificacién del uso
de las tierras ya cultivadas.

El agua, por lo tanto,
debe considerarse como
un bien econdémico que
debe valorarse, incorpo-
rando reglamentaciones
para que quién contami-
ne pague por tal efecto,
quién usa debe respon-
der a una tarifa determi-
nada por el tipo de acti-
vidad. Esto permitiria
garantizar agua en can-
tidad, calidad y oportu-
nidad, internalizando
los beneficios y costos
para el manejo de las
cuencas y los sistemas
hidricos, el cual produce
el escurrimiento, capta-
cién y almacenamiento.

Interacciones aplica-
bles a nivel global y que
pueden ser particular-
mente criticas a nivel de
regiones y paises nos
conducen a considerar
las siguientes relaciones:
a) la cantidad de agua

disponible (oferta) es

constante;

b) la calidad del agua,
por contaminacién va
disminuyendo muy
rapido;

c) los usos y requeri-
mientos de agua (demanda)
se incrementan répidamente;

d) existe un desbalance de oferta
por regiones y paises; y

e) la eficiencia del uso del agua
en general es muy bajo.

A corto plazo se deberian to-
mar acciones para controlar los
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conflictos por los usos del agua,
también urgen acciones de sa-
neamiento para garantizar la ca-
lidad del agua, como para pro-
veer sistemas de tratamiento de
aguas negras y residuales, incor-
porar tecnologias y métodos pa-
ra mejorar la eficiencia del uso
(riego, poblacional). El desba-
lance requerira la toma de medi-

Ameérica Central posee caracteristicas tropicales integradas a siste-
mas naturales de alta precipitacién, logrando mantener impor-
tantes dreas bajo cobertura boscosa natural. (Foto: R. Jiménez).

das relacionadas con la capaci-
dad de soporte, ordenamiento
territorial, planeamiento hidrat-
lico, gestién y manejo de cuencas.

La gestion y manejo de cuen-
cas ha sido sugerida como una
de las mejores opciones para lo-
grar la sostenibilidad y sustenta-
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bilidad del recurso hidrico, por
cuanto en un sistema natural las
interacciones con el suelo y la
planta no se deben ignorar. Un
suelo de alta calidad requerird de
un nivel apropiado de agua para
ser altamente productivo, suelos
s proteccién en condiciones de
alta precipitaciéon y escorrentia
tendran riesgos de sufrir efectos
negativos. Los cultivos
agricolas, pastos, planta-
ciones forestales y vege-
tacion natural requeriran
de aprovisionamiento de
agua para mantener su
desarrollo y generar una
productividad adecuada
a los sistemas de manejo.
Desde luego el suelo y la
vegetacién constituyen
interacciones importan-
tes en el ciclo hidrol6gi-
co, lo cual sugiere que
tanto a nivel de manejo
de recursos naturales co-
mo en el desarrollo de
las actividades silvoa-
gropecuarias se conside-
re la funcién econémica,
social y ambiental del

agua.

Esta apreciacién se fun-
damenta en propuestas
de escenarios realizados
por la (UNESCO 1995) a
través del Programa Hi-
drolégico Internacional,
que en forma global para
América Latina y El Cari-
be, en anélisis de deman-
da, contempla la posibili-
dad de un incremento de
la contaminacién del
agua, como podria esperarse pa-
ra América Central si no se to-
man medidas adecuadas. En tres
escenarios puntualizando el efec-
to de la disminucion de la cali-
dad del agua, un crecimiento de
la poblacién duplicaindose hacia
el 2 022, generaria estrés hidrico,
a nivel nacional casi en todos los
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paises de la Regién, acentuando-
se en las ciudades capitales.

De la planificacion a la accion

Las reflexiones inmediatas de
este panorama pueden motivar
una larga discusién, pero necesi-
tamos decisiones que permitan
operativizar acciones y medidas.
Ya se conoce mucho acerca de los
problemas, se sabe sobre la im-
portancia del recurso hidrico co-
mo elemento vital para la vida y
el desarrollo, solo falta pasar de
la planificacién a la accion en un
marco que propicie un futuro
promisorio para la Region. Las
siguientes consideraciones se
plantean con base en la experien-
cia del Centro Agronémico Tro-
pical de Investigacion y Ense-
fanza (CATIE) que durante los
ultimos afos ha desarrollado im-
portantes actividades de forma-
cién profesional, capacitacién y
asistencia técnica en manejo de
cuencas, con una vision integral
e interdisciplinaria en done el
agua ha destacado como recurso
integrador y determinante en el
mejoramiento ambiental y la
conservaciéon de los recursos na-
turales. Producto de esta expe-
riencia se disponen de metodolo-
gias para diagnosticar, planificar,
intervenir a nivel de cuenca y fin-
ca, evaluar y monitorear las acti-
vidades de cuencas. Con estas
consideraciones se deberian con-
solidar las siguientes acciones:

* Implementar acciones conside-
rando a la cuenca como unidad
de gestion.

e Establecer un marco legal ade-
cuado a las interacciones del
recurso hidrico.

 Promover el establecimiento y
clarificacion de las autoridades
de agua.

 Anélisis determinante del agua
como bien econdmico.

 Operativizar el manejo a nivel
de microcuencas, en el marco

12

de la planificacién de sus res-

pectivas subcuencas y cuencas.

Considerar el proceso interge-

neracional, para el cambio de

actitudes en relacién al valor
del recurso hidrico, mediante
la educacion ambiental.

» Implementar acciones para lo-

grar el uso eficiente del recurso

hidrico.

Integrar el manejo de los recur-

sos hidricos a proyectos pro-

ductivos.

* Integrar acciones de manejo de

suelos y vegetacién que permi-

tan garantizar la vida util de
hidroeléctricas, embalses para
agua potable y riego.

Las acciones dirigidas a canti-

dad y calidad de agua deben

abordarse en forma integrada,
promoviendo el uso multiple.

La prioridad como marco basi-

co deberia contemplar el abas-

tecimiento de agua a toda la
poblacién rural y urbana.

» Es necesario fortalecer o for-
mar la capacidad de gestién y
financiamiento para el manejo
de cuencas a todos los niveles.

» Promover e integrar el rol mu-

nicipal en la gestion del agua y

los procesos participativos de

la comunidad, usuarios, em-
presa privada, etc.

Elaborar directrices para el ma-

nejo sostenible y acciones prac-

ticas para el manejo de cuencas

tropicales en el entorno de la
Region.

e Elaborar guias de campo para
el manejo del agua a nivel de
microcuencas.

En el marco de estas sugeren-
cias una accion factible de imple-
mentar es la vision integral que
podrian tener todos los proyec-
tos de agricultura, recursos natu-
rales, ambientales y de sostenibi-
lidad, ya no es conveniente
intervenir aisladamente, se re-
quiere de un enfoque interdisci-
plinario, considerando las inte-
racciones entre los aspectos
biofisicos, tecnolégicos y socioe-
condmicos. No se sugiere que to-
dos los proyectos sean de mane-
jo de cuencas, lo importante es el
enfoque, la visién y la interven-
cién en el sistema, l6gicamente
los proyectos hidroeléctricos,
agua potable y riego, ademas de
su objetivo de obtener agua en
cantidad y calidad, deben con-
templar los aspectos productivos
y de conservacién con criterios
de sostenibilidad y mejoramien-
to de la calidad de vida de los
productores y agricultores.

Jorge Faustino

Area de Cuencas y Sistermas Agroforestales
CATIE, 7170

Turrialba, Costa Rica

Tel: (506) 556 7830

Fax: (506) 556 1576

E-mail: jfaustin@catie.ac.cr
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