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Lamadera de Quasia amara ha sido usada en Centroamérica y el Caribe para el tratamiento
dediversas afecciones. Sibien la mayoria de las propiedades se relacionan con el metabolismo,
son considerables los atributos que le confiere la poblacién en relacién con procesos
infecciosos, como febrifugo, antianémico, antiséptico, insecticida, pediculicida y vermifugo
(Morton 1981, Ocampo y Maffioli 1987). La actividad biocida de la madera no ha sido
suficientemente estudiada, aunque existen evidencias de la actividad insecticida desde el
siglo pasado contra un amplio rango de insectos (Busbey 1939, Morton 1981, Grainge y
Ahmed 1988). De acuerdo con el uso popular, es de esperarse que la especie posea actividad
antibacteriana, antimicrobiana y antiftingica.

Esta presentacién ofrece informacion preliminar sobre la actividad de extractos de madera
de Q. amara contra cinco bacterias, una levadura y cuatro hongos filamentosos.

METODOLOGIA

La madera fue colectada de 40 individuos de Q. amara en condiciones diferentes: 20 en
la Reserva Indigena de Kékéldi, Talamanca, Limén (bosque himedo) y 20 en 1a Hacienda La
Pacifica, Guanacaste (bosque seco) en febrero-marzo de 1994. Se colectaron ramas gruesas
y finas de individuos a pleno sol y a la sombra. Se prepararon cinco muestras para cada
condicién similar y un extracto al 10% por maceracién etanélica al 50% con recambio de
solvente.

Para determinar la actividad antibacteriana y anticindida se usé el método de dilucién en
gel descrito por Mitscherer al. (1972), adaptado a las condiciones locales (Caceres ez al. 1992),
consistente en incorporar 10 mg/ml de las tinturas a agar Muller Hinton, e inocular por estrias
los microorganismos crecidos en caldo e incubados durante 24 horas.
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Para determinar la actividad antiftingica se usé el método de dilucién en gel descrito por
MacRae et al. (1988), adaptado a las condiciones locales, consistente en incorporar 10 mg/ml
de tintura a agar Sabouraud, inocular 100 esporas en pocillos de 6 mm e incubar durante 7, 14 y 21 dias.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el tamizaje preliminar fueron los siguientes:

Proveniencia de la muestra A B C D E F G H | ]
Kékoldi (bosque himedo)

Rama gruesa a pleno sol - - - - - - - - - -
Rama fina a pleno sol - - - + + + - + + o+
Rama gruesa en sotobosque  -. - - - - - - - - -
Rama fina en sotobosque - - - - - - - - - -

La Pacffica (bosque seco)
Rama gruesa a pleno sol - - - - - - - - + -
Rama fina a pleno sol - - - - - + - - + +
Rama fina en sotobosque - - - - - + - - - -

A = Escherichia coli ATCC 9637 F = Candida albicans ATCC 10231

B = Pseudomonas aeryginosa ATCC 27853 G = Aspergillus_flavus USAC A-75

C = Shigella flexneri INCAP 706608 H = Epidermophyton floccosum 1GSS 761

D = Samonella typhi ATCC 14028 1 = Microsporum gypseum USAC M-71

E = Staphylococcus aureus ATCC 6538 J = Trichophyton rubrum USAC T3.5

Los datos presentados son preliminares e incompletos ain, pero demuestran que la
madera de ramas finas a pleno sol, y aiin a la sombra, de clima seco o hiimedo presenta una
actividad antibacteriana y antifiingica. El analisis de los individuos en un grupo que presentd
actividad demostré que no todos se comportan igual; aunque en conjunto demostraran
actividad contra todos los microorganismos. El microorganismo més sensible al extracto de
madera de Q. amara es C. albicans.

Se recomienda estudiar agronémicamente los individuos que presentan un amplio
espectro de inhibicién de microorganismos para conocer si son diferentes a los demés, y si
tienen mayor bioactividad que los otros.

La actividad insecticida, antiamebiana y antimaldrica se atribuye a los cuasinoides,
probablemente més potentes que la emetina pero menos téxicos (Ansari y Ahmad 1991). Se
sugiere usar estos datos y procedimientos para orientar el fraccionamiento bioguiado y
demostrarsila actividad antimicrobiana e insecticida se debe a los mismos principios activos.
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