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ORCHERTON, D. F 1996 El huerto casero y otros sistemas de produccion dentro de
sistema de finca: El rol de hombre y la mujer en el manejo-produccion. Tesis
Mag. Sci CATIE, Turrialba, Costa Rica. 100 p.

palabras claves: Sistemas de produccion(SP), tacotal-rastrojo (TR) maiz-frijol (MF),
huerto casero(HC), mano de obra(MO) familiar y contratada, manejo,
produccion, genero

RESUMEN

El presente trabajo se realizd en el asentamiento Nueva Guatemala(lDA), Guanacaste,
Costa Rica con los siguientes objetivos: a) Analizar el rol e importancia de los HC en la
distribucién de la MO dentro del sistema de finca b) Analizar y describir €l rol de los
hombres y mujeres en el mangjo de los huertos caseros y de los otros SP. La
investigacién se llevd a acabo en dos fases: FASE 1; consistio en la aplicacion de un
diagndstico base para caracterizar los SP en 25 fincas y seleccionar los dos estudios
de caso; FASE 2: comprendio el desarrollo de los estudios de caso con el objetivo de.
analizar los aspectos de estructura y manejo por SP, estimar la produccion vy
cuantificar la utilizacion vy distribucién de la MO (por género) en el manejo de los SP
de la finca.

FASE 1: 96% de las fincas son ganaderas (x=14.3 ha), una distribucion simetrica
sobre una moda de 9 SPffinca. Los pastos ocupan 55% y el HC 2% del area total de la
muestra. Mas de la mitad de las fincas tienen café y hortalizas, en poca area (2%).
Areas de pastos ocupan mas de 8 ha con poca variacion (32%cv); TR-MF y areas
reforestadas ocupan 1-2ha (60-80%cv) Los HC ocupan promedios de 0.32 ha con
amplia variacion entre fincas (70-130%)

FASE 2: ESTUDIO DE CASO 1 La finca tiene 13.8 ha, con 10 SP; hay un total de
1011 Jfafo utilizadas en la finca (85% familiar, 15% contratada); de la MO total chile
dulce, tomate y ganado absorben el 53%; HC el 36% y el restante 11% en granos
basicos, frutales, reforestacion y rompevientos. Sobre los totales de la MO
desagregado por género (MO total familiar), las mujeres y nifias contribuyen con el
54%; de las cuales en HC (29%), chile y tomate (12%) y los otros SP {13%); Los
hombres y nifios aportan 46%; en HC (13%), chile y tomate (17%) y los otros SP
(16%). El HC produce 30 diferentes productos (93% para el autoconsumo y 7% para la
venta) y los otros SP producen 24 (66% autoconsumo, 33% para la venta).

ESTUDIO DE CASO 2: La finca tiene 14.3 ha con 5 SP. Hay un total de 654 J/afo
utilizadas en la finca (95% familiar y 5% contratada); de la MO total la ganaderia
absorbe 37%; HC 60% vy el restante 3% en los otros SP. Sobre los totales de MO
desagregado por género (MO total familiar), las mujeres y nifias contribuyen con el
64% de las cuales, en HC el 56% y en la ganaderia 8%. Los hombres y nifios aportan
36%; en HC (7%), en la ganaderia (27%); el restante 2% en los otros SP. ElI HC
produce 34 diferentes productos (94% autoconsumo, 6% venta) y los otros SP
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producen 19 productos (84% autoconsumo, 16% venta), destacando los productos de
la ganaderia (leche, cuajadas) y frutas.

Se concluye que: El uso de la MO involucrada en el HC es considerable en relacion a
la dedicada a los otros SP; los HC ocurren en 86% de las fincas pero ocupan apenas
2% del total de la tierra. Sin embargo, el HC absorbe un promedio de 48% de la MO
total disponible en la finca. Las mujeres y nifas aportan un elevado porcentaje de la
MO familiar utilizada en el manejo de los SP y, en especial, del HC. Mas de |a mitad de
las actividades son realizadas por las mujeres y nifias; entre 29-56% de la MO se
dedica al HC. Los hombres dedican su MO a los cultivos comerciales (chile y tomate),
pero los aportes de las mujeres y nifias son aun relevantes (20%) en esos cultivos.
Las mujeres tienen un alto grado de involucramiento en actividades agricolas
consideradas tradicionalmente “masculinas”. La division del trabajo en éstas familias
se caracterizé por la clara, aunque no excluyente, definicion del terreno de accion de
la mujer, en la esfera del huerto casero. Los productos obtenidos del HC representan
una parte importante de la produccion total de la finca. Los productos del HC se
destinan a autoconsumo, mientras que los abtenidos en los otros SP se destinan para
la venta



ORCHERTON, D.F. 1996. The home garden and other productive systems within the
farming system: The role of men and women in their management and
production.

Key words: home gardens (HG), Productive system (PS), hectares(ha), manual labor
(ML), man-days/year(MD/year), management, production, gender.

SUMMARY

The present study was carried out in the IDA settlement Nueva Guatemala,
(Guanacaste, Costa Rica, with the following objectives in mind: a) Analyze the role
and importance of home gardens (HG) in the distribution of manual labor within the
farm productive system (PS). b) analyze and describe the role of men and women in
the management of HG as well as other farm PS. The investigation was carried out
in two phases. PHASE 1. consisted of the application of a baseline study to
characterize the farm PS on 25 randomly sampled farms, and the further selection of
two case studies. PHASE 2: consisted of determining and quantifying ML by gender
(men and women) used in the management of the HG and other PS on the farm, and
estimating production (self consumption and sales).

PHASE 1 The majority of the farms (96%) are for cattle ranching, distributed more or
less symmetrically over a mode of 9 PS/farm, pastures comprise 55% of the land
area and home gardens 2%. Over half of the farms have small areas of coffee and
horticultural crops (2%). Average pasture area was found to be 8 ha with minimal
variation between farms (32%cv); staples and low-shrub fallow areas averaged 1-2
ha with larger variations (60-80%cv). Average home garden size was 0.32 ha (70-
130%cv)

PHASE 2. CASE STUDY 1 The farm comprised of 10 PS in a total area of 13.8 ha.
Results showed labor inputs totaled 1011 man-days/year of which, 85% was on-farm
family labor and 15% off-farm labor. Sweet peppers, tomatoes, and ranching PS
showed high ML requirements (53%); home garden (36%) and staples, fruits,
reforestation and windbreak areas, the remaining 11%.Total family labor
requirements (by gender) showed women and girls contributed 54%; of this total, ML
in HG contributed 29%, sweet peppers and tomatoes 12%, and other PS 13%. Men
and boys contributed 46%: and of this total, ML in HG contributed 13%, sweet
peppers 17% an other PS, 16%. Of the 30 different products obtained from the home
garden, 93% were destined for self consumption and 7% sales. Other farm PS
produced lesser guantities of varied products (66% for self-consumption and 33%
sales).

CASE STUDY 2: The farm comprised 5 PS within a total area of 14.3 ha. Resuits
showed labor inputs totaled 654 MD/year (95% on farm family labor and 5% off-farm
labor). The HG absorbed 60% of total farm labor, ranching 37% and the remaining .

3% in other farm PS. Total family labor requirements (by gender) showed that:-.

women and girls contributed 64%. Of this total labor, the HG absorbed 54% and the: g
ranching activities 8%. Men and boys showed contributions of 36%; of which, the. o
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HG absorbed 7% and ranching 27%. The majority of the products in the home
garden are for self-consumption (84%) and 6% for sales. Several conclusions can
be drawn from the investigation: there is considerable use of farm ML in the home
gardens studied, compared to other PS, based on the fact that HG absorb an
average of 48% of the total ML requirements (MD/year); women and girls contribute
to over half (29-56%) the family ML requirements in the management of HG. Men
an boys dedicate ML to the production of commercial crops (sweet peppers and
tomatoes) whereas women and girls, showed lower (20%) ML requirements in
these crops. Farm women were highly involved in diverse agricultural activities
traditionally considered masculine in nature. The gender division of labor in the
farm-family case studies helped define the role of women (and men) in their
principal center of activity; the home garden. Products obtained from the HG
represented an important contribution to total farm production. The majority of
products obtained from the home garden were for self-consumption, while other
farm PS products were mainly destined for sales.
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1. INTRODUCCION

El huerto casero (HC) es un agroecosistema que proporciona una variedad de
productos para el autoconsumo, ingresos para la familia (Barrantes et al 1988
Dupriez y Deleener,1984; Dubois, 1985; Price,1989), juega un papel de mucha
importancia en |la vida cotidiana de los hogares rurales e influye en el uso de insumos

y manoc de obra (MQ) familiar (Nifiez, 1989).

Existen numerosos estudios sobre la estructura y funcion (Price, 1989; Soemarwoto et
al.,1984; Sommers,1979), agroecologia ( Brazil et al.,1985; Fernandez y Nair 1987;
Gliessman et al.,1981; Hildebrand y French,1972; Heuveldop,1983; Troutner,1989),
historia y aspectos sociales de los huertos caseros (Brierley, 1985, Morales, 1993;
Rhoades et al.,1986). Estos esfuerzos contribuyeron a conocer la naturaleza compleja
del HC con miras a mejorar e incrementar su produccion. Sin embargo, la mayoria de
los trabajos fueron de caracter descriptivo y aislado de los otros componentes del
sistema de finca, posiblemente a causa de su complejidad y por no reconocer que el
HC es un agroecosistema importante para el desarrollo econémico y social de la
familia. La cuantificacion del rol e importancia de los HC dentro de los sistemas de
finca en Costa Rica, ha sido explorada por pocos investigadores. (Lok, 1993b; Maffioli
y Holle, 1982; Price,1989) quienes concluyeron que entre 10% al 20% de los ingresos

totales de la finca provienen del HC.



La division de trabajo y distribucién de tiempo depende de la mano de obra que se
encuentra dentro del hogar (Karremans,1994; Lubbers, 1884). Tanto el hombre como
la mujer pueden ser el sostén de sus hogares, pero el trabajo que desempefian tiende
a ser diferente en su naturaleza y valor (Aguilar, 1995, CCCl, 1881, Hooijschuur, 1991).
Las mujeres se ocupan de tareas tradicionalmente “femeninas”, tales como el aseo de
la casa y el cuidado de los nifos (Bullock, 1994, Lubbers, 1994). Los hombres se
ocupan de las tareas tradicionalmente “masculinas”, como el trabajo del campo
(Aguilar,1995). Sin embargo, Barrantes (1987) encontré que tanto mujeres como
hombres trabajan en el huerto casero. La ubicacion del HC cerca de la casa, favorece
el rol de las mujeres en su mantenimiento y desarrollo (Ayales et al ,1995, Lok, 1993a)
Por esta razon es indispensable cuantificar la participacion de la myjer en el manejo
del HC En la mayoria de los casos, el hombre contrata mano de obra fuera del hogar
para ayudarle en el campo, y no utiliza mano de obra femenina familiar (Bory y
Paul,1991). No obstante, la mujer contribuye en el trabajo productivo al proveer la
comida para los trabajadores, lo que sustituye una parte del sueldo. Segun Ayales et
ai., 1995; Herrera y Wolters (1994), es importante hacer “visible" el trabajo productivo

de la mujer

Enfatizar el componente productivo del hogar, sobre todo del HC, exige el
conocimiento y comprensién de las relaciones sociales de genero (GCGEMA,1996) y
representa una alternativa que ha sido esporadicamente explorada a la fecha

(Balarezo, 1994). Algunos trabajos realizados en Costa Rica (Aguilar, 1995, Ayales et



al.,1995) y en otros lugares de América Latina (Chany, 1986, CCCl et al.,1991; DeWalt,
1985 Karremans et al,1993; Lubbers, 1994; Medrano,1991, Radulovich,1994;
Safilios,1990), destacan la importancia del género en la investigacion de sistemas de
finca y ofrecen indicadores para evaluarlo. En la agricultura, el nivel de participacion
de la mujer esta intimamente relacionado con el grado de desarrolio agricola, los tipos
de cultivos que se dan en la region ( Benez et al., 1993), la vinculacion de la agricultura
con el mercado, el estado social de los campesino(as) y los patrones culturales ligados
a la division genérica del trabajo (Campana, 1991, Carmona,1988). En los estratos
campesinos con recursos ligados fuertemente al autoconsumo, la mujer actua como
reserva de mano de obra disponibie en los periodos agricolas criticos (Campana, 1992,
Chiriboga et al.,1995). En la mayor parte de la literatura o investigaciones que se han
publicado sobre el sector agropecuario de Costa Rica, la participacion de la mujer no
se valora adecuadamente (Aguilar,1995; Wieman,1985). Se ha demostrado que
existen diferencias en la division y tipo de trabajo del hombre y de la mujer en la finca y
que estas diferencias tienen implicaciones en el manejo y la produccion (Aguilar, 1995,

Ayales et al ,1991).

El HC requiere mucha mano de obra (Escobar y Calvo,1985). Las estadisticas no
consideran a las mujeres, nifios y ancianos(as) como fuerza productiva; ellos son
totalmente excluidos en esta categoria (Andrade, 1979; Ardilla et al.,1986; Céspedes y
Jimenez,1994). El tamafio y la compaosicion familiar influye en el manejo adecuado de

la finca (Herrera et al.,1994; Jansen et al.,1992).



En el asentamiento Nueva Guatemala (IDA), Provincia de Guanacaste alrededor del
80% de las parcelas tienen un HC, pero los productores no los identifican como
prioritarios, debido a que los rendimientos obtenidos en terminos econdmicos son
bajos y a que no valoran el rol de la mano de obra familiar ni el autoconsumo. El 30%
de los pobladores se encuentran en una situacién precaria la cual mejoraria si se
fortalece la produccién para el autoconsumo. El HC tiene potencial para contribuir al
hogar campesino con un sustento nutricional y econoémico a un costo relativamente
bajo (IDA -FAO Regién Chorotega,1994)

El problema se resume en: ;como se distribuye la mano de obra entre el HC y los
otros sistemas de produccién (SP) de la finca.? y ¢Cual es el aporte de la mano de
obra de las mujeres y nifios utilizado en el manejo de los HC y de los otros SP de /a

finca 7

OBJETIVOS GENERALES

- Analizar el rol e importancia de los huertos caseros en la distribucion de la
mano de obra dentro del sistema de finca.

- Analizar y describir el rol de hombres y mujeres en el manejo de los huertos
caseros y de los otros sistemas de produccion.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Caracterizar los sistemas de finca del asentamiento.

- Cuantificar la distribucion de mano de obra (por género) entre los diversos
sisternas de produccién.

- Estimar la produccion por sistema.



2. MATERIALES Y METODOS

El Area de Conservacion Arenal (ACA) es una de las siete Areas de Conservacion en
Costa Rica y representa aproximadamente el 4% del territorio nacional, con 38% de su
territorio bajo la denominacién de areas silvestres protegidas (Mapa 1). Un total de 16
asentamientos del IDA (Instituto de Desarrollo Agrario) se localizan en el ACA, de las
cuales Corobici (Nueva Guatemala) se encuentra en el Cantén de Cafias, provincia de
Guanacaste, a 35 km de la ciudad de Canas. Cuenta con una superficie de 985 ha y
esta situado enire las coordenadas 10° 40" y 10° 437 latitud norte y 85° 8" y 85 5" de
longitud oeste (van Enckevort, 1995). El asentamiento se caracteriza por una alta
concentracion de la propiedad de la tierra, que incide en fuertes desniveles en la

distribucién de la mano de obra e ingresos (IDA FAQO Chorotega, 1994).

La mayoria de los colonos del asentamiento son inmigrantes del Valle Central,
Alajuela, Atenas, San Ramoén, Naranjo y Grecia (Barbosa, 1985). Su formacion
productiva estd vinculada a los cultivos que realizaban en sus lugares de origen. Esto
se refleja en la produccion de granos basicos, hortalizas y café con técnicas propias
del Valle Central y la crianza de ganado con técnicas agropecuarios del Pacifico Seco
{Guanacaste y Nicoya). Cuenta con 3,800 m de caminos lastrados y 6,000 m de
caminos de tierra con una infraestructura de servicios relativamente buena. Del total
de 53 parcelas, 24 tienen buen acceso todo el afio, 16 parcelas del sector Este y 13
parcelas del sector Norte tienen problemas de acceso en el invierno (IDA-FAQ, Region

Chorotega, 1994).
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La temperatura oscila entre los 19 y los 30°C, con vientos (30-50 km/hora) del
noroeste entre diciembre y abril. La precipitacion promedio anual es de 2,076 mm con
un periodo de lluvia de mayo a noviembre y un periodo seco que abarca la segunda
mitad de noviembre hasta la primera mitad de mayo (Plan General de Uso de la tierra,
1993; ICE 1994).

Los suelos son de profundidad media, textura arciliosa, franco arcillosa y franco, con
buen drenaje y pedregocidad de media a alta La topografia es de ondulada a
quebrada con pendientes que oscilan de 15 a 35% (Madrigal y Rojas, 1980).
Aproximadamente 50% del drea es de vocacion agricola y gran parie se dedica a
pastizales La vegetacion (érea boscosa) cubre apenas 5% del area total y se localiza
a orillas de los rios y quebradas. El Rio Tenorio sirve de limite al parcelamiento, y de
borde a 17 parcelas. El Rio Martirio que atraviesa el asentamiento sirve de borde a 25

parcelas (IDA-FAO Chorotega,1994).



2.1 PROCEDIMIENTO GENERAL

La investigacion se llevd a cabo en dos fases (Figura 1).

FASE 1 : Consistid en la aplicacion de un diagnostico base con el objetivo de
caracterizar los SP y seleccionar los dos estudios de caso.

21.1 Seleccion de muestra

La escogencia de las 25 fincas fue efectuada con la ayuda de una trabajadora social
del MAG Cafias. La seleccion incluyd: Numeracidn de las 53 parcelas, seleccion
aleatoria sin reemplazo de 25 fincas, las fincas llamadas de reservas (zonas
protectoras o parques nacionales), fueron descartadas y reemplazadas por otras, asi

como aquellas inhabitadas por los duefios

212 Diagnostico Base

La encuesta (Formulario 1, Anexo 1) recopilo informacién en términos de los SP
predominantes, areas y mano de obra disponible. Las variables a medir fueron las
siguientes: 1) Tamario de a finca, 2) Sistemas de produccion en la finca y el area de
cada uno, 3) Mano de obra total y mano de obra dedicado a las actividades
propiamente a la finca (desagregada por ¢género), 4) Tenencia de la tierra,

5) Informacién biofisica e infraestructura.

Se empezd con una reunién informal con los jefes(as) de familias de las fincas
seleccionadas para explicar los objetivos y resultados esperados del trabajo de

investigacion y el periodo de tiempo requerido para su realizacion.



FIGURA 1:

PROCEDIMIENTO GENERAL DE LA INVESTIGACION

FASE 1

RECOPILACION Y SISTEMATIZACION DE MATERIAL SECUANDARIO
(Area de Conservacion Atenal, Proyecto IDA-FAQ, IDA Canas)
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Con la informacion obtenida de las 25 fincas en la encuesta base se calculd: a) las
frecuencias relativas del area total, el promedio y desviaciéon estandar del area, que
dio el peso de cada SP (granos basicos, café, hortalizas, huertos caseros, etc)
b) la frecuencia absoluta y relativa del niumero de SP por finca dado que no todas las
fincas tienen el mismo nimero de SP, ni el mismo tipo de sistema. Se construyd una
matriz de asociaciones pareadas de cultivos con el objetivo de identificar los sistemas
que tienden aparecer conjuntamente con otros SP y determinar las frecuencias y
porcentajes en las 25 fincas. Esto contribuyd a explicar |las asociaciones y caracterizar
los SP predominantes.

La composicion de los SPfinca se analizd en términos de frecuencia (presencia/
ausencia) en relacién al total de las 25 fincas, y porcentajes de areas que estos SP
representan. Para facilitar el analisis e interpretacion de los datos, se agruparon 6 SP
en 3 sub-grupos: tacotal-rastrojo, granos basicos (maiz-frijol) y hortalizas(chile-tomate).
La composicidon en términos de las areas de cada SP/finca se analizd con respecto a
los porcentajes de las dreas totales de las 25 fincas. Se consideraron tacotales-
rastojos, y maiz-frijol como indicador de intensidad de uso de la tierra.

Frecuencias y areas por SP en las 25 fincas fueron calculadas y desplegadas en forma
gréfica para ilustrar los diferentes intervalos (clases) de areas (ha) y el numero de
fincas en que aparecen los principales sistemas de produccion.

En el analisis de mano de obra (MO) total y la dedicada propiamente a la finca, se
construyd tablas de frecuencias por finca de la MO familiar (desagregado por género)

y contratada (e-h/afio). Con la informacion colectada, se calculé la disponibilidad de



mano de obra (e-h/afo) para ver el peso de la participacién del hombre y la mujer
(ninos y nifas) en la finca segun las equivalencias sugeridas por Vargas (1976). Se
establecié como regla estandar 250 d-h (o jornales al ano) para cada equivalente-
hombre (e-h). Se utilizé 125 d-h por cada 0.5 e-h en caso de los nifios, nifas, y los
ancianos(as), para determinar la disponibilidad de la mano de obra en la finca. Un

jornal en el asentamiento equivale a 8 horas de trabajo.

Para estimar la MO familiar disponible para manejar el huerto casero, se considero el
numero de mujeres, ninos, nifas y ancianos(as) que trabajan en la finca. Asi, se
excluyd del andlisis la MO correspondiente a hombres entre 11-53 anos, MO de las

mujeres que laboran fuera de la finca y la MO contratada o residente temporal.

Se analizd tenencia de la tierra para conocer la situacion actual de la finca en términos
de pertenencia (alquiler o préstamo) y para indagar si habia cambios de uso en cuanto

al manejo de la tierra

213 Seleccion de los Estudios de Caso

Se seleccionaron dos estudios de caso utilizando la informacidn de la encuesta base.
Cada finca deberia tener al menos un huerto casero, y satisfacer los siguientes
criterios: a) Area similar del HC, b) Presencia de “cash crops’ (café, hortalizas),
ausencia de “cash crops”, c¢) Valor representativo del nimero de mujeres, ancianos,
nifios y nifias. Primero, se subdividié la muestra en tres sub-grupos en términos de la

presencia o la ausencia de “cash crops” {café, hortalizas, o no cash crop). Esto refleja
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la dindmica de uso de capital e intensidad de uso de MO en la finca y la mayor (o
menor) importancia relativa del HC dentro de sistema de finca. Luego se escogieron
fincas con HC de similar tamafio y con mano de obra (mujeres, ancianos, nifias y
nifios) similar, asegurando una minima variabilidad en cuanto al uso de la mano de
obra segln el tamano del huerto. Generalmente, el HC esta en manos de mujeres,
nifos y ancianos(as) quienes tienen la mayor probabilidad de su manejo debido a la
ubicacion cerca de la casa, favoreciendo el rol importante en su desarrollo vy

mantenimiento.

Otro factor importante fue la anuencia de la familia a cooperar y participar en las
encuestas. Cada grupo familiar fue previamente informado de los objetivos de Ia
investigacién, las personas involucradas (investigadores o personal local), y el tiempo
requerido para su finalizacion. Ademas, se dejé la libertad de que las familias retiren

su participacion en cualquier momento.

FASE 2: Comprendi6 el desarrollo de los estudios de caso con el objetivo de: analizar

los aspectos de estructura y manejo por SP, estimar la produccion y cuantificar la

utilizacion de la MO (por género) en los HC y de los otros SP.

2.1.4 Anélisis del manejo (especificaciones agrondmicas) y mano de obra e insumos
enlos SPyelHC.

La segunda vy tercera encuesta (Anexo 1), midieron variables de manejo, dividiendose

en dos categorias de analisis a) especificaciones agrondmicas (formulario 2) y b)

costos (uso de mano de obra e insumos) por SP (formulario 3), a fin de describir los

11



aspectos técnicos de manejo y medir la mano de obra (desagregada por genero) e
INSUMos.

a) Especificaciones Agronomicas. Para cada SP se determinaron |os espaciamientos
de siembra, los materiales genéticos utilizados, en fin, los detalles de manejo
especificos de cada SP. E| HC, se dividié en sectores y se hizo un censo de especies
(arboles, arbustos, ornamentales, frutales, y medicinales) a través de un conteo del
namero de individuos en cuadrantes iguales de 2m? y se estimo cobertura (%) de las
especies predominantes (pe. gramineas y leguminosas de hoja ancha). Para los
efectos del anadlisis de la diversidad de la huerta, se utilizd el Indice de Simpson
(Magurran,1988). Con un mapa del HC, se ilustraron el arreglo de plantas,
edificaciones, jardines, cultivos presentes y se estimaron las areas de las zonas del
HC.

b) Mano de obra e insumos por SP: Se listaron cronoldégicamente las labores
requeridas en el ciclo productivo de cada SP (Formulario 3a, Anexo 1), Luego se hizo
un costeo incluyendo los totales de la mano de obra (ndmero de jornales/anio), total de
insumos (gastos en efectivo) y costos de cada producto/SP. Se hizo un cronograma
quincenal de las principales labores en el afio agricola para cada SP (Formulario 3b).
Luego, se desagregd por género las labores productivas de los miembros de cada
familia por SP (;quién hace qué; quién participa?) y totales de la mano de obra

familiar (jornales/afio) (Formulario 3c).

12



215 [.a produccion

La cuarta encuesta (Formulario 4, Anexo 1) tiene el objetivo de estimar la produccion
por SP de la finca, y medir la contribucion de los HC a este rubro. Se trata de una
estimacion de lo que se produce, de cuénto se produce, el destino de la produccion

(autoconsumo o venta) y el precio de venta de cada producto.

216 El trabajo productivo

Se examinara las situaciones, sus funciones y responsabilidades de acuerdo a la
division de trabajo por género. Cada formulario fue aplicado en forma individual o
grupal a los entrevistados Para las entrevistas, el investigador visité cada familia,

diariamente por un periodo de tres semanas

217 Anéalisis comparativo

Con el objetivo de contrastar la informacién colectada en cada estudio de caso y
establecer afirmaciones para generar nuevas suposiciones o hipbtesis, se hizo un
andlisis comparativo de la realidad de cada estudio de caso (finca) y las familias, en
términos de manejo de los diferentes SP, el uso de MO total y desagregado por

género.
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3. RESULTADOS
3.1  DIAGNOSTICO BASE
3.11 Fincas y areas de las fincas

El érea promedio de las fincas es de 14.4 ha, con pocas variaciones. Se encontraron
16 sistemas de produccion (SP) que incluyen: tacotal, rastrojo, montafia, maiz, frijol,
café, chile, tomate, pasto, areas reforestadas, areas con rompevientos, areas con lotes
de frutales (citricos), dreas no aptas para cultivos, solar (huertos casero), chaguite, y
otros como cafia de azucar y coco (Anexe 2). La mayoria de las fincas (36%) tienen 9
SP; 4 SP como minimo (8%) y 13 SP{4%) como maximo. Hay un total de 9 fincas que
tienen entre 4-8 SP y 7 con 10-13 SP, lo que indica una distribucion de frecuencias

mas o menos simétrica, con una moda de 9 SP por finca.

En al andlisis que sigue, se tomo tacotal-rastrojo como un sélo SP; igual consideracion

se tomo para maiz-frijol (granos basicos } y chile-tomate (hortalizas).

31.2 Composicién en términos de fa presencia / ausencia de SP en las fincas

Las fincas son ganaderas, con varios cultivos anuales, perennes, arboles y arbustivos
lefiosos. Todas las fincas tienen pastos y la gran mayoria (96%) tienen huertos
caseros (solares). Los chaguites, areas no aptas para cultivo, otros SP (coco y cana de
aztcar) son poco comunes (< 30% de las fincas) y el resto de los SP aparecen en las

fincas entre 50-80%. (Anexo 3).
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Los tacotales y rastrojos representan areas agricolas en descanso y ocurren en un
76% de las fincas. Maiz o frijol se encuentran en 20 fincas (80% de los casos), lo que
indica que la siembra de maiz-frijol coincide con el mangjo de los facotales-rastrojos.
Los bosques o montafa, que son una forma de reserva de tierra, se encuentran en
68% de las fincas. Las hortalizas ocurren en 44% de las fincas, y el café en 14 fincas
(56%). Los frutales, rompevientos y reforestacion son frecuentes y ocurren en un

promedio de 64% de las fincas (Anexo 3)

3.1.3 Composicion en términos de las areas de los SP

Los pastos son frecuentes, y ocupan el 55% del area de la muestra. Los solares
aunque frecuentes (96%), ocupan solo 2% del area total Hay poca area total de
montafia (9%), pero ocurren en muchas fincas. Alrededor del 80% de las fincas tienen
maiz-frijol con tacotal-rastrojo y ocupan 7% y 11% del area total, respectivamente.
Tomando en cuenta las areas en descanso en relacion a las areas en agricultura, ei
periodo de descanso dura aproximadamente 1.6 afios, indicando que hay una corta
rotacion de las areas de tacotales-rastrojos con maiz-frijol (Anexo 3},

Muchas fincas (64%) tienen dreas reforestadas, pero estas solo representan 5% del
area total. Los cafetales solo representan 2% del area total, pero mas de |la mitad de
las fincas los tienen. Las hortalizas (chile-tomate) ocupan muy poca area, pero tambien
estan presentes en muchas de las fincas. Los pastos ocupan mas de 8 ha de las
fincas, siendo este el SP de mayor cobertura. La variacion del area de pastos entre

fincas (32% cv) fue menor que todos los otros SP (Anexo 4). Los tacotales-rastrojo,
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maiz-frijol y area reforestadas ocupan entre 1-2 ha cada uno con variaciones entre
fincas del orden de 60-80%. Las hortalizas, café y frutales ocupan areas entre 0.5-0.8,
ha con altas variaciones entre fincas (85-101%). Los solares, rompevientos y chaguites
ocupan apenas .32 ha y muestran amplia variaciones entre fincas (70-130%). Las

areas de montafia ocupan un promedio de 2ha.

31.4 Asociaciones entre los sistemas de produccion por finca

Tomando en consideracion que todas las fincas tienen pastos y solares, éstos SP
fueron excluidos del analisis. Entre 44-52% de las fincas tienen combinaciones de
montana, rompevientos, reforestaciones, frutales, MF y TR, Estos dos ultimos SP
aparecen conjuntamente en 68% de las fincas, el valor mas altc de la matriz de
asociaciones (Anexo 5); 20% de las fincas que tienen café tienen hortalizas ya que
probablemente ambos son cultivos muy exigentes de capital y solo es posible tener

uno u otfro.

3.1.6 Limitaciones de uso de la Tierra
Viento y sequia son considerados como limitantes en 80% de las fincas; pedregocidad
es un problema en 50% de las fincas. Debido a la topografia ondulada, se registran

pocos problemas de encharcamiento.

31.6 Tenencia de la tierra /préstamo de tierras

El 96% de las fincas son propias y 4% son alquiladas. Uno de cada 5 finqueros

prestan su tierra a otros miembros del asentamiento para la produccion de hortalizas,

16



sin recibir nada a cambio. Otro 20% de los finqueros prestan sus tierras para hortalizas

6 granos basicos y reciben a cambio parte de la cosecha o trabajo.

317 Estructura de edades y mano de obra famifiar

La poblacién es joven con una edad promedio de 27 afios; el 54 % son hombres y
46% son mujeres. La edad méaxima registrada fue 77 afos. Aproximadamente 21% de
la poblacién total comprende edades entre 0-11 afos, 72% entre los 12-53 afos, y 7%
entre los 54-77 anos (Cuadro 1.)

Cuadro 1. Estructura de edades por sexo (fotal de 25 fincas)

0-5 8 4 ]
6-11 8 g9 17
12-17 10 11 21
18-23 11 3 14
24-29 4 1 9
30-38 4 5 9
35-41 2 7 9
42-47 10 ) 18
48-53 & 1 7
54-54 2 k4 3
60-65 2 Q 2
66-71 1 o] 1
TOTAL 66 55 121

318 Disponibilidad de fa mano de obra

El promedio total de e-hffincalafio es 4.31, equivalentes a 1000 d-hffincalafic de MO
disponible. Alrededor del 83% (3.6 e-h/afio) corresponde a la MO familiar que labora
dentro de la finca: 13% labora fuera de la finca (0.58 e-h/afio) (Anexo 6) Considerando
sélo MO familiar, los varones aportan un promedio de 1.99 e-h/afio (46%) dentro la
finca, las mujeres aportan 1.65 e-h/afio (38%) (Anexo 7). En esencia, las familias estan

trabajando en sus fincas.
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Exciuyendo MO de varones, hay un promedio de 217 e-hffinca/afo que podria
dedicarse a manejar el huerto casero, de los cuales, los nifios y ancianos aportan 20%:;

mujeres, ninas y ancianas aportan el 80% (Anexo 8).

3.1.9  Seleccidn de los estudios de caso

Cuatro fincas no tienen cultivos comerciales (NCC), 8 fincas tienen café como “cash
crop” (café), 4 fincas tienen hortalizas como “cash crop” (hortalizas) y 6 fincas tienen
café y hortalizas como “cash crop” (C+H). En cada grupo se escogid la finca que tenia
un area de HC cercana al promedio general de 0.34 ha, y que contaban con un valor
de la MO para manejar el HC cercano a 2.17 e-h/afio, la media general de las 25
fincas. Con estos criterios se escogieron las siguientes fincas: En el grupo NCC, la
finca de Don José Angel Rodriguez vy en el grupo hortalizas la finca de Don Alcides
Murrilo Campos. El grupo sélo café (finca no. 23 de Don Heliberto Cascante Garcia)
mostré poca disponibilidad de MO al momento del anédlisis y se ratificd que esta finca
fue satélite de otra mayor donde realizaba la mayor parte de Ia actividad agropecuaria.

Ninguna finca en ésta categoria pudo ser elegida.
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Estudio de Caso 1

Grupo Hortalizas
Finca de Don Alcides y Dofia Vitinia Murillo Campos

Fotos: D QOrcherton
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Descripcién breve de la finca

La finca tiene un &rea total de 13.8 ha, con 10 sistemas de produccién: 6.3 ha de
pastos, un huerto casero (0.39 ha) y un chaguite que comprende de 0.032 ha. Ademas
tiene maiz (1 ha), frijol (0.5 ha), tomate (1 ha), chile dulce (0.5 ha), area reforestada
(2.0 ha) y rompevientos (0.033 ha). La finca esta inscrita como parcela No. 43 del
IDA, a nombre de Don Alcides y Dofia Vitinia Murilio Campos. Ubicada a 6 km de la
entrada del asentamiento, tiene agua potable, luz eléctrica (recientemente instalada),
y camino lastrado (Figura 2). Los miembros de la familia Y sus edades son: Vitinia

(44 afios), Alcides (45) , Shirley (17), Enaida (16), Idalia (14), y Enok (7)

FIGURA 2 Croquis de Ia finea (sin escata) @

Estudio de easo 1 (Nueva Guaternala) \

Laycuda
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E Edificationa AP Arsh de protoccida
< Caza M e
cy cxreo viva ¥ frijol
CM £Oea Eelio [+ chile
—— camina anchy T lomata
r— camipa lastrado P pazta {potrsro}
—— caming angosa (peincipal) R reforeaidn
I pracnie R 1 j
R frutales (uitricon}

Lqparsicaly s ANC
{hroa s cuaovida) ¥ wiad Mo
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MANEJO DE LOS SISTEMAS DE PRODUCCION
3.2 MAIZ: Siembra de maiz “primera”

L a siembra se hace al inicio de las liuvias en Junio, la cosecha a finales de setiembre
o principios de octubre, resultando en un ciclo de 110-115 dias. El area total dedicada
a maiz es 1 ha con la variedad local amarilla. La semilla es propia, sélo en ocasiones
se compra en el mercado si la semilla pierde vigor. La vegetacion de rastrojo antes de
la siembra se chapia y limpia; la arada se hace con bueyes. Se aplica un herbicida
quemante (GRAMOXONE a 1 litro/ha), 15 dias después de la chapia. La siembra se
hace en junio, con macana, a espaciamiento de 50 x 100cm, depositando 3 semillas
por hueco (20 kg/ha) para asegurar 2 plantas por sitio. Esta distancia equivale a una
poblacién total de aproximadamente 40,000 plantas/ha.

321 Manejo

Se hacen dos aplicaciones de fertilizante: la primera con 10-30-10 (100 kg/ha) al
momento de la siembra, la segunda con NUTRAN (100kg/ha) tres semanas después.
La primera aporca se hace al momento de la segunda fertilizacion. Se hace una
segunda aporca un mes antes de la cosecha para evitar volcamiento de maiz causado

por los fuertes vientos durante este época.

Las malezas se controlan quimicamente 8 dias después de la siembra con
GRAMOXONE  (0.75litros/ha) y cinco semanas después con el mismo producto
(1 litro/ha). Ocasionalmente se hace un cuarto control de malezas manual en el mes

de setiembre, 15 dias antes de |a cosecha.
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El control de plagas y enfermedades se hace en dos épocas: en los primeros 20 dias
de edad del cuitivo con MALATHION (1 litro/ha) vy luego a los 40 dias con TAMARON
(1 litros/ha). Se dobla el maiz 15 dias antes de la cosecha, a finales de setiembre. F|
desgrane y transporte del producto al mercado en Canas, se hace a principios de
octubre.

322 Mano de obra y costos

Un cicio de maiz requiere 38.5 jornales; 8 se dedican a la preparacion de |a tierra
(chapia, limpia y arado), 1 en la siembra, 3.5 jornales en fertilizaciones y aporcas, 8
en control de malezas, 4 jornales en control de plagas y 14 en la cosecha y transporte.
El costo total de insumos es de ¢ 22,095 y el costo total de la mano de obra es

¢ 43,620

33 FRUOL . Siembra de frijol "primera”
El area dedicada a la siembra de frijol es de 0.5 ha. La siembra se realiza antes de las
lluvias en junio y la cosecha ocurre en setiembre; esto equivale a un ciclo agricola de

110-113 dias La semilla es propia de la variedad rojo local. Hay ocasiones cuando

tienen que comprar si la semilla pierde vigor.

Antes del ciclo agricola la vegetacidén era de charral bajo, se hizo inicialmente una
chapia manual y luego se aplict herbicida GRAMOXONE a razén de 1 litrofha, 13-15
dias antes de ia siembra. El arado y hechura de eras se hace con bueyes. La siembra
(40 kg/ha) se efecttia en junio con espeque sobre lomillos, a una distancia de

30 x 50cm, depositando 3 o 4 semillas por hueco, y raleando en junio a uno o dos
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plantas por sitio; esto resulta en una poblacion de aproximadamente 66,600
plantas/ha. A veces los agricuitores siembran hortalizas antes de maiz-frijol, para

“abonar” el suelo (fertilizantes quimicos).

3.3.1 Manejo de “Frijol Primera”

La primera fertilizacién se aplica al suelo con 10-30-10 (200 kg/ha) al momento de la
siembra. La segunda y tercera fertilizacién son foliares usando BAYFOLAN (1 litro/ha)
a los treinta dias después de la siembra y NITROFOSCA (1 litro/ha) a los 45 dias.
El segundo control de malezas se hace quimicamente con GRAMOXONE (1 litro/ha)
10-15 dias después de la siembra; en la primer quincena de agosto se repite el mismo
tratamiento, con FUSILADE (1 litro/ha). Se hacen dos deshierbas manuales 30 y 45
dias después de la siembra, con cuchillo, al pie de cada planta para no danarla. Las
atomizaciones contra insectos chupadoras como la mosca blanca (Bemisia tabaci) y la
tortugilia de frijol (Epilachna corrupta), se hacen en dos momentos: en junio y en
agosto con TAMARON (metamidofos) a 1 litro/ha c/u (coincidiendo con las dos uitimos

aplicaciones quimicos contra malezas).

La cosecha de frijol * primera “se realiza a principios de setiembre, luego se
amontona, aporrea, aventado (limpieza) y seca Se utiliza una bomba de motor para
aventar y sacar la “ basura ". El transporte de producto se hace a caballo a los

mercados locales.
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3.32 Siembra y manejo de “Frijol Tapado” o postera

En este sistema se requiere un manejo minimo entre la siembra y la cosecha. El frijol
‘postera” o regado” se hace por el método de “tapado” y se siembra en setiembre
para ser cosechado en enero del afic proximo. Se selecciona el terreno, se abren
caminos en el barbecho (1-2 afios) al cortar la maleza, y para penetrar al terreno,
delimitando franjas de 2.5-3 m de ancho. La semilla de frijol se distribuye en forma
manual o al voleo, regando aproximadamente 20 kg/ha, en las franjas vy sobre
malezas y arbustos. Posteriormente, el barbecho se corta lo mas bajo posible y se
deja como cobertura sobre las semillas. No se realiza ninguna otra practica de manejo
hasta la cosecha, la cual tiene lugar 12 a 14 semanas después. El arranque,
amontona, aporrea, aventado, y secado se hace al principio de enero y la escogida y

ensecado poco tiempo despugs.

3.3.3 Mano de obra y costos

El frijol primera (espeque) es mas exigente en mano de obra que el tapado (33 vs 12.5
jornales/ario). Las actividades que demandan mayor cantidad de mano de obra en
espeque son: preparacion de la tierra y siembra (7 jornales} vy la cosecha (12); los
restantes 14 jornales se distribuyen en fertilizaciones (3), control de malezas
(4), deshierba (3) y control de plagas y enfermedades (4). En tapado; la siembra (3.5) y
la cosecha nueve jornales. En el sistema espeque el costo total de jornales/ha es
¢ 37,389 y el costo total de insumostha es ¢ 19,269,  En el tapado el costo total de

jornales/ha es ¢14,446 y un costo total de insumos es ¢ 5,078,
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3.4 CHILE: Siembra

La siembra de chile se efectua en dos épocas distintas del afio: la “ inverniz "(VN) en
los meses de mayo-junio a setiembre y “veranera’(V) de enero a mayo. La cosecha
ocurre cuatro meses después en cada caso, lo que equivale a un ciclo agricola de
aproximadamente 110-115 dias (Cuadro 2). Se utiliza la variedad “chile hundido o
plano”, semilla de procedencia local.

Cuadro 2. Epocas de siembra, transplante y cosecha para el cultivo de chile dulce

EPOCA SEMILLERO-ALMACIGO TRANSPLANTE COSECHA
CUINVERNIZUNY T UFEB-ABRILT T MAYOSJUNIO AGOSTO-SETIEMBRE
VERANERA (V) OCTUBRE-NOVIEMBRE  DICIEMBRE-ENERO ABRIL-MAYO

El area total dedicada a la siembra de chile dulce en la finca es aproximadamente
1.0 ha, dividido en dos ciclos de 0.5 ha c/u’ Para los efectos de éste andlisis, se hara
referencia a la época “inverniz’. El otro ciclo (veranera) tiene las mismas actividades.
La distancia de siembra es de 40 x 125cm y una o dos plantas por sitio, lo que
equivale a 20,000 plantas/ha.

341 Manejo

El semillero® de chile dulce inverniz (70m?) inicia con una chapia manual (limpia) y
pica del terreno en el mes de febrero. El suelo se desinfecta 5-8 dias después con
COUNTER (15 kg/ha). Las semillas se siembran a principios de marzo en hileras

separadas 15-20cm, utilizando 200g/ha (359 de semillas/70m?) a 0.5cm de profundidad

' Bl diagnéstico base refleja 0.5 ha. En el momento de tomar los datos (abril)
el productor menciend el &area actual bajo manejo. En realidad, se siembra en
la misma a4rea (1 ha) dos veces al afic. Este afo el productor hizo una prueba

ara plantar entrande invierne, pero no resulté.
® Se utiliza aproximadamente 140 m’ de semillero (dos ciclos) al afio.
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choreado a palo®. La germinacion se produce a los 10 dias. En el almacigo se aplica
fertilizante 3 veces: la primera aplicacion es granular 10-30-10 (a 150 kg/ha) 2-5 dias
después de la siembra; la segunda y tercera aplicaciones son foliares con
NITROFOSCA (1 litro/ha) y BAYFOLAN ( 1 litro/ha) cada 15-22 dias, hasta poco antes
del trasplante Se hace riego por gravedad desde marzo hasta abril. Las primeras
atomizaciones para el control quimico de plagas y enfermedades se hacen con
ANTRACOL a 1 kg/ha 8 dias despues de la siembra y luego una aplicacion final
(CONFIDOR a 0.5 litrostha) aproximadamente 15 dias después. Las deshierbas

manuales se hacen en marzo, con cuchillo para no dafar las plantas.

En el cultivo, el trazado de curvas a nivel se hizo en marzo, y el surcado en abril, para
que las plantulas estén listas para ser trasplantadas al campo definitivo. El traspiante
ocurre 6-7 semanas después de sembrado el semillero o cuando las plantas del
almacigo tienen cuatro o seis hojas verdaderas, o 15-20cm de altura.  Se aplica 200
kg/ha de 10-30-10 a los 8 dias despues del trasplante La segunda fertilizacién (100
kg/ha) con 10-30-10, ocurre 15 dias después. Las Ultimas dos fertilizaciones con

18-5-15 (100kg/ha cada uno), se hacen 30 y 45 dias después.

El primer contro! de plagas y enfermedades se hace 8 dias después del trasplante con
TAMARON (1 litro/ha) como actividad preventiva para controlar el chinche (no
identificado). Se hacen tres atomizaciones mas: 15 dias después con AMBUSH (1

litro/ha) para controlar un abejon (Coleoptera: Chrysomelidae Epitrix spp.), y alos 30y

' Consiste en la utilizacion de un pale (2-3 metros de largo, marcando el semillero
con lineas rectas, vy sembrando la semilla a mane depositando la semilla en los eras.
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45 dias con CYMBUSH (1.6 litros fha), para controlar la chicharrita (Empoasca sp)

(King et al.,1984).

Para evitar la caida y quebradura de tallos y ramas se colocan barbacoas en mayo y
junio. El corte y jalada de estacas para soporte (250cm) se hace primero para amarrar
las plantas; se requieren aproximadamente 1,250 postes en un area de siembra (0.486
ha). Se hace el primer * alambrado “ (50kg de alambre No.16 galvanizado) a 40cm de
altura y se amarra el tallo principal del chile con hilos de plastico. El segundo
“alambrado *, hilado y amarre ocurre 30 dias después del primero. Con uno o dos
hilos de plastico se amarran los nuevos tallos crecidos hasta un altura de 90-100cm.
No se deshoja después el trasplante. Las deshierbas manuales ocurren en cuatro
ocasiones: principios de mayo, junio, julio y agosto. El riego se efectua con aspersores,
una vez por semana desde abril a junio. En el verano se riega hasta tres veces por
semana.

3.4.2 Cosecha

E! primer corte de chile se hizo en la primera quincena de agosto y el segundo y
tercero, cada semana después. Los siguientes cuatro cortes, ocurren de forma
escalonada desde agosto hasta principios de setiembre. Los frutos se seleccionan por
tamarfio y se empacan en cajas de madera o jabas que contienen aproximadamente
220 unidades de primera calidad, o 300 de * segunda ”. El empaque y acarreo del
producto dura aproximadamente 4 dias dependiendo de la disponibilidad de mano de

obra familiar.
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343 Mano de obra y costos

El semillero de chile requiere a 3.1 jornales. La mano de obra en el semillero
(jornales/ciclo) de chile dulce tiene un costo total de ¢ 3517 y un costo total de insumos
de ¢ 1513,

Se utilizan 56.5 jornales en el cultivo de chile dulce®. Las actividades mas exigentes
son: deshierbas (8 jornales), riego (12) y la preparacion del terreno (1.5), trasplante
(3), la hechura del primer y segundo alambrado e hilado (17), corte y jala de estacas
(4), cosecha, empaque y transporte (6.7), Hay una menor cantidad de jornales
invertidos en la aplicacion de fertilizante (2.5), control de plagas y enfermedades (1.8)
l.a mano de obra tiene un costo de ¢ 64,070/ciclo y el costo fotal de insumos de
¢ 51,180/ciclo.

35 TOMATE: Siembra

La siembra del tomate en la finca se efectla en tres épocas (Cuadro 3). El ciclo
agricola del tomate es de aproximadamente 3.5 meses (90-110 dias). Se utiliza la
variedad “Hi-Lee agro”. La semilla del tomate es comprada, aunque algunos
agricultores utilizan una variedad local.

Cuadro 3. Epocas de siembra, transplante y cosecha para el cultivo de tomate

EPOCA SEMILLERO-ALMACIGO TRANSPLANTE COSECHA
_ SIEMBRA CULTIVO

ENTRANDO INVIERNO {El) ABRIL-MAYO JUNIO-JULIO SETIEMBRE-OCTUBRE
VERANERA (V) OCTUBRE-NOVIEMBRE DICIEMBRE-ENERO MARZO-ABRIL

! Comprendido de 52 jornales (cultivo) y 4.50 jornales {cortes} para el cicle
agricola actual (inverniz) en una 4drea de 0.48% ha.
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Ei drea dedicada a la siembra de tomate en la finca es aproximadamente de 1.0 ha,
dividido en tres ciclos de 0.33 ha c/u. Se siembra a una distancia de 150 x 40cm y a
una o dos plantas por sitio; lo que equivale a 16,666 plantas/ha. Para el efecto de éste
analisis, se hara referencia a la época ‘“inverniz’ o el ciclo actual en la siembra de
tomate de mesa.

3.51 Manejo

El semillero (15m° ) de tomate inverniz se prepara manualmente con una chapia con
machete y se pica durante los primeros 15 dias de febrero. El semillero se hace en
eras y se desinfectan con COUNTER a 15 kg/ha durante la UGltima quincena de
febrero. La siembra se inicia en marzo “regando” aproximadamente 23 g de semilla a

una profundidad de 0 .5¢cm.

La germinacion se produce en el almécigal entre los 6-8 dias despues de la siembra.
La plantula de tomate se mantiene en el semillero por 20 a 25 dias. El almacigo se
fertiliza quimicamente la primera vez 8 dias después de la siembra con NITROFOSCA
(1litro/ha) y una vez mas a los 15 dias con BAYFOLAN (1 litro/ha). Se hace riego por
gravedad cada 2-3 dias en las noches, dependiendo de la necesidad. La plantula de

tomate se mantiene en el semillero por 20 a 25 dias.

El control de plagas y enfermedades se hace con ANTRACOL (1kg/ha) 8 dias
después de la siembra, y una segunda aplicacién 15 dias después con CONFIDOR
(0.5 litros/ha). La deshierba se hace en forma manual para no dafar la planta. Cuando

la planta tiene tres y cuatro hojas verdaderas se reaiiza el transplante.
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En el cuitivo, las curvas a nivel se trazan a principios de marzo. La preparacion de
tierra se hace con arado de buey; luego con un surcador se hace el trazado de las
eras 0 lomillos, las cuales deben tener una altura no mayor de 30cm. El tomate se
transplanta al campo con macana en abril. Después del trasplante, el cultivo recibe
10-30-10 (200 kg/ha) a los 5 dias a S5cm de la planta tapado con un poquito de suelo.
La fertilizacién al suelo de complementa con dos aplicaciones de fertilizantes: foliar
NITROFOSCA (1 litro/ha) y granular 15-3-31 (92 kg/ha) 15 y 30 dias después

respectivamente,

El primer control de plagas y enfermedades en tomate inverniz se realiza 8 dias
después del trasplante con TAMARON (1 litro/ha). Las ultimas dos atomizaciones
ocurren 15 dias después del inicio de la floracion® con ANTRACOL (1kg/ha) y el otro
a los 30 dias con CONFIDOR (0.5 litros/ha). Generalmente la aporca ocurre 2-3

semanas después el trasplante.

Alrededor de 20-30 dias después del trasplante, se coloca la barbacoa. La corta y jala
de estacas para soporte ée hace primero para amarrar las plantas. El primer
alambrado y amarre ocurre durante la misma primer quincena de mayo utilizando
(50kg) alambre galvanizado (no.16), y aproximadamente 5 sacos de plasticos
utilizados para sacar los hilos y luego amarrar las plantas. La primera poda es
efectuada en mayo cuando al planta tiene cerca de 40 cm de altura, seleccionando
los mejores 2-3 tallos eliminando el resto y a la vez, se hace una deshoja. Las dos

deshijas se efectlian una vez por semana hasta obtener un tamano suficiente para ser
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agarrados. E|l segundo alambrado, hilado y amarre ocurre 15 dias después de la
primera, utilizando la misma técnica, poniendo alambre y amarrando los tallos con
hilos de plastico ahora hasta un altura de 60-70cm. Las deshierbas son manuales y
ocurren esporadicamente durante el ciclo de tomate. El riego se utiliza mas en Ia
época de verano y un poco entrando invierno.

352 Cosecha

El primer corte de tomate inverniz inicié 3 meses después el trasplante (16 de junio),
las cortes siguientes ocurren a razén de 2 semanas (martes y domingo) dependiendo
de la madurez de los frutos y de la manc de obra disponible. El dltimo corte fue el 21
de julio.

3863 Mano de obra y costos

Se invierten sélo 3 jornales/ciclo en el semillero de tomate. La mano de obra en el
semillero (jornales/ha) de tomate tiene un costo total de ¢ 2,026 y un costo total de

insumos de ¢ 3,399,

Hay 865 jornales/cicio invertidos en las actividades del cultivo; en deshierbas
(4 jornales), cosecha (33), las deshijas, deshojas y podas (4), control de plagas y
enfermedades (5). Los restantes (40.5 jornales) se distribuyen en preparacion de
terreno, siembra , trasplante, sacando tiras y las fertilizaciones. La mano de obra en el
cultivo de tomate tiene un costo total de ¢ 106,630 y un costo total de insumos de

¢ 50,937

® Aproximadamente un mes después el trasplante en campo definitivo.
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36 GANADO

El area de pasto es de 6.3 ha, un hato de seis animales y tres bestias. El hato incluye:
3 vacas en produccion, 1 ternero y dos terneras de la raza Pardo Suizo con Brahaman,
en regular o buen estado. Las bestias son criollos, en regular estado. Los pastos son
Jaragua (Hyparrhenia ruffa) y Brachiaria (Brachiaria sp.). Los animaies estan en tres
potreros. Se les suministra un suplemento alimenticio a base de concentrado. El
potrero cuenta con arboles de diferentes especies (Cuadro 4),

Cuadro 4. Ndmero de arboles/especies y proporcion porcentual en el potrero

Wi o

Maria javio <nyol gumataslc‘ quscm) i QUALHNO  nancE aguatia T e guaremn gavlin  nopero ilabe pefisde }ubr; ) gusb.\. TR
mache nico
Ne 114 2 2 3 32 58 50 3 3% 210 20 8 17 74 6 4 4 4

% 129 02 062 03 16 63 57 03 39 238 22 09 19 84 06 04 04 04

guichipela pachole  huecdlo  comeresio agarile cenicern chumice matapalo higeres chapeme e fiotle  mocgre quaitl  thurace guayagud epache Aceilusg Wl
Mo n 3 2 4 50 1 5 - 4 2 35 24 17 5 10 10 1 30 877
% 34 03 @2 04 57 01 0.5 0.0 04 02 39 27 18 0s 11 11 Y 34 100

24% de las especies en el potrero son laurel (Cordia sp), 13% son Maria (Miconia
argentea), 12% Guacimo (Guazuma ulmofilia), y lagartillo (Zanthoxylum sp), 8% itabo

(Yucca elephantipes). El restante 43% comprende de 31 especies diversos.

361 Marnejo def ganado y area de pastos

La chapia y limpia de potreros se hace en tres épocas y bajo tres esquemas diferentes:
durante noviembre y diciembre se hacen chapias manuales, durante mayo y parte de
junio se hace una aplicacién de TORDON (1 litro/ha) para eliminar hierbas y arbustos
de hoja ancha y también se hacen gquemas (con fuego) en marzo y abril. Hay un

pequefio lote de Brachiaria , el cual se riega durante enero y parte de febrero
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Nuevas cercas, arreglos y mantenimiento se hacen en la época seca entre marzo y
mayo. El corte y acarreo de estacones se hacen en febrero y las siembras de Gliricidia

sepium © Bursera simaruba para cercos vivos en marzo, un poco antes de las liuvias.

n

Las vacunaciones contra la “ pierna negra y el Carbdon ” se hacen en junio con
BACTERINA doble a una dosis de Scc/animal. La desparasitacion se hace durante el
mismo mes, con VALVACEN a razén de 15 cclcada 400 kg del animal. Se suplementa
la alimentacion del hato de enero a abril (120 dias), con concentrado (2kg/animal/dia) y

sal (0.18 kg/animal/dia) El ordefio es una actividad cotidiana, principaimente dirigida

por Dofia Vitinia y los tres hijos.

3.6.2 Manejo de los cercos vivos y muertos

La longitud total de los cercos en toda la finca es 1976 m lineales de las cuales, 1576
m (80%) corresponde al duenio y 396 (20%) maneja los vecinos (Cuadro 5). 42% son
postes vivos y 58% muertos manejado por ambos. Se estima 2.6 metros entre cada

poste vivo 0 muerto.

Cuadro 5. Numero de postes vivos y muertos

ESPECIES VIVOS# MUERTOS# ESPECIES VIVOS# MUERTOS#
POSTES POSTES _POSTES POSTES
aguacatity - 5 ‘ 1 guanaquii il 0
chika 15 0 Higuendn 1 0
chunico i 0 fuecil 0 1
escobily 2 0 jifiote 71 15
fosforo 10 2 bgarib 3 0
guzha 1 0 bwrel 6 72
guachipetn { kx| madero negro R 12
guacimo 4 L) maria 30 25
guacime macho 8 20 nance 4 2
guailit 2 i nispen 8 197
pochxale 55 17
SUB TOTAL =0 101 SUB TOTAL 268 1t
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En cuanto a los cercos muertos (45%) son de Nispero (Manilkara chicle) . Hay 24% de
las especies representadas por Laural (Cordia alliodora) y Guachipelin {Diphysa
americana). El restante 31% comprenden de otras especies. kn cuanto a los cercos
vivos, 22% son Jifote( Bursera simaruba), 17% de pochote (Bombacopsis quinatum y
10% son madero negro (Gliricidium sepium) (Cuadro 5).

3.6.3 Mano de obra y costos

La actividad ganadera requiere 141 jornales por afo. Las actividades que conllevan
mas jornales son' ordefio y movimiento de ganado (91 jornales); la chapia, eliminacion
de matorral y quema con fuego (19), el corte acarreo y siembra de estacones para
cercas (14), hechura de cercas (8); los restantes 7 jornales se distribuyen en vacunas,
desparasitaciones, suplementacién, siembra y riego de pastos. La mano de obra en la
actividad ganadera tiene un costo total de ¢ 160,031 y un costo total de insumos de
¢ 59,568,

37 DESCRIPCION GENERAL DEL HUERTO CASERO

El huerto casero tiene un area total de 0.39 ha, con 98 especies de plantas y cuatro
especies de animales domésticos. Tiene tres estratos verticales: las plantas
medicinales, ormamentales de jardin y pastos ocupan el primer estrato (0-2m). El
primer estrato tiene 30 especies de plantas medicinales, 16 especies de ocrnamentales
o de jardin, 5 especies de pastos y 3 especies de cultivos anuales (Colocasia sp.,
Xanthosoma sagitifolium y Dioscorea alata). El segundo estrato (2-4m) tiene 8 especies
de rompevientos, cercos o arboles de uso multiple. Los frutales ocupan ei tercer

estrato (>4m) con 19 especies diferentes (Anexo 9).
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La zonificacién horizontal consiste en un drea habitacional de aproximadamente 800m?
(casa, patio, jardin pequefio y servicio); los cultivos anuales como malanga, tiquisque y
flame ocupan 200m? un area de frutales 1000m* un jardin de ornamentales y plantas
medicinales de 800m?, y el equivalente a 1000m* de rompevientos y cercos vivos. Los
restantes 100m? incluyen un corral para tres caballos, chanchera para los cerdos, un
gallinero para siete gallinas y diez pollos. La huerta tiene aproximadamente 10 afios

de ser utilizada por [a familia (Figura 3).

3.7.1 Composicidn de especies por uso

Hay 30 especies de plantas medicinales con un total de 185 individuos y 16 especies
de plantas ornamentales con 94 individuos (Anexo 9). La gran mayoria de |as especies
medicinales son hierbas (55%) de porte mediano-bajo y un 44% constituye arbustos o
malezas herbaceas. Aproximadamente 80% de las ornamentales son arbustivos de
porte bajo y el otro 20% son arbustivos de porte mediano. Hay 19 especies de arboles
frutales y un total de 44 individuos en el estrato arbéreo de la huerta. 30% son
citricos (4 limones &cidos, 7 naranjas, 1 limén duice, y 1 naranja agrio), 18% son
mangos (3 mangos, 5 mangas), y 9% son aguacates. El restante 43% de los frutales
incluyen 11 especies representadas por: guisaros, guanabanas, cocos, nance, cas y

carambolas, guayabos, jocotes, marafnones, mamores chinos y papaya (Cuadro 6).
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Cuadro 8. Numero de individuos por frutal
ESPECIES (TIPO}  No.INDMIDUG — ESPECIES (TIPO)  _No. INDWVIDUD

aguacates 4 jocote 1
cltricos 13 mamdn chine 1
carambola 1 mangos 8
cas 2 marafion 1
coco 2 nance 2
guanabana 3 papaya 1
guayabo 2 qulsaras 3

TOTAL

™
=J
-y
-3

Hay 8 especies de uso muitiple con 813 individuos. Alrededor de 36% de las especies
estan representadas arboles de tubu (300 individuos) y 59% por arbustos de porte bajo
como la escobilla (Sida rhombifolia) con 441 individuos y arboles como manzana rosa
(Syzygium jambos) con 41 individuos. El restante 5% son especies como estopa (Luffa
cifindrica), chilca (Thevetia sp), jifiote ( Bursera simaruba), laurel (Cordia alliadora) y
nispero {Eriobotrya japonica). Las escobillas se utilizan para barrer la casa Lachilcay
los laureles se utilizan como rompevientos, y el jifiocuave como cerco vivo
(Cuadro 7).

Cuadro 7.  Agrupacion de arboles y arbustos de uso
multiple por tipo y nimero de individuos

ESPECIES (TIPO) NO, INDMDUQS
tubs) 300
escobiffa 441
chilca 10
estopa 1
Jiiocuave 17
fauret 2
manzana [osa 41
nispero 1
TOTAL 813

Hay 5 especies de pastos (101 individuos), pero el Jaragua y el Zacaton representan
aproximadamente 68% del area total de pasto. Paspalum sp, es utilizado
principalmente para el pastoreo de los caballos.

El 4rea de cultivos alimenticios es de 20m®. La maianga (Colocasia sp) constituye el
80% de los individuos y el Aame (Dioscorea alata) el 10%. Una pequefa area (1%) se
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tiene sembrada de tiquisque (Xanthosoma saggitifolium). Todos son principalmente
para el autoconsumo de la familia.

Hay 17 especies de plantas de usos diversos, con un total de 189 individuos. La
mayoria (65%) son plantas de porte bajo como viboriana (Ascelpias sp.), Foeniculum

sp, dormilona ( Mimosa sp), mariposa y bejuco fierro (Arraibaea chica).

372 Diversidad segun Indice de Simpson

La diversidad de plantas medicinales es alta ya gue la seleccion aleatoria de dos
individuos cualesquiera resultaran ser de la misma especies en 7% de los casos. La
diversidad actual, sin embargo es sélo 45% de la diversidad maxima posible con 30
especies y 185 individuos. La diversidad en plantas de "otros usos” (Mirabilis jalapa,
Scoparia sp, Mimosa sp, Triumpheta sp, y Urera bacifera) es también relativamente
alta mostrando la probabilidad ser de la misma especies en 10% de los casos. La
diversidad actual es 55% de la diversidad maxima posible con 17 especies y 189
individuos/especie. La diversidad en ornamentales es parecida (D=12%) con menos
individuos /fespecie. Los frutales, arboles de uso muitiple, postes, cultivos alimenticios
son menos diversos, con D entre 15-43% (Cuadro 8),

Cuadro 8. Numero de individuos/especie y diversidad (D) de plantas en el HC

GRUPC NO. NO. INDIVID. INDIVID. / D D’ % D MAX
OO = -\ &1 =3 e wBSPECIES
medicinal 30 185 61 .073 1386 456
crnamental 16 94 58 0119 B35 521
frutal 14 44 314 0.148 6.72 0480
érbo! de usa multiple, 8 813 101 0.433 23 0287
rompevientos y cercos
pastos ) 101 202 0.33 300 0.8
culiives alimenticios 3 0
olres usos 17 189 11.11 108 3.38 0.551
TOTAL 93 1426 147.35 1.209 43,4 2.89
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373 Manejo del huerto

Con excepcion de los cerdos y caballos, los animales domeésticos estan libres durante
el dia, pero estan encerrados en jaulas por la noche. La alimentacion de las aves de
corral es a base de maiz (1kg/dia) producido en la finca y concentrado (2kg/dia) para
los cerdos. La recoleccién de huevos depende de la disponibilidad de buenas
“ponedoras®, pero generalmente se hace de forma cotidiana. Las gallinas enculecan de

julio a setiembre.

Barrer la casa y el HC, lavar la porqueriza se hacen todos los dias. El depésito y
quema de basura de hace cada 15 dias dentro de un pozo fuera de la casa. En la
actividad de abonar las diferentes plantas (principalmente los frutales) se usa
NUTRAN cuatro veces al afio, con una dosis de 040 kg/ individuo. Las siembras y
trasplantes se hace en mayo hasta agosto para aprovechar las liuvias y menos vientos.
El deshierbe se hace manualmente cada semana La poda de l.os arboles frutales
coincide con la colecta de lefia. La familia usa cocina de lefa y se recoge lefia en
verano (mayo-junio), en la misma época que en las otras partes de la finca, y adn
durante otros meses cuando la lefia escasea. La corta de follaje se hace para
mantener los omamentales y medicinales una vez a ia semana durante todo el ano.
Se hacen cuajadas (queso inmaduro) dos horas al dia todos los dias para consumo

familiar.
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El riego se hace durante los meses mas secos de enero a mayo usando aspersores.

La cosecha, especialmente de frutales, se hace durante los meses de enero a abril,

con cosechas parciales en el mes de octubre y noviembre.

374 Mano de obra y costos en el HC

El HC requiere 360 jornales/ano de mano de obra repartidos de la siguiente manera:
las actividades cotidianas (como la alimentacion de animales menores, recoger
huevos, lavar porquerizas, barrer, deposito-quema de basura y hacer cuajadas,
consumen 276 jornales/ano. Recolectar y cortar lefia requiere 36 jornales/afo y 12
jornales en deshierbes y cosechas de frutas. Los restantes 36 jornales se usan en
riego, podas y corta de foliaje. El costo total de mano de obra en el huerto casero es

¢ 407,880 y el costo total de insumos es ¢ 32,345,

3.8 FRUTALES

El area de frutales es 0.25 ha, principalmente citricos pero también se encuentran
otras especies importantes como, aguacate, cas, carambola, coco, mango, manga,

guanabana y marafion. Hay 11 especies diferentes y 51 individuos identificados

(Cuadro 9).
Cuadro 9. Especies de frutales y numero de individuos

_ ESPECIES ~NUMERO DE INDIVIDUOS

naranjas 10

toronjas 3

mandarinas 2

limén dulce 2

fimén agria 2

mangos 10

aguacate redonda 12

guandbana dulce 2

cas 4

carambola 2

TOTAL 51
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La edad de los frutales oscila entre 1 y 7 afios. Mangas y mangos estan en plena
produccién. Todos los frutales fueron sembrados en forma directa o de germinacion
espontanea cerca del HC: sdlo los aguacates fueron traidos de fuera. La cosecha con
semilla local ocurren en los meses de abril-mayo aunque algunas especies lo hacen en
diciembre. Algunos frutales, especialmente aguacates tienen dificultades durante su
epoca de floracion debido a los fuertes vientos. Las manzanas rosas fueron compradas

a ¢ 20c/u al Proyecto [DA-FAQ. Actualmente esta ampliando el 4drea de frutal.

3.81  Manejo de los frutales

En la siembra, se aplican 10-30-10 (30 kg/0.25 ha) cal y estiércol (73 kg/0.25 ha). La
segunda y tercer abonada ocurre 30 y 45 dias después con 10-30-10 (30 kg/0.25 ha)
y NUTRAN (30 kgf0.25 ha) El conirol de malezas se hace manualmente 15-20
después de la siembra y en algunas ocasiones en octubre. Se acostumbra regar

durante la siembra y durante los meses mas secos.

Las podas (arboles mas de 5 afics de edad) se hacen en luna menguante, al final de la
estacion seca en abril.  Se usa un tipo de poda llamado “a menudo” (poda de
formacion y fructificacion; MAG,1991). Las zompopas (Afta cephalotes, Isoptera,
Hymenoptera) afectan seriamente los citricos (entre otros frutales) especialmente a
los injertos poco antes de la época de viento. El control de ésta plaga (mayo-junio y
noviembre-diciembre) se hace parcialmente con MIREX (0.80 kg/ha).  Actualmente

se prueba una alternativa para controlar las zompopas sin agroguimicos, con una
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‘sopa de malezas" que incluye hojas de viboriana (Ascelpias curassavica), madero
negro (Gliricidia sepium), laurel (Cordia alliodora), y otras hierbas que no estan
atacadas por el insecto. La gomosis (Phytophthora citrophthora) se controla
desinfectando la zona raspada y aplicando FORMALINA (10%) a razon de 7.3

litros/0.25 ha.

382 Mano de obra y costos

Se invierten 15 jornales por afio en el manejo de los frutales. En la preparacion de
terreno y hoyado (1 jornal), siembra, abonados y resiembras (3 jornales), control de
malezas y podas (2.25 jornales) , riego (5 jornales) y cosechas (4 jornales). El costo

total de mano de obra en frutales es ¢ 16,712 y el costo total de insumos es ¢ 14,294

3.9 EL CHAGUITE

El chaguite es pequefio y ocupa sélo el 320m° del terreno. Fue plantado hace 5 afios
con banano cuadrado vy banan.o congo, para el autoconsumo y alimentacion del
ganado. Se le estd dando poco manejo. Las cepas vigjas de banano se cortan
periddicamente para estimular rebrotes y las cosechas son esporadicas durante el

ano.

310 REFORESTACION
La finca tiene 2 ha de reforestacion con pachote (Bombacopsis quinatum) de 6 afos.
La vegetacion antes del establecimiento de ambas especies fue charral bajo y tacotal y

un area de chile dulce, ahora con Tubl. Las chapias y limpias se hacen en marzo, con
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machete y se hace una guema con GRAMOXONE (1 litro/ha) en abril. Se fertiliza con
10-30-10 (46 kg/ha) en mayo, poco antes de las lluvias. La poda se hace en
noviembre y diciembre solo en los arboles mas viejos, guitando las ramas para lena, u
otros usos en la finca. El control de plagas es minimo, pero se hace un control de

zompopas con MIREX (0.5 kg/ha), entrando invierno.

3101 Mano de obra y costos
Hay 17.5 jornales por afio en la reforestacion, invertidos en la chapia, limpia y quema
de malezas (12 jornales). El restante (5.5 jornales) en fertilizacidn, podas y control de

plagas. El costo total de jornales/haes¢ 6,232 vy el costo total de insumos es ¢ 10,759,

3.11 ROMPEVIENTOS

Los rompevientos son de Tubl (Montanoa dumicola L) y manzana rosa (Syzygium
jambos) plantadas en lineas (1 m de ancho) equivalentes a 0.033 ha (330m?). Los
rompevientos tienen aproximadamente entre 1.5-2.0 afos. Estas especies fueron
dadas en crédito por el Proyecto IDA FAO con la condicion de ser pagadas con parte
de lo obtenido en las cosechas de los cultivos actuales. El drea de Tubu cubre 0.02 ha
y fue plantado en bolsa a un distanciamiento de 40x150cm en dos hileras, lo que
equivale 333 plantas/0.02 ha Se han perdido 33 arboles debido a una enfermedad no
identificada. La manzana rosa (0.013 ha) fue plantada por siembra directa en una sola
hilera una distancia de 40x150cm; lo que equivale 216 plantas/0.013 ha. Se perdié
mas de la mitad de la plantacién debido a los efectos del viento, ganado y zompopas

durante los primeros meses de edad
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La limpieza y mantenimiento es esporadica, generaimente se hace dos chapias: uno
en julio y otro a fin de ano. Se aplica GRAMOXONE (1 litro/ha) para eliminar malezas

mas dificiles 30 dias después en cada caso.

La poda se usa en las plantaciones de manzana rosa como control cultural de plagas
y enfermedades (IDA-FAO Region Chorotega, 1984). Se hace una deshija en
noviembre (o cuando estos alcanzan una altura de 50cm). Se usa MIREX (0.5 kg/ha)

para el control de zompopas dependiendo de la necesidad.

3.11.1 Mano de obra y costos.

Hay 4.75 jornales totales dedicado a los rompevientos en la finca, la mayoria estan en
chapias, siembra y hoyado, quema de malezas y control de plagas (2.75 jornales). El
restante (2 jornales) en podas y deshijas. El costo total por jornales ¢ 5382 y el costo

total de insumos es de ¢ 927
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3.12 CONTRIBUCION DE LA MANO DE OBRA (MO) DISPONIBLE EN LOS
DIFERENTES SISTEMAS DE PRODUCCION (SP) DE LA FINCA

Hay un total de 1011 jornales/afio utilizados en la finca, de las cuales el 85% es
familiar y sélo 15% es contratada. El chile dulce y tomate son los que demandan
mayor MO contratada {93% del total contratado). El huerto casero absorbe 42% de la
mano de obra total familiar. Esto concuerda con datos similares en el Huetar Norte
(Barrantes,1987), quien concluyd que en fincas pequefias los huertos caseros
absorben 40% de la mano de obra familiar. Asi mismo, el chile dulce, tomate y ganado
absorben mayores cantidades (44%), y el restante 14% son los granos basicos,
frutales, rompevientos y reforestaciéon (Cuadro 10}.

Cuadro 10. Distribucion porcentual de la MO total, MO
familiar y contratada (jornales/afio) por SP

Sistemas de Produccion MO total {familiar % MO MO
et e ___ycontratada) ~ deltotal  famiiar  contralade
HUERTO CASERO 360 36 360 0
TOMATE 2685 27 173.8 94.8
GANADO 141.2 14 1407 0.5
CHILI DULCE 119.2 12 71.0 48.0
MAIZ 385 4 335 5.0
FRIJOL PRIMERA 33.0 3 315 15
REFORESTACION 17.5 2 17.5 0
FRUTALES 15.3 2 153 0
FRIJOL TAPADO 12.7 1 87 40
ROMPEVIENTOS 4.8 0 4.8 0
TOTAL 1011 857 154
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3.12.1 Uso de la mano de obra / SP y division de trabajo por género en la finca

El trabajo de la mujer y nifias pesa mas (54%) que la de los hombres y nifios (46%).
Los ancianos(as) no fueron incluidos en el analisis pues los aportes fueron casuales
(Cuadro 11).

Cuadro 11. Mano de obra familiar (jornales/afo) por SP
desagregado por género (hombres, mujeres, nifias y nifos)

Sistemasde  Mujer Nina Stblolal Hombre Nifio  Sub Total Total/SP

Huerto Casero 4182068 2486 9 1026 1116 3602
Tomate 223 567 79 88.5 6.3 848 1738
Ganaderia 207 686 B8 7 44.8 9.1 53.9 1406
Chile dulce 68 1286 194 51.6 0 516 71
Maiz 55 0 55 28 0 28 335
Frijol Espeque 64 28 92 22.3 a 223 31.5
Reforestacion 1 0 1 165 0 16.5 17.5
Frutales 22 68 9 38 25 6.3 15.3
Frijol Tapado 05 1 1.5 8.7 0.5 7.2 8.7
Rompevientos 03 22 2.5 2.3 0 2.3 4.8
total 107.5 354.9 4624 2735 121 3945 857

La mano de obra para maiz refleja que los hombres y nifos participan en un 83%,
haciendo chapias, quemas y preparacién de la tierra. En frijol espeque aportan un 70%
en actividades como el arado, fertilizaciones, control de plagas y enfermedades
(Cuadro 11).

La participacién de las mujeres y nifias en la ganaderia (61%) indica la importancia de
sus aportes, comparada con los hombres y nifios (38%). Las mujeres participan
activamente en el ordefio (46 jornales/afio), la chapia, limpia y quema de potreros,
jalando agua (8 jornalesfafio), arreglos y mantenimientos de cercas(6 jornales/ano), la

suplementacion y el movimiento del ganado (28 jornales/afo). Las vacunaciones y
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desparasitaciones, la hacen los hombres Estos resultados concuerdan con los de
Aguilar et al (1996); quienes en fincas ganaderas de Tilaran Guanacaste, encontraron
que las mujeres contribuyeron entre 40-60% de la mano de obra requerida.

En la produccién de chile y tomate, las tareas son definidas y muy intensivas dentro de

la familia. Las mujeres aportan 79 jornales/ano (45%) en tomate por los tres ciclos/ano

y 19 jornales/ano (27%) en chile dulce por dos ciclos/afio en tareas como deshierbas,

aporcas, sacando tiras, amarres y cosechas. Estos resultados concuerdan con datos

encontrados en Barbosa (1996) y Hooijschuur (1991),quienes revelan que entre

15-25% son ejecutados por los miembros de la familia (especialmente las mujeres). El

hombre y nifio aportan 54% de la mano de obra en tomate y 72% en chile dulce

(Cuadro 11).

3122 Division de las tareas por género en el huerto casero

En el HC, hay entre 12-15 labores realizados por los diferentes miembros de |la familia

durante todo el afio. Hay 95 jornales/afno (26%) dedicadas a las actividades cotidianas

(lavar porquerizas, barrer, y depositar y quemar basura). Una hija y un hijo menor se

encargan de la alimentacion de las aves de corral, la recoleccién de huevos (25%), y

tres hijas ayudan hacer cuajadas (25%). El hombre, la esposa y dos hijas, ayudan en la

corta y colecta de lefia contribuyendo con 36 jomnales/afio (10%). La fumigacion, lo

hace el hombre con ayuda de las hijas. El riego de las plantas lo hacen las mujeres e

hijos y las cosechas y corta de follaje, las hijas. Hay 16 jornales/afio dedicados a las

actividades semanales (siembras, propagacion, trasplantes, deshierbas y podas), de
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las cuales todos participan, menos los hombres. La corta y colecta de lefa es la Unica
actividad en que participa el hombre (Cuadro 12). Segun la hija mayor, idalia:

Estamos acostumbrados a trabajar mucho en fa finca. Cuando nos toca a deshierbar,
plantar o podar los palos en el solar, nos juntamos y lo hacemos. Mi papa esta arriba
en el tomatal arreglando cosas todos los dias y a veces no tiene tiempo para atender
los quehaceres de la casa o del sofar.

‘‘‘‘‘ y

Cuadro12. Uso de la mano de obra famiiiar(desagregado por género) en actividades espec'iﬁca

Huerto Casero
SP: HUERTO CASERO mano de obra familiar
LQUIEN(ES) PARTICIPA{AN) JORNALES/AND

LABORES Hombye Muter nifia nifia nifim  pifio {DIAS)
alimentacion polics 55 55 11
glimentacién galios 55 586 1
alimentacidn galiinas 83 55 11
alimentacion cerdos i1 11
recoger huevos 45 46
Lavar porquerizas / galfineros 48 48
Barrer 46 46
despositar y quemar ia basura 15 1.5 KR1)
abonar frutales 05 05 1.0
sembrar/propagar 3 05 a5
trasplantar 2 15 a5
deshierbar 2 2 2 6
paoda arboles 15 15 3
coita y colecta de lefia a 9 g a 36
cosechar frutas 2 2 2 8
corlar foliaje (cana) 2 2 2 6
Hacer cuajadas 228 228 228 228 a1.0
regar 6.3 6.3 6.3 19
TOTAL JORNALES 9 41.8 156 24 268 10286 380
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313 PRODUCTOS, PRODUCCION, AUTOCONSUMO Y VENTA

3131 Los sistemas de produccién

Excluyendo el HC, los otros SP generan un total de 24 productos de los cuales, 66%
son para el autoconsumo y 33% son para la venta. Los productos que se consumen
menos son, granos de frijol espeque y tomate en un 17%, los mangos y limones agrios
entre 50-60% Los productos que se venden menos son leche (8%) y frijol tapado

(17%) (Cuadro 13).

Cuadro 13. Estimacion de la produccién/afio de los sistemas de produccion
DESTINO DE LA PRODUCCION

S|STEMA DE PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION AUTOCONSUMOC VENTA
O TRUEQUE
PRODUCGION % %
Ganaderia Cuajadas kg 60 100 0
Ganaderia jeche litro 1460 91 9
Maiz gano qq 25 100 0
Frijo} espeque grano aq 12 17 83
Frijo! tapado grano qq 6 B3 17
Tomate fruto caja 580 17 83
Chile fruto java 240 0 100
Cultivos afimenticios ~ malanga kg 80 100 0
Arboles de uso multiple  cercos vives posles(jifiote) 50 100 0
rompevientos y cercos  cercos vivos postes(madero negro) 60 100 0
olros usos ajiflo canastas 6 100 0
eslopa unidad 1 100 0
frutales naranja unidad 25 100 0
toronjas unidad 150 100 0
Limén mandarina  unidad 50 100 0
Limén dulce unidad 90 100 0
limdn agrio unidad 800 63 38
miangoes unidad 200 50 50
aguacate unidad 300 100 0
guanabana unidad 30 100 H
cas kg 1 100 0
carambola unidad Kil] 100 o
coco unidad 10 100 0
Pastos semilla Brachiaria kg 2.5 0 160

Los productos obtenidos del ganado consisten en leche y cuajadas con producciones

de 1460 litros/ano y 60kg/ano respectivamente (Cuadro 13).
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Se considera que para una vaca cebu y criollo de 350-400 kg, la produccién total de
lechefafio deberia ser alrededor de 1.9-2.5 litros/dia en el afio (vonPlaten, et al, 1983;

Camara de Ganaderos de Tilaran, 1996).

El rendimiento de maiz (25 gg/halafio) es considerado de regular a bueno por los
agricuitores, si se compara con los 30-36 qg/ha/afo en la zona de Guanacaste (CNP,
1995; SEPSA, 1996). El frijol espeque en terreno limpio tiene rendimientos en 0.5 ha
de 12 qg/afio; esta produccion es considerada buena, en comparacién con
rendimientos de 775-995 kg/ha/afio (16-21qg/ha/afio) (Bellows,1995) v 1000 kg/ha/ano
(22 gufhalafio) (von Platen et al 1983). El frijol tapado con labranza cero produjo los
menores rendimientos: 6qgfafio (276 kg/0.5ha/afio) en la misma cantidad de terreno.
Esta cifra concuerda mas con los rendimientos/ha en la zona de Tilaran, Guanacaste
donde producen alrededor de 550 kg/ha/afo (Plan General de uso de la Tierra, 1993;
IICA 1988; Bellows, 1995), pero es mejor en comparacion de la zona Atlantico con 460-

530 kg/halafio (Somarriba, 1993).

El tomate tiene rendimientos de 580 cajas/afio distribuidos en tres ciclos agricolas por
ano. Segun resultados en estudios similares en la zona (Curso SAFIll CATIE, 1995:
Monnerat, 1995), los rendimientos deberian tener (por ciclo), airededor de 60-100
cajas/ano. En otros términos, la produccién es buena, pero los agricultores a veces no
asumen tres ciclos agricolas seguidos, debido al alto riesgo de perder los cultivos por

multiples causas (plagas y enfermedades, clima, vientos, fluctuaciones en el mercado)
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y las deficiencias de mano de obra requeridos para manejar intensivamente éste

cultivo.

La situacion en chile dulce no es la misma que la del tomate. Los rendimientos/ha son
de 240 jabas (120 javas por ciclo los dos ciclos del afio). Comparada ésta produccién
con rendimientos de 400-600 javas/afio, (IDA-FAQO Chorotega, 1994) se considera
baja. Este ciclo (inverniz), el agricultor tuvo problemas con muchas enfermedades que
disminuyeron la produccidon. Asi mismo, se pierden muchas plantas en el almécigo y
en el momento del trasplante al campo definitivo, causando trastornos en las plantulas
y exponiendolas al ataque de plagas, disminuyendo asi la posibilidad de altos
rendimientos/ha  Otros factores limitantes son la presencia de hongos como tizon
(Phytophathora capsici Heald et Wolf), mal de talluelo (Rhizoctonia solani Kuehn) en

almacigos y la maya (Pseudomonas solanacearum E.F. Smith) en cultivos.

Los cultivos alimenticios como |a malanga producen cerca de 80 kg/afio. Segun datos
obtenidos en la zona de Guanacaste, los rendimientos en un area y bajo condiciones
similares de manejo, deberian producir 32-50 kg/afio (SEPSA, 1986). La produccion
de los frutales fuera del huertc son en su mayoria para el autoconsumo sin embargo,
se venden 300 unidades de limén agrio y 100 unidades de mangos/ano a 4¢ y 20¢ clu

respectivamente.
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3132 Huerto Casero

El HC produce 30 diferentes productos: 93% para el autoconsumo vy 7% para la venta
de las cuales, 50% son frutas, 16% son plantas medicinales y 20% son derivados o
subproductos (carne de polio, carne de cerdo, huevos, jaleas de frutas y lena). El
restante 14% comprende productos de uso multiple como la cafia, coyol, escobilla y

un cultivo alimenticio como la malanga (Anexo 10).

La produccion de aguacates (10-15 kg/arbol/afio) es bajo en comparacion de mayores
rendimientos en la zona Norte (70-90 kg/arbolfafio) (liICA,1989). Hay 500 jocotes, 10
guisaro 100 guayaba y 10 mandarinas. La produccidn de nance (Anexo 10a)
concuerda con rendimientos similares (20-50kg/arbol/afio) en Bijagua y Upala
(Barbosa,1995) La produccion de limon dulce (aproximadamente 400
unidades/arbol/afio) conforme con datos para un arbol similar (6-7 afios de edad) con
una produccion entre los 500-800 unidades/arbolfano (IDA-FAQO Chorotega, 1994). La
produccion de mangos y mangas (aproximadamente 101 unidades/afio en 8 érboles;
entre 15-20kg/afio) esta por debajo a la produccion nacional de 2014 kg/ha/ano
(SEPSA,1986). Los pequefios agricultores(as) no priorizan la produccion de mangos
para la comercializacion, sino para autoconsumo. Datos méas conservadores (IDA-FAQ,
Chorotega, 1994) demuestran que la produccién/arbol de mango oscila entre los 500-
800 unidades/arbol, dependiendo del manejo. Los unicos productos para la venta son
de 1600 unidades de limén, y 135 kg de limdn mandarina. Se valoraron el limon en 4 ¢

c/u y limon mandarina en 15¢ c/u (Anexo 10a).
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No todas las plantas medicinales producidas en el HC, son aprovechadas. Los
resuftados consideran sélo los productos de mayor utilidad por la familia (Anexo 10b).
Se produce ademas, 12 kg/afo de carne de pollo, y 2.5 kg de jaleas (guayaba y pifia).
Se han obtenido como productos 1620 huevos/afno y 90 kg/afic de carne de cerdo, en
base de un promedio de 231 huevos/gallina/ano (7 gallinas ponedoras) (Wieman,1995;
Wilson et al ,1987) vy que un cerdo normalmente produce entre 50-80 kg de carne
{para productores pequefios) dependiendo del tipo de manejo que le dan al animal
(Productores de Monteverde, 1995) (Anexo 10c). En cuanto a la recoleccion de lefa,
se estima 12m/afio para el uso doméstico, que conforme con datos recolectados que
indican entre 15-20m’/afio son utilizadas por familias de bajos recursos en los

asentamientos del IDA (IDA-FAO Chorotega, 1994).

En cuanto a los otros productos del HC (Anexo 10d), se utilizan 2250 cogollos de
cafal/ano y un total de 8 kg de coyol, y malanga/ano. Se estima que la familia utiliza 72

rollos/afio de escobilla (Sida rhombifolia) para la fabricacion escobas,
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Estudio de Caso 2

Grupo No “Cash Crop”
Finca de Don José Angel Rodriguez y Dofia Emelina
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Descripcion breve de la finca

La finca mide 14.3 ha, tiene 5 sistemas de produccién: un Huerto Casero (.44 ha) y un

pequefio Chaguite (0.03 ha), 12.5 ha de pastos, 0.3 ha de rompevientos, 0.5 ha de

frutales, y 0.5 de reforestacion.  La finca esta inscrita como parcela No.24 del IDA a

nombre de José Angel y Emelina Rodriguez Murillo. La finca esta ubicada

aproximadamente a 8 km de la entrada del asentamiento cerca de |la escuela y cuenta

con infraestructura basica de agua potable y luz eléctrica (Figura 4). Los miembros de

la familia y sus edades son: Emelina (56 arfios), José Angel (61), Gisselle (30),

Verdnica (13), Daisy (8}

FIGURA 4 Croquis de lIa finca (sin escala)
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MANEJO DE LOS SISTEMAS DE PRODUCCION
314 GANADO
3.14.1  Manejo del ganado y areas de pasto

El area de pasto en la finca es de 125 ha. La familia tiene 9 vacas, cuatro en
produccion y cinco secas; Brahman con Holstein. El intervalo entre partos es de 14
meses; la reproduccién es un problema que puede asociarse con la alimentacién en el
verano. Las especies de pasto predominantes son jaragua (Hyparrhenia rufa) y
gengibrillo (Paspalum notatum). Hay 6 apartos que utilizan bajo el sistema de rotacion
cada 30 dias en los cuales los animales permanecen durante todo el ano. La salud
del hato en general es buena, pero se hace necesario la vacunacién contra la "pierna

negra” y el “carbén”. El potrero tiene diferentes especies de arboles (Cuadro 14).

Cuadro 14. Numero de arboles/especie y proporcidn porcentual en el potrero,

Maria roble coyal guanacaste  quacimo mathe puacimo  solocabaky  aguacatih mamé  Bburel guarume  gavilan
No. 177 15 17 5 B 31 6 2 4 1 12 9
% 39 3 4 1 1 7 1 0.4 09 2 2.6 2
guanchepiin pochole huecilo  comizueb lagariilb cenjearo  chumico matapab  copay malacapste cedm jifole tatal
No 47 14 14 21 2 2 2 8 6 4 6 2B 449
% 10.5 3 3 4.8 04 04 0.4 1.7 13 0.9 1.3 8.2 100

Aproximadamente 38% de ias especies de arboles en potrero son de Maria (Miconia
argentea), 10% guachipelin (Diphysa americana), 6% de Jifote (Bursera simaruba) y
5% de Cornizuelo (Acacia costaricensis). El restante 40% comprende de 20 especies
diversos. L.a chapia de potreros ocurre en octubre. En ocasiones se aplica 2-4-D
(1litro/ha), un herbicida selectivo al pasto de hoja ancha. La lefia se colecta en mayo

y la actividad es compartida con otros miembros de la familia, pues el trabajo es
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pesado y los arboles quedan lejos de la finca. La siembra de estacones de jifiote
(Bursera simaruba} y madero negro (Gliricidia sepium) se hace en febrero y marzo,
dejando listas las cercas antes de la llegada de las primeras lluvias.

El ordefio es cotidiano y dirigido por las mujeres e hijas. Las vacunaciones se hacen
cada 6 meses (contra la pierna negra y carbén) con BACTERINA doble a 5ccfanimal
(0.19 litros/afio). Las desparasitaciones se hacen durante el mismo tiempo
administrando Vermectina (INTEREX) a 1ml/50kg de animal (0.198 litros/afio). Se
suplementa los animales un dia por medio (total 182 dias/afo); resultando el

consumo/animal de 5.5 kg de Pecutrin, 10.07 kg de sal y 15.85 de miel/animal.

3.14.2 Manejo de los cercos vivos y muertos

La longitud total de los cercos en toda la finca es 2120 m lineales de las cuales, 1569
m (74%) corresponde al duefio y 551 m (26%) al vecino. 21% son postes vivos y 78%
son muertos manejado por ambos. Se estima 2.8 m entre cada poste. En cercos
muertos, 65% son de Nispero (Manilkara chicle), 16% son de madero negro {Gliricidia
sepium) y guachipelin (Diphysa americana) y 19% son de otras especies. 23% de o
cercos vivos son de guachipelin (Diphysa americana) y 33% son de pochote

(Bombacopsis guinatum) vy jifiote (Bursera simaruba} (Cuadro 15).

Cuadro 15. Numero de postes vivos y muertos

ESPECIES VIVOS #POSTES MUERTOS#POSTES ~ ESPECIES  VIVOS#POSTES  MUERTOS
e BRSER DRSR i T 3 i
guacime macho 4 34 quachipein 37 47
pochote i 1 huecile 2 0
aguact H 1 fasforo 5 kil
madera negro 20 43 guaiti 28 4
nance 10 17 jifote 5 i
Maria 4 13 Higueron ] 1}

ST . .. - SUUUUTND! - S SUUROUN SO

sub total 68 500 95 94
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314.3 Mano de obra y costos

Se utilizan 244 jornales/afio en: ordefar, vacunar, desparasitar, y movimiento del
ganado, 139 jornales/afio; chapia del terreno, quemas, recolecta de lena, arreglos y
mantenimiento de cercas y corrales 62 jornales y el restante 43 jornales en
suplementacion, hechura de cercas y siembra de estacones. El costo total de la mano
de obra es ¢ 276,599/aM0 y el costo total de insumos es ¢ 283,417/afo.

3.15 HUERTO CASEROQO

El huerto casero de la familia tiene un area total de 0.44 ha, 152 especies de plantas
(2561 individuos) y diversos animales domésticos. Hay tres distintos estratos
verticales; el primer estrato (0-2m), esta ocupado por plantas ornamentales de jardin,
medicinales, animales domésticos y pastos, con 34 especies de plantas medicinales,
39 especies de ornamentales o de jardin, 6 especies de animales domésticos, 5
especies de pastos y 5 especies de cultivos anuales. El segundo estrato (2-4m), esta
ocupada por 27 especies de uso muitiple (rompevientos, cercos vivos y maderables)
de mediano tarmafio. Los frutales y algunos arboles maduros ocupan el tercer estrato
(>4m), con 27 especies de frutales y 15 especies clasificadas como de arboles o
arbustos de diferentes usos.

La zonificacion horizontal comprende de un area habitacional de 900m® (casa, patio,
servicios), los jardines de plantas ornamentales y medicinales (1800m?), los cuitivos
anuales 100m°, los frutales 1000m?, los rompevientos, cercos vivos y algunos arboles
maderables 500m?, y un érea de edificaciones (corral y gallinero) de 100m?. Tienen un

chaguite pequefio de aproximadamente 300 m? anexo al HC (Figura 5).
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3.15.1  Composicion de especies por uso

Hay 34 especies diferentes de plantas medicinales en 615 individuos y un total de 39
especies de plantas ornamentales con 429 individuos (Anexo 11). En cuanto a las
medicinales, las hierbas de porte bajo constituyen 72% del total y 22% son arbustos no
frutales bajos. El restante 6% esta comprendido por plantas medicinales medianas y
altas como Chilamate (Ficus sp.}) y Bejuco fierro (Arraibdea sp) En cuanto a las
ornamentales, la mayoria (78%) son de porte mediano-baja y el restante (22%) son
plantas medianas y altas como reina de la noche (Datura sp.), quinceafera y cafia
india (Dracaena fragrans).

Hay 27 especies de frutales con un total de 183 individuos (Anexo 11); 23% son
citricos (13 limon agrios, 2 limén mandarinas,1 naranja criolio y 21 naranja duice, 4
toronjas, y 1 grapefruit), el restante incluye guabas, cocos maranones,guisaros, anona,
carambola, cas, mamoén chino, papaya, guanabanas, jocotes, sandias, aguacate,

meldn, guayaba, ayote y nance; los mangos (mangas y mangos) representan 8%.

Hay 27 especies de uso multiple con 793 individuos. La mayoria de los individuos
(61%) estan representadas por arbustos no frutales bajos como escobilla (Sida
rhombifolia ), estopa (Luffa cifindrica), y huecillo (Coupania guatamalensis). Los arboles
de porte mediano o alto como Chilca (Thevelia peruviana), Guacimo (Guzuma
uimifolia), tabo (Yucca elephantipes), Jifote (Bursera simaruba), Laurel (Cordia
alfiodora), Cornizuelo (Acacia costarricensis), entre otros, representan 39% de los

individuos restantes
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Hay 5 especies de pastos (132 individuos). La mayoria son Paspalum sp. (46%) vy
Brachiaria (31%) y una menor cantidad de gengibrillo (Paspalum notatum)(17%)

alrededor de |a casa.

El ayote (Cucurbita moschata) y el tiquisque (Xanthosoma violaceum) representan
65% de los cultivos alimenticios en el HC; el otro 35% son fames(2), camotes(2) y

tomates(2) cultivados a pequefia escala (<20m’) para el autoconsumo.

Se encontraron 15 especies de arboles, arbustos y herbaceas categorizados para
otros usos de un total de 261 individuos. En su mayoria son dormilona (Mimosa sp)
(54%), narciso rojo (S%) y tomatillo (Thymus vulgaris) (8%). El otro 16% de ios
individuos encontrados fueron cornea, maravilla y Santo Domingo. E| restante 13%

fueron una combinacién de especies de uso variado (Anexo 11).

3152 Diversidad segun Indice de Simpson

La diversidad de ornamentales es alta ya que la seleccién aleatoria de dos individuos
cualesquiera resultaran ser de la misma especie en apenas 8% de los casos. La
diversidad actual, sin embargo es solo un 36% de la diversidad maxima posible con 34
especies y 615 individuos. lgualmente alta es la diversidad de medicinales (D=8%) y
frutales (D=6%) Arboles de uso multiple, pastos y cullivos alimenticios son menos

diversos, con D entre 25-37% (Cuadro 186).
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Cuadro 16. Numero de individuos/especie y diversidad (D) de piantas en el HC

GRUPO No ESPECIE No., INDIVIDUOS/ D D-e D % MAX
L e e e i s e e lND‘V’DUO ||||| ESPEClE S o

medicinales 34 615 67 008 12.2 0.358
ornamentales 39 429 11 0.08 11.48 0.284
frutates 27 181 8.05 0.059 16.73 0.836
arbol de uso mdltiple, 27 793 293 0.37 268 0098
rompeviento, cerco vivo
pastos 5 142 284 0.30 325 065
cultivos alimenticios 5 17 34 025 3.85 079
ofros uso0s 15 3.4 256 015 6.58 0.438
TOTAL 152 2561 113.4

= Llos citricas fueron agupados en 20 especies generales Sin embarge. el total da especies diferenles es 27

3153 Manejo del huerto

El HC tiene 6 gallinas, 3 gallos, 9 pollos, 2 carracos, 1 cerdo y 3 perros  Todas las
aves y el cerdo estan encerrados por las noches excepto los gallos. La alimentacion de
las aves es a base de sobras de comida Las cantidades son como siguen: pollos,
gallos y gallinas 2 20kg/dia, perros 2kg/dia. La alimentacion de los carracos, un tipo
de pato, (0.20kg/dia) es a base de concentrado. La alimentacion del cerdo incluye

sobras, guineo cuadrado (tkg/dia ), y concentrado (2.16 kg/dia).

La recoleccion de huevos, la limpieza y lavado del gallinero y del corral se hacen en
conjunto, debido a que gallinero se encuentra cerca del corral  Barrer la huerta se
hace todos los dias. Las chapias y deshierbas se hacen cada semana en el jardin y en

el area verde frente la casa No se aplica ningun control quimico para las malezas.

Actualmente estan sembrando diversas plantas y la siembra se hace en mayo hasta
jutio, aprovechando las primeras luvias y la menor incidencia de vientos. Hay plantas
que son propagadas fuera y traidas un tiempo después a la finca. Tienen almacigos de

culantro coyote (Coriandrum sp), y Sandias (Citrulus vulgaris. Schard).
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La fertilizacién quimica (10-30-10 a 905 kg/ha) ocurre una vez al momento del
trasplante y otra vez 20-30 dias despues. Adicionalmente, reciben unos 50 kg/afo de
abono organico (estiércol de vaca o cuita de gallina) durante la fase de crecimiento y

ofra vez durante febrero y marzo.

La corta y carga de lefia para la casa se hace en mayo y junio, coincidiendo con el
corte y transporte de lefia en los potreros. Las podas de los arboles del huerto coincide
con la colecta de lefla. No hay un régimen de podas de los arboles, excepto en los
frutales donde se emplean una “poda de mantenimiento” al final de la estacidén seca

(MAG,1991; IDA FAO, Region Chorotega, 1984)

L.as cosechas de mangos y aguacates ocurren en marzo y julio de cada afio; los
citricos se cosechan en agosto y setiembre y las otfras frutas durante todo el ano. El
riego y la reparacion de los postes y galpones se hace durante el verano. La basura

se deposita en un pozo bajo tierra y se quema cada 8-10 dias.

3154 Mano de obra y costos

Se emplean 394 jornales/aino en: actividades diarias como la alimentacion de animales
menores (55 jornales), recoleccion de huevos, limpieza, lavado del corral y gallineros
(46 jornales) y el barrido del HC (91 jornales). Se hacen quesos dos horas/dia todo el
afno. Las actividades como chapias y deshierbas requiere 14 jornales; siembras,

trasplantes, abonado de frutales y regado, equivalen a 69 jornales/aiio. kn la colecta
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de lefia (18 jornales), cosecha de frutas y podas (10 jornales). El costo anual de la
mano de obra es ¢ 446,317 y el costo total de los insumos es ¢ 50,034,

3.16 FRUTALES

Alrededor del HC se encuentran toronjas, naranjas injertadas, mandarinas, limén
duice, limén agrio, mangos, mangas, aguacates y manzana rosa (Cuadro 17) Las
edades de los frutales estan entre los 1-10 afos, siendo las toronjas y naranjas las
mas antiguas, luego las mandarinas, limones y mangos. Cuando se siembra, es en
mayo, junio, y julio aprovechando las abundantes lluvias. Las cosechas son variadas
dependiendo de la época de floracién Las plantas se producen con semilia local
excepto el cas y naranjas injertadas que son compradas. La distancia de siembra
entre plantas es entre 300 a 600 cm.

Cuadro 17. Especies de frutales y numero de especies

especies Nurmero de individuos
naranja injertada 10
toronja 1
mandarina 1
limén dulce 5
Lirdn agria g
mango 5
manga 3]
aguacates 1

e TABNZANA FOSE e i LA

TOTAL 45

3.16.1 Manejo de los frutales

Se preparan patrones para trasplantar, aproximadamente 12 semanas antes de la
preparacion de la tierra (enero) . Las plantitas del patron se trasplantan a bolsas de
plastico negro (30cm de altura) llenas con una mezcla de suelo con algain material que

mejore la textura y estructura del suelo como la granza de arroz.
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La limpieza, chapia y eliminacion de matorral se hacen generalmente en abril antes de
las lluvias y el trazo y marcacion poco tiempo despues. Al momento de la siembra se
agregan 36.2 kg /45 individuos de 10-30-10 (0.8 kg/arbol). La segunda abonada
(10-30-10) ocurre en agosto aplicando la misma cantidad/ha. El regimen de riego es

esporadico, pero mas constante durante verano.

El control de plagas se hace en abril y julio contra las zompopas usando MIREX a
razén 1.31kg/ha.  Existen problemas con hongos (Phytophthora sp.) en naranjas y
Armillaria en ornamentales como la rosa (Rosa sp.) y especies maderables como
robles (Quercus sp.) y laureles (Cordia alliadora). Las cosechas de frutas (mangos,
aguacates, citricos, entre otros frutas) ocurre en la misma epoca que los frutales

dentro de la huerta (julio a setiembre).

3162 Mano de obra y costos en areas con frutales
Se dedican 8 jornales/afio. El costo total de insumos es ¢ 7,832 y el costo total de

mana de obra es ¢ 8,920/ano.

3.17 CHAGUITE

Et chaguite ocupa sélo 300m? del terreno, ubicado sur-oeste del HC. La abundancia
de especies es relativamente alto, incluyendo sandia, naranja injertada, naranja criolla,
anona, cuadrado filipita, roble, narciso, marafion y chayote. En el chaguite, hay
evidencia de un enfermedad llamado “moke” (Pseudomonas solanacearum EF.S)

(Thurston et al ,1989).
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318 ROMPEVIENTOS

Hay cinco especies de rompevientos en ia finca (70 individuos en total): itabo (Yucca
elephantipes) casuarina (Casuarina cunninghamiana), chilca (Thevetia peruviana)
manzana rosa (Syzygium jambos), y tubld (Montanoa guatemalensis), plantadas en
lineas equivalentes a 0.3 ha. La mayoria tienen entre 1.5 a 2 aflos. La semilla es de
origen local excepto de la casuarina que fue introducida. Las distancias entre las
plantas sembradas es variable: 50cm en los itabos, 30cm en casuarinas, 50 cm en las
chilcas, 100 cm entre tubl y manzana roza. La vegetacidn era potrero y charral bajo
antes de sembrar los rompevientos. No se hace ningn control de enfermedades pero

se hace control quimico de plagas.

3.18.1 Manejo de areas con rompevientos

Cada afio se hace chapias durante abril y 15 dias después, se aplica un herbicida
sistematico (ROUNDUP razén de 1 litro/ha), para eliminar las hierbas de hoja ancha
dentro los rompevientos. Se fertiliza con 10-30-10 (100kg/ha) una vez al afo en junio
No se hacen podas porque las plantaciones son jovenes. No se hace ningun tipo de
conirol de enfermedades, pero se hace control de plagas (zompopas) con MIREX

razén de 1.6 kg/ha y MALATHION (liquido) (1 litro/ha), segun la incidencia.
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3.19 REFORESTACION
Las areas reforestadas comprenden las siguientes especies en pequefios remanentes
cerca de las quebradas. (Cuadro 18).

Cuadro 18. Especies reforestadas y numero de individuos

especie niimero especie nimero
T roble a3 gavilancifio g
gudcimo 10 guachipein 10
laurel 40
total 83 58

3.19.1 Manejo en areas reforestadas
Las plantaciones tienen mas de 15 anos con una distribucion de 277 arboles/ha. No se
hacen fertilizaciones, pero se hace limpiezas y mantenimiento durante la época de

vientos. Actualmente no esta ampliando las areas.

3.19.2 Mano de obra y costos en reforestacion y rompevientos

Ambos SP requieren 8 jornales/afio. Los costos de la mano de obra/afio es ¢ 8413y el

costos de los insumos es ¢ 3400
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320 CONTRIBUCION DE LA MANO DE OBRA (MO) DISPONIBLE EN LOS
DIFERENTES SISTEMAS DE PRODUCCION (SP) DE LA FINCA

Hay un total de 654 jornales/afio: familiar (95%) y contratada (5%). El huerto casero

demanda el 63% de la MO total familiar, y ia ganaderia el 35% (Cuadro 19 ).

Cuadro 19. Distribucién porcentual de la mano de obra total, MO
familiar y contratada (jornales/ano) por SP

Sislema de Produccion Mazno De Obra Tolal % DEL TOTAL  Mano De Obra  Mano De Cbra
(Familizr Y Contratada) FAMILIAR CONTRATADA
HUERTOQ CASERO 394 60 394 0
GANADO 244 5 37 216.5 28
REFORESTACION 2 0.3 2 0
FRUTALES 7.9 1 6 1.8
ROMPEVIENTOS 5.8 1 24 34
TOTAL 654 621 33

3201  Uso de fa mano de obra / SP y division de trabajo por género en la finca

En cuanto a la contribucidn de la mano de obra (jornales/ano) por género, se encontrd
que el trabajo de la mujer y nifias pesa mas (64%) que la de los hombres y nifos
(36%)

Cuadro 20. Mano de obra familiar (jornales/afo) por SP desagregado
por género (hombre, mujeres, nifias, Ninos)

Sistema De Mujer Nifig SUB  Hombre Nifio SUB  Total/SP
Produccion TOTAL TOTAL

Huerto Casero 2737 743 348 457 0 457 394
Ganaderia 485 0 485 1678 0 18678 216.3
Reforestacion 0 0 0 2 0 2 2
Frutales 313 013 325 275 0 275 3]
Rompevientos 0 0 0 2.4 0 2.4 24
TOTAL 3253 744 4000 22086 0 22086 621

En la ganaderia, las mujeres participan 22% y los hombres 78% (Cuadro 20). El rol de
las mujeres en éste trabajo productivo se da en la colecta y pica de lefa y movimiento

de ganado. En la zona de Tilaran, Aguilar et al (1996) mencionan que la participacion
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de las mujeres en las mismas actividades es menor (4-8%) sin embargo, en el
asentamiento Ei Indioc (Rita de Pococi) se encontré que las mujeres participan
alrededor de 25-30% (Hooijoschuur,1891).

Las mujeres no trabajan en el ordeno, en éste caso lo hace el hombre porque:

Don Chango hace bien el ordefic y como hay pocas vacas no necesita ayuda
Nosotras ayudamos, haciendo los quesos o cuajadas y preparando la comida, pero él
es la persona responsable del ganado. no nos metemos en esto, sélo lo hacemos
cuando €l nos pide ayuda

En las actividades relacionada con los frutales, las mujeres y nifias contribuyen
54% de la MO (preparacién de terreno, riego, marcacién, hoyado, y cosechas) y los

hombres 46%. No hay participacion de las mujeres en rompevientos ni reforestacion.

Las actividades estan a cargo de los hombres (56%) y un pedn (43%) (Cuadro 20)

3202 Division de tareas por género en el Huerto Casero

La division de trabajo por género en el HC es mas compartido. Hay 192 jornales/ano
(49%) dedicadas a las actividades cotidianas (pe. alimentacion de aves carracos, lavar
porquerizas y barrer). El hombre solo ayuda en la alimentacion de los aves del corral y
recoleccion de los huevos (18 jornales/ano) (4%). Haciendo quesos es una actividad
cotidiana de ias mujeres y nifias, igual que de barrer, lava de corrales y gallineros.
Trasplantar, y regar el HC siguen siendo actividades asumidas por las mujeres e hijas,
mientras la corta y carga de lefia, podas, y mantenimiento de corrales son actividades
asumidas por el hombre. Hay sdlo 9 jornales/afio en gque una hija mayor participa en ia
pica de lefia. La propagacién de plantas en almacigo, siembras trasplantes de arboles

frutales lo hacen las mujeres e hijas, mientras que las fertilizaciones son compartidas
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con el hombre. E! riego lo hacen la mujer y sus hijas durante una hora por dia en los

meses del verano (Cuadro 21).

Cuadro 21. Uso de la mano de obra familiar (desagregado por género) en actividades
especificas en el Huertos Casero

MANG DE OBRA FAMILIAR ‘ " jemalesfafio '
JQUIEN({ES) PARTICIPA(AN)?
5P: HUERTO CASERO HOMBRE MUJER NINA NINA NIRA (dlas)
LABORES

alimentacion perros 18 18 18 1.8 18 a1
alimentacidn aves 546 546 546 546 546 273
alimentacién cerdo 18 18 18 18 1.8 91
alimentacion carracos 18 18 18 18 18 91
recoger huevos 92 92 92 18 4 46
Lavar corral, gailineros y barrer 304 304 04 813
depositar y quemar la basura 12 1.2 12 12 12 6
chapias y deshierhas 28 28 28 28 28 14
sembrar/propagar en almacigo 2 2 2 8
{rasplantar y siembra frutales 2 2 4
dos fertilizaciones frutales 32 32 32 3z 32 16
dos fertilizaciones organicas frutales 4 4 4 4 16
corta, carga de fefa, y pica de lefia e 2] 18
podas 3 3
casechar 1.4 14 1.4 14 1.4 7
regar 666 6.66 6 66 26
mantenimiento corrales 1 1
Haciendo quese . SO PRI -4
TOTAL o ' I - 5 S 1193 128.3 74.3 261 3e4

321 PRODUCTOS, PRODUCCION, AUTOCONSUMO Y VENTA

3211 Los sistemas de produccion

Hay un total de 19 productos en los SP excluyendo el HC; 84% son exclusivamente
para el autoconsumo y 16% son para la venta de las cuales, se venden mas las
cuajadas (2%) y guayabas (10%). Todas las bases florales producidas, venden fuera

(Cuadro 22).
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_Cuadro 22.  Estimacién de fa produccién/ario de los sistemas de produccion

, DESTING DE LA PROBUCCION
SISTEMA DE PRODUCTC MEDIDA PRODUCCION  AUTOCGNSUMO VENTA
PRCDUCCION TOTAL O TRUEQUE

cantidad % %

Chaguile Cuadrada tacima 12 100 i

Chaguile Cuadrado filipa racimo 10 100 1]

Chaguile Yuca kg i) 100 0

Ganaderia lefia carrefa 8 100 0

Ganaderfa feche litro 1465 100 0

Ganaderia Cuajada unidad({33-40gm) 1095 98 2

Genaderia Guacimo kg 10 100 0

Ganadetia Guanacasle {oreja) kg 26 100 G

Frutales Itabo® unidad 3 100 0

Limén &ario unidad 500 100 0

Guayaba kg 133 24 10

. Mandarinas unidad 10 100 o

Cultves alimenticios Nampi kg 48 100 0

arboles de use Cafiz India eslacas 50 100 0
mulliple

rompevienios y Cercos vivos postes(jifiote} 50 100 ¥

cercos

otros usos CEICOS VIVOS postes{Pochole) a0 100 0

ajilla canasias ] 100 0

estopa unidad 8 100 o

Guayabo™ unidad 120 0 100

*2 pichones (flor inmadurc) mas un flor
** Para [a fabricacion de artesanta como base de
floras

Los productos en el SP ganado consisten en leche, cuajadas, lefia, y semillas de
guacimo (Guazuma ulmofilia). La produccion de leche/animal/dia es baja (equivalente
a 1465 litros/afo dentro de un periodo estimado de lactancia de 200 dias/afio) debido
a otros factores principalmente escasez de forraje durante la época seca, vy
enfermedades(Curso SAF I, 1995). La carga grande de lefia produce alrededor de 8
carretas®, y esta dentro del rango de colecta de la mayoria de los agricultores cada
afo (30-40m*/afio) (COOPETILA, 1995).

En el area de frutales (fuera del HC) se produce 500 unidades de limén agrio,
comparando ésta produccién con lo esperado de un arbol de 5-6 arfios (500-

800/arbol/ano), la produccién es poca Se encuentran 13kg en 5 arboles de guayabo

® Una carreta comprende de 6 cargas de lefa aproximadamente 6m° de madera}
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(Psiduim sp) produciendo 13 kg de fruta fresca (52 unidades/arbol) en comparacién de
20-50 frutasfarbol/anio (IICA,1989; SEPSA, 1996). Las mandarinas son jovenes y solo
han producido 10 unidades este afio. La produccién esperada en fincas pequeras
puede llegar a los 200-500 unidades/arbol/afio. Se produce ademés, 120 bases

florales/ano a 150¢ c/u .

3212 Huerto Casero

El HC produce 34 productos diferentes; 94% para el autoconsumo, y 6% para la venta
de las cuales, 35% son frutas, 32% plantas medicinales, 15% son derivados o
subproductos (carne de pollo, carne de cerdo, huevos de gallinas y carracos, abejones
y lefia). El restante 18% comprende productos de uso variado como el jifiote, itabo,

coyol, escobilla y un cultivo alimenticio como tiquisque.

Los productos de autoconsumo comprenden frutas como:. aguacates, guanabanas,
mangos, marafion, papaya, coco, jocotes, manzana rosa, nance y naranja dulce. Se
destina para el autoconsumo, 175 unidades de limén mandarina/ano y para la venta
1400 unidades, valorado en 1 colon cfu (Anexo 12a). La produccién es buena
comparado con lo encontrade en fincas pequenas; 200-500 unidades/arbol/afio (IDA-
FAQ, Chorotega, 1994, COOPETILA,1985). Se produce alrededor de 12 frutas de
marafon/arbol que concuerda con datos en San Carlos (Barrantes y Alan, 1988) en
una plantacion (5x5m) manejado con bajos insumos se produjo 13 kg de frutas y

nueces frescas equivalentes a la misma cantidad de arboles.
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Las plantas medicinales producidas incluyen diferentes productos (Anexo 12b) las
cuales comprenden: culandro coyote (60 rollos), flor de tilo (36), guanilama (24),
mozote (40), 48 cogollos de ruda, 16 unidades de chile jalapenos, y hojas de papaya
para uso preventivo o curativo. (pe. “abejoncillos” que la famiiia utiliza para combatir

una enfermedad).

Hay un total de 15kg/afio de carne de pollo, 70kg/afic de cerdo y 1214 unidades de
huevos de gallina y 390 de carraco consumido por la familia (Anexo 12c¢). Tienen 6
gallinas ponedoras y la produccion de huevos es considerada dentro de lo esperado;
150-180 huevos/gallina/afio (Wieman, 1995). No hay informacion sobre la produccion
de carracos en cautiverio, pero los pobladores comentan que producen alrededor de

195 huevos/afio. Se venden aproximadamente 50 huevos/afio a 17 ¢ cfu.

La poca produccion de los cultivos alimenticios como el ayote (12 unidades/ano)
demuestra que el cultivo se produce en una éarea reducida. La produccidon/ha
generalmente llega a 700 docenas/halafio (1ICA,1989).

En cuanto a los otros productos de uso variado (Anexo 12d ), se tienen 100 kg/ano de
coyol (quebrado), para la alimentacion de los animales menores. Se estima que la
familia utiliza 144 rollos de escobillalafio (Sida rhombifolia), y 12 cogollos de itabo
principalmente para condimento (flor de itabo); se utiliza 1 kg de corteza de Jifiote

(Bursera simaruba) para uso medicinal.
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3.22 ANALISIS COMPARATIVO DE LOS ESTUDIOS DE CASO

3221 Composicioén en términos de la MO familiar

La familia en la finca 1 estd compuesta por seis miembros, quienes se dedican los 12
meses del afo a trabajar dentro de la finca (857 jornales/ario), indicando un manejo
conjunto del grupo familiar. En la finca 2 (compuesta por cinco miembros) ocurre lo
contrario, estos no se dedican los 12 meses del afo a trabajar dentro de Ia finca; el
hombre adulto es mayor, la mujer y una de las hijas asumen gran parte de las labores,
ademas dos de las hijas solo laboran un promedio de 7 meses (en total 621
jornales/ano, ver Cuadro 23).

Cuadro 23 Composicidn familiar, meses trabajados y d-h/afio en ambos estudios de caso.

FINCA 1 MESES QUE TOTAL JORNALES FINCA 2 MESES QuUE TOTAL JORNALES
TRABAJA DENTRO {D-HIAND) TRABAJA DENTRO  {D-HIARIO)

e DELAFINGCA DE LA FINCA

hombre adullo (45 afios) 12 274 hombre adulto (61 afos) 10 221

mujer acluita (44 afios) 12 107 mujer adulta (56 afios) 12 325

hija {14 afios) 12 - hija (30 afios) 10 -

hija (16 afios) 12 j 355 hija (13 afios) 5 :I 75

hija (17 afos) 12 . hija {9 afics) i2 -

TOTAL - B57 - - 621

3222 Mano de obra total entre los SP y HC

EI HC en la finca 1 absorbe 36% del total de la MO, dejando el restante 64% para los
otros SP, donde los de mayor relevancia en términos de MO total son: chile y tomate
(39%), ganado (14%), maiz (4%) y frijol primera (3%). El HC en la finca 2 absorbe
60% del total de la MO; la ganaderia (37%) y el restante 3% en los otros SP
(Cuadro 24) Del total de la MO disponible, el HC en la finca 2 absorbe 24% mas que

el de la finca 1, pero demanda menos MO en los otros SP. Comparando sélo la
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ganaderia, la finca 2 ocupa 23% mas MO total que la de la finca 1, teniendo un mayor

area y requerimiento de MO

Cuadro 24. Porcentajes de la MO total en
los dos estudios de caso (HC vs. otros SP)

sP .. FINGA1 = FINGAZ
% %

Huerta Caserc 36 60

Tomale 27

Ganaderia 14 37

Chile dulce 12

Maiz 4

Frijol Espeque 3

Reforestacian 2 03

Frutales 2 1

Frijol Tapado 1

Rompevienlas 05 1

3223 Mano de obra familiar desagregado por genero entre los SP y HC

En cuanto a la distribucion de la MO familiar desagregado por género (Cuadro 25),

54% de la actividades en la finca 1 lo hacen las mujeres, y 46% |o hacen los hombres;

la mujer v nifas participan un 29% en el HC, 12% en chile y tomate y el 13% en los

otros SP; los hombres y nifios 13% en el HC, 17% en chile y tomate y el restante 16%

en otros SP.

Cuadro 25. Porcentajes de la MO total familiar, desagregado
por género en los dos estudios de caso (HC vs otros SP)

FINCA 1
URUJERT HOMBRE SUB TOTAL

FINCA 2

Huerto Casero 29 13 42 56 7 63
Tomate 10 1 21 0 0 0
Ganaderla 10 6 18 8 27 35
Chile duice 2 6 8 0 0 0
Maiz 1 3 4 0 0 0
Frijol Espeque 1 3 4 0 0 0
Refaorestacion 0 2 2 G 03 03
Frutales 1 1 2 052 04 092
Frijol Tapado 0 1 1 0 1] ¢
Rompevientos 0 0 o] 0 04 04
total 54 46 100 63 35 100




En la ganaderia, ia finca 1 absorbe 16% de la MO familiar de las cuales, 6%

contribuyen los hombres y 10% contribuyen ias mujeres e hijas.

Aproximadamente 65% de las actividades en la finca 2 la hacen las mujeres y ninas y
35% la hacen los hombres y niftos. Del total de la MO familiar, la mujer y nifia aportan
el 56% en el HC y el hombre 7% Las mujeres en la finca 2 dedican mas tiempo al HC

gue en la finca 1, debido que su participacion en las otras SP es minimo {Cuadro 25).

La ganaderia en la finca 2 absorbe 35% de la MO total familiar, 27% constituye aportes
de los hombres (e hijos) y 8% de las mujeres. La finca 2 invierte mucho tiempo en el
manejo de la ganaderia (244 jornales/afno), pero hay poca participacion de ia mujer
Sin embargo, en la finca 1 se observd mayor participacion de la mujer (e hijas) vy los

hombres en menor proporcion.

3224 Produccion y destino (autoconsumo y venta)

Cuadro 26. Total de productos y destino de la produccién (%) entre el HC
y los otros SP.

SISTEMA DE FINCA 1 FINCA 2 FINCA1 FINCA?
FROBUGCION

% AUTOCONSUMO % AUTCCONSUMGC % VENTA % VENTA
Huerto Casere a3 94 7 5]
Otios Sistemas de 66 84 33 16
Produccidn

El HC en la finca 1 produce més productos para el autoconsumo comparado con los
demas SP, las cuales se destinan para la venta. En la finca 2, la mayoria de los
productos del HC vy los otros SP son para el autoconsumo, indicando que la finca es

de subsistencia, con poca venta de productos (Cuadro 26).
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3225 Aspectos de manejo

En la finca 2 la principal actividad econémica es |la ganaderia. Se observa un area
mayor (66%) y mayor cantidad de ganado gue la finca 1. Sin embargo, su manejo es
parecido ya que ambos productores queman potreros, siembran madero negro y jifiote
durante la misma época, vacunan contra el piema negra y carbén, desparasitan y

suplementan con productos similares.

En lafinca 2, el HC tiene un mayor nimero de plantas y un éarea mayor de jardin que
en la finca 1, pero en ésta, area con cultivos alimenticios y frutales es mayor

(Cuadro 27}

Cuadro 27 Descripcion general de los HC en los estudios de caso

FINCA NG TOTAL # ESPECIES TOTAL habitacional cultives frulales Jardin ranpeviente  olras
AREA {ha) DE PLANTAS INDIVIDUOS % drea % area % area % drea Sharea Y%area
Finca 1 038 938 1426 20 25 25 20 25 2
Finca 2 0.44 152 2561 20 2 23 41 11 2

Hay mucho mas individuos/especie en finca 2, pero la diversidad de plantas

medicinales y frutales es alta en ambas fincas (Cuadro 28)

Cuadro 28 Numero de especies y abundancia {en paréntesis) en los HC

Finca No medicinal ornamental frutal ARBOLES OE pastos  cultivas olras
USOMULTEFLE afimenlicios  especies

FINCA 1 30(185) 16(84) 10(44) 3(813) 5(101)  3{-) 17{189)

FINCA 2 341615 39(429) 20(181) 27(793) 5(132) 817 15(z61)
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El manejo del HC en ambos casos es muy parecido, con la excepcidén de algunas

actividades, como cortar follaje en la finca 1 que no se hace en la finca 2.

3.22.6 Dinero gastado en insumos en el HC vs. los otros SP

Con respecto a los costos totales de insumos en la finca 1, el 12% del total de dinero
gastado se destina al HC, sin necesidad de personal eventual. Los “cash crops” (chile
y tomate) requieren el 40% de los costos totales de insumos, con mayores
necesidades de contratacién de personal. La ganaderia requiere menos (22%) 17%
de los costos totales se destina para la produccién de granos béasicos y el restante 9%
a los otros SP. Los requerimientos de MO contratada son mayores en la finca 1, lo que
repercute en un mayor costo.

Los costos totales de insumos son altos en la finca 2; 15% destinados al HC y 82% a
la ganaderia. Los requerimientos de la MO contratada son menores en la finca 2 lo

que repercute en un menor costo (Cuadro 29}

Cuadro 29. Resumen de los costos variables entre el HC y los otros
sistemas de produccion

ST

SISTEMA DE COSTO TOTAL DE INSUMOS MANO DE OBRA CONTRATADA
PRODUCCION (colonas) {colones /afio}
finca? finca 2 finca 1 finca 2

Huerto Casero 32345 50034 -
tomale 52936 - 107408 -
ganado 58566 283417 567 31724
chile dulce 53093 - 54384 -
Maiz 22095 - 5665 .
frijol espeque 19269 - 1700 -
reforestacion 10759 - - 3652
{nutates 14294 7833 - 2119
frijol tapado 5078 - 4521 -
total 7 TTTTTTo70382 344684 00 474244 37695
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4. CONCLUSIONES

a) Los HC ocurren en 96% de las fincas pero ocupan apenas 2% del total de la tierra.

Sin embargo, el HC absorbe un promedio de 48% de la MO total disponible en la finca.

b) Las mujeres y nifias aportan un elevado porcentaje de la MO familiar utilizada en el
manejo de los SP y, en especial, del HC. Mas de |la mitad de las actividades son
realizadas por las mujeres y nifias; entre 29-56 % de la MO se dedica al HC. Los
hombres dedican su mano de obra a {os cultivos comerciales (chile y tomate), pero los

aportes de las mujeres y nifias son aun relevantes (20%) en esos cullivos,

¢) Las mujeres tienen un altc grado de involucramiento en actividades agricolas
consideradas tradicionalmente “masculinas”. La division del trabajo en éstas familias
se caracterizd por la clara, aungue no excluyente, definicion del terreno de accion de

fa mujer, en la esfera del huerto casero.

d) Los productos obtenidos del HC representan una parte importante de la produccién
total de Ia finca. Los productos del HC se destinan a autoconsumo, mientras que los

obtenidos en los otros SP se destinan para la venta.
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5. RECOMENDACIONES

- Es necesario profundizar mas en los aspectos de asistencia técnica sobre los usos y
beneficios de los HC en el asentamiento. Aunque se detectd un vive interés por
“‘mejorar” los huertos y una predisposicion a recibir asistencia técnica, cualquier intento
o programa con ese fin debe partir de la base del conocimiento local tradicional, que
ha hecho posible que ya existan huertos caseros bien desarrollados por su

complejidad y utilidad.

- Se debe cuantificar lo que por ahora aparecen como tendencias muy definidas desde
el punto de vista socioecondmico. ¢Cual es el impacto (mediano-largo plazo) de los
huertos caseros a la alimentacion? ¢ Cuales son las posibilidades de comercializacion
de los excedentes de produccion con mayores ganancias de o que tienen

actualmente?

- Futuras investigaciones cientificas deberian concentrarse en un analisis financiero de

fincas con miras a la importancia relativa de los HC para fines de comercializacion,

- Se debe fomentar programas o proyectos demostrativos a nivel de fincas y en areas
especificas como los HC, dando énfasis en los aspectos socio-productivos con
enfoque de género y el aprovechamiento racional de los recursos naturales

renovables.
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ENCUESTA {DIAGNOSTICO BASE)

Pais: Costa Rica

Provincia: Guanacaste
Canlon : Cafias
Distrite : Canas

Asenlamienlo:Nueva Guatemala

{IDA)

Area iolal del Asentamiento

985 ha

allitude: min: 510 méx 500 zona de vida: BH y BH pre-montana snim

FORMULARIO 1
1. INFORMACION GENERAL
Fecha : (M) (£3))

(YY)

Nombre def Agriculto(a) entrevistado {2}
Nimero de parcela:
2 AREA DE LA FINCA

¢ Cual es el drea total de la finca?

3. INFORMACION BIOFISICA F INFRAESTRUCTURA

Limitaciones def Uso  vienlo

4 TENENCIH
¢La finca es?:

{Mz)
Liuvia
Encharcamiento Piedras
olres
Mz
Propia :

Alquilada :
Preslada__

4.1 ALQUILER DE TIERRAS 0 PRESTAMO DE T 1ERRAS

Da en préstamo / alcuiter

Recibe en préstama / alquiler

5 SISTEMAS DE PRODUCCION y AREAS

Mz
cullivo(s)
colonesfviz.
Mz
cultiva {s)

sislemas de preduceion arealha)

facotal

rasiroio

monlana

majz

frijal

café

chile

lomale

paslo

reforestacién

rompevienlos *

frulales {citrocos)

areas no cultivadas {pantanos lagas,
elc)

solar {huerfo casero)

“en melros fneales
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6 MANO DE OBRA TOTAL ¥ VENTA DE MANO DE OBRA (DESAGREGADA POR GENERQ)

81 Mano de dbra Familiar

MANO DE OBRA GENERO NUMERO VENDE MANO
(RANGO DE EDADES) DE OBRA
{MES/AND)
menaor o igual 10 afios nifio
nifia
Mayor o igual a 55 afios HOMBRE
MULER
Entre los 11y 54 afios HOMBRE
MUJER

62 Residante lemporal

Hombre

Mujer

63 Mano da chra contratada

SEENERD

Hombre

Mujer
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FORMULARIO 2

ESPECIFICACIONES AGRONOMICAS POR SISTEMAS DE PRODUCCION

INDICADORES ESPECIFICOS AMEDIR

MAIZ o i
mes de siembra, mes de cosecha
vatiedad

asocia can olras cullivas si no

canlidad semilla utilizada
origen de la semilla__propia___reqalada__comprada__
ferlifizacién___si ng
espaciamienio
distanciamienio entre planias
distanciariento enlre hileras
pimero de semillas por hueco
nimero de plantas par silio
afado/chuzo/ espeque / busy
Quema si no
vegelacién anfes ciclo agricola
edad de rastrojo / barbacho (afios)

cm
m

durante que época

conlral de plagas y enfermedades si no

tipa de control quirnico manuat organica
FRIOL T

mese(s) de siembra mes(s) de cosecha

variedad

asocia don olros culfivos

ttilizacion actual de la semilla ____si
origen de la semilla

fertilizacion
Espeque
espaciamiento

10

s no

_arado,, . _lepado preparacion de la lierra

dislancimiente entre plantas {cm)

distanciamiznlo entre hileras (em)

nimero de semillas por huaco

nimera de plantas por sifio

tapado espeque

chapulin huey manual{labranza minima)
montaiia____lacotal,, rasirojo

kgfha
tipo de arada;_
vegelacién anles ciclo agricola

| HORTALIZAS (TOMATE-GHILE]

lipo de siembra_____directa almacigo '
mes de siembrafnes de cosecha
variedad o lipo de tomate
semiffa utilizada {kgha)
origen de fa semilla  propla____
tegalada_____
comprada____
preparacion del suelo {aradof eras)
espaciamiento distancia entre plantas {cm)
distancia entre hileras {cm)
tipo de futores/amare
barbacoalespalderalolrof no se usa

edad da rastrojo / batbecho /{afios)

coniro de plagas y enfermedades  si no
lipa de contral quimico manual organico
fertkza si no

edad de cafelal
variedad
muestra #
fecha
espaciamienio distancia enire matas {cm)
dislancia dz plantas por sitio
distancia enlre calles

lipo de poda por planta por calie por 1allo
fertifiza si -ng

aplica fungicidas s ng

cordral de malezas si no

uso sombra dem

poda sombra idem

madera lefia eslacas fruitas farraje

abundancia / especie de plantas de sombra

GANADO
numero da vacas
i nimero de terneros y 1azas
{ nimero de novillos y razas
inlervalo enlse partos

fazas razas

loros

especie de pasto numero de polreros/épocas
permanencia de animales lodo el afio

quema si no época

suplemenlacion st ne,

movilizacidn de animales i no

vacunacion

desparasitacion

presencia de arboles en portero

tino de cercas muertos & vivasimuerios

aspeciefs)

HUERTQO CASERD

Abundancia por especie (numero de especie por unidad de area)
tamafio del cuadranie

usos/especie

mapeo dei Huerto Casero/chaguie

distnbucion horizonlal {mapa}

distrbugion vertical (mapa)

niimeta de gallinas_galios, pollos_ u olro animal
domeéstico

| CAFE {plantaciones establecidas) T
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FORMULARIO 3

Ja

HOJA DE LABOAES GENERALES MANGO DE ODRA, E INSUMDS DE SISTEMA DE PRODUCCION

AREA_ ha Pacela
COSTD €esio
LABOIES SORHALES IHSUMD MEDIDA UHIEARIQ CANTIDNAD COSTD TOTAL TCGTAL
AGTIVIDAD IHSUHOCS 84515 APLICADA JORHAL INSYMOS
. e ¢olones M I ha coknas coleneg
TOTAL
In
CALEHCARIO DE LAS ACTIVIDADES DE LOS PRINCIPALES SISTEMAS DE PRODUCCION HUEVA GUATEMALA}
SP: £HE FES AR ABR MAY Jun JUL AGO 587 oCT Hov oG
t FE | z 1 2 1 2 b 2 1 2 1 Fy ¥ 2 1 2 1 2 1 A 2
aclividades
[} 0 0 1] [1] b o & 0 ] ] [G] [i] ] o a [V ] [ ] a2
o 0 0 0 Q o 0 o o 0 a o (U ] a 1} ¢ 9 o 0 o e 0 8,
0 0 a 4] o o o Q o o a 9 ¢ 0 o 1} G Q (U c o 0 B
0 o 0 i} a a o o 0 o 2 ] [ o o 4 4] g o ¢ & 0 1}
¢ ¢ o a 9 Q c o o o bl ] LE o ¢ c 9 a 0 ¢ 0 0 i)
o 0 ¢ ] a 9 1] ¢ o 1] 9 bl 2 © Q ] G o a 0 ¢ o o Q
9 0 o o 24 o © o @ 0 [ LI L B 0 ¢ o ¢ o0 o0 [
9 0 @ 0o 9 0 0© B 0 0 9 0 o o 9 9 0 0 9 9 ¢ o0 @ 4
oo & f [V g o 0 a 1) 0 o ¢ L ] 4] o 9 0 o 0 0 [+
0 0 [} a 0 a [+] 0o o [+] 0 0 o D 1] 0 [} G 0 0 ] 4 0 o
0 0 o 1] 1] o o o o @ 0 0 a o 1] 0 a G [ 0 o 0 v
00 0 o o o o o 2 9 o o (U] 0 0 o o 0 ¢ L ¢ B ¢ 4
¢ o 0 [ 1] ¢ o 9 i G g 0 Q 0 0 & ¢ &6 0 g o O
3c N

MANO DE OBRA FAMILIAR DESAGREGADO POR SEXO

LADORES Ktanc de obra familiar

LOULETT[ES] PARTICIPARRI?

JORNALESIANC

SPactividades

{dias de frabajo)

JOTAL::
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ANEXO 2-8

DIAGNOSTICO BASE
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ANEXOQO 3 Frecuencias relativas y dreas por sistema de produccién (SP) en 25 fincas del
asentamiento Nueva Guatemala. Los porcentajes de drea por SP estdn referidos
a un irea total de 360 ha

SP FREQ % FINCAS AREA % ARFA
(ha)
PASTO 25 100 1972 55
SOLAR(HC) 24 96 81 2
FRIJOLMAIZ qvF) 20 80 234 7
TACOTAL /RASTROIO (TR) 19 76 397 11
MONTANA 17 68 328 9
AFRUTA 17 68 87 2
ARFFOR 16 64 187 5
AROMPE 15 60 51 1
CAFE 14 56 87 2
CHILE/TOMATE (HORT) 11 44 87 2
CHAG 6 24 18 1
ANC 6 24 30 1
OTRO (CANA o COCO) 4 16 3] 1

ANEXO 4 Media, miximo, minimo y coeficiente de variacién de Ias 4reas
por sistemas produccion (N=23 fincas)

o....sp  PROMEDIO MIN MAX CV(%)
PASTO 78 3 125 32
(TR) 2.0 017 6 81
MONTANA 19 025 5 65
(MF) 12 01747 3 60
AREFOR 11 006 29 70
(HORT) 038 0003 22 85
OTRO (CANA Y COCO) 07 025 2 104
CAFE 06 0004 2 92
ANC 05 004 14 97
AFRUTAL 05 003 2 101
SOLAR(HC) 03 0001 ] 77
AROMPE 03 0 009 1 89
CHAG 03 0.001 1 131
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ANEXO 5 Presencia pareada (% en relacion a las 23 fincas) de los
sisteras de produccién (Nueva Guatemala)

CATE AREFOR ARCMPE AFRUTA ANC CHAG OTRO TR MF HORT
MONTANA 48 44 44 44 12 16 8 52 52 24

CAFE 36 36 40 12 16 12 48 48 20
AREFOR 44 40 20 8 16 44 48 36
AROMPE 40 16 12 12 44 44 28
AFRUTA 16 20 12 52 52 32
ANC 4 4 16 20 16
CHAG 0 20 24 8

OTRO 8 16 12
TR 68 32
MF 36

ANEXO 6. Mano de obra total familiar, residente v contratada (e-h/afio} Asentamiento
Nueva Guatemala

MANO DE OBRATOTAL
NUMERO DEFINCA  DENTROLAFINCA  FUERALAFINCA ~ RESIDENTE TEMPORAL ~ CONTRATADA — TOTAL
eARO e-WANO e-I/ANQ e-WANO a-h/ANO

16 6 2 0 0 8
1 725 073 0 0 7.99
22 374 025 025 0 624

3 3 i 0 0 6
23 4835 073 0 1] 36
2 5 0 0.33 0 533
14 2 3 ] 0167 517
G 383 1.16 0083 0 507
24 4 66 033 0 ) 499
£ 4 0 03 0 45
I3 33 0 0 0917 441

[5 4 0 0 0 i
3 333 0.66 0 4] 399
7 33 041 0 0 3.99
11 266 1.32 0 0 3.98
19 174 024 0 0 398
20 3 03 0 0 33
12 333 0.16 0 0 349
8 23 05 0 025 325

10 3 0 ] 0 3
21 2.16 083 0 0 299
23 233 016 0 0417 291
4 2 03 0 0 166 166
17 i 0 05 0 15
9 1 0 0.332 1.33
Promedio 357 0.58 0 066 0089 431




ANEXO 7 Mano de obra familiar, residente y contratada (e-h/finca/afio) que trabajo en o fuera de
la finca, desagregado por género (Nueva Guatemala)

MANO DE OBRA FAMILIAR ~ RESIDENTE TEMPORAL CONTRATADA
BH E-H B EH E-H E-HMUER | EH E-H e
HOMBRE ~ HOMBRE MUER  MUTER | HOMBRE HOMBRE  HOMBR
E
DENRG  FUERA DENTRO  FUERA | ENLAFRICA  ENLAFIMCA | ENTA ENTA TOTAL
FINCA FINCA FINCA  FINCA FINCA FINCA
NOFINCA
16 43 15 15 05 0 0 ) 0 8
! 36 o4 .66 0.333 0 0 0 o 799
22 3.74 0249 2 0 0.2% 0 0 0 623
2 1 3 0 0 0 0 0 6
23 225 025 26 05 0 o 0 0 56
2 I 0 9 0133 o 0 0 533
14 1 2 1 1 ¢ 0 0167 0 516
6 166 .333 1 i6 0R33 0083 ] [ 0 506
24 116 0333 15 0 0 0 0 0 499
I8 3 0 1 0 0.5 0 o 0 45
13 23 0 1 0 0 0 075 0167 441
15 1 0 3 0 0 0 0 0 4
5 2133 066 1 0 0 0 0 D 3.99
7 19 0083 166 0333 0 0 0 o 398
11 166 132 1 0 0 0 0 ) 398
19 183 0166 §.02 0083 0 0 0 0 397
20 2 05 I ) 0 i 0 0 35
12 £ 83 016 15 9 0 0 0 0 3.49
8 L3 0.3 1 0 0 0 013 0 325
0 1 0 2 0 0 o 0 ¢ 3
21 05 0 166 0333 0 0 0 0 299
25 03 0 183 0166 0 0 0.167 025 29}
4 1 0 1 0.5 0 0 0.166 D 266
¥ 05 0 0.5 0 03 0 i 9 15
9 1 0 0 0 0.33 0 0 0 1.33
promedio 190 0.37% 165 0.203 0.079 0 0.06 0.016 431
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ANEXO 8 Mano de obra de mujeres, nifios, nifias ancianos y ancianas, disponible
para el manejo del huerto casero.

E-H /ANO HOMBRES, NINOS, E-H /ANO MUIERES, NINAS, TOTAIL
s s e ANCIANOS L UANCIANAS
NO FINCA dentro finca dentro finca dentro finca
16 0 13 13
i 1 366 4 66
22 0 2 2
3 1 3 4
23 03 26 3.1
2 0 4 4
14 0 1 i
6 0 116 116
24 13 15 3
i8 2 1 3
13 03 i 13
15 0 3 3
5 ] | 1
7 0 166 166
i1 0 1 1
19 0 192 192
20 13 1 25
12 1 i3 25
8 0 1 1
10 G 2 2
21 03 166 216
25 03 183 233
4 0 1 1
17 0.5 0.5 !
promedio 0.44 173 217
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ANEXOS 5-10
Estudio de Caso 1
(Parcela 43 IDA)
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ANEXO ’ IOa Produccion total/afio de los frutales en el HC

CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION TOTAL/ANO
autoconsumo venta
fruta aguacate unidad 200
fruta guisaro kg 16
fruta guayaba kg 100
frita Jocote unidad 500
fruta ‘ limén unidad . 1600
fruta limén dulce unidad 50
fruta limén mandarina unidad ‘ 135
fruta mandarinas unidad 10
fruta MAngo unidad 1
fruta manga unidad 100
fruta marafion unidad 6
fruta nance kg 90
frita raranja dulce unidad 10
fruta papaya unidad 23
frata e toronjas unidad 25

ANEXO 10b Produccion total/afio de los plantas medicinales en el HC

CAT FGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION TO TAL/ANO
altoconsume

plants medicinal apozote rolio 24

planta medicinal dmica rollo b

planta medicinal culandro coyote rolle 26

planta medicisal frailecille cogoiios 8 .

planta medicinal . hombre grande unidad {cabo} . . 4

ANEXO 10c__ Produccion total/afio de los derivados o subproductos en el HC

CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION TOTAL/AND
asloconsume
derivados o subproductos carne de pollo kg 12
derivados o subproducios carae de cerdo kg o0
derivados o subproductos huevos unidad 1620
derivados o subproductos jalea de guayaba kg 1.5
derivados o subproductos jalea de pifia kg i

derivados

subproductos lzfin metro cubico . . i2

ANEXO 10d Produccidn total/afio de los productos uso multiple y cultivos alimenticios en ¢l HC

CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION FOTALANG'
autoconsumo
irbales de uso mikiple y cultivos cafia cogollo 2250
stimenticios
drboles de uso miltiple y cultivos coyol kg 8
alimenticios
drbeles de uso maktiple y cultivas escabilla rollo 72
alimenticios
drboles de uso milipls y cultivas malanga ’ kg 50

alimenticios
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ANEXOS 11-12
Estudio de Caso 2
(Parcela 24 TDA)
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ANEXO 12

ANEXO 12a.  Produccién total/afio de los frutales en el HC
CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION TOTAL/ARG
autocensumo venla
fruta aguacate unidad i
fruta guanabana unidad 3
fruta jocote kg . 4
fruta limén mandarina unidad 175 1400
fruta mango unidad 3000 .
fruta manzana rosa kg . 2
fruta marafion wnidad 200 .
fruta nance kg 4
fruta naranga dulce kg 135
fruta papays unidad 10
fruta pipa de caco unidad 32
fruta semilla de mango unidad 15
ANEXO 12b,  Produccion total/afio de los plantas medicinales en el HC
CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA PRODUCCION TOTAL/ANG
autoconsumo
producto medicinal abejoncillos kg G125
planta medicinal chile jalapefio unidad 10
planta medicinal culandro coyote rolfo 60
planta medicinad flor de amapola roffo
planta medicinat fiore de tilo rollo 36
planta medicinal frailecillo rollo 3
planta medicinal guanilama rolle 24
planta medicinal hoja de papaya unidact 6
planta medicinal mozote rolio 40
planta medicinal oregano rotlo 12
planta medicinal ruda cogollo 48
planta medicinal pétalos de rosa upidad 12

Anexo 12¢ Produccion total de los derivados o subproductos del HC

CATEGORIA

PRODUCTO

MEDIDA

PRODUCCION TOTALIANO

derivados o subproductos
derivados o subproductos
derivados o subproductos
derivados o subproductos

carne de pollo

carnz de cerdo
huevos {gallina}
huevos {carraco)

kg

kg
unidad
unidad

gutocensumo venla
15
s}
1214 50
190G

ANEXO 12d. Produccion total/afio de productos de uso varniable y cultivos alimenticios en el HC

CATEGORIA PRODUCTO MEDIDA ?I{QDLTCCK)N TOTAL/ANO
B e o i i
uso variable y cultivos alimenticios cayol kg . 100
use variable y cultivos alimenticios cscobiliz rollo 144
uso misitiple y caltives alimenticios itabo cogollo 12
uso miitiple v cultivos alimenticios Jifiote kg I
uso multiple v cultivos alimenticios tiguisque kg 24
uso mitlliple y cuitives alimenticios ayole unidad 12
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ANEXO 13. Porcentajes de la MO total familiar, desagregado por género en los dos estudios de caso

(HC vs otros SP)
SISTEMAS DE FINCA t FINCA 2
PRODUCCION % %

MUJER  NINA HOMBRE NINO subtotal |[MUJER NINA HOMBRE NINO  sub total
b B e e 5 s
Tomale 3 7 10 07 20
Ganaderia 2 8 3 11 16 B 27 35
Chile dulce 1 1 8 8
Maiz H 0 3 4
Frijol Espeque 1 03 3 43 .
Reforestacian 01 2 21 03 03
Frulaies 02 1 04 03 2 05 02 04 1
Frijol Tapado 05 1 G5 i1
Rompevientos 03 . 02 . 0.5 . . 0.4 . 0.4
lotal 13 4% 32 14 100 52,5 12 35 100
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ANEXO 14
GLOSARIO DE TERMINOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

Abundancia(s) Numero de arboles por especie. Se distingue entre abundancias
absolutas (numero de individuos/especie) abundancias relativas (proporcion
porcentual de cada especie en el ndimero total de arboles) (Lamprecht, 1990).

Agroecosistema :  Es un ecosistema que cuenta por lo menos con una poblacion de
utilidad agricola. Los agroecosistemas de la finca son las parcelas de tierra en donde
se realizan las actividades para producir los cuitivos y/o animales. Los componentes
de esta unidad son las poblaciones de plantas (incluyendo malezas,animales con valor
agricola, insectos, microorganismos, etc.) (Hart, 1985)

Arbusto. Se refiere a una planta lefiosa de bajo crecimiento que produce retofios o
fustes de la base, que no es arborescente ni tiene un fuste sencillo,

Asociacion de cultivos: l.a asociacion de cultivos es el tipo de siembra donde se
combina varios plantas con el propésito de establecer un efecto o relacion entre ellas.

Barbacoa:  Arreglo técnico en los cultivos de chile o tomate, que consiste en colocar
estacas de madera y alambres para soportes de ias partes foliares con hilo.

Barbecho  Una forma de agricultura migratoria en el cual la vegetacion se corta y
quema y la tierra se cuitiva por pocos afos, luego del periodo de cultiva continua un
fase de "barbecho”. La caracteristica esencial de este tipo de uso transitorio de uso de
la tierra es la rotacion de parcelas, en lugar de la rotacion de cultivos.

Cerca viva: Es una linea de arboles o arbustos vivos que delimitan una propiedad.

Cerca muerta - Una linea de postes de madera pre-construidos para delimitar una
propiedad

Chaguite: Una area determinada cerca la casa o anexo del huerto casero que
abastece |a familia principalmente de Mucaceas , u otras especies de plantas lefiosas
u arbustivas para lefia y frutas.

Coeficiente de variacion (CV):  Se define por CV = S/i Este formula expresa la
desviacion estandar como una propoicion de la media.

Cortina rompeviento: Consiste en lineas de arboles que protegen un campo de

pasto, cultivos o arboles contra el viento; una cortina rompeviento puede ser al mismo
tiempo una cerca viva
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Costo de insumo: el precio del mercado local multiplicado por la cantidad de
unidades fisicas de un insumo que se necesita en la parcela y se expresan en
$/unidad

Costos totales: Costos variables + costos fijos
Cultivar (Cultivo).  Una variedad de planta cultivada.

Desviacion estandar Medicion de la gama de variacion de una serie de
observaciones

Dias-hombre de trabajo(d-h): Es igual de un jornal de trabajo agricola y equivale a
8 horas/dia. En un ano se trabajan 250 jornales.

Diversidad. Una medida de variedad y abundancia relativa de especie (Magurran,
1988).

Equivalente-hombre de trabajo (e-h):  Se refiere a la cantidad total de trabajo que
realiza una persona en una finca El calculo esté basada en 250 d-h/afio que dispone
una persona para trabajar.

Estudios de caso:  Andlisis ejemplarizantes para explicar cierto tipo de circunstancias
que se necesita ser conocida y divulgada, por su valor en términos de conocimiento o
para servir de guia en situaciones o realidades parecidas.

Herbaceos. Plantas no lefiosas, que mueren cada afo.
Mano de obra familiar Trabajo (no remunerado) hecho por miembros de la familia
o la oferta dada por los miembros permanentes de la familia. (Hombres, mujeres,

ninos, nifias, ancianos(as).

Mano de obra contratada: Trabajo hecho por miembros ajenos de la familia,
generalmente pagado con dinero en efectivo 0 a cambio por labores efectuados.

Muestra Parte de una poblacién que consiste en una o méas unidades de
muestreo, seleccionadas y examinadas como representativas de una poblacién entera.

Parcela Cualquier unida experimental que es uniforme en alguna forma
Perennes.  Plantas que contintian desarrollandose de afio a afio.

Poda: Proceso de cortar los renuevos de las plantas, incluidas las raices, pero
mas especificamente las ramas laterales de los arboles.
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Productividad/unidad. La produccidn vista o comparada con algun factor de la
produccion

Prueba: Accion, método, ensayo o tratamiento adoptado con el fin de verificar un
resultado, por lo general mas corto y/o menos significativo que un experimento; puede
ser parte de una investigacion.

Rastrojo: Material vegetativa cortado y dejado en el estado de descomposicion
parcial.

Sistema de finca:  Un sistema formado por componentes fisicos, bidticos vy
socioecondmicos, dentro de limites geograficos definidos de modo que los
componentes interactuan y funcionan como una unidad de produccion dentro del
sector agricola de una regién (Hart, 1985; Berdegue et al ,1990)

Sistema de producciéon:  Emplea un enfoque integrado compartido (sistematico-
holistico) para entender las interacciones entre los aspectos fisicos, socioeconémicos
de la produccion campesina (Dewalt, 1985; Hilderbrand, 1986). Contempla actividades,
necesidades, opiniones de la familia en relacion a la produccidon en la finca de las
cuales forman parte.

Sistema: Un arreglo de compoenentes fisicos, o un conjunto o una coleccidon de
cosas unidas o relacionadas de tal manera que forman y/o actian como una unidad,
una entidad o un todo (Hart, 1985) Un conjunto de componentes vinculados para
algun propdsito o funcion, como el “sistema agricola”, “"sistema agroforestal’, etc.
(Wood y Burley, 1995)

Tacotal (Barbecho planificado)  Un sistema de agricultura migratoria de vegetacion
en descanso {1-2 anos) en un proceso de sucesion secundaria.
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ANEXO 15

Listado de insumos (nombres genéricos y nombres técnicos) utilizados por parte de los agricuitores en el trabajo de
investigacion {Nueva Guatemala)

QUEMANTES (HERBICIDAS)

GRAMOXONE Paraquat

FUSILADE Fluazifop butil
TORDON Picloran
24D 2-4-D

FERTILIZANTES (FOLIARES ¥ GRANUIARES})

NUTRAN Nitralo de amonio

BAYFOLAN'
NITROFOSCA

10-30-10 N-P-K
15-3-31 idem

INSECTICIDAS ¥ DESINFECTANTES DEL SUELQ

MALATHION Malathion

TAMARON Metamidofos
COUNTER Terbutos
ANTRACOL Propinelo
AMBUSH Permetrina
CYMBUSH Cipermetrina
CONFIDOR

MIREX Mirex

FORMALINA (10%)

LSO VETERINARIO

BATERINA DOBLE
VALVACEN
INTEREX

PECUTRIN

! Bayfolan fuerte: N {9.1%), P1Os (6.6%), Ko0(5%), Zn (800ppm), Fe (560ppm), Co(20ppm), Bo(400ppm), Cu(400ppmm), Cu
(400 ppm), Mn(400ppm), Mg(250 ppm), Ca(20ppm), Mo{50ppm
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