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Nos complace poner a sus manos la presente
edicién referente al tema de bosques tropicales
montanos o de altura, el cual esperamos llene,
para ustedes, las expectativas que nosotros nos
hemos planteado: brindarles la mejor informacién
técnico-practica.

Es importante destacar, que para la elaboracion de
esta Revista, hemos recibido un gran apoyo de

las Ingenieras Forestales Marlen Camacho vy
Lorena Orozco, del Proyecto Silvicultura de
Bosques Naturales (PROSIBONA) del CATIE,
quienes colaboraron en la consecucion de
articulos; ademas de ser las autoras de la
informaciéon técnica contenida en el afiche de
encino (Quercus costaricensis).

En esta edicién, la seccién de Foro da a
conocer dos articulos: Oscar Nufiez nos brinda
un analisis de la situacién actual de los bosques
en Guatemala y su importancia y futuro;
Adelaida Chaverri y Wilbert Jiménez exponen la
probleméatica de las poblaciones del sector
noroeste de la Cordillera de Talamanca, Costa
Rica en relacién con la falta de desarrollo
sociocultural y las pocas opciones laborales en
la zona.

Las paginas de la seccién de Comunicacién
Técnica ofrecen cinco excelentes articulos que
haran que el lector recorra los bosques de

altura, ilustrado con el ejemplo de los robledales
de altura de la Cordillera de Talamanca, en

Costa Rica; conozca el uso de arboles por
pobladores de la Reserva de la Biosfera de
Manantlan, México; tenga acceso a informaciéon
del impacto de las intervenciones silviculturales

en bosques de altura; la composicién de un
robledal y pautas silviculturales para su manejo v la
posibilidad de conocer las comunidades
vegetacionales de un ecosistema muy particular: el
paramo.

La secciéon de Experiencias capta el enriquecedor
conocimiento de un campesino costarricense en el

m7£w'£ow

bosque de altura y el compromiso serio y
responsable con la salvaguarda de los recursos
naturales.

En Actualidad damos a conocer el trabajo que
diferentes organizaciones realizan en beneficio de
los bosques de altura y el desarrollo de las
comunidades que los habitan.

Esperamos que la informacién contenida en esta
edicién sea de su utilidad y entera satisfaccion y
aprovechamos la ocasién para comunicarles que
los temas de los préximos nimeros son: bosques y
agua; incentivos y mecanismos de financiamiento
forestal; v parques nacionales v otras areas
protegidas.
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Los bosques  tropicales monta-
10s o de altura, a pesar-de haber
cautivado desde un principio a
cientificos - exploradores, han
sido objeto de un mayor-interés
cientifico y politico solamente.a
partir de la iltima década. El
conocimiento generado en estos
afios ha contribuido a crear un
mayor aprecio de su valor y de In
diversidad de bienes y servicios
que estos ofrecen a la humani-
dad.

La sociedad en general reconoce
la funcion que estos bosques de-
sempefian en el mantenimiento
del régimen hidrico, la captura
de agua via precipitacién hori-
zontal y la proteccion contra la erosidn de suelos en zonas de
topografia escarpada; como por ejemplo en la Sierra de Ma-
nantlin en México y la Sierra de las Minas en Guatemala,
donde una parte considerable de la produccién agricola de=
pende del agua captada por estos bosques. Atin en zonas de

mayor precipitacion, como en la Cordillera de Talamanca en -

Costa Rica y en el Parque Nacional La Tigra en Hondurds
grandes proyectos de desarrollo hidroeléctrico Yy de prods
cidn de agua potable dependen

No se debe olvidar el importante pape S ¢
_ ante el grave problema del calentamient globa
pues se convierten en almacenadores de. carbo

Sin embargo, estos ecosistemas, estin. siendo
por la conversion de tierras para la-agrienlturay Ia on
ria, incendios, caza.y-aprovechamiento forestal. ilega ' Hi(
planificado. Es uigente disefiar-e implementar estrates
politicas, que fundamentadas en el conocinie to.cientifico
generado, tengan cormo fin conservar.al mdximo la integri

dad de las funciones de'proteccion y produccion. Estas es-
trategias deben incluir al mangjo forestal sostenible y diver-
sificado, como wna forma efectiva — en algunos casos la
mejor opeion.— para i conservacion de estos ecosistemas 1
hos casos, estos bosques
' étricas

sus muiltiples funciones. En mue
relinen condiciones tales como. existencias volumétrica
pocas especies, la

racion natural de las mismas especies del dosel superior.
 Ademis, estudios recientes han identifieado una -sorpren
dente. diversidad de productos medicinales, ornami

0 en inerementos volu-

RIAL

diversificado, que permita maximizar la produccicn de muil-

tiples bienes y servicios.

Como primer paso para implementar efectivamente una es-
trategia de desarrollo sostenible en estos bosgues se debe
tener una adecuada planificacion del uso de Ia tierra, que de-
be partir del reconocimiento de las funciones Yy la definicion
de dreas minimas para mantener cada una de éstas. Por
supuesto, dependerd y se fundamentard en las caracteristi-
cas del pafs o region y de los propios ecosistemas, en los re-
sultados de investigacion y en metas establecidas por insti-
tuciones o iniciativas. Por ejemplo, la comunidad
conservacionista internacional ha establecido como meta
global para-el 2000, proteger el 10% de cada uno de los dife-
rentes tipos de bosques. Esta cifra podria servir como pun-
tode partida para evaluar su relevancia para la conservacion
iodiversidad en una situacion particular. A partir de
de informacion, se formaria un-mosaico con las di-

mplementar mds programas interdisciplina-

7 ; L de dos diversos actores en el ma-
; estal nes de uso miiltiple. Parte importante en
este esquena es ln conservacion de los bosques existentes, in-

. clityendo l0s hosgites secundarios, y la restauracidn de Ia co-
~bertura boscosa — especialmente en las dreas mds fréigiles y
 de-mayor nubosidad — via el manejo de In regeneracion na-
tural o el establecimiento.de plantaciones forestales. Lo an-

terior deberin ir acompaiiado de programas de investigacion
y establecimiento de dreas demostrativas que permitan a los
diferentes actores desarrollar e implementar tecnologins que

concilien la conservacion con la produccion.

Conéiderﬁﬁéiq in importancia i el estado actual de deterioro
Y fragmentacion de los bosques montanos remanentes en

Mesoarmérica, no se justifica la conversion de estos bosquies

otros usos de la tierr St embargo, estq Eiecisz’dh_ deberd
obedecer a un cuidadoso andlisis de (
orden social, como en-el ecort

0s de desarrollo sostenible en este tipo de ecosistemas, que-
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Bosques de altura de Guatemala

0s recursos forestales de

Guatemala han sido parte
. vital de su desarrollo y son la
=== base de la produccién
energética y de construccion para el
pais, principalmente para la zona
rural. No obstante, a pesar de su
importancia, no hay dia en Guatemala
que algiin periodico presente noticias
sobre deforestacion, corta ilegal,
invasion de tierras y dreas protegidas,
transporte ilegal, astilleros
municipales o vedas.

e

Se han hecho intentos, por revertir
esta situacion, pero
desafortunadamente se queda solo en
buenas intenciones. La visién politica
del sector forestal se entiende con el
siguiente ejemplo: en menos de lo que
crece un drbol de pino en Guatemala
(30 afios para aserrio), ya se estd
creando la cuarta institucion y su
respectiva Ley Gubernamental, que
regula y no desarrolla el recurso
forestal.

Posiblemente el error es seguir
pensando en pequeiio, seguir creyendo
que el recurso forestal es un subsector
dentro del Ministerio de Agricultura vy,
sobre todo, seguir diciendo que no es
posible el manejo sostenible de los
bosques y que no es rentable dicha
actividad.

Tratando de brindar una vision
diferente a la tradicional forma de ver
el sector forestal, el presente articulo
hace una descripcion de las
caracteristicas generales de los
bosques de Guatemala, los bosques de
altura y nubosos y un breve anilisis
sobre su importancia y futuro.

Decir que Guatemala es un pais de vocacion forestal, es un
decir. La vocacién no es el suelo, las pendientes, el grado de
pedregosidad o la increible diversidad de ecosistemas fores-
tales. La realidad es que la vocacién forestal hay que hacerla,
manejarla y darle apoyo politico y econémico.

La estructura forestal de Guatemala es diversa y evoluciona
constantemente por las condiciones heterogéneas de materiales
genéticos y su interrelacién con factores climaticos y edaficos.
Los bosques de Guatemala se pueden, principalmente, agrupar
en cuatro tipos: coniferas, latifoliados, mixtos y manglares.

Se estima que Guatemala posee una cobertura forestal de
aproximadamente 32 502 Km ? (Figura 1), o sea, alrededor del
30% del territorio nacional, de los cuales 28 209 Km? corres-
ponde a bosques latifoliados y 2 190 Km? a coniferas. En el
Cuadro 1 se presentan las estimaciones de cubierta forestal de
Guatemala por tipo forestal (Cabrera 1996).

La mayoria de estas areas se ubican sobre los bosques lati-
feliados, del Departamento de Petén. Mientras que los bos-
ques de coniferas, que en determinado momento, representa-
ban la mayoria de los bosques de altura y nubosos de
Guatemala son la minoria.

tovertura Forestal de Gualemala
Juente:
PAFG 1992
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Figura1. Cobertura forestal de Guatemala.
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Otros datos interesantes en relacién con los bos-
ques latifoliados, es su promedio de 130 m®/ha, lo
cual represent6 en 1989, 367 millones de m? para
toda Guatemala. Su crecimiento promedio esta
cerca de 3,34m?/ha/afio, totalizando aproximada-
mente 9,4 millones de m® de crecimiento por afio
para todo el pais.

Cuadro 1. Extensiony porcentaje cobertura fores-
tal de Guatemala.
Tipo de Bosque Extension Porcentaje
: (%)

¥ (km2)
e conferas 21

7.

Las coniferas representan apenas el 6,7% de la
cobertura total de Guatemala y los bosques mixtos
el 4%. Las coniferas suman 2,190 Km? con un vo-
lumen de 29 millones de metros ctibicos. Su volu-
men promedio por hectdrea es de 136 m*/ha y su
crecimiento de 5,41 m®/ha/afio, sumando 1,2 mi-
llones de m?® de crecimiento por afio.

Sin embargo, la calidad y capacidad regenera-
tiva de los bosques de coniferas ests en detrimen-
to. La extraccion de lefia y corta selectiva de ma-
dera en los aprovechamientos de pino, deja
mucho que desear y se ha quedado el peor mate-
rial genético en los bosques. La destruccién de los
bosques del Altiplano es causa del crecimiento de
la poblacién, el avance de la frontera agricola, los
incendios, el gorgojo del pino y la violencia de la
década de los 80.

En resumen, los problemas que afronta el sector
forestal de Guatemala son graves y se pueden re-
sumir en: falta de politicas, estrategias y planifica-
cién congruente y a largo plazo sobre el sector fo-
restal de Guatemala. Las instituciones forestales
son debiles, poco consistentes y sin respaldo del
sistema financiero econémico del pafs. Actual-
mente falta conciencia y conocimiento de los deci-
sores politicos y econémicos sobre la contribucién
potencial del bosque manejado a la produccién y
desarrollo.

Bosques de altura y nubosos

Los bosques de altura son formaciones bosco-
sas que se encuentran en regiones montafiosas de

Revista Forestal Centroamericana N° 17, Afo 5, 1996

mas de 1 500 a 1 800 msnm ¥ que por sus caracte-
risticas bioclimaticas presentan la estructura de
bosques de altitudes superiores a las mencionadas
y que generalmente ocurren en el Altiplano de
Guatemala. Los bosques nubosos tropicales (frios)
son cierto tipo de bosques de altura que general-
mente presentan nubosidad a lo largo del afio. Es
importante destacar que en regiones tropicales
muchas veces se encuentran bosques nubosos a al-
titudes menores de 1 000 msnm; sin embargo, su
estructura y conformacién es muy diferente a los
bosques de altura.

La conservacion y manejo de los bosques de Guatemala es una
responsabilidad compartida: sociedad civil y Gobierno.
(Foto: O. Nuifiez).

Basados en el sistema de clasificacién de Hol-
dridge, se reportan un total de 14 zonas de vida
para Guatemala, de las cuales 7 se pueden consi-
derar como bosques de altura. (Cuadro 2).
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Las especies indicadoras representativas de
estas zonas de vida, diferentes a las coniferas que
se presentan en el Cuadro 3, son: Curatella ameri-
cana, Quercus spp., Byrsonimia crassifolia, Li-
quidambar styraciflua, Persea donnell-Smithii, P.
schiedeana, Clethra spp., Myrica cerifera, Juniperus
comitana, ]. standleyi, Alnus jorullensis, Ostrya
spp., Carpinus spp., Prunus capuli, Arbutus xala-
pensis, Podocarpus oleifoius, Alfaroa costaricensis,
Engelhardtia spp., Billia hippocastanum, Magnolia
guatemalensis, Boconia volcanica, Buddleia spp.,
Cestrump spp., Bacharis spp.

Los encinos y ro-

ché, Chimaltenango, Guatemala, Alta y Baja Vera-
paz, Zacapa, Jalapa, Chiquimula y dreas muy re-
ducidas en Petén e Izabal.

Para Holdridge et. al. (1950), las coniferas de
Guatemala se encuentran en rodales muy pobla-
dos, es fcil su ordenacién y proporcionan excelen-
te madera para diversos usos. Veblen (1976) repor-
ta siete géneros de coniferas y 17 especies para las
zonas altas de Guatemala. Asimismo, indica que
Meéxico y Guatemala, poseen mas especies del gé-
nero Pinus que cualquier otra regiéon del mundo en
similar drea.

bles (Quercus spp.),

Por su parte los bos-

aliso (Alnus sp.) y el
liquidambar (Ligui-
dambar  styraciflua)
son las especies mas
importantes en los
bosques de altura
conjuntamente con

Cuadro 2. Zonas de Vida de Guatemala que poseen bosques ques mixtos se ubi-
de altura, superiores a los 1 500 msnm can en 4reas de tran-

Zonas de vida Superficie  Porcentaje sicion conformados
(Formacu:i’nes vegetales-) (km?) (%) por bosques con es-
Bosque Humed‘o Subtropical (?empla.do) [bh-s(t)] 12733 il pe cies del g énero Pi-
Bosque muy Himedo Subtropical (frio) [bmh-s(f)] 2 330 2,1 ; :

Bosque Humede Montano Bajo Subtropical [bh-MB] 9 547 8,8 ﬁfus JxopPecien ,1 atifo-
Bosque muy Himedo Montano Bajo [bmh-MB] 5 447 5,0 liadas de los SHIEI0s

las coniferas. Veblen Bosque Pluvial Montano Bajo [bp-MB]
(1976), menciona que | -
ocurren 26 especies
de encinos para Gua-
temala, con un rango
altitudinal prevale-
ciente entre los 1 500 y 2 400
msnm.

No obstante, bajo otro tipo
de célculo y/o analisis, los bos-
ques de coniferas y los bosques
mixtos ubicados en la region
del Altiplano, corresponden ca-
si exactamente a los bosques de
altura. Basados en el Cuadro 3,
se deduce que de 24 especies
coniferas reportadas para Gua-
temala, 21 se encuentran total-
mente bajo el concepto de bos-
ques de altura y las otras cuatro
especies presentan un porcen-
taje minimo de cobertura en al-

for‘ea*lrafes han

side parte vital
del desarrollo
de QGuatemala

y son la base

Alnus, Quercus, Ar-
butus, Ostrya, Budd-
leia y otras. Con fre-
cuencia se encuentra
este tipo de bosques
en dreas de coniferas
que han sido sometidas de ma-
nera intensa a aprovechamien-
tos, incendios, dreas de cultivo
abandonadas y pastoreo. Se lo-
calizan en los mismos departa-
mentos, donde se ubican los
bosques de coniferas.

975 0,9

Sumando las estadisticas pre-
sentadas por Cabrera (1996),
se tiene aproximadamente un
total de 2 108 Km?* de superfi-
cie de coniferas de altura, de
aproximadamente 8 192 Km?
de latifoliadas y de 1 186 Km?
de bosques mixtos. Los datos
presentados son una aproxi-

titudes superiores a los 1 500 > Y‘OCEM ccidn macién y no deben tomarse
incipal te Pi Pracisccian como datos exactos. Corres-

g;g;% principrimente e eneraética ponden a la suma de los depar-
ERC ety tamentos de Alta y Baja

Los bosques de coniferas
son aquellos bosques compuestos por especies de
los géneros Pinus, Cupressus, Abies, Juniperus, Taxo-
dium, Podocarpus y Taxus. Se localizan principal-
mente en los departamentos de Huehuetenango,
San Marcos, Quetzaltenango, Totonicapan, Qui-

Verapaz, Chimaltenango, Chi-
quimula, El Progreso, Quiché, Guatemala,
Huehuetenango, Jalapa, Jutiapa, Quetzaltenango,
Sacatepequez, San Marcos, Solola, Totonicapan y
Zacapa, que poseen bosques basicamente en sus
regiones montafiosas, en promedio superiores a

Revista Forestal Centroamericana Ne 17, Aho 5, 1996



los 1 500 msnm. Podemos suponer entonces que
se tiene un total de 11 486 Km?* de bosques de altu-
ra, lo que representa el 34% del total de la cobertu-
ra forestal de Guatemala.

Desafortunadamente, las estadisticas forestales
de Guatemala estin desactualizadas, lo que hace
que los datos anteriores sean meramente un ejerci-
cio aproximativo de la realidad. Sin embargo, en
el Altiplano de Guatemala, se observa claramente
que los pocos remanentes de bosque natural, se
encuentran tnicamente en las partes altas de las
montafias, lo que los hace coincidir claramente con
la definicién de los bosques de

S 3

B . O

que son los productores de agua mas importantes,
regulan el clima y proveen de beneficios madera-
bles y no maderables a las comunidades vecinas,

Importancia y futuro de los bosques de altura

La representacién del 80% (11 486 Km?) sobre el
total de los bosques de la Regién Central de Gua-
temala indica su importancia. No cabe duda que
la conservacién de los mismos ha sido producto de
los beneficios que se obtiene de este tipo de bos-
ques y sobre todo del regimen de propiedad y re-
glas de uso sobre el bosque.

altura.

Para finalizar con las estadis-
ticas y descripcién general de los
bosques es importante resaltar
que: si se elimina de los calculos,
al departamento de Petén y sus
19 540 Km? de superficie forestal,
tendremos que los bosques de al-
tura representan el 80% de los
bosques de Guatemala; es decir,
una importancia sin precedentes
en los bosques del Altiplano.

De los 11 486 km? de bosques
de altura, se tiene que estimar
los bosques nubosos. Con base
en el trabajo de Landesbund
(1990), se estima que existe un
total de 1 900 Km? de bosques
nubosos, donde al Oriente del
pais presenta aproximadamente
600 Km?, siendo la extension mas
grande de América Central con
este tipo de bosque. De acuerdo
con Landesbund, previo a la
conquista, Guatemala tenfa por
lo menos 5 200 km? de bosques nubosos, los cua-
les ubica a més de 1 500 msnm y con precipitacién
superior a los 2 00 mm anuales.

Cupressaceae

J. standleyi Steyarm
Pinaceae

P montezumae Lamb.
P oocarpa Schiede

P. pseudostrobus Lindl
P, quichensis Aguilar
F rudis Endl.

P, tenuifolia Benth

orelet

El resto de los bosques nubosos, se encuentran
ubicados en el Altiplano Central, en las Sierras de
los Cuchumatanes, Chama, Yalijux, Chuacus y en
la Cordillera Volcénica. (Figura l).

Es interesante analizar que la mayoria de los
bosques nubosos se encuentran dentro de &reas
protegidas o en zonas de proteccién especial (Ley
de Areas Protegidas, Decreto 4-89). Es logico que
lo estén y es indiscutible su importancia, debido a
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de Guatemala

Famillia, Género, Especie

Cupressus lusitanica Mill.
Juniperus comitana Mart.

Abies guatemalensis Rehder
Pinus ayacahuite Ehren

P sirobus var. chiapensis Mart.

? var. guatemalensis Aguitar
s

o JELT
Cuadro 3. Distribucién altitudinal y zona de vida 6ptima de las coniferas
Distribucién altitudinal en Zona de vida
Guatemala (msnm) optima
2,200 - 3,300 bmh - MB
1,200 - 2,150 bh - MB
3,000 - 4,100 bh - M
2,600 - 3,500 bh - MB
2,000 - 3,400 bmh - MB
1,100 - 1,600 bh - M
500 - 2,750 bh - s(t)
1,600 - 3,200 bh - MB
1,700 - 3,200 bh - MB
2,300 - 4,000 bh - MB
2,000 bmh - MB
2,400 bmh - MB
: bmh - MB
bhs - (c)
bmh - MB
b

Coincidentemente los bosques de altura de
Guatemala, y especialmente los nubosos, se en-
cuentran en las areas protegidas y en el Altiplano
Central - Occidental (Figura 1). Se observa el tras-
lape entre los bosques nubosos ubicados en la Cor-
dillera Volcanica y las Sierras de Chuacus, Chama,
Yalijux y de las Minas con el mapa de areas prote-
gidas. La totalidad de los bosques se encuentra
dentro de zonas de proteccién especial y el area
protegida de la Reserva de la Biosfera Sierra de
Las Minas. :

La proteccién no es coincidencia, sino estriba en
el valor de los bosques y principalmente la pro-
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duccion de agua como
liquido vital para las po-
blaciones ubicadas en
los alrededores de los
bosques, ha hecho que
existan una serie de nor-
mas locales sobre el uso,
explotacion y manejo de
los bosques. La legisla-
cién formal nos indica
que las zonas de protec-
cion especial donde se
ubica la Cordillera Vol-
canica y las sierras de
los Cuchumatanes, Cha-
ma, Yalijux y Chuacus
deben de ser declaradas
en los proximos afios, en
funcién de su delimitacion, estudio técnico y pre-
sentacion de un plan de manejo. El futuro de estas
areas, entonces, depende de la voluntad politica
del Gobierno de Guatemala.

(Foto: O. Niifiez).

La Sierra de Las Minas presenta un futuro di-
ferente, debido a que fue declarada como Reserva
de Biosfera en 1990 y actualmente es administra-
da por la Fundacién Defensores

La cosmovisidn indigena y su respeto por la naturaleza han sido
cruciales para la proteccion de los bosques de altura.

yas sobre la regulacion
del uso de recursos del
bosque. Elias (1995)
concluye acertadamen-
te: que el poder comu-
nal y su organizacién
han logrado conformar
procesos dindmicos pa-
ra el uso de los recursos,
sistema de sanciones,
regulacién de beneficios
y el control y vigilancia
de la comunidad. Lo
mas importante es que
hay 824 Km?” de bosques
de altura en manos de
las comunidades. Exis-
ten 93 bosques, de los
cuales 33 estan bajo alguna administracién muni-
cipal y 60 son bosques comunales. El futuro de-
pende, entonces, que estos bosques sigan siendo
manejados por la poblacién total, pero con la cos-
movision y normas de uso actual. La lucha sera
contra el crecimiento de la poblacién y el avance
de la frontera agricola.

Sin embargo, queda claro que la

de La Naturaleza. Las 110 co-
munidades (aproximadamente
25 000 personas) ubicadas en la
zona de amortiguamiento de la
Reserva, poseen un alto nivel de
conciencia realmente halagador
lo cual se verifica al encontrar la
integracion del desarrollo soste-
nible con la conservacién.

Si se analiza el estado de los
bosques de altura y nubosos del
Altiplano Central - Occidental, se
encontrard otra realidad. Los
bosques han permanecido debi-
do a la cosmovision indigena, su
respeto por la naturaleza y a la
sabiduria de los sacerdotes Ma-

conservacion y manejo sosteni-
ble de los bosques no es sélo res-
ponsabilidad de los sacerdotes y
ancianos mayas, comunidades
indigenas u ONG, sino también
del Gobierno; para crear una
verdadera politica forestal a lar-
20 plazo fomente la vocacion fo-
restal de Guatemala.

Oscar Manuel Niffiez S.

Director Ejecutivo

Fundacion Defensores de La Naturaleza
Av. Las Américas 20-21, Zona 14

C.P. 01014, Guatemala

Tel.: (502) 337 3897

Fax: (502) 368 2648

E-mail: defensores@pronet.net.gt
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Las tierras altas de la Cordillera
de Talamanca, Costa Rica

Adelaida Chaverri Polini
Wilberth Jiménez Marin

En la biisqueda de un desarrollo ecolégicamente cuidadoso, econémicamente equitativo y socialmente
integrador, se ha descrito la situacion y posibles opciones que podrian darse en las tierras altas de la
Cordillera de Talamanca, localizada en la Vertiende Atlantica, de Costa Rica. Sin embargo, un cambio
en el desarrollo en esta region debe venir necesariamente acompaiiado por la urgencia de interiorizar
ese cambio; éste serd real y permanente, solamente en la medida en que aflore de las propias
comunidades. El presente articulo expone la problemdtica actual de los habitantes, del sector noroeste
de la Cordillera de Talamanca, en relacién con las pocas opciones laborales, la falta de desarrollo
sociocultural de las poblaciones, en fin las limitaciones para un buen desarrollo individual y colectivo.

Las tierras altas en
Costa Rica son aque-
llas que se encuentran
a altitudes superiores a
los 2 100 msnm. Se
propone esta altitud
porque se relaciona
con la linea divisoria
entre los pisos altitudi-
nales montano bajo y
montano para la Ver-
tiente Pacifica del pais,
seglin el sistema de zo-
nas de vida de Hol-
dridge; ademds, marca
el extremo inferior de
distribucién de varios
géneros de plantas
vasculares importantes de altura.

La Cordillera de Talamanca contiene la mayor
extension de tierras altas y también de bosques
primarios de Costa Rica, considerando este bloque
como compuesto, tanto por bosques de altura, in-
termedios, como por bosques de bajura. La Cordi-
llera recorre casi la mitad del pais con orientacién
noroeste a sureste, y se adentra en territorio pana-
mefio por el sector oeste. El relieve es muy que-
brado, disectado por numerosos rios y riachuelos
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La Cordillera de Talamanca recorre casi la mitad de Costa Rica y
contiene la mayor extension de bosques primarios.
(Foto: A. Chaverri).

que recorren las dos
vertientes. Abarca, por
lo tanto, importantes
cuencas hidrograficas
para la poblacion cos-
tarricense.

Con una relativamente
alta precipitacion, se
destaca la Vertiente
Atlantica por ser més
hiimeda que la Pacifi-
ca; recibe casi todo el
afio los vientos alisios
provenientes del Cari-
be, los cuales cargan
mucha humedad. Se
han registrado precipi-
taciones anuales de ca-
si 8 000 mm, en la Reserva Forestal de Rio Macho,
aunque lo comin es contar con una precipitacién
media anual comprendida entre los 2 000 y 3 000
mm, que se distribuye principalmente entre mayo
y diciembre. La nubosidad y, por lo tanto, la hu-
medad relativa son también altas en esta Cordille-
ra. Las temperaturas promedio anuales varian en-
tre 6 y 15 °C, dependiendo principalmente de la
altitud. Los meses mas frios son los correpondien-
tes a la época seca, o sea, de diciembre a febrero.
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Los suelos de las tierras altas de la Cordillera de
Talamanca son, por lo general, pobres, con defi-
ciencias de calcio, magnesio, potacio y fésforo, se-
gun las tablas para cultivos agronémicos; son rela-
tivamente acidos (pH de 4,0 a 5,0 en agua), con
cantidades excesivas de aluminio. La descomposi-
cién de la materia organica tiende a ser més lenta y
a acumularse sobre el suelo, al aumentar la altitud.

El bosque mixto de altura contiene la mayor di-
versidad de los cuatro tipos de bosque menciona-
dos. Se trata de un bosque alto, que puede alcan-
zar los 35 y 40 m de altura, compuesto por algunos
robles y encinos, muchas lauraceas, aralidceas, y
arboles de los géneros Alfaroa, Citharexyllum, Cleth-
ra, Cornus, Roupala, Saurauia, Viburnum, Zinowiewia
y otros. Gran parte de este bosque ha desapareci-
do, especialmente en la

Los bosques de esta
region, particularmente
los localizados en el
sector noroccidental de
la Cordillera de Tala-
manca, empezaron a
desaparecer, conforme
avanzaron las carrete-
ras. Aunque la defores-
tacion se inicié antes de
los afios cuarenta, en es-
ta década se acelera
mucho, con la construc-
cién de la Carretera In-
teramericana en su sec-
tor sur. De esta manera,
actualmente las tierras
altas conforman, como
en muchos otros luga-
res, un mosaico de dife-
rentes tipos de vegeta-
cién y usos: ganaderia
lechera, cultivos agrico-
las, cultivo de flores, ca-
buyales, plantaciones
frutales y forestales,
“charrales”, tacotales,
paramos y, finalmente,
bosques. Entre estos tl-
timos, se diferencian los
bosques primarios de
los secundarios, siendo
mucho mas abundantes

Los bosques de roble y encino ocupan un porcentaje considerable
de las tierras altas y se caracterizan por sus gigantescos drboles.
(Foto: R. Garcia).

Vertiente Pacifica, cuan-
do fue talado para cam-
biar el uso del suelo.

El bosque de arbustos
de ericidceas, también
llamado cinturén de eri-
caceas, se caracteriza
por la presencia de arra-
yanes de los géneros Co-
marostaphylis, antes Arc-
tostaphilus, y en menor
cantidad, Vaccineum y
Pernettia. En otras mon-
tanas tropicales también
existe este tipo de vege-
tacion, que separa los
bosques de la vegeta-
cién de pdramos.

El paramo es un tipo de
vegetacion muy diferen-
te a todos los demas,
porque en general, no
contiene arboles, sino
que su fisonomia se ase-
meja a la de pastizales,
con la presencia de hier-
bas y arbustos. En ella
predominan las podceas
y ciperaceas, junto con
ericiceas, rosaceas, um-
beliferas y otras, vegeta-

los primeros.

Las tierras altas: su vegetacién natural

En la Cordillera de Talamanca se pueden dife-
renciar a grosso modo cuatro tipos de vegetacién
primaria inalterada: a) bosque mixto de altura,
aproximadamente, de 2 100 a los 2 400 msnm, b)
bosque de robles y encinos, de 2 400 a 2 900 6 3 000
msnm, ¢) bosque bajo de arbustos de ericiceas, de
3000 a 3 200 0 3 300 msnm y d) vegetacién de pa-
ramo, de 3 200 msnm en adelante.
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cién que, por lo general,
no sobrepasa los dos
metros de altura. El paramo ocupa un porcentaje
relativamente bajo de las tierras costarricenses
(menos de 1%), y debe ser protegido en su totali-
dad, puesto que es un ecosistema escaso y tnico,
donde los procesos biolégicos y edaficos que alli
ocurren se dan con una relativa lentitud, debido a
las bajas temperaturas imperantes y a los suelos
poco profundos y pobres.

Los bosques de robles y encinos (también Ila-
mados robledales o encinares, pero que aqui deno-
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minaremos “robledales”), ocupan un porcentaje
considerable de las tierras altas. Se caracterizan
por presentar drboles gigantescos, de hasta 50 y 55
m de altura, con didmetros a la altura del pecho de
hasta 1,50 m, dreas basales de 40 y 50 m? por hec-
tarea y volimenes de madera muy altos, inclusive
muy superiores a los de los bosques de bajura. El
género predominante de arbol es el Quercus. Sin
embargo, también son comunes los generos S tyrax,
Ocotea, Nectandra, Magnolia, Weimannia, Podocar-
pus, Rapanea, Cleyera y otros (Kappelle et al. 1989;
Jiménez y Chaverri 1991). Los robles y encinos
presentan un crecimiento relativamente lento. Q.
copeyensis, la especie

_— 7_f_f_f_,FOROG

en el Valle Central. Ocurrieron tres oleadas entre
1850 a 1860, 1910 a 1930 y 1930 a 1950, todas diri-
gidas a la colonizacién del Valle de El General yla
region de Térraba-Boruca (Aguilar et al. 1993).” Al
respecto, Urefia (1992) relata c6mo en 1863 se rea-
liza la primera expedicién patrocinada por el Go-
bierno de ese entonces con el fin de llegar al Valle
de El General. En este proceso de reiteradas expe-
diciones, se van abriendo paulatinamente nuevas
tierras en las partes altas de la Cordillera de Tala-
manca. Para 1970 la mayoria de los territorios cer-
canos a la Carretera Interamericana, ya han sido
colonizados, mediante un acelerado proceso de de-

forestacién. La cons-

de madera mas dura
y, probablemente, de
mas lento crecimien-
to, crece entre 3 ¥ 5
mm por afio en dia-
metro, en condicio-
nes de dosel cerrado
(Jiménez 1984). En
condiciones de bos-
que manejado, esta
especie podria pre-
sentar mds rapido
crecimiento. Otras
especies presentan
un crecimiento un
poco mas rapido vy,
por tanto, son made-
ras menos duras.

A pesar de la falta de recursos econdmicos y apoyo institucional, los
pobladores se han dedicado exitosamente a la elaboracién de carbon de
roble o encino. (Foto: C. Vaughan).

truccién de la “Inte-
ramericana Sur” se
constituye en el fac-
tor desencadenante
de la colonizacion y
deforestacién de la
zona. Gran parte de
la montafia cortada
tuvo como propédsi-
to, del mismo modo
como en el resto del
pais, hacer fincas.
En estas tierras se
eliminé el bosque
para cultivar maiz,
frijol, cubé e introdu-
cir la ganaderia, en
su mayoria, lechera.

Sin embargo, va-
rias caracteristicas
de los robledales y encinares facilitan su manejo.
Su relativa homogeneidad floristica, en compara-
cién con los bosques hiimedos y muy himedos
tropicales, altamente diversos. Ademds, su altisi-
ma regeneracion natural, y el hecho de que ésta se
favorece con la apertura de claros naturales o arti-
ficiales no muy grandes, son dos rasgos importan-
tes en el manejo forestal de especies de 4rboles en
bosques heterogéneos y discetdneos. La distribu-
cion diamétrica, en forma de J invertida (curva de
tipo IIT), es otra particularidad importante para
asegurar la permanencia de este tipo de bosque,
después del aprovechamiento (Jiménez et al. 1988).

La vida en las tierras altas

La colonizacién de las tierras altas ocurre desde
mediados del siglo pasado, como resultado de la
escasez y agotamiento de las tierras para cultivar
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Por la topografia
quebrada caracteris-
tica de las tierras en el noroeste de la Cordillera de
Talamanca, el desarrollo de los centros poblados se
inserta en dicho paisaje de manera bastante dis-
persa, pero con una caracteristica comtin a todos
ellos, la cercania a la Interamericana Sur. Cada pe-
quefio pueblo suele tener su plaza de deportes, la
escuela y en algunos casos su pequefia iglesia, al-
rededor de los cuales gira la vida en comunidad.

Las duras condiciones de la vida en estas comu-
nidades, dado lo adverso del clima, les obligé du-
rante muchos afios a trabajar alrededor del esfuer-
0 colectivo, aunque no existieran organizaciones
locales debidamente constituidas. La construccién
o el mejoramiento de los caminos vecinales y la
construccion de escuelas fueron las razones princi-
pales de la organizacién local. Estas llegaron a
darle el sentido de pueblo a los caserios dispersos
de la region. En la actualidad casi todas las comu-
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nidades de las tierras altas en la Cordillera de Ta-
lamanca forman parte de alguna asociacién de de-
sarrollo comunal. Pese a ello, por la falta de recur-
s0s econOmicos y apoyo institucional, no han
podido hacer frente a las necesidades y demandas
de sus propias comunidades, y su impacto es limi-
tado. A lo anterior se suma el hecho de que el apo-
yo del Estado para el desarrollo de la regién ha si-
do escaso y ha estado dirigido principalmente a la
construccion de escuelas y caminos vecinales.

La vida en las tierras altas es sumamente dura,
pero mas atn en los afios de la colonizaciéon. Los
pobladores de estas zonas, con muy escasos recur-
s0s, se dedicaron a voltear montafia y vivir princi-
palmente de la produccién y venta del carbén.
Dofa Esperanza, vecina de la region, recuerda esa
época de la siguiente manera (Garita, E. 1995).

“... Zacarfas hacia carbén con los demés chiqui-
llos, y Rafael mi hijo y yo jalabamos en los caballos,
se nos volcaban ahi en las cuestas donde estaba
resbaloso y batalldbamos para pararlos,.... Viera
qué camino mas feo, viera qué penas pasamos
aqui. Yo les digo ahora a los chiquillos: “chiquillos
digan ustedes que han vivido como ricos, ustedes
no han sufrido con nada, en cambio nosotros si”.
A los mios en aquel entonces, no los dejamos cur-
sar ningun grado, bueno, primero y segundo, por-
que habia que trabajar, nos hacia mucha falta la
juerza (sic) de ellos, y entonces los sacabamos de la
escuela para que vinieran a trabajar”.

La principal actividad productiva a la que se
dedicaron los pobladores de la region a partir de
los afios 50, fue a la elaboracién del carbén de ro-
ble o encino; y a la venta de madera de estas mis-
mas especies, en forma de durmientes para linea
férrea, postes o a la extraccion y venta de maderas
mas finas. La deforestacién alcanzé proporciones
preocupantes, al punto que llevaron al Estado en
los anos 70 a la creacién de varias areas de conser-
vacion, hecho que hizo contraer sensiblemente es-
ta actividad (Belaunde 1993). Para la década de los
80 las fincas colindantes con la Carretera Interame-
ricana Sur, dentro de las Reservas Forestales de
Rio Macho y Los Santos, contaban con casi 47% de
su extension cubierta por bosques, 25% estaban
dedicadas a pastos y 12% a tacotales. Estaban de-
dicadas, respectivamente, 1,7 % y 5,4% a cultivos
anuales; 7,3% y 1,2%, a cultivos perennes; mientras
que 1,8% y 14,9%, a otras actividades (Siles 1980).
Es muy probable que este patron de uso del suelo
no haya cambiado mucho en la actualidad debido
a las restricciones establecidas por el Estado en
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ambas Reservas. En todo caso el drea cubierta por
bosques sigue siendo significativa.

La produccién de carbén generaba hasta 1980,
entre el 22% y 52% de los ingresos obtenidos por
la poblacién en las comunidades cercanas a la
Carretera Interamericana en las reservas foresta-
les de Rio Macho y Los Santos, respectivamente,
y el 65% de los jornales era dedicado a la actividad
carbonera (Siles 1980). En la actualidad el niimero
de familias dedicadas a la actividad se ha reducido
bastante, dada la escasez de la materia prima; se
recurre casi exclusivamente al uso de los pocos ar-
boles viejos que todavia quedan en sus potreros y
los que han caido en forma natural en el bosque
(Saénz y Quirds 1995). Pese a que la mayoria de
los trabajadores reconocen que es una actividad
muy dura y poco remunerada, ain mantiene im-
portancia econémica.

La otra actividad tradicional en la region es el
cultivo de la mora, la cual hasta hace un poco mas
de 20 afios no tenfa mayor importancia. Hoy cons-
tituye una de las principales fuentes de ingreso pa-
ra las comunidades de la regién, sobre todo por-
que la colecta de la fruta se efectta, por lo general,
con mano de obra familiar, lo cual abarata los cos-
tos de produccién. En la actualidad en algunas
comunidades, la produccién de mora ha pasado a
ser mas importante que la del carbén; sin embar-
go, algunos miembros de las familias recolectoras
de moras también trabajan en otras actividades
agricolas, en comercio o laborando en la zona in-
dustrial de la ciudad Cartago.

La cosecha de la lana (musgos), de gran deman-
da a finales de cada afio para adornar portales na-
videfios, es una de las actividades econémicas méas
tradicionales en las tierras altas. También tiene
bastante uso en la fabricacién local de canastas pa-
ra plantas ornamentales. Aunque la actividad es
restringida por la legislacion forestal, estd muy li-
gada a la cultura de la regién y constituye una
fuente importante de ingresos para muchas fami-
lias campesinas. Otras actividades, como la pro-
duccién de leche, subsisten principalmente en fin-
cas de medianos y grandes propietarios debido a la
alta inversion econémica que requiere, del mismo
modo que la produccién de flores, la cual ha ido
desapareciendo debido a sus altos costos de mane-
jo y al amplio riesgo del mercadeo internacional.

Mas recientemente ha cobrado importancia el
cultivo de ciertos frutales, como el manzano, el du-
razno, el melocotén, y la granadilla, y si bien son
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actividades agricolas promisorias, éstas requieren
una considerable inversion para su establecimien-
to y mantenimiento. Las hortalizas no han dejado
de ser una actividad a la cual se han dedicado al-
gunos productores, en especial aquellos prove-
nientes de familias de zonas horticolas, principal-
mente de las ricas tierras de las zonas de altitudes
intermedias de Cartago, al pie del Volcan Iraza.

Los proyectos de turismo ecoldgico y la refores-
tacion con algunas especies, como ciprés (Cupres-
sus lusitanica) y jatl (Alnus acuminata), son todavia
hoy opciones limitadas para la mayoria de las fa-
milias de la region, pero presentan un gran poten-
cial.

Desarrollo y conservacion en las tierras altas

El desarrollo de las tierras altas en el sector no-
roccidental de la Cordillera de Talamanca ha teni-
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hecho que ha propiciado la partida de familias en-
teras hacia las ciudades cercanas, o el desplaza-
miento diario de muchas personas para trabajar en
zonas industriales, como lo es el caso del Parque
Industrial de Cartago. En otros casos, miembros
de las familias se desplazan a otras partes del pais
para incorporarse a la recoleccién de café durante
periodos de dos o tres meses al afio, afectando es-
ta inestabilidad laboral, la vida social y cultural de
las comunidades.

En el desarrollo de la region, la creacion de
areas de conservacion ha jugado un papel deter-
minante. El primer parque nacional que se crea
en el pais, durante la década de los 40, declaré co-
mo zona inalienable varios kilémetros a ambos la-
dos de la Carretera Interamericana en las tierras
altas, con el fin de evitar una deforestacién masi-
va. Hoy, esta region alberga una serie de areas de

conservacion, a lo

do limitaciones de-
terminantes en la
produccién agricola,
ganadera y forestal,
como se mencionod
anteriormente. Entre
los principales facto-
res adversos, se resu-
men los siguientes:
los factores climati-
cos, como las bajas
temperaturas, la alta
precipitacién y nubo-
sidad, y, por ende,
menor recepcién de
luz solar directa; tie-
rras quebradas y sue-
los poco aptos para
la agricultura inten-

Es necesario cambiar la relacion de las comunidades con el bosque con
el fin de que éste no sea considerado como un obstdculo para el desa-
rrollo. (Foto: A. Chaverri).

largo de toda la Cor-
dillera, entre las que
se destacan, ademas
de las Reservas Fo-
restales de Rio Ma-
cho y Los Santos, los
Parques Nacionales
de Chirripé, La
Amistad y Tapanti.
Estos parques for-
man, junto con algu-
nas reservas biologi-
cas e indigenas, la
Reserva de la Biosfe-
ra La Amistad, que
incluye también un
sector equivalente
en Panama.

siva; tierras sobreuti-
lizadas, principalmente dedicadas a pastos; limita-
da infraestructura productiva; insuficiencia de
caminos vecinales en buen estado todo el afio; po-
blacién bastante dispersa; carencia de organizacio-
nes productivas consolidadas; desconfianza de la
poblaciéon en los agentes externos oficiales y no
oficiales; pocas alternativas productivas validadas,
y escasas fuentes de empleo.

De todos los factores anteriormente citados, los
dos ultimos son, a juicio de los vecinos de la re-
gion, el comtn denominador. Aparte del trabajo
generado por las actividades productivas de la re-
gion, que en su mayoria es cubierta con la mano de
obra familiar, las fuentes de empleo son limitadas,
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Con la creacién del
primer parque nacional, a las orillas de la Carre-
tera Interamericana y, luego, con la creacién de
las Reservas Forestales de Rio Macho y Los San-
tos en los anos 1964 y 1975, respectivamente, se
inicia la confrontaciéon de intereses entre el Estado
y las comunidades rurales, pues entre los objeti-
vos de dichas areas de conservacién estaba el de
eliminar el cambio de uso del suelo y restringir el
uso de los recursos forestales. Los pobladores mi-
raron a las instituciones del Estado como las ene-
migas de su desarrollo, pues tuvieron menos po-
sibilidades de obtener del bosque los productos
que tradicionalmente generaban sus ingresos eco-
némicos, sobre todo porque no disponian de acti-
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vidades productivas sustitutas. De tal forma, la
creaci6n de las dreas de conservacion en la region
se convirtié en un factor de expulsién de la pobla-
cién hacia otras regiones del pais o hacia los cen-
tros poblados del Valle Central. A lo anterior se
adiciona el hecho de que el Estado decidi6, parti-
cularmente en la Reserva de Rio Macho, expropiar
una importante cantidad de pequefias fincas, con
el fin de reducir la presién sobre el bosque. Esto
hizo que las familias que se quedaron, perdieran la
ilusién de vivir en un lugar bien poblado, que pu-
diera atraer la atencién de la municipalidad y ge-
nerar nuevas formas de trabajo y comercio; vieron
afectada sulibertad de accién en sus propias fincas
(Belaunde, 1993).

Posibles opciones de desarrollo

A pesar de que el término “sostenibilidad” ha
sido duramente criticado por diferentes razones
(falta de claridad, sentido de contradicciéon, difi-
cultad de alcanzar, y otras), el espiritu del término
es compartido y aceptado por los autores, al pro-
ponerse alcanzar el desarrollo de una manera mas
equitativa, ecoldgica y a la vez econdmicamente
aceptable. Los criterios de sostenibilidad atin no
estdn claros, asi como su operacionalidad, pero la
idea es muy saludable y debe ser estudiada mas a
fondo, con el fin de acercar los procesos de desa-
rrollo a este punto éptimo.

En cuanto a las tierras altas, se observan varios
niveles de desarrollo: el nivel de la unidad de pro-
duccién, sean fincas pequefias o medianas, y el ni-
vel referido a la regiéon. Cualquier estrategia de
desarrollo en el nivel regional debe partir de las li-
mitaciones y potencialidades existentes, pero so-
bre todo de la experiencia acumulada por los po-
bladores, de sus necesidades concretas y de su
propio ritmo de incorporacion, el cual suele ser
mas lento del que se establece, por lo general, en
los proyectos de desarrollo. Algunas de las activi-
dades productivas que hoy existen, pueden consti-
tuirse en opciones, si se resuelven algunos de los
factores que limitan su consolidacién, tales como
la capacidad de inversién financiera de las fami-
lias, el transporte, la comercializacién de los pro-
ductos agricolas y pecuarios, la agroindustrializa-
cién de los mismos y la falta de capacitacion en
algunas fases de los procesos productivos, inclui-
da la reforestacion y el manejo del bosque natural.
Es el conjunto de las diversas alternativas, sobre
las cuales es posible promover estrategias de desa-
rrollo regional, y no la promocién de una u otra
opcién de manera individual.
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Por otro lado, un cambio respecto de la relacién
de las comunidades con el bosque es necesario por
parte del Estado, de cara a lograr que el mismo no
siga siendo considerado como un obstaculo para
la realizacién plena de sus aspiraciones humanas.
En esa direccién es de central importancia lograr
que sean los mismos productores los que se incor-
poren en el manejo de los recursos forestales (ma-
derables y no maderables) de sus fincas, incluso de
algunas de propiedad estatal, mediante concesio-
nes a empresas asociativas locales nacidas desde
las mismas comunidades, para lo cual es necesario
fortalecer su capacidad de autogestiéon con aseso-
ria, capacitacion y financiamiento. La puesta en
marcha de al menos una experiencia local de ma-
nejo forestal, puede ser un ingrediente muy ttil
para motivar otras iniciativas.

A nivel de la region la estrategia de desarrollo
puede incorporar el ecoturismo y el turismo
agroecolégico, asi como la venta de servicios am-
bientales, tales como la conservacién del bosque y
la fijacién de carbono. Para el turismo, el cual tie-
ne un enorme potencial, es requerido el apoyo de-
cidido del Estado, las universidades y de otras or-
ganizaciones no oficiales, con el financiamiento de
pequenias y medianas empresas familiares, aseso-
ria y capacitacion, asi como la promocién de orga-
nizaciones capaces no solo de impulsar su activi-
dad, sino también de abrir canales de mercadeo
dentro y fuera del pais. Esta alternativa, de la cual
ya existen algunas iniciativas en la region, es posi-
ble si se logran crear cadenas de servicios para el
alojamiento, alimentacién, caminatas guiadas,
tiendas de “souvenirs” entre otros, destinadas a
satisfacer la mayor parte de las exigencias de los
usuarios.

Las diferentes opciones de venta de servicios
ambientales que se ofrecen se deben también apro-
vechar. Por un lado, el Gobierno ofrece el incenti-
vo a la conservacion de los bosques naturales den-
tro de las propiedades privadas. Si bien es cierto,
la suma de dinero es apenas significativa, puede
ser un aliciente en terrenos muy quebrados, donde
el uso potencial del suelo debe ser el de proteccion.
Los propietarios de los bosques y plantaciones
también pueden beneficiarse de la venta de fija-
cion de carbono, a paises industrializados, que de-
seen cancelar una cuota ambientalista por la conta-
minacion que sus industrias efectdan. Sin
embargo, en cualquiera de los dos casos seria ne-
cesaria su difusién y promocion entre los campesi-
nos de la region, y simplificar los tramites admi-
nistrativos, para que puedan acceder a los mismos,
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sin la necesidad de desplazarse hacia la capital, al-
20 que no gustan hacer con frecuencia. En este
sentido, el nuevo Sistema Nacional de Areas de
Conservacion (SINAC) podria ofrecer una alterna-
tiva interesante para solventar estas exigencias.

Es por lo anterior que resulta de gran importan-
cia la formacién y fortalecimiento de organizacio-
nes locales y regionales de productores, que orien-
ten los procesos productivos con sus propios
recursos financieros y humanos profesionalizados,
y en especial la comercializacion de productos y
servicios con una vision empresarial y operar de
manera auténoma pero coordinada con otras orga-
nizaciones sociales e instituciones del Estado.

A nivel de finca llama la atencién la necesidad
de diversificar la produccion agropecuaria y fores-
tal, pues esta es un excelente seguro para si misma,
frente a factores tanto ambientales como de merca-
do. En la regién existen experiencias en las cuales
se pueden observar la diversificacién productiva y
la integracién de los sistemas productivos; lo sen-
sato serfa sistematizar y multiplicar dichas expe-
riencias entre los mismos productores y producto-
ras. En las fincas es posible diversificar e integrar
el uso de la tierra, dando énfasis a los usos de me-
nor impacto sobre el suelo, el agua y la vida silves-
tre, tales como los sistemas agroforestales, con los
que se pueden combinar los fru-
tales de altura con especies pro-
pias de la regién, el cultivo de
truchas, la produccién de la mo-
ra y el uso de los cultivos de co-
bertura con leguminosas rastre-
ras.

Las plantaciones forestales,
idealmente mezcladas, deben es-
tablecerse a densidades bajas,
cuando se ubicanaen terrenos
quebrados, para permitir el cre-
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cimiento de sotobosque que proteja el suelo; esto
ayudaria a eliminar los problemas que presentan
la mayoria de las plantaciones cerradas de ciprés
en terrenos con fuerte pendiente. Entre las espe-
cies forestales nativas a las que se les ha logrado
indagar su potencial para la reforestacién se en-
cuentran: Cornus disciflora (loré), Brunellia costari-
censis (cedrillo), Ilex pallida (azulillo), Phoebe pittieri
(aguacatillo) y Drymis granadensis (chilemuelo),
siendo recomendable su evaluacién en un inicio, a
pequena escala.

La puesta en marcha de una estrategia de desa-
rrollo para la regién requiere necesariamente del
apoyo del Estado. Los aportes de éste en el marco
de la apertura comercial y de la globalizacién eco-
némica no deben considerarse como un subsidio o
gasto, sino como una inversién que fomenta for-
mas de produccién mas sostenibles y equitativas.
Por otra parte, la ejecucién de esa estrategia es po-
sible si se comienza desde el nivel de finca, multi-
plicando las experiencias mediante el contacto
permanente entre los campesinos, pero sobre todo
si los mismos participan desde el inicio en todas
las etapas del proceso, a través organizaciones
productivas de caricter regional. Finalmente, los
cambios necesarios y requeridos, tanto por los po-
bladores, como los que se aprecian desde afuera,
se podran dar, si provienen del seno de las comu-
nidades, como posible estrategia
para solventar su situacién ac-
tual.
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RESUMEN
Este articulo presenta una vision
ecologica general de los bosques
montanos nubosos en el Trépico,
con énfasis en los neotropicales,
Yy, particularmente, los bosques de
roble (Quercus) de la Cordillera de
Talamanca, Costa Rica. Ofrece
una caracterizacion ecolégica de
estos bosques tropicales de altu-
ra, y discute la secuencia de éstos
a lo largo de un gradiente altitudi-
nal y su estado de conservacion.
Finalmente, reporta tanto los lo-
gros como las necesidades actua-
les de investigacion cientifica en
los robledales de altura en Costa
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Maarten Kappelle

Ultimamente, los Bosques Tropicales Montanos Nubosos han recibido
muicha atencion, por parte de las organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales, tanto a nivel nacional como internacional. Sin em-
bargo, el interés que actualimente tienen los politicos en zonas donde
todavia persisten estos bosques frdgiles no debe ser pasajero. Es ahor:
cuando se necesitan estudios ecoldgicos detallados de larg
Yya que son los que forman la base para la conservacion de
sidad, restauracion de tierras degradadas y d
- temas productivos agroecologicos, en dreas
entos de bosques tropicales d
seri, de qué son los Bos
L
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(Wolf 1993). Quizés, las numerosas orquideas,
bromélias, helechos, bridfitas y liquenes, que cu-
bren la superficie de arboles huéspedes, dan el as-
pecto fisionémico més particular a estos bosques
(Wolf 1993). Recientemente, se ha prestado mucha
atencion a su papel crucial en el ciclaje de nutrien-
tes y en la hidrologfa del bosque (Nadkarni 1984,
Cavelier 1993).

Se cuenta con gran cantidad de documentacién,
la cual permite conocer, que los bosques tropicales
montanos crecen en general a mayores elevaciones
en montafas altas que en montafias bajas (p.ej.
Grubb 1977). Este fenémeno fue descrito por pri-
mera vez para los Alpes, en Europa, y ha sido lla-
mado el efecto de la elevacién de masa, o en ale-
man, Massenerhebung (Grubb 1974).

Debido a este efecto los bos-
ques tropicales afectados por las
nubes se encuentran entre los 500
y los 4 000 msnm (Stadtmiiller
1987). Sin embargo, la mayoria de
estos bosques estan ubicados entre
los 1 200 y 2 500 (3 000) msnm
(Stadtmiiller 1987), y son considera-
dos como los tipicos bosques tropi-
cales montanos. Grubb (1977) los
ha dividido en bosques lluviosos
montano-bajos (Lower Montane Rain
Forests, LMRF), y bosques lluviosos
montano-altos (Upper Montane Rain
Forests, UMRF). En los Andes ecua-
torianos, por ejemplo, los LMRF
ocurren entre los 1 200 a 1 500 y los
1 800 a 2 400 msnm, mientras que
los UMREF se ubican entre los 1 800
a 2400 y los 3 200 a 3 600 msnm.
Uno de los factores que mas deter-
mina el limite entre ambos tipos de
bosque montano (LMRF y UMREF),
a elevaciones de 1 800 a 2 400
msnm, es el cambio de una cobertu-
ra nubosa frecuente en LMRF hacia
una cobertura nubosa de larga du-
racion o persistente en UMRFE.

Aparentemente, la frecuencia con que se pre-
senta la niebla, es otro factor importante para la
distribucion de los bosques tropicales de altura,
tanto como lo es la temperatura, la cual disminuye
con el aumento de la elevacién. Sin embargo, no
son solo los pardmetros climaticos los que contro-
lan la extensién de los diferentes tipos de bosque
tropical montano. Mas recientemente, el papel
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crucial de variables edaficas, como la disponibili-
dad de nutrientes y la tasa de descomposicién, han
sido considerados como factores limitantes para la
distribucién de estos bosques.

Actualmente, se ha empezado a estudiar el
efecto de factores y procesos geomorfolégicos
(movimientos de masas) sobre, p.ej., el crecimien-
to y la forma de arboles tropicales montanos, y so-
bre la tasa de mortalidad . Por tltimo, luego de
analizar la distribucién altitudinal de 856 especies
costarricenses de euforbiaceas, laurdceas, podceas
y rubiédceas, Burger (1995), present6 la hipétesis,
de que hay fitopatégenos que pueden ser muy im-
portantes en la aparicion de los abruptos limites
altitudinales que presentan algunas especies en la-
deras htimedas y siempreverdes. Burger (1995),

sugiere también la posibilidad de
que exista especiacién (evolucién y
formacién de especies) hacia territo-

C ] rios patogénicamente hostiles en ta-

les gradientes altitudinales.

Zonificacion altitudinal y
clasificacion

= =
Alredededor del afio 1800, un “uo-
mo universale” , el gran naturalista
Alexander von Humboldt, subi6 las
montanas de los Andes de Colom-
bia y Ecuador, y vio por primera
vez, la zonificacion altitudinal de las
formaciones boscosas, en el Trépico.
Desde el viaje fabuloso de Von
Humboldt y su compafiero Aimé
Bonpland, muchos naturalistas y
cientificos empezaron a preguntarse
acerca de los cambios en clima, sue-
lo y de vegetacion a lo largo de los
gradientes tropicales.

Troll (1968) desarrollé un perfil de
montafia esquemético, en el cual
distinguié varias fajas altitudinales
de vegetacién a nivel mundial. Su
iniciativa fue seguida por Lauer
(1968), quien proveyé una descrip-
cién de la zonificacion altitudinal de ecosistemas
en los Andes del Norte y América Central. A par-
tir de estos estudios cldsicos, se ha ido estudiando
intensamente la zonificacién altitudinal de ecosis-
temas de montafias tropicales, y en particular, los
cambios en el clima, los suelos y la estructura y
composicion floristica de los bosques, segtn gra-
dientes altitudinales.
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Ejemplos mayores de trabajos que se enfocan
en la zonificacién altitudinal de los bosques neo-
tropicales, han sido conducidos en México, Guate-
mala, Costa Rica, Colombia, Venezuela, Ecuador,
Perd y Bolivia (Kappelle 1996). Ademas, se ha es-
tudiado en detalle la zonificacién altitudinal de
montafas en la regién del Caribe.

Al lado de los sistemas de clasificacién de los
bosques tropicales definidos por Grubb (1974,
1977), y basados en la fisionomia

Bosques montanos de robles y encinos

En las regiones montafosas del Tropico, Sub-
tropico y Templado existe un tipo de bosque, en el
cual el dosel superior estda dominado por &rboles
de las Fagaceas (robles, encinos), y el sotobosque
se caracteriza por una gran abundancia de bam-
bies lefiosos. Bosques de este tipo se dan tanto en
América como en Asia.

de los bosques, esta el sistema de
clasificacion de la vegetaciéon

mundial, desarrollado por Hol- ot sAia s
dridge. Este sistema se basa en Altitudinal (m)
parametros climdticos, como la ! 0 - 500
temperatura, la precipitacion y i 500 1500

sus respectivas variaciones y dis-
tribuciones estaciones. De esta
manera, las diferentes unidades
llamadas zonas de vida son defi-
nidas biocliméticamente.

El sistema de Holdridge ha si-
do aplicado en muchas partes
del Trépico Americano, y ha ser-
vido como un esquema mayor
para la descripcion de la vegeta-
cién de Costa Rica (Holdridge et
al. 1971). En este sistema los bos-
ques montanos del Tropico Hu-
medo son distribuidos sobre la
zona de vida de bosques monta-
nos y la zona de vida de bosques montanos bajos.
Una biotemperatura media anual, de unos 12 °C,
separa ambas zonas de vida. En su orden, estos
han sido subdivididos en bosques hiimedos, muy
hiimedos y pluviales, segtin la precipitacion media
anual, y razén de evapotranspiracién potencial.

En general, la zona de vida del bosque monta-
-no, definida por Holdridge, corresponde al bosque
lluvioso montano-alto (UMRF), de Grubb (1974,
1977), mientras que la zona de vida del bosque
montano-bajo de Holdridge, se aproxima al bos-
que lluvioso montano-bajo (Lkw) de Grubb (1974,
1977).

Como ejemplo de una zonificacién altitudinal,
el Cuadro 1 muestra las zonas de vegetaciéon que
se encuentran a lo largo de un gradiente elevacio-
nal, en la Cordillera de Talamanca, regién monta-
fiosa costarricense. ‘

G V1) (NG V1))
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Cuadro 1. Zonas altitudinales de vegetacién en la Cordillera de Talamanca,
Costa Rica.

Tipo de Especies dominantes
~ Vegetacion Nombre comiin Nombre cientifico
Bosque Tropical Mezcla de especies codominantes
Lluvioso de Bajura
Bosque Tropical Liuvioso/ Mezcla de especies codominantes

Nuboso Premontano
qu i0s

Algunos de los géneros de Figaceas encontra-
dos son: 1) Fagus L., el género més abundante aso-
ciado con el bambu de sotobosque Sasa Makino &
Shibata, en bosques de haya con bambti en el Ja-
pon subtropical-templado y en rodales puros en
las montafas de China, y la combinacién de Fagus
mexicana con Quercus ocoteaefolia, en México; 2)
Nothofagus Blume, el cual es particularmente do-
minante en bosques con un sotobosque denso del
bambt Chusquea Kunth, en la parte sur-central de
Suramérica, y en asociacién con el bambii escan-
dente Nastus Lunell, en Papua Nueva Guinea; 3)
Trigonobalanus Forman, que es un relicto Terciario,
de los Andes colombianos; 4) Castanopsis (D. Don)
Spach, y 5) Lithocarpus Blume, los cuales estan pre-
sentes en Borneo y Sumatra; y, por ultimo, 6) Quer-
cus L., un género comtinmente encontrado en los
bosques de roble y bambi, en América Central en
los Andes del Norte de Suramérica, en los Himala-
yas en asociacion con Artindinaria Michx., y en Ja-
va y Borneo (Indonesia).
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En el Neotrdpico, el género de bambties leniosos
Chusquea Kunth y, de menor magnitud, los géne-
ros Aulonetnia Goudot y Rhipidocladuin McClure,
se encuentran entre los mayores constituyentes del
sotobosque de los bosques de altura en los que do-
mina el Quercus. Por su parte, el género de bam-
bues lefiosos Neurolepsis Meissn., que se observa
en los Andes colombianos, parece ser limitado al
sotobosque de aquellos bosques en 1os que no apa-
recen las fagéceas, es decir, en las vertientes mas
htamedas de las cordilleras de los Andes.

Robledales de altura
en Costa Rica
T

Un ejemplo de los bosques
tropicales montanos de Fagaceas,
consiste en los bosques de Quer-
cus L. conocidos como robledales
de altura, que se ubican general-
mente por encima de los 2 000
msnm, en la Cordillera de Tala-
manca, en Costa Rica (Kappelle
1996). Estos bosques se encuen-
tran exclusivamente dominados
por arboles de este género de Fa-
gdceas, y tienen una estatura de
25 a 40 m de altura, y a veces al-
canzan los 50 m (Blaser y Cama-
cho 1991; Jiménez et al. 1988).
Las tres especies de Quercus (ro-
ble, encino) que se han observa-
do, con mayor presencia, en el
estrato del dosel de los robleda-
les y encinares, presentes a eleva-
ciones mayores de los 2 000
msnm, son: Quercus copeyensis
Corn. Mueller (roble blanco, var-
sino), Q. costaricensis Lieb. (enci-
no blanco, roble encino) y Q. see-
mannii Lieb. (encino, roble), cada
uno con su alcance altitudinal es-
pecifico.

A menor altitud, entre los 1 500 y 2 000 msnm,
se halla frecuentemente la presencia de otras espe-
cies de robles, como Q. guglielini-treleasei Corn.
Mue