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RESUMEN

Se diagnosticaron agroforestalmente 305 fincas cacaoteras orgdnicas en
fos territorios indigenas Bribri y Cabécar de Talamanca, Limon, Costa
Rica para obtener informacidn sobre ¢l uso de 1a tierra, cobertura ve-
getal alrededor de las fuentes y cursos de agua, estado de Jos cacuotales,
y presencia de drboles y animales silvestres ea las fincas. El tamafio pro-
medio de las fincas fue 10 ha, inchuyendo cinco usos principales de la tie-
rra {cacao, cacao-banano, banano, bosgue y huertos caseros). S¢ encon-
traron cursos de agus o quebradas en 176 fincas, con un promedio de
tres segmentos por finca, siende cacag-cacao la combinacion de usos
mids frecuentes a ambos lados de las quebradas (48 fincas}. Las plantas
de cacao tenian en promedio 21 afios de edad, 6 m de altura y un ancho
de copas de 3.5 m. Eslas plantaciones de cacao tuvieron sombra diver-
sa con dos o tres estratos verticates v una altura de hasta 30 m Las ey
pecies arboreas mds usadas como sombra fucron laurel
(Cordin alliodora), citricos (Citrus spp.) y guabas (fnga spp ). Los ani-
males que comiinmente habitan o visitan las fincas, principalmente
los cacaotales, son oropéndola (Psarecolius montezuma), ardilla
(Sciterus variegatoides} y wein (Ramphastus sulphurais). La informa-
cian de los disgnésticos fue utilizada por el Proyecto Cacao Orgdnico y
Conservacion de la Biodiversidad para iniciar la rehabilitacion y enri-
quecimiento de fa sombra de los cacaolales de las Gacas estudiadas.

INTRODUCCION

Los indigenas Bribri y Cabécar de Talamanca cultivan
cacao (Theobroma cacao) y banano (Musa AAA)
orgénicos {Borge y Castillo 1997) en forma de sistemas
agroforestales multiestratos con un dosel de sombra
que incluye especies frutales, maderables v no made-
rables, que favorecen la conservacion de la biodiversi-
dad (Guiracocha 2000). Los territorios indigenas de

Diagnosis of agroforestry in indigenous Bribri and Cabecar small
organic cacao farms in Talamanes, Costa Rica

ABSTRACT

A diagnosis of agroforestry in 305 organic cacao farms in indige-
nous Bribri and Cabecar territories of Talamanca, Limon, Costa
Rica was used to obtain information about land use, vegetative
caver around springs and streams, the state of the cacao planta-
tions, and the presence of trees and wild animals in the farms. The
average farm size was 10 ha, including five main land uses (cacao,
cacao-banana, banana, forest and home gardens) Stream segmenls
were found in 176 farms, with an average of three segments per
farm. The most frequent combination of land uses found on both
sides of the waler cousses was cacao-cacao (48 farms). On average,
the cacao trees were 21 years old, 6 m height with 3.5 m wide
crowns These cacao plantations had diverse shade with lwo or
three vertical layers and a height of up to 30 m The most common
shade trees were laurel { Cordia alliodora}, citrus {Citrus spp.) and
guabas (Inga spp) The animais that frequently live in or
Vvisit the farms, mainly the cacao plantations, are aropendola
{Psarocolius monteztana).squirrel (Sciurus variegatoides) and tou-
cans { Remphastus sulphaeratus). The information from the diagno-
sis was used by the Organic Cocoa and Biodiversity Conservation
Project to begin the rehubititation and enrichment of the shade of
the cacao plantations on the studied farms.

Talamanca amortiguan y conectan vatias areas protegi-
das del Corredor Bioldgico Mesoamericano, seccion
Talamanca - Caribe Sin embargo, la permanencia del
cacao en eslos paisajes se encuentra amenazada por los
bajos rendimientos y los bajos precios. Se requiere
mejorar la produccién sostenible del cacaotal pars
incrementar los ingresos de los productores y evitar le
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expansion de cultivos menos diversos y pobremente
‘estructurados {por ejemplo, granos y plitano} que
reduzcan el potencial de los territorios indigenas para
conservar la biodiversidad {(Somarriba y Harvey 2003).

En este articulo se presentan los resultados del diag-
néstico agroforestal de 305 fincas cacaoteras orgdnicas
indigenas de Talamanca, donde se estudiaron los cul-
tivos, el estado de [as plantaciones de cacao y de los
cursos y fuentes de agua, y se listaron las especies de
flora y fauna que se avistan en las fincas. El diagndsti-
co fue la base del disefio y ejecucidn participativa de
un plan de rehabilitacion y enriquecimiento de los
cacaotales.

AMIATERIALES Y METODOS

Se utilizé la metodologia de planificacién agroforestal
de finca (Somarriba 1998), adaptada a las condiciones
de Talamanca y a los obietivos de! Proyecto. La guia uti-
lizada incluye: 1) informacion general del productory [a
finca (superficie, uso de Ia tierra, rendimientos de los
cuitivos y croquis); 2} vegetacién en las orillas de las
guebradas y rios (en una muestra de 35 fincas); 3) lista
de drboles y arbustos por uso del suelo; 4) lista de
especies animales avistadas; 3) diagndstico del cacaotal;
6) lista de especies arbdreas preferidas por los produc-
tores para enriquecer sus fincas: 7) disponibilidad de
mano de obra familiar; 8) planes futuros del productor
y 9) recomendaciones para mejorar la finca.

El diagndstico se hizo en tres épocas: octubre a diciem-
bre del 2001, agosto a octubre del 2002 y enero a abril
del 2003. La encuesta fue mejorada en cada aplicacidn,

C.upzzcilacidn a promotores locales sobre la metodologia para el
d‘lugn(}stico agroforestal de fincas cacaoteras orginicas de Talamanca,
Costa Riea. Foto: Archivo Proyecte Cacao v Biodiversidad {CATIE.
GEF-Banco Mundial)

Cuadro 1. Nimero de fincas diagrosticadas por comunidad
y género en fincas cacaoteras de los territorios
indigenas Bribri y Cabécar (%) de 'Talamanca,
Costa Rica RIS TR

Cemunidad Fincas Género del jefe de hogar .
diagnosticadas (No.} | Mujeres (No.) | Hombres (No.)

Yorkin . 13 R S

Mojoncite 36 i7 o 19

Katsi 32 7 .25

Cachabre 28 8 20

Watsi 27 7 20

Coronta 26 7 19

Amubri 1 26 9 17. -

San Miguel 18 0 (18

Sibyju’ 5 4 11

San Vicente" 13 3 10

Amubri 2 12 7 5.

Tsuiri 11 5 6.

Shuabb i1 2 9 .

Shiroles 6 4 2

Total 305 93 212

Se diagnosticaron 3035 fincas cacaoteras en 14 comu-
nidades indigenas (Cuadro 1); los diagndsticos los
realizaron promotores locales previamente entrenados
en la metodologia y en el uso de la guia y con la super-
vision del equipo técnico.

Seleccion y capacitacion de promotores

El Proyecto conformé un equipe de 16 promotores
locales seleccionados por la Asociacion de Pequefios
Productores de Talamanca (APPTA), los Consejos
Comunales y las Juntas Directivas de las Asociaciones
de Desarrollo Indigenas Bribri y Cabécar (ADITIBRI
y ADITICA, respectivamente), Los promotores
fueron los encargados de realizar los diagndsticos, la
rehabilitacidn, la capacitacién y la asistencia técnica a
los productores Una vez contratados a medio tiempo,
los promotores fueron capacitados poyglnequipo téeni-
co del Proyecto en el uso y manejo de la guia del diag-
néstico, en el manejo de cacaotales y en técnicas de
comunicacién con productores.

Talleres participativos

En cada comunidad, los promotores invitaron a los pro-
ductores orgdnicos a un taller inicial donde se presentd el
Proyecto y los objetivos y utilidad de los diagndsticos de
las fincas. Con las personas interesadas en participar se
formé la lista de los 305 productores evaluados en este
estudio. Los diagndsticos se realizaron mediante entre-
vistas a productores y recorridos por toda la finca, obser-
vando con mayor detalle las parcelas de cacao y el esta-
do de la vegetacién a ambos lados de las quebradas. Los
productores participaron activamente en la recoleccion
de los datos y en la elaboracién del croquis de las fincas.
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Cuadro 2.

Escala de “hondad ecoldgica” de las combinaciones de los usos de suelo a ambos lados de fas quebradas en fincas
cacaoleras orginicas de los territorios indigenas Bribri y Cabdear de Talamanca, Costa Rica.

COMBINACIONES DE USO

I: Malo 2: Regular

3: Bucno 4: Muy Bueno

Maleza - Maleza Tacotal® - Maleza

Cacao - Bosque Bosque - Bosque

Potrero -Potrero Potrero - Frutal

Cagao - Banano

Rastrojo' - Rastrojo Charral - Banano

Cacao - Cacao

Brefal” - Brefial Tacolal - Potrero

Bosque - Rastrojo

Charral® - Charral Tucotal - Area agricoln

Cacao - Tacotal

Charral - Potrero Cacao - Area agricola

Bosque - Tacotal

Caoecao - Rastrojo

Banuano - Banano

Cacao - Potrero

Bosque - Potrero

Cacao - Brefal

Bosgue - Charral

Banano - Potrero

Tacotal - Tacousl

FVegetacion herbdcea que invade campaos agricelas recién abandonados

Vegetacion tupida de 2-4 m de alsura y 3-4 afios
* Vegetacion secundaria denss de §-3 afios de edad
*Bosgue secundario joven (-8 afios)

Al linalizar los diagnosticos se organizd un taller tinal en
cada comunidad donde el promotor presento los resubta-
dos a los productores. entregd el eroquis de cada linca, brin-
dé recomendaciones especificas para el manejo del cacao-
tal y la finca a cada produclor y organizo las juntas de
trabajo comunitario (forma de trabajo colective en Tala-
manca) para aplicar fas recomendaciones en las 303 fincas

La informacion de los diagndsticos {ue compilada en
Microsoft Access v se realizaron andlisis estadisticos
descriptivos (univariados) y pruebas de [recuencias del
uso del suelo. diagndstico del cacaotal, riqueza de espe-
cies de piantas por uso de suelo, rigueza de especies ani-
males en la finca. situacién de las quebradas y lista de
drboles preferidos por los productores para reforestar
su finca y enriquecer su cacaotal. Se evalud la cobertu-
ra, nimero de segmentos (longitud de la quebrada en la
gue se mantienen constantes cualesquiera de los dos
usos de la tierra a ambos fados de fa quebrada). longi-
tud v ancho de cada segmento de las quebradas y cursos
de agua. La cobertura vegetal de las quebradas se calii-
¢6 con base en una escala de "bondad ecoldgica”. la cual
depende de la combinacién de cullivos a ambos lados
de la quebrada. evaluados en una escala discreta entre |
y 4 {Cuadro 2). La bondad ecoldgica mide ¢l grado de
alteracion de la vegelacion original del bosque de gale-
ria, su composicion botanica. riqueza v complejidad es-
tructural. El mdximo de bondad ecolégica se logra
cuando en ambos lados de ia quebrada se tiene el bos-
que original inalterado.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Las fincas

El drea total diagnosticada en las 14 comunidades fue
de 3016 ha. con un tamafio promedio de 10 ha finca”,
pero con amplias variaciones (05 y 134 ha); el
tamafo promedio de los cacaotlales fue 1.3 ha. Se
identificaron 22 usos de la tierra. siendo los princi-
pales: cacao. cacao con banano, banano, bosque, patio
(huertos caseros). tacotal y potrero. El promedio de
usos por finca fue de cinco. variando entre tres en
{incas pequefias y ocho en las fincas mas grandes
(Cuadro 3)

El24% de las fincas tiene bosques para proteger las fuen-
tes de agua vy proveer alimentos y otros productoes (fibras,
varas, madera rolliza y lefa). EI 20 y 47%
del drea total diagnosticada estdn ocupadas por cacao
con sombra diversa y bosque, respectivamente, o que
confirma el valor de Talamanca para conectar y amorti-
guar las zonas protegidas cercanas (Rice v Greenberg
2000).

El arroz {Orvza sativa), maiz (Zea mays) y frijol
(Phaseolus vulgaris) son poco [recuentes en las fincas
cacaoteras debido a sus bajos precios y solo se cultivan
para el consumo familiar en las fincas mas remotas. Las
familias de Talamanca obtienen la mayoria de sus ali-
menios del patio y compran otros productos basicos de
su dieta en los mercados locales con el dinero obtenido
de la venta de cacao y banano
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—M;Iu:uim 3. Uso del suelo en 305 lincas cacaoteras de los territorios indigenas Bribri y Cabécar de Talamanea, Costa Rica: 0
Us(:at.l‘yklﬂie Fincas Area (ha) T R
(No'} Promedio Minima Miixima o Desviacion . .T()'[:a:l' 7
estindar | iy
Bosque 72 174 075 1200 59 12500
Arroz 5 88 03 300 0.0 8850
Bosque de galeria 23 80 0.001 300 3 . 5645 -
Charral 37 1 007 7358 22 Tle3s
Tacotil 67 35 0,123 16,0 39 '
Potrero 46 2.8 (125 12,0 2.4
Rastrojo 15 2.8 0.3 10,0 26
Brefial 24 22 0,02 7.0 1,7
Cacao + plitano 3 20 L3 3.0 0.9
Cacio + banano + plitano [4 1.5 10 33 0.8
Cacao + banano 150 1.5 (125 740 1.2 _
Plitane 35 X 0.03 100 20 Tasa
Sorgo 7 i 0005 80 9 95
Cacao 271 13 0.25 150 L3 3610
Banuano + plitano 4 il 025 2.0 07 I X ¥
Patia 67 1.0 4002 9.0 | .4 . 65,1
Bagano 133 0.9 (123 35 0.6 con 36
Frijol 5 0.7 0.25 20 0.8 e
| Maiz 19 0.6 0.25 1.0 0.3 S
i Bosgue raleado 6 03 0.25 Lo 0.3 IR B :
Yuea i 0.5 0.3 0.5 : 05
Calé 3 04 0.25 0.3 0,1 R e
lotal {ha) 3016,

Cobertura vegetal de las quebradas y rios

b 58% de las 35 lincas evaluadas tiene cursos o {uentes
de agua Se identificaron 29 combinaciones de usos a
ambos lados de fas quebradas. de los cuales los mds
comunes [ucron: cacao - cacao, bosque - bosque. tacotal
-lacotal. charral - charral v cacio - banano en 48, 38, 29,
I8y 16% de las fineas. respectivamente

Se evaluaron 108 segmentos en las orillas de las que-
bradas. con una longitud total de (0489 m v una longi-

tud y ancho promedio de 97 y 10 m, respectivamente.
De estos segmentos, 1840 m tienen bosque a ambos
lados, es decir, s¢ encuentran en una condicidn de bon-
dad ecoldgica muy buena: en cambio, 2522 m tienen
poce o casi nada de cobertura vegetal (Cuadro 4). En
general, las quebradas se encuentran protegidas, ya que
mas del 71% de sus orillas presentan una cobertura ve-
getal buena o muy buena pero gue se podria mejorar
enriqueciendo los doseles de sombra en los segmentos
de cacao.

Cuadro 4. Estado de las quebradas en 35 fincas cacaoteras de los lerritorios indigenas Bribri y Cabéear de Talamanca, Costa
Rica. L
Variables Bondad ecoldgica Total
Mala Regular Buena ! Muy buena '
Segmentos (No.) 33 30 45 8 108
Longitud Total (m) 2522 1862 4263 1840 10489
Longitud promedio (m) 72 93.1 948 2300 97,1
| Ancho promedio (m) 7.9 6.5 I3.4 7.0 10,0
[ Arca (hay 51 12 72 1.1 1.6
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Los cacaotales

Los cacaotales de Talamanca tienen una edad promedio
de 21 afios {rango de 1 - 80 afios) y rendimientos prome-
dio entre 100 y 200 kg ha! afio’!, por lo que requieren de
rehabilitacién y renovacién. Las plantas de cacao pre-
sentan copas de 3,5 m de didmetro, entrecruzindose con
fas de plantas vecinas y favoreciendo asi la aparicién de
enfermedades y la diseminacidon de las esporas de
monilia (Moniliophthora roreri) En el 92% de las fincas
los drboles de cacao tienen unos 6 m de altura; el 8%
restante alcanza alturas de hasta 8 m, lo que dificulta las
labores culturales {podas. deschuponas), sanitarias
(eliminacién de ramas y frutos enfermos) y la cosecha
de las mazorcas. El 50% de los cacaotales tiene
chupones de 4 a 8 cm de grosor, lo que refleja la falta de
deschupona y la desatencion de las plantaciones El
66% de los cacaotales tiene claros o "espacios
vacios"que segiin los productores necesitan ser resem-
brados; se estima que la repoblacion promedio requeri-
da es de 150 a 200 plantas ha™.

Doseles de sombra

Los cacaotales de Talamanca se manejan con sombra
diversa multiestratificada (Somarriba y Harvey 2003, en
este volumen), con doseles de dos a tres estratos de
sombra y alturas de hasta 30 m. Las especies
frecuentemente mencionadas por los productores como

10 N® 37-38 2003

Diagnastico agroforestal de una de las 305 fincas
cacaoteras orgdnicas indigenas de Talamanca, Costa
Rica. Foto: Archivo Proyecto Cacao y Biodiversidad
{CATIE-GEF-Bance Mundial)

Cuadro 5. Especies v niimero de plantas por especies requeridas por los productores de cacao de Talamanca, Costa
Rica, para enriquecer sus fincas.
No. de drboles
requeridos
Nombre comtn Nombre cientifico No de
productores Promedio +

desviacion Total

estdndar
Cedro amargo Cedrela odorata 154 23x2 9 3578
Maman chino Nephelivm lappacewm 135 16:£16,7 2174
Narania Citrus sinensis 127 10420 2079
Laurel Cordia alliodora 123 25+31,1 3120
Casha Chioroleucon enrveyclum §1 164188 1263
Zapote colombiano Quararibaca cordata 72 18+22,7 1269
Sota cabalio Zygia spp. 57 28+419 1576
Guaba Inga spp. 35 16+3,7 963
Mant blanco Vitex cooperi 449 16416 67
Manzana de agua Syvzyginnt malaccense 48 15+0,7 47
Mandarina Cirrus reticulata 46 16£19.5 726
Biriba Rolling mucosa 45 11102 497
Aguacate Persea americana 44 1325 26
Guanibana Annona reticulata 39 14+12,1 351
Arazd Fugenia stipitata 33 19+26,7 624
Pejibaye Baciris gasipacs 29 11297 322
Carambola Averrhoa carambola 27 202207 454
Coco Cocos nucifera 21 16+3,2 333
Cedro Maria Calophyllum brasiliensis 18 9x5,2 169
Limon dcido Citrus aurantifolia 16 17+1,0 244
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Talieres iniciates con productores orginicos locabes para la presentacion del proyecio y de fos objetivos v utilidad de (.Eanosncos de IdS fnm's
cacsoteras de Talamanca Costa Rica Foros Archivo Proyecto Cacao v Biodiversidad (CATIE-GEF-Banco Mundial}

sombia en el cacao son: taurel (Cordia alliodora), citricos
(Citrues spp )., coco (Cocos nucifera), guabas (fnga spp.} y
cedro amargo (Cedrela odorata). Los cacaotales del 34%
de las fincas tienen #rboles maderables aprovechables
{dap>45 cm) de laurel, cedro amargo y cashé
{Chloiolencon eurvevelum) de regeneracién natural
Estos drboles representan la principal fuente de madera
en la zona para la construccion de casas, botes y venta
para aserrio (Sudrex 2001).

Especies arbéreas preferidas por los productores para
enrigquecer sus fincas cacaoteras

L.os productores de Talamanca mencionaron 62 especies
de plantas que desearian utilizar para enriquecer sus

Especies animales comuinmente avistadas en sus
fincas por 305 productores indigenas Bribwi vy
Cabécar de Talamanca, Costa Rica

Cuadro 6.

5:‘9111[1rc Comitn Nombre Cientifico Productores (No.)
i Oropéndala Prarocolins montezina 179
EATdilla Sciurns varicgatoides 168
Tucin U Ramphastus sulphuraties 158
Loro Pionus senilis 127
* Tepezeuintie Agnoti puca 124
Guatusa Dasyprocta punctata 123
Zo1To pelon Conephats semistriatus 120
__Pdiumd Coluniba nigrirosiris 110
Conejo de monte | Svivilugus brasilicusis 101
Mapache Pracyon lotor o4
Pizaro Carpintero | Melanerpes pucherani 93
Armuadillo T Davsypuy novencinius 92

cacaotales; las especies maderables y frutales son las
preferidas porque brindan beneficios adicionales para
el consumo y la venta {(Cuadro 5). Los productores
estdn dispuestos a planiar arboles en los cacaotales, en
los cursos y fuentes de agua. en e patio y las laderas.

Plantas en las fincas cacaoteras

Los productores mencionaron la presencia de 261
especies de plantas ttiles en sus fincas. Entre las especies
mencionadas se destacan: laurel, mant blanco (Vitex
cooperi), pejibaye (Bactris gasipaes) y guabas (Inga spp.),
lo cual concuerda con lo reportado por Suatunce (2002)
en un inventario de la composicidn {loristica de los cacao-
tales en la misma drea, donde las especies mas abundantes
fueron: laurel. palma dulce (/riartea deltoidea), pejibaye y
gavilan (Pentaclethra macioloba). La mayoria de estas
especies se encuentran en ¢l cacao (204 especies), cacao +
banano (129), patio (108) y en el bosque (99). El pequedo
niimero de especies reportade para el bosque puede refle-
jar el desconocimiento de ia {lora nativa por parte de los
productores.

Animales silvestres en fincas cacaoteras

La oropéndola (Psarocolius montezuma) y la ardilla
(Sciurus variegatoides) son las dos especies mds avis-
tadas en las fincas cacaoteras (Cuadro 6) Estos
resultados son similares a los obienidos mediante el
monitoreo participativo de la biodiversidad de 59
{incas de Talamanca (Harvey y Gonzdlez 2003)
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Rehabilitacidn de fincas

Se han enriquecido los doseles de sombra (especial-
mente los mds simples) de 134 parcelas cacaoteras y
bosqgue de galeria en las comunidades de Sibuju,
San Miguel, San Vicente, Amubri y Watsi con espe-
cies maderables nativas de alto valor y frutales de calidad
(por ejemplo, se introdujeron 130 acodos de mamon
chino variedad Singapur en 65 fincas). Las especies intro-
ducidas en los cacaotales fueron: Cedro amargo (Cedrela
odoratay, Cashd (C  ewryeyelum), Mani negro
(Minguartia guianensis), Cedro maria (Calophyllum
brasiliense), Pilon {Hyeronima alchorneoides), Roble
coral (Terminalia amazonia) y Almendro (Dipteriv
panamensis). Se ha mejorado el cacaotal mediante un
activo programa de podas de rehabilitacion y se ha ini-
ciado la introduccidn de cacao injertado.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

» Se puede integrar la produccién sostenible y la con-
servacion de la biodiversidad en las fincas cacaoteras
de Talamanca mediante podas de rehabilitacién del
cacao, ¢l enriquecimiento de los doseles y la regu-
lacidn de la sombra, el control biolégico de enfer-
medades y la resiembra de las plantaciones

o Se requiere un plan de reforestacion de los cuisos y
fuentes de agua de las fincas.

30
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e Se debe procurar un dosel de sombra diverso y
estructuralmente complejo en los cacaotales, que
incluya especies utiles (especialmente nativas) para
los humanos y la fauna local.
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