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CARACTERIZACION DEL HUERTO MIXTO
TROPICAL “LA ASUNCION?”,

Palabras claves: Huerto mixto tropical, jardin, estratos,
diversidad, produccidn de afimentos.

RESUMEN

Los huertos mixtos tropicales o caseros son sistemas de
use de la tierra tradicionales en Nicaragua. Estos
contribuyen con la dieta bisica familiar del agricultor y
representan un pequefio, pero importante ingreso, a lo
largo del afio. La poca informacion existente, sobre todo
en América Latina, de este importante sisterna agrofores-
tal, motivo un estudio bisico en seis huertos caseros. En
esta publicacién se presentan Jos resultados del inventario
floristico y de las parcelas de medicidn, que se realizaron
en unc de los huertos,

7 La-Asuncién, Masatepe; Nicaragua.

. Characterization of the Tropical Mixed Garden': -

L ABSTRACT
Tropical mixed pardens are traditional land use system in

basic diet and a small, but important income throughout
the year. The scarcity of information about this agrofores-
try system, was the motivaticn for a study on six home
gardens. Theresults ofthe plantinventory and neasurement
plots from one of these, are presented in this paper.

INTRODUCCION

Price {1983 y 1989), define los huertos
caseros como el complejo de plantas pe-
rennes o semiperennes, cultivadas o semi-
cultivadas, que se encuentran en [a finca,
a menudo alrededor de la casa. Nair
(1985), incluye a los animales como otro
elemento mds en su definicién y los des-
cribe como la asociacién densa de plan-
tas sin ninguna organizacion aparente en
su plantacién y que ademdas presentan
miltiples estratos y especies.
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El Huerto Mixto Tropical (también conocido como
huerto casero, solar o patio en Nicaragua), es una
prictica tradicional de uso de la tierra, que se ca-
racteriza por la asociacion de especies y la pro-
duccidn diversiticada (cultivos de granos bisicos,
hortalizas, plantas medicinales, drboles y animales),
en la misma unidad de tierra. Por [o general, este sis-
tema requiere bajos insumos y representa una fuente
adicional de ingresos, un medio para obtener alimentos
y para suplir necesidades de lefia y madera.

La informacién existente sobre este importante siste-
ma agroforestal es escasa y aun méis en Nicaragua.
En su mayoria, ésta se refiere a caracterizaciones del
sistema en diferentes condiciones ecoldgicas; prin-
cipalmente en Asia, donde el sistema es también muy
importante.

Esta carencia de informacion motivé a estudiar tres
huertos caseros en dos condiciones ecoldgicas distin-
tas de Nicaragua. Aqui se presentan los resultados
del inventario floristico y de las parcelas de medicién

Huerto Mixto Tropical "La Asuncidn ", Masatepe,
Masaya, Nicaragua. (Foto E Viguez)
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de unode los huertos, ubicado en Masatepe, Masaya,
Los objetivos de este estudio fueron: determinar la
estructura del huerto casero "La Asuncion” y recopi-
lar {a informacién bdsica para analizar su potencial
para su mejoramiento como sistema agroforestal.
En estudios posteriores se espera determinar la
funcion del sistema y su respuesta econdmica bajo las
condiciones de un manejo tradicional.

METODOLOGIA

Por medio del Proyecto “Investigaciones en Siste-
mas Agroforestales como Alternativas de Uso de la
Tierraen Nicaragua” (MARENA-CATIE-SAREC),
se escogieron 6 huertos para caracterizar su estruc-
tura y funcidn. La seleccion se hizo a partir de un
reconocimiento general de la zona y de entrevistas
con los agricultores. Se tomaron en cuenta carac-
terfsticas del agricultor tales como: receptividad,
espiritu de colaboracidn, capacidad de liderazgo,
facilidad de comunicacidn y escolaridad |, asf como
caracteristicas del huerto: ubicacion, acceso, tenen-
cia de la tierra y composicidn,

Para determinar [a organizacidn espacial, estructu-
ra y diversidad del huerto se realizd un inventario de
lag plantas, que se identificaron por el nombre comtin
y el nombre cientifico y se determing el uso que les
daba el agricultor. También se establecieron dos
parcelas rectangulares, una de 750 m?® y otra de 400
m? y se establecieron parcelas grandes con el propa-
sito de tener una muestra representativa del huerto
(8 2 % del drea total), con el fin de visualizar mejor
la estructura del mismo
por medio de los perfiles
verticales y horizontales.

manejo, historia del huerto y otras caracteristicas,
se registraron mediante visitas periddicas a cada
agricultor.

En este trabajo se discuten los resultados obtenidos
del inventario floristico y de las parcelas de muestreo
en uno de los huertos seleccionados, conocido como
"La Asuncidn” y ubicado en la comarca Las Marlas,
en Masatepe, Masaya, Regién IV de Nicaragua,
(11°54; 86°09). El sitio tiene una altitud de 450
msnm, unatemperaturade 24.4 °C, una precipitacion
de 1300mm y 83% de humedad. La extension del
huerto erade | 4 hectdreas, propiedad de los sefiores
Sinforiano Molina y Cristina Jiménez.

RESULTADOS

Los resultados del inventario floristico mostraron un
total de 98 especies de plantas agrupadas en cinco
categorfas de uso: 10 especies maderables o para
lefia, 34 especies de trutales, 10 especies medicinales
y 44 ornamentales.

En la parcela N°1 de medicién, se identificaron
cuatro estratos con caracteristicas particulares en
trecuencia, drea basal, drea de copa y altura (Cuadro
{yFig laylb).

En el primer estrato (altura menor de2 m), la especie
mds abundante fue el caté (Coffea arabica), con 308
plantas; le siguid la felipita (Musa sp.), con 21
plantas; ambas representaron el 98 5 % de las plan-
tas y mds del 94 % del drea basal y del drea de copa
del estrato. También se encontraron, aungue con
muy poca frecuencia, algunos drboles frutales y

Cuadro 1. Frecuencia de plantas, altura y dreas por especie y por estrato para la
parcela No. 1. Huerto La Asuncidn, Masaya.

Laparceia N° 2 fuelade
menar tamano, ya qgue se
establecid enun drea més

Frec.

pequefia y diferente en
estructura y composicion
al resto del huerto.

En las parcelas se midid
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Fig. lay 1b. Perfil hovicoural y vertical de la Parcela No. 1. Huerto La Asuncion, Masaya,

Nicaragua,
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14 drboles (70%). En
general, este estrato

estaba dominado por
frutales, fue el de
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‘mayor drea de copa 'y
elcentrode la cosecha
productiva en ese mo-
mento, ya que se
espera que el primer
estrato fuera el mis
productivo por la
presencia de café.

Enelcuarto estrato, el
nimero y la frecuen-
cia de las especies fue
bajo. Suclase de altura
fluctud entre 9.2 y
11.9 m. La especie
que presentd mayor
dreabasal y cobertura
de copa fue el mango.
Lo mis relevante de
éste estrato fue la

produccion de fruta.
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Caodiges de especies encontradas en Parcela {

En conclusion, la
parcela N°[ presentd
I1 especies y una

16 Escala Original =1 : 169 Csdigo | Nombre comsin | Hombre r;lenu'tjcn frecuencia de 430
Area =750 m? 1 Sonzanate Colubrina ferruginosa ) -y
15 2 Mango Mangifera indica pldntas, un drea basal
3 Aguacate Persea americana 2
H 4 Mandarina Cilrus reficulata (}E 2 I v927 <m }’ un
13 5 |Patana Musasp area de copa de
adero negro iricidia sepium
12 7 | cate Coffea arabica 1,238.89 m*. Se ob-
3] a Papaturro Coccalaba sp 4 . ~
10 9 Zapote Pouleria sapola SE[‘V:CE una gran OC!]
10 Aceiliing Simarouba glavca pacion del espacio
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disponible y un alto
sombreamiento de los
estratos inferiores (ver
perfil vertical y ho-
rizontal Fig. la y 1b).
El 4rea de copa total
fue 1.65 veces mayor
que el drea de la
patcela. El tercer y
segundo estrato fueron

maderables jévenes.

Elsegundo estrato presentd unaclase de alturade 2.7
a4 5.5 m, con 6 especies diferentes, en el que pre-
domind la felipita, con una frecuencia de 64 arboles
{89%), un area basal de 10938 56 cm® (93%) y un
drea de copa de 439.52 m* (92%). Otras especies
observadas, pero no tan importantes por su abun-
dancia, fueron el café, el plitano (Musa sp.} y el
sonzonate {Colubrina ferruginosa)

En el tercer estrato laclase de altura osciléde6a8.8
m, con 5 especies diferentes en el que predominé la
mandarina (Citrus reticulata Sin. Citrus nobilis) con

los mds importantes y
estuvieron representados por especies frutales.

En Ia parcela N°2, también se detectaron cuatro
estratos (Cuadro 2, Fig. 2ay 2b). El primer estrato
presentd una frecuencia de 20 plantas y nueve
especies, un drea basal de 29593 cm? y un drea de
copa de 14.92 m?. La especie mis abundante en este
estrato fue el mango (7 drboles), seguido del aguacate
(3 arboles). Pero en drea basal y densidad de copa
sobresalié el plitano y el mango, ocupindo ambos
el segundo lugar.

El estrato dos fue el que presenté mayor abundancia
de plantas (90) y también la mayor 4rea basal
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Cuadro 2. Frecuencia de plantas, altura y dreas por especie y por estrato para la

parcela No 2. Huerto La Asuncién, Masaya,

presencia de caté de poca
edad. La parcela N°1
registrd una mayor den-

No. de Nombre | Frec. | Promedio  Altura | Promedio ... Area  |Sumatoria. . Area sidad en area basal por la
estrato comin iotal_ : fuste basal copa . .|° basal . copa . resencia de un mavor
(m. . (m) | (emd) o (m?) | emd m?) | PP ) y
1 Aceituno 2] 10000 O 50000 0785 . ooo79|.. 157 ... bo16| ndmerode arboles (prin-
1 Achiote 1] 0%000 020000§: 7.069 - 05027 . 7.07-.% 0 0.503 in: Truts
1 Aguacate a| 08333 040000 - 1374 051337 443 1530 cipalmente hutail‘es), en
1 Cedro 1| 08500. 030000 0.006-  0.4418 001 - oadz| losestratossuperiores (3
1 Mango 7| 12000° 0457141 2834 - 05882[ 1984 4097 y 4): sin embargo la
1 Plalano 2| 15500 140000 1229150 atsor) 2458306381 Lo 07 -
1 Quequiste 1| 05000 010000 1767 . 048e3| 177, oqes| cobertura de copa fue
1 Sonzonate 2| 120000 0.97500] - 1.572...04813]. 314 ~oeez| igual en ambas parcelas
1 Zapote 1] 1.4000°. 0.80000] . 12566 - 0.7854] - 1257 0.785 . £ ,
Sumataria 20 : T 70503 14.921 (1.7 veces el drea de la
por estrato e T e SRR L parcela). Los estratos de
2 ichiote! ; 29000 160000 962115, 33816] " 96232 . assz| la parcela N°! estaban
2 guacate 38600 164000] . 24.863 - 34982 12431 7 17.491 ,- arrall
2 Cacao 1| 24000 1sooool . 3142 0.7854 34 o7as| mas desarrollados, pro-
2 Guanabana 1] 42000 1.50000]  33.183 1.53e4|. 3318 ;- 1539| bablemente porque fue-
2 Guayzba 1] 28000 . 1.04000] " 12886 - B.0425) 1257 8042 y AMEr
2 Jifiscuaba 1 40000 2.70000{ . 19.635 . 0.7854[ 0 18.64. " 0,785 ron sembrados primero.
2 Mango 1] 50000 1.90000]  132.733.°. 593981 :13273.:1 5040
2 Papaya 5| - 44000 3.80000]:. 78.540 - 0.7854}:°392,70.°.3.927 DISCUSION
2 Platano T1{. 2.8844.- 279577 3125677 57009} 219226 404.766
2 Sonzanate 2| 55000 © 305600 . 0185 07884 i 087. 71671
2 Zapote 1] 3.8000°. 2.30000] - 50,266 - 0.0314} 575027 - 0.0311 En el huerto La Asun-
Sumateria 50 S s b 303,28 - 448,250 1An ol jome .
par gstrato : . B L T e T clon, _'%E lgudl que €n la
Mandarina | 4] 61000 5100007 105683 226083 - 422.73.. B0.425] Mayoria de los qasos 1e-
Sumaiorita 4 o e po 42273+ 00428] portados en la literatura
por estrato : . S Ll P e b 3 . e
4 Sonzonate | 4] 10,0000 4.70000]  107.712.. 20,8453 - 430.66. . 119.787 (Price, 1989; Nifez,
Sumatoria 3 . | a8 - 1ia7e7| 1985; Fernandes ef al,,
par esirato s RRRSA TR LER S TR IR ER s 1985; Y AIVHFEZ-BUYUH
Fotal 118.. B0 674, ’ <
;afm”;:’ S - _-5072_.59-.___-673-_492 et al., 1989), se observd

{3,923 29 cm?) y cobertura de copa (448.25 m?). La
especie de mayor drea basal y con més drea de copa
fue el plitano, con una frecuencia de 71 plantas, un
drea basal de 2192 26 cm? y una cobertura de copa
de 404 76 m?. Le siguid en abundancia, el aguacate
(Persea americana) y la papaya (Carica papaya)
(5 individuos), pero difirieron en drea basal y drea
de copa Lo mis relevante en este estrato fue la
productividad, pues es aqui donde se centrd la co-
secha. Los drboles eran bastante jovenes y tenian
una alturade 3 a S m.

En el tercer estrato predominaron los frutales; mien-
tras que en el .cuarto estrato fueron los maderables.
Estos dos estratos por laabundanciay el drea de copa
total no fueron significativos.

En conclusién, fa parcela N°2 present¢ una buena
distribucién de las especies, ademds que su infro-
duccidn fue mds reciente. Su frecuencia total fue de
118 plantas, su drea basal de 5,072 .80 cm? y su
cobertura de copa alcanz6 673.40 m?, es decir, 1 68
veces el drea de la parcela. El segundo estrato fueel
que presentd mayor abundancia de especies y drea
de copa, entre las cuales sobresalieron el plitano y
los 4rboles frutales de diversas especies. En esta
parcela no se encontraron cultivos anuales y l1a Gnica
herbédcea que se encontrd fue el platano.

La parcela N°1 tuvo menos especies pero mayor
densidad de plantas que la parcela N°2, debido a la

una alta intensidad de
ocupacion de la tierra que se caracterizd por una gran
diversidad de especies de diferentes edades que
formaron maltiples estratos compitiendo por agua,
luz y nutrientes, imitando hasta cierto grado, las
condiciones existentes en el bosque natural.

Esta diversidad contribuye con el reciclaje de nu-
trimentos, proteccién del suelo (el uso efectivo del
espacio, arriba y abajo de la superficie del suelo), a
la vez que le permite al agricultor una produccién
casi continua de alimentos e ingresos durante €l afio,
La abundancia de especies ornamentales indica que
el huerto, en alguna forma, es considerado como una
prolongacion del jardin y que por lo tanto, cumple
con una funcidn estética ademds de utilitaria.

Se observé diversidad dentro de las parcelas, atn
cuando en la primera hubo una marcada predominan-
cia del cafeto; mientras que en la segunda predominé
el platano en forma menos notoria. También hubo
una diferencia apreciable en la conformacion, espe-
cialmente de los primeros estratos.  Esto sugiere que
existe una tendencia de parcelar el huerto en rela-
¢ion a las especies predominantes y a la diversidad
menos planificada de otras especies.

Aidn cuando se observd alguna planificacién en el
disefio del huerto, es evidente que muchas plantas
han Hegado a formar parte de éste a partir de deci-
siones de momento, sea por un deseo de “guardar”
o "conservar” germoplasma que el agricultor conside-



ra promisorio.

En general, se observd una gran superposicidn de
plantas y sombreamiento de los estratos inferiores.
Esto indica que hay una ocupacidn intensiva del suelo
en el huerto, y a la vez, supone la posibilidad de
mejorar su productividad mediante una redistribu-
cidn del espacio o cambios en el uso del terreno. Para
tales cambios se deben considerar los andlisis eco-
ndmicos que permitirdn saber cdales especies y en
qué estratos se concentra 0 se puede concentrar la
mayor productividad para el agricultor. También se
puede determinar el papel de las diferentes especies
a corto, mediano y largo plazo.

Sin embargo, se debe ser cauteloso al tomar las
decisiones, ya que algunas especies pueden tener

Agroforesteria en las Américas Abritl-junio 1994
una productividad muy baja o ninguna importancia
desde el punto de vista econdmico, pero pueden ser
muy importantes para el agricultor por sus funciones
medicinales, estéticas y/o espirituales,

Se recomienda como temas de investigaciones futu-
ras realizar evaluaciones de ciclaje de nutrimentos en
este importante sistemna agrotforestal. También se
recomienda considerar la posibilidad de brindar
capacitacién sobre nuevas alternativas para el
procesamiento y almacenamiento de los productos,
tales como la elaboracién de conservas, jaleas o
frutas secas, como una medida para disminuir las
pérdidas postcosecha y para que la familia pueda
hacer un mejor aprovechamiento de estos alimentos,
ya sea para el autoconsumo o la venta.
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Fig. 2a. y 2b. Perfil horizontal ¥ vertical de la Parcela No.2. Huerto La

Asuncion, Masaya, Nicaragua.



