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El dia de trabajo comienza antes del amanecer para las
mujeres gue habitan en las montafias del distrito de Kabale,
al sudoeste de Uganda. Este comienza con una escalada
hasta de 6 km, conforme avanzan las mujeres para ayudar
en el campo de una amiga. Si terminan temprano, se
dirigen aotrocampo. Luego, sedispersan enbuscade lefia
en tierras marginales, a lo largo de caminos y senderos. Al
atardecer, ellas regresan a sus hogares, justo a tiempo para
irenbusca de agouay cocinar para sus familias. E! sobrante
de esa comida serd servido en el desayuno y almuerzo del
préximo dfa. Algunas mujeres regresan al atardecer para
encontrar que sus maridos estdn ebrios, demandando
comida y atencién. Los niflos estAn malnutridos, carecen
de agua limpia y de escolaridad. Pero estd en las mujeres
encontrar soluciones para sus problemas: proveer comida,
agua, medicina, ropa, cuolas escolares. Esta tarea no es
facil, pero las mujeres creen que las soluciones pueden
iniciar con la agroforesteria. .

La mayoria de las personas en Kabale son agricul-
tores de subsistencia que siembran sorgo, camoie, frijoles
y arvejas. Las mujeres hacen la mayoria del trabajo de
cavado de hoyos, siembra y deshierbe. Los hombres
poseen bienes y tradicionaimente controlan la ganaderiay
los drboles. Ellos hacen parte del trabajo mas pesado y
también trabajan como mano de obra contratada

Los cabezas de familia generalmente mantienen
unas pocas vacas y cabras, pero el forraje es escaso. Cada
kildémetro cuadrado de tierra en Kabale debe proporcionar
sustento a 250 personas.

Los terrenos montaftosos oscilan de 1500 a 2700 m
de altitud. Existen dos estaciones lluviosas y el promedio
anual de precipitacion es de 1000 mm. Muchos afios de
cultivo intensivo han degradado seriamente la tierra y
todos los drboles nativos han desaparecido, dejando sola-
mente unos pocos bosquetes con eucalipto y Acacia
meamsii. En los afios 40 y 30 se construyeron terrazas
reforzadas con un declive superficial, con la intencion de
conservar las tierras’de cultivo en laderas muy marcadas
{45% o mas). Estas son la base del patrdén de tenencia de
latierra. Latierra pasade padresahijos y por generaciones
se ha dividido en parcelas cada vez mas pequeiias y
dispersas. Pero la tierra yaagotada no pudo alimentara la
gente de Kabaie, ni hubo drboles para ilenar las necesida-
des de madera y lefia, por lo que se requirieron de nuevas
tecnologias. En 1990 unos grupos de mujeres del area
acudieron al ICRAF y al Proyecto Uganda, al este de
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Africa (AFRENA, Agroforesiry Research
Network for Africa, que es la Red de Investi-
gacion Agroforestal para Africa)y solicitaron
asistencia para establecer viveros forestales y
recibir capacitacion sobre tecnologias
agroforestales. Con financiamiento de la
Agencia Estadounidense para el Desarrollo
Intenacional (USAID) y el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (UNDP)
estos grupos establecieron los viveros.

LOS LOGROS...

Hoy diez grupos estin utilizando tecnologlas
agroforestales. Se reunen en sus viveros cada semana para
hacer sombras y esteras, sembrar las semillas, trasplantar
las pldntulas a recipientes y limpiar/desyerbar los semille-
rosy se turnan para regar las plantulas dos vecesal dia, En
las reuniones agroforestales las mujeres trabajan juntas
sobre un rango de proyectos de autoayuda en salud,
alfabetismo, estufas de ahorro energético y agricultura
organica. Las reuniones son también un tiempo para
cantar y bailar,

Durante los 0itimos tres aiios las mujeres han
generado ingresos por medio de la venta de plantulas para
el establecimiento de parcelas demostrativas, con drboles
como grevillea en limiles y calliandra en hileras de
contorno. Las mujeres se benefician por el incremento en
las provisiones de lefia, fruta, forraje, estacas para frijol
trepador, vegetales natives para el conswmo y el mercado,
hierbas medicinales y métodos agricolas mejorados. Ellas
han desarrollado confianza en si mismas, han mejorado sus
conocimientos sobre planificacion y manejo, e inclusive,
han aprendido que tienen derechos legales, Laagroforeste-
ria les ha abierte las puertas a un amplio rango de
proyectos de desarrollo

La membrecia al grupo es voluntaria; los miembros
acuerdan compartir las plintulas que ellos producen
Existen muy pocas plantulas para que todos los miembros
planten hileras, por lo que en algunos grupos se eligen
agriculturas "modelo" para sembrar hileras de calliandra
y leucaena, Estas muestran a los demds agricultores ef uso
de hileras para ¢l control de la erosién y la escorrentia,
ademas de su provision de lefia, forraje y estacas Los
arboles como la Grevillea robusta, Alnus acuminata y
Casuarina cunninghamiana estin dispersos en tierras de
cultivo y componentes caseros. Otros agricultores utilizan
estas especies para sembrar en los limites. Estas tecnolo-
gias han sido mas ampliamente adoptadas que las hileras,
debido a que se requiere de menos plintulas.

LOS PROBLEMAS...

Aunque las mujeres parecen haber dominado las
técnicas agroforestales, ahora enfrentan problemas quizis
mas complejos -los factores culturales y politicos que
obstaculizan sus esfuerzos para hacer el trabajo agrofores-
tai-. La falta de semilla y plantulas es el mayor limitante.
En familias rurales de agricultores de susbsistencia , el
tiempo ¢l es recurso mas limitado para la mujer. Cadauno
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de los nueve grupos invierte un promedio de 162 personas-
dias durante un afio para producir 6.847 plantulas, La
mavor parte de este tiempo fue invertido en el trasplante y
riego El tiempo invertido en ir y venir de los viveros no
fue incluido; sin embargo es una inversion mayor en
tiempo y energia. Los costos totales por mano de obra
(calculados en tiempo, ro en dinero, debido a que no se
realizaron pagos) significaron un 22% del total de los
gastos recurrentes durante el primer afio, Herramientas,
equipo, suclo forestal, semilla y otros materiales corres-
pondieron al 78% del total gastado. El costo total de
producir cada plantula fue de US$0.05. Este valor no
incluye el aporie del ICRAF y del AFRENA -costos
capitales por personal y costas operacionales-, La expe-
riencia v talento innovativo de las mujeres ayudard a
reducir los costos en los préximos afios.

Inicialmente, la idea consistio en que los grupos de
mujeres sembrasen las plantulas que produjesen en los
viveros agroforestales, Sinembargo, muchas mujeres han
empezado a ver los viveros como fuentes de ingreso y
desean vender las plantulas. De acuerdo con los técnicos
de AFRENA, ellas compiten en el dificil mercado venta de
plantulas que son subsidiadas y expendidas por el Depar-
tamento Forestal gubernamental, a la mitad de los costos
reales de produccién. Las politicas gubernamentales estan
dirigidasa estimular Ia siembra de arboles y a desestimular
el desperdicio de plantulas causado por la indiferencia o la
negligencia, mis que a promover los viveros forestales
comerciales. La solucion se logrard cuando las mujeres
puedan reducir sus propios costos de produccion y si el
gobierno llega a reconsiderar su politica de precios para
estas plantas.

La ganaderiasin control, el roboy el dafio intencional
reducen las posibilidades de éxito y han obstaculizado el
desarrolio de la agroforesteria en los campos dispersos
lejos de las casas. El traslado de las plantulas a los
recipientes y de estos a los campos distantes, es en si
mismo una tarea dificil Aun en campos cercanos a las
casas, el ganado que esti pastando ha tenido su efecto en
las plantulas. Los hombres poseen ganado que destniyen
las plantulas y temen que la siembra de drboles pueda
restringir las areas de pastura. Algunos grupos de mujeres
sienten que carecen del apoyo de la comunidad para tlevar
a cabo sus pricticas agroforestales y no han podido
obtener tierra para sus viveros, siendo cronico el robo de
plantulas,

Los agricultores que han plantado arboles frutales
en sus campos han perdido mucha fruta por los nifios y los
vecinos, provocando una falta de estimulo para continuar
sembrando estas deseables especies.

El riegodiario de las plantulas en el vivero es dificil
para las mujeres, ya agotadas con las labores del hogar y
las largas distancias que deben caminar entre sus casas y
los viveros. En las estaciones lluviesas las familias tienen
poco ticmpo para el manejo de los viveros o para la siembra
de drboles, 1o cual debe realizarse durante el verano si se
quiere establecer sistemas agroforestales,

La agroforesteria es una idea nueva para muchos
agriculores en el drea, quienes todavia dudan de que los
drboles y 1os cultivos puedan ser integrados. Ellos temen
que los pajaros atraidos por los drboles,dafien sus cultivos.
En casos en los cuales los esposos han aceptado la siembra
de drboles en los limites, los vecinos los han arrancado

Los hombres tienden a ver la siembra de arboles
como una amenaza a sus derechos tradicionales de tenencia
de la tierra. Esto desmotiva a las mujeres para continuar
sembrando; ellas sienten que no se beneficiarin de los
productos forestales. De hecho, en algunos casos los
hombres han arrancado los arboles plantados por las muje-
res Los hombres controlan la mayor parte de la tierra
donde las mujeres quieren producir y sembrar sus plantulas.
Un drbol grande como la grevillea tiene un gran potencial
para generar ingresos -proporcionando como lo hace,
postes, lefiay madera Estetambién determina la pertenen-
cia de la tierra en la cual estd plantado. De modo que se
considera que las mujeres que plantan drboles estan retando
a los hombres, quienes siempre han controlado la tierra, los
arboles v los ingresos. L.os hombres han sido considerados
tradicionalmente como los planificadores, pensadoresy los
tomadores de decisiones y las iniciativas agroforestales de
las mujeres evocan resentimientos y miedo de que ias
mujeres puedan usurpar su papel cultural.

. Y LA SOLUCION?
HOMBRES Y MUJERES TRA-
BAJANDO JUNTOS

Después de ires afios de traba-

Jo, fue obvio para las mujeres que para
que sus esfuerzos en el campo de la agroforesteria tuvieran
éxito era necesario involucrar a los hombres de sus comu-
nidades. En enero de 1993, 'Ia palabra "mujeres” desapa-
recid de los nombres de los grupos y se crearon los grupos
agroforestales de "Dos Alas" (o mixtos). Se esperaba que
las dos alas, la femenina y la masculina, simbolizaran y
trajeran un balance genérico a los grupos. Pequefios
numeros de hombres han empezado a unirse a los gruposy
ahora la preocupacion de las mujeres es asegurar su parti-
cipacién pero sin el control tatal de las "Dos Alas", de
manera que no puedan forzar a las mujeres a regresar a su
tradicional papel de sumision.

El Programa Agroforestal ICRAF-AFRENA ha
favorecido el cambio social y también a permitido muchos
tipos de desarrollo comunitario, en €l sudoeste de Uganda.
Hoy diez grupos -con 500 :miembros- estdn utilizando
tecniologias agroforestales para mejorar sus lierras, y sus
vidas; y mas del doble de ese nitmero de personas han estado
involucradas de alguna forma con el proyecto Estos grupos
han iniciado la formacién de nuevos grupos los cuales no
son parte del programa formal. Ahora que los hombres han
sido también incluides en lus inciativas, los grupos
agroforestales de "Dos Alas" estdn estableciendo sus pro-
pias metas Después de esto, ellos necesitan encontrar los
recursos para alcanzarlas <





