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La economia de la mayoria de los paises de América
Propical, se ha badado casi exclusivamente en la agricultura, sien-
do los cultivos perennes de exportacidn la principvel fuente de di-
visas, tal es el caso del café y el banano para Costa Rica.

Debido a la importancia econbmica de estos cultivos de
exportacidn, y al potencilal gue tienen frutales tropicales muy co-

nocidos como la Guanabana, Marafdn, Pejibaye y al que podrian tener

(Byrsonima crarsifolia)y el mambn (Melicoccus bijugatus) es necesa-

rio identificar los sistemas de produccidn bajo los cuales el agri-
cultor produce estos frutales para conocerlos, estudiarlos y provo-
ner mejoras y/o aliernativas que podrian servir de base para progra-
nas de fomento de algunos de estos cultivos, con el fin de incremen-
tar la produccibn no sblo para el consumo interno, sino también pa-
ra la exportacidn,

La baja produccidn de los trbdpicos se atribuye a gue

20 contanos con sistemas de agricultura eficientes,principalmente

ot

an el aprovechamiento de la energia solar recibida. Adenhs, la

g]

técnicas de produccibn recomendadas para los diferentes cultivos

10 han sido desarrolladas considerando las condiciones del clina,

suelo, ni aspectos socioecondmicos del agricultor entre otras cosas.
Para las condiciones del trbpico, los sistemas que in-

cluyen plantas perennes arbustivas o arbdbreas son mhs eficientes

o

2sde 21 punto de vista ecoldgico, técnico, econbmico y social (23).



Bien se sabe gque las plantacionas de cultivos peren-
ne: (frutales, especies waderables, etc) son las que mis se aseme-
jan al bosque tropical, y una vez establecidos cubren de hojas, ra-
mas secas y ralces el Area bajo ellos, protegiendo al suelo de la
erosibn y mejorfndole sus caracteristicas fisicas y quimicas, permi-
tiéndo que este sea productivo durante mds tiempo. BSin embargo,
no todoé los perennes son adecuados para los pequefios y medianos
agricultores, generalmente limitados no solo por la cantidad y cali-
dad de sus tierras, sino tambi&n por la disponibilidad de capital
v su limitado acceso al crédito.

Se dice que los perennes son cultivos de plantacibn,
aue son cultivos para grandes productores, pero el café y el cacao
nan demostrado ser aptos para pequefios y medianos, principalinmente
21l café gue en Costa Rica es producido y procesado por cooperativas
de producteores. Lsto ez un ejemplo que pedﬂén geguir otros produc-
tores agricolas.

D1 presente trabajo es una

s
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evizsibn de literatura sobre

la combinacibdn de es;

63}

cies frutales con el cacao, Utiucha de la in-
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formacidn existente p
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oviene de las ¥ilipinas, Sri-Lanka, India y
alasia, desgraciadanente muy poca esta al alcance.

Las combinaciones reportadas de estous lugares son en
su mayor parte de coco, palma africana y hule con cacao. stas
combinaciones fuerocon detectadas, estudiadas y mejoradas, por lo
teanto gran parte de la literatura es sobre resultados de experimen-

“L0S e

De América, la literatura hallada sobre la sombra del
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cao es referida principalmente a especies leguminosas tinicas
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para sombrear y que proporcionan reconodigos beneficios al suslo y
a2l cultivo, como el pord y guabas., Tambi®n sobre el uso de espe-
cies maderadbles (Laurel, Terminalia, Samin).

£l interés de la revisibn se centrd en el uso de espe-
cies frutales, halli&ndose muy poca informacibn, por lo tanto se re-
currid a la experiencia de técnicas, llegando a la conclusidn que
los frutales presentes en el cacaotal son 0liles principalmente
para el abastecimiento de la finca y el mercado local, Adeumbs,
las siembras de estos &rboles no obedecen en la mayoria de los ca-
sos a hingln orden espacial, o sea se hallan muchas especieé disper-

sas dentro del cacaotal.
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LITHRATURA:

Considerando la finca como un sistema, un agroecosiste-
ma serd por lo tanto, un subsistema de ella. Los agroecosisiemas
son unidades de produccibn. Un agroecosistema es un ecosistema
aue cuenta por Lo menos con una poblacidn de utilidad agricola y
estd regulado por la intervencibn del hombre o sea hay algln inte-
rés., Los productos de este sistema son importantes para la finca
para la generacifn de ingresos o como alimentos (12).

El CATIE mediante el estudioc de las fincas de log pe-
gquefios agricultores del Area Centroamericana, ha demostrado que los
cultivos de plantas perennes desempeflan un papel de primordial im-
portancia, tanto en la economia del agricultor, como en la alimen-
tacibn de su familia (L)

Rivera y Rodripuez (21,22), para los pegueiios agricul-
tores cuyos recursos disponibles son la mano de obra familiar y su
tierra, wecomiendan hacer un uso intensivo de ambos recursos a tra-

v&s de cultivos alternos, complementarios, intercalados y simulfh-

©1 pequefio agricultor dedicado al cultivo del cacao,

se cara

¢]

teriza por un bajo nivel de inversibn en fertilizantes y por
a experiencia agricola acumulada 21 sabe que debe entonces manejar
su cacaoial con sombra para depender del recirculamiento de nutri-
mentos provenientes de la materia orglnica aportada por el sistema,
Yuchas de las Areas tropicadles hlmedas, no son aptas

nara producir cultivos alimenticios de ciclo corto, en cambio lo
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son para cultivos perennes o de ciclos largos como forrajes, café,
cacao, maderas (3); sobre este aspecto Dubois (7,8) sefiala que
el programa cooperativo TICA -~ TROPICOS difunde que en los trdpi-
cos hlimedos americanos, los cultivos perennes y los sistemas inte-
grados de produccidn agricola, particularmente los de tipo multi~
estrato, deben recibir prioridad; y sefiala especies frutales, pra-
ductoras de aceite y forestales que pueden participar en estos sis-
temas, entre ellas: cacao, pejibaye, plAtano, palmas aceiteras,

Al tratar de poner Juntos en el tiempo y en el espacio
dos o mds especies debe tomarse enccuenta las veniajas y desventa-
jas,vlas posibilidades y limitaciones de la combinacibn, los obje-
tivos y metas del agricultor, para asi tomar la decisibn de cufiles
especies 8e van a usar? Cbmo se van a combinar?

Para Soria (23%),es posible obtener excelentes nroduccic-
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5 si se disefian sistemas de produccidn que permitan uti
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nAximo la energila 1 trbpico, interceptando la luz a varios
2stratos. BSefiala que el factor mAs limitanie para este tipo de pro-
Slenas pusde residir en el mantenimiento de niveles de fertilidad

del suelo, por lo tanto es deseable disefar sistemas y métodos que

sptimicen el recirculamiento y que requieran un minimo uso de adi-
tivos guimicos y gue ayuden a conservar més estables las condicio-

nes quimicas y fisicas de los suelos.
La asociacidn o intercalacibn de dos o més cultivos

tiende a diversificar

frend

a produccidn, 1o que trae aparejado las si-
suientes ventajas (2,25): Determina un uso mfs eficiente del terre-

n0, pues permite que dos o més cultivos crezcan en la misma superfi-
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cie; 2) ayuda al combate de malezas al haber mayor cobertura del

suelo. por los cultivos; 3) un cultivo puede suministrar sombra a

la vez que aporta algln otro producto; 4) se logra distribuir me-

jor la mano de obra si hos componentes no coupiten por ella durante
el afio; 5) mejor vtilizacibn del capital ya que los costos se pue-
den distribuir entre los cultivos; 6) se logra reducir los riesgos
por problemas climAticos, ataque de plagas, enfermedades, variacio-
nes de precios, gracias a la diversidad de especies; 7} 1los ingre-
sos por los diferentes cultivos en una unidad de Area son mayores

si esta estuviera en monocultivo; 8) disminuye la erosidn del sue-

io; 9) mejora la estructura del suelo.
Algunas desventajas de un sistema de cultivos asocla~
dos o intercalados son:

1} Pgede existir competencia por agua, nuwtrimentos, luz vy especio
fisico.

2) TIlo pueden ser todps las especies las que se pueden combinar
pues debven considerarse: susceptibilidades a plagas.couunes,
épocas de demanda de mano de obra por cada cultivo,

3} E1 uso intensivo del suelo puede reducir su fertilidad, sobre
todo si son &Arheles que aportan poca materiz orgénica de hojas,
ramas, restos de cosecha, etc,; 4) los cultivos asociados
requieren un manejo diferente al del mono-cultivo; el nivel
de conocimlento de este diferente manejo es una limitante;

5) al cosechar puede causarse dafios al otro cultivo.
Por lo tanto un Arbol frutal para ser usado como sorn-

sra debe reunir ciertas caracterfisticas que son deseables como es:
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1) Que no se defolie; 2) sistema radical profundo y que no in-
terfiera con el cacao; 3) gue no sea muy competitivo por agua y
anutrientes principalmente si el suelo es pobre y hay épocas defi-
cientes en agua; 4) dar una copa que permita la entrada de cilerta
cantidad de luz para el gacao; 5) que su copa junto con el follaje
del cacao capten la luz para asi disminuir la incidencia de male-
zas; 6) resistente al viento; 7) que su cosecha y otras labores
no coincidan con las que se deben realizar en el cacao; 8) que
las plagas de las especies combinadas no sean comunes, Bsto es lo
que Nelliat, Bavappa y Nair (19) resumen al decir que las especies
combinadas deben ser compatibles, En Costa Rica algunas mspecies

del género Inga como Tnga edulis, Insa spectabilis, Insa paternoa,

que son usados como sombra de café y cacac, producen frutos con
varias semillas rodeadas de arilo gue es la parte conestible y la
razbn por la cual se lleva al mercado, donde una unidad de Insa

spnectabilis vale dos colones.

En la regibn del Pacifico Sur de Costa Rica dentro
de los cacaotales ez frecuente observar diversos frutales que son

sembrados de maneara dispersa y entremezclada. Los frutales més

observados son 2l yupldn (Snondrias cvtherea), el manzo (Hansii-

fera indica), el aguacate (Bersea americana), el coco (Cocus nuci-

era), vejioaye (Bactris gasinaes), zapote (Pouteria zanota) vy

Paredes1

, ha observado en la regibn Atléntica de Cos-
ta Rlca que algunos productores de cacao permiten el cracimiento

y mantienaen dentro de su cacaotal, guayabos (Psidium suaiaba),

1/ FPAREDES, A, Zgpecies frutales observadas en los caca otaT_o
de la Fegidn Atléntica de Costa Rica, GCATIT 1980
Cocmunicacidn personal.
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azuacate (Persea americana), citricos (Critus so), papaya (Carica

papava), guanabana (Annona muricata), fruta de pan (Artocarnus unti-

lis), castafia (Artocarous utilis), yupldon (Snond ﬁias cvtherea),

guaniquil (Inza edulis) y guaba de costa (Inga Snectabilis).

En México,Soto et al (24), ldentificaron los siguien-
tes tres tipos de sistenas de cultivo del cacao en base al tipo de
sombra:

1) Cacao asociado con restos de la selva: Terminalia amaszonia,

Bursera ginmaruba y Asvidognerma megalocarpum;

2) Cacao aseciado con frutales: Hansuifera indica, Persea ameri-

cana, Musa sp, Mamosum alocaropum (zapote mamey), y Cocus nucifera;

3} Cacao con sombra especifica: Inga, Gliricidia gevium, Phvieco-

lobium saman.

on Coiombiaa 2l cacao se asocia con pejibaye (Bactris

zasinaes); Arbol de pan (Artocarvus spp); coco (Cocus nucifera)

Ha

zuabas (Inga son), castafia de pard (Bertholettia son), guarani

(Paullinia cuvarea), plitano (liusa sn).

En la regibn del Amazonas, Dubois (8), sefiala otras

sspecies como son: uvilla (Pourouna cecroviaefolia); piquia (Car-

socar sup), algunas palmeras cowmo babasu ( Orbisnva spp ); licuri

(Svagrus coronabta); buriti (Mauritia flexuosa); acail (Zuferpe ole-

racera); Zalaica edulis; especies que ademiés de producir frutos

comestibles son productoras de acesite,

Gutiérrez y Soto (11), para sombrear café vy cacao en

Juatemala reportan el uso de Inga edulis, Inea mollifoliola, Insa
materno, y lusaceags. Todos producen frutos corestibles.

>/ MARTII®Z, A. Dspecies frutales observadas en los cacaotales
de Colombia. CATIE. 1980. Co 1u11rn916 DEr

iJ
,_l
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®1 &xito de algunas asociaciones de cultivos y las
rentajas que éstas ofrecen ha motivado el inicio de investigaciones
sobre este particular,

L1 Programa de Plantas Perennes del CATIE con la co-
laboracibn de los Programas de Cultivos Anuales y de Recursos Ha-
turales Remnovables, ensaya varios sistemas agricolas de Plantas
Persnnes incluyendo cultivos de ciclo corto y medio; siendo el ca-
cao v el plAtano componentes de algunos de los sistemas estudiados
(5).

EZscalante (9), reporta que en el Campo =Zxperimental
de Padrbdn, Caucagua, Venezuela se estd probando la asociacidn de
diferentes tipos o variedades de banano con cacao sembrados ambos
a una distancia en cuadro de 3 metros por 3 metros sonbreado con
bucare (24 m) otra cdmbinaciln gue se estf estudiando es el asocio
de yuca, coco v cacao; yuca sembrada 1 x 1 metros, cacao a 2 X 3
metros y el coco a 6 x 6 metros.

En Costa RicaB, se prueba el comportamiento de la com
binacibn coco-plétano-cacao. Hasta el momento se ha observado cue
31 plitano baja su produccidn respecto al monocultivo, Esite fue sem-
brado primero, Bl cacao y el coco han crecido blen, el coco ha si-
do mAs lento, principalmente hasta tanto nolhaya superado al plAta-
no. También se prueba el cacao combinado con ¢oco.

- La asociacibn de coco con cacao es muy comOn en Hala-~
sia, Filipinas y Sri-Lanka (25) vy es en estos lugares donde mis se
han hecho investigaciones, no solo con esta combinacidn, sinc tam-
5ién la de cacao con palma de aceite,

3/ REQUENO,%. Pruebas sobre la combinacibdn cacao-coco-plitano y
cacao-coco. Asbana, Costa Rica. 1980, Comunicac. ners.
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En Malaya al cacao se le puede proporcionar sombra tem-

poral primaria con Cajanus indicus y Crotalsria son ( esta para sue-

los arcillosos), otra sowmbra temporal secundaria puede ser suplida

por Gliricidia sp ¥ bananos, y la sambra terciaria por leguminosas

como gnterolobium saman, Parkia sp, o la Albizgia sn (2).

Cuando el coco no da suficiente sombra al cacao, se
puede sombrar otros Arboles para lograr la sombra deseada tal es

el caso de Serbaria aculeata, Cajanus caian, Leucaena leucocevhala

y Gliricidia senium (14).

En Malasia, grandes &reas de cocales en suelos aluvia-
les arcillosos y fértiles, han sido sembrados de cacao intercalado,
me jorando los retornos financieros. El cacao por su precio favo-
rable ante la inestabilidad del precio de la compra y por la sombra
que proporciona el coco al cacao, hacen esta combinacibn adecuada
v exitosa (13,20) al igual que cuando 'se hace con hule o palma airi-
cana (14).

Se ha nhallado que la siembra de caeao bajo cocoteros

de 40 afios, genera retornos mis altos que la siembra de piifa,

e

aré,

banano en las mismas condiciones. ®n orden anterior, esos peren—
nes generaron mis retornos y parecen ser mis adecuados que cultivos

» P L [
como malz, coliflor, tomate y col (6).
Barrant ( 1 )} para tres hibridos de cacao sembrados ba-

o cocoteros de L afios del cultivar %Znano Malayo, reporta diferen-
cias @n la produccidn de los hibridos, una me jor produccibn del

- - - . » Rl - a
23c0o asociado con cacao, y una disminucidn del crecimisnto de male~

[
5!
13
-



-171=-

La combinacidn coco-cacao presenta problemas como es

el caso de Phvtoohthora palmivora, insectos y mamiferos. Esta com-

binacidn generd mis retornos que la combinacidn palma de aceite-
cacao y el cacac sin haber completado su maxima produccidn rinde

més ingresos que el coco (10),

Se explica el aumento de la produccifn del coco por un
aunento de la materia orginica gracias al aporte del cacao. Esta

materia orgfnica favorece el desarrollo de bacterias fijadoras de

nitrbgeno cowmo Beijerinckia so, bacterias y hongos solubizadores

del fdsforo como Pseudonconas svn y Aspverzillus sov; micro-orzanismos

sintetizadores de Acido indol acético como Lscherichiz gp, Asnergi-

Ylis flavus y Aspergillus fumigatus (17,18)

La combinacidn de cultivos {(coco-cacao), proporciona

un efecto amortizuador contra variaciones drésticas diurnas del am-

biente y se observd diferencias en temperatura, presidn de vapor,

!_h

zumedad relativa y evaporacibn, (16).
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CONCLUSIONES:

1) Hay un consenso general de que para las condiciones
del trbpico Ies sistemas que incluyen plantas perennes arbus-
tivas o arbbdreas, son nhs eficientes desde el punto de vista
ecolbgico, técnico, econbnmico y social,

2) Lo anterior se ve sustentado por lo exitosas de algunas
de las combinaciones citadas no solo de frutales sino otras que
incluyen maderables y especies especificas de sombra, como es
el caso de coco-cacao, cacao-laurel, cacao—pdré.

3) De las comunicaciones personales y datos hallados en
la literatura sobre especies frutales observadas dentro del
cacaotal en varios palses de América (Costa Rica, Venezuela,
Colombia, lMéxico), se nota aue casi siempre son las mismas es-
pecles,. lo que indica que para el agricultor la presencia de

estos &rboles en su cacaotal es importante,

4
o

Lo anterior es un area de estudio gque wmerece

e

nvesti-
gacidn para la seleccibn de las especies mAs compatibles con
el cacao y preoponer sistemas adecuados a las condiciones socio-
econbmicas y al amblente en gque se desenvuelve cada agricultor,
Lsto es gue aprovechen mejor los recursos como luz,suelo, agua,
mano de obra, disminuyan riesgos de produccidn y mejoren el

nivel de vida del peguefio agricultor.

\n
~—

™

51 desarrollo de sistemas de produccidn que combihen

}Jo

e

&)

espec importantes en la generacibdn de divisas y de especies
con potencial de exportacidn, podrian beneficiar mucho a los

paises tropicales, no s6lo en relacibn a sus balanzas de pago,



5ino que tnbién en la conservacidn de los suelos mediante

un mane jo mAs racional.
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