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CAPACIDAD DE CARGA TURISTICA
DE LA RESERVA BIOLOGICA CARARA

ANTECEDENTES

En 1983, como parte de un esfuerzo conjunto entre el Centro
Agronémico Tropical de Investigacién y Ensefianza (CATIE) y el
Servicio de Parques Nacionales (SPN) se elabordé el Plan de Manejo
y Desarrollo de la Reserva Biolégica Carara, que por diversas
circunstancias no fue aplicado y tampoco ha sido actualizado.

Al pasar de 1los afios, las circunstancias del contexto
regional han variado y muchas actividades que en aquel entonces
eran incipientes se fueron desarrollando.

Una de esas actividades ha s8ido el turismo que ha
experimentado un desarrollo acelerado, al extremo de constituirse
en un preocupante problema de manejo.

Al no existir un instrumento técnico actualizado que rija el
manejo de la Reserva Carara y a la luz de estos acontecimientos,
existe preocupacién por el impacto que un turismo desordenado
podria ocasionar al &rea.

El Servicio de Parques Nacionales solicité al Programa de
Manejo Integrado de Recursos Naturales de CATIE la cooperacién
técnica necesaria para definir la zonificacién apropiada para el
manejo de la Reserva Biolégica Carara; asi como para realizar un
estudio de caso tendiente a determinar la capacidad de carga
turistica de la misma.

El equipo técnico encargado del estudio se conformd con los
estudiantes graduados del curso de manejo de &reas protegidas de
CATIE y por tres funcionarios del SPN y estuvo dirigido por
Miguel Cifuentes del WWF, Profesor Principal del curso y por Juan
Carlos Romero del SPN, Profesor Auxiliar.

Han existido algunas 1limitaciones para el desarrollo del
trabajo. En primer lugar est& el corto tiempo disponible, en
segundo lugar la falta de informacién y de experiencias en la
determinacién de capacidad de carga en &reas protegidas de
América Latina; y, finalmente, la falta de informacién cientifico
técnica que hubiera permitido realizar un anélisis m&s profundo
y detallado.



Aparte de los problemas logisticos que hubo que superar, fue
necesario ajustar una metodologia que considerara las
circunstancias de la Reserva Carara en particular; pero que al
mismo tiempo mantuviera una flexibilidad tal, que fuera posible,
con los ajustes necesarios, aplicarla y perfeccionarla en el
futuro, a través de otros estudios de caso.

Los resultados 1logrados son satisfactorios y 1las
conclusiones a las que se llegd est&n totalmente ajustadas a la
realidad de 1la Reserva y a las urgentes e impostergables
decisiones y acciones que deben tomarse, antes de que 1los
fr&giles recursos del &rea sufran deterioros irreversibles.

El equipo técnico encargado del presente estudio estuvo
conformado por las siguientes personas:

WILLIAM ALPIZAR SPN
FRANCISCO BARROSO CATIE
JOSE COURRAU SPN
MARIA LUISA FALK CATIE
ROGELIO JIMENEZ SPN
PATRICIA ORTIZ CATIE
JORGE RODRIGUEZ V. CATIE
JULIO TEJADA CATIE

Actuaron como asesores y directores del equipo:

MIGUEL CIFUENTES WWF/CATIE
JUAN CARLOS ROMERO SPN/CATIE



1. DIRECTRICES GENERALES PARA EL MANEJO DE AREAS PROTEGIDAS
Y USO PUBLICO

No hay duda de que Costa Rica goza de una posicién
privilegiada a nivel internacional, por los resultados alcanzados
en el establecimiento y conservacién de &reas protegidas; aunque
persisten también grandes contradicciones en lo que se refiere al
manejo de algunas categorias y al aprovechamiento de los recursos
naturales fuera de las &reas bajo proteccién.

La década de los 80 ha marcado una serie de cambios
positivos en 1la administracién y el manejo de 1las &reas
protegidas. Un punto muy favorable es, sin duda, la creacién del
Ministerio de Recursos Naturales, Energia y Minas; dentro del
cual se trata de aglutinar a todas las dependencias que tienen a
su cargo la administracién de esas &reas. También es importante
el actual proceso para establecer las Areas de Conservacién, como
un intento de descentralizar y regionalizar el manejo de 1las
mismas, y lograr la participaciédn de las comunidades vecinas.

La misién del Servicio de Parques Nacionales y Areas de
Conservacién (SPN) consiste en "lograr mediante el manejo de
&reas silvestres y su participacién en el desarrollo de sus
regiones de influencia, conservar muestras representativas de la
diversidad biolégica como parte del patrimonio de la humanidad, y
permitir a través de su uso, por medio de 1la educacién,
investigacién, recreacién, extensién y aprovechamiento sostenible
de los recursos naturales, el desarrollo socioeconémico de 1la
comunidad costarricense y en particular de 1las poblaciones
aledafias a las &reas" (5).

El SPN es el 6rgano responsable de la ejecucién de las
politicas de conservacién y manejo de las &reas protegidas para
lo cual contar& con dos tipos de categorias (5):

1. Areas cuyo objetivo es 1la conservacién de 1la
biodiversidad donde se incluyen (Parques Nacionales y
Reservas Bioldgicas).

2. Areas de produccién de bienes y servicios, bajo el
principio del desarrollo sostenido, incluyendo reservas
forestales, zonas protectoras, refugios de fauna.

En lo que respecta al uso pGblico de las &reas protegidas,
existen también directrices muy concretas. El programa de uso
pGblico, dentro de la estructura organizativa de las Areas de
Conservacién, tiene como objetivo el "garantizar el disfrute del
&rea de manera que satisfaga las expectativas del ecoturista, que
respete los criterios de 2zonificacién y la integridad de 1los
recursos Yy promueva el desarrollo socioeconémico de 1las
comunidades vecinas. Para esto, se deber& promover el desarrollo
de las facilidades requeridas, asi como el material impreso que
sea del caso. Se considera que el establecimiento de facilidades



de alojamiento y otros servicios, corresponde a 1la regidn de
influencia, con el fin de ofrecer beneficios directos a 1las
comunidades vecinas.

Es responsabilidad del programa el determinar y actualizar

las capacidades de carga de las zonas que se definan para este
efecto. (5).



2. LA RESERVA BIOLOGICA CARARA

La Reserva Bioldgica Carara, creada por decreto ejecutivo
NGmero 9491-A de Abril de 1978, se encuentra ubicada en la parte
Central de la Regién Pacifica de Costa Rica, en las Provincias de
Puntarenas y San Jos&, a 40 km al suroeste de la Ciudad de
Orotina. Se extiende hacia el sur del Rio Grande de T&rcoles y
hacia el Este de la carretera Costanera-Sur (2).

Esta unidad de conservacién se establecié separ&ndola de la
antigua hacienda Coyolar, expropiada por el gobierno de 1la
Reptiblica para proyectos agricolas del Instituto de Tierras y
Colonizacién (hoy Instituto de Desarrollo Agrario, IDA). (1). Su
extensién original de 7600 hectéreas se redujo a 4700 hectéireas
en setiembre de 1983, al ser segregadas las &reas montafiosas
situadas al Este, debido a presiones de tenencia de la tierra.

Desde el punto de vista ecolégico y por su ubicacién
geogrifica, esta Reserva presenta ventajas importantes vy
excepcionales, . Es la Gnica muestra que queda de 1la 2zona
transicional entre los bosques secos y hGmedos en la regién
costera del lado del Pacifico, donde tienen un limite biolégico
muchas especies de fauna y flora. Ninguna otra regién guarda
muestras de ecosistemas ni protege los recursos genéticos Gnicos
entre las regiones bioclim&ticas transicionales. Ademis, es 1la
Gnica zona en toda la regién que atGn tiene cobertura boscosa
densa e inalterada en su mayor parte, rodeada por terrenos de
fuertes pendientes ya completamente degradados por las practicas
ganaderas extensivas sobre suelos muy pobres. Se puede decir que
Carara es la Gltima &rea grande de bosque intacto que queda en
todo el Pacifico Central. (1) (Véase figura 1).

2.1 PLAN DE MANEJO

El Plan de Manejo de la Reserva Biolbgica Carara es el
producto del Curso de Planificacién y Manejo de Areas Protegidas,
ofrecido por el CATIE, en colaboracién con el Servicio de Parques
Nacionales (SPN), en el afio de 1983.

A pesar de que el plan cumple con los requisitos técnicos
del caso, no llegd a oficializarse por parte de SPN por 1o que se
ha convertido en un documento de consulta, m&s que en una
herramienta que guie el manejo de la Reserva.






2.2 ZONIFICACION ACTUAL

La zonificacién propuesta en el Plan de Manejo para 1la

Reserva BiolSgica Carara comprende 5 zonas (2).

1.

Zona de uso especial: Son &reas que soportan usos
contradictorios a los objetivos generales de la Reserva.
Incluye siete sectores con una superficie estimada en 16
hectéreas. '

SECTOR 1: Quebrada Bonita, donde se ubica la
administracién de la Reserva.

SECTOR 2: Quebrada Cararita, ubicada al noroeste de 1la
Reserva junto a la quebrada del mismo nombre.

SECTOR 3: Sendero Tronco Negro, ubicada al noroeste de
la poblacién de Surtubal.

SECTOR 4: Coincide con el sitio Carara, y se ubica
hacia el suroeste de la Reserva.

SECTOR 5: Ubicada al Sur del sector 4 al lado oeste de
la carretera Sur-Surtubal. )

SECTOR 6: Bijagual se ubica al 1limite de 1la Reserva
junto a la quebrada Jamaica.

SECTOR 7: Corresponde a sitios no incluidos dentro de
los seis anteriores donde se ubicarin casetas
Y refugios de proporciédn limitada.

Zona de recuperacién: Con una superficie de 1200 ha esté&
compuesta por 5 sectores que comprenden &reas muy alteradas
por el mal uso de los recursos en el pasado. En ellas se
permitirda que 1los procesos naturales de regeneracién
conduzcan a la m&xima recuperaciédn del ambiente.

Zona histérico-cultural: Areas que contienen recursos
histérico-culturales, donde la conservacién de los recursos
naturales aseguran la proteccién de los primeros. Esté&
ublicada al norte de la reserva en el &rea de Lomas Entierro
con una extensién aproximada de 200 ha.

Zona cientifica: Areas medianamente alteradas donde se
permite la investigacién, estudio y actividades cientificas
que no afecten la integridad de los recursos. Es una gran
&rea que ocupa la mayor parte de 1la Reserva, rodeando
totalmente la zona intangible y casi en su totalidad a 1la
zona histérico cultural. Su extensién es de aproximadamente
3500 ha.



2.4

Zona intangible: En estas 4reas existen ecosistemas
representativos y (fréagiles, inalterados o muy poco
alterados, con alta biodiversidad. Se ubica en la parte
Central de la Reserva y representa una extensién aproximada
de 600 ha.

A pesar de que el plan de manejo no fue oficializado,
actualmente se considera esta zonificacién como una guia que
orienta las decisiones de manejo del &rea.

PROBLEMATICA GENERAL DEL AREA

La Reserva recibe visitantes en cantidades crecientes, 1lo
cual no es compatible con la categoria de manejo.

No se cumplen las regulaciones establecidas en el convenio
para el uso del camino que atraviesa el sector noreste de la
Regserva Yy que une la carretera Costanera Sur con
Coopecarara.

No se ha oficializado el plan de manejo elaborado en 1983.
Los limites de la Reserva no est&n definidos en el terreno.

Existe una fuerte presién por parte de cazadores furtivos
asi como incendios forestales dentro y en los alrededores de
la Reserva, debido al avance de la frontera agricola.

Existe una confusién de nombres (toponimia), de algunos
sectores de la Reserva. El sector sefialado en los mapas
como Montafia Jamaica corresponde a Lomas Pizote y ‘lo que
actualmente se conoce como Lomas Carara es conocido por los
habitantes de la zona como Lomas Entierro.

La reserva es considerada un "&rea satélite” 1lo cual 1la
desliga fisica y administrativamente del “&rea de
conservacién® m&s cercana (Pacifico Central); con 1las
consecuentes deficiencias de atencién a sus problemas.

El sistema de registro de visitantes que exite no permite
caracterizar a los visitantes.

VISITANTES

Debido al f&cil acceso por carretera en buen estado, buenos

sitios de observacién y abundancia de fauna que permite esa
observacién; el flujo anual de visitantes se ha incrementado
significativamente.



El principal atractivo para los visitantes es la flora y
fauna y, de manera especial, 1la avifauna. También 1llegan
visitantes "de paso”. Tanto los unos como los otros permanecen
relativamente poco tiempo dentro de la Reserva.

El cuadro 1 registra los visitantes que 1llegaron a 1la
Reserva desde 1988, hasta junio de 1990.

CUADRO 1. VISITANTES DE LA RESERVA BIOLOGICA CARARA. 1988-90

afio PROCEDENCIA 8UB-TOTAL TOTAL %
NACIONALES 669 19.1
1988
EXTRANJEROS 2832 3501 80.9
NACIONALES 895 16.9
1989 5603
EXTRANJEROS 4708 84.0
NACIONALES 645 15.5
1990 4154
EXTRANJEROS 3479 83.7

Fuente: Administracién de la Reserva Biolbégica Carara.

Los visitantes extranjeros representan, en promedio, el 82%
del total.

Aunque se ha incrementado el nGmero de visitantes
nacionales, entre 1988 y 1990 hubo una disminucién significativa
del porcentaje correspondiente y podria disminuir algo méas
durante 1990.

N6tese que para 1o que va del afio 1990 (junio) han llegado a
la Reserva préacticamente el mismo nGmero de visitantes que para
todo el afio 1989. Tomando en cuenta que el flujo de turismo en
Costa Rica tiende a ser creciente, se puede prever que para el
presente afio la Reserva podria estar recibiendo m&s de 8.000
visitantes, de los cuales, alrededor del 85% serian extranjeros.

2.5 'SITIOS DE VISITA
Los sitios actualmente visitados son:
1. Camino a Coopecarara.

2. Sendero Natural Quebrada Bonita.
3. Dique sobre el rio T&rcoles.
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El Dique es un sitio de libre acceso, junto al extremo sur
del puente sobre el rio T&rcoles, el Camino tiene acceso
semirestringido ya que la falta de vigilancia permanente hace que
se den visitas no autorizadas; y, el sendero Quebrada Bonita es
donde mayor control se ejerce debido a que su acceso esti junto a
las instalaciones administrativas de la Reserva.

El Dique constituye una estructura de relleno construida por
el Ministerio de Obras PGblicas (MOPT) para defensa del puente y
de la carretera Costanera-Sur. Se encuentra en terrenos de 1la
Reserva, junto al limite constituido por el rio Tarcoles, sobre
un &rea de 0.485 ha. Debido a su facil acceso, el Dique es usado
como mirador de cocodrilos, de aves acudticas y de aves del
bosque. Dada su condicién, estructura y amplitud, permite 1la
mayor concentracién de visitantes, sin que esto cause deterioro a
la Reserva, ya que la construcciédn misma del dique ocasioné un
cambio brusco en 1las condiciones del sitio. No existen
facilidades ni vigilancia de ningGn tipo. Hay algunos problemas
con depbésito de basura al inicio del Dique y con acumulacién de
desechos fisiolégicos al final.

El sendero natural Quebrada Bonita tiene una longitud total
de 1.074 m y constituye un circuito. Presenta una topografia
plano-ondulada, de relativamente f&cil recorrido, con secciones
cortas inundadas. La gran riqueza de especies de flora y fauna
del sitio lo hacen ideal para la observacién principalmente de
aves y mamiferos. Por otro lado, la apertura de claros en el
bosque permite observar la dinamica de los procesos de sucesién.

La ubicacién cerca del &rea administrativa y su fé&cil
acceso, permite un control adecuado del visitante. Hacia este
sendero se ha dirigido la mayor parte de las visitas realizadas
en al Reserva, principalmente, por la inexistencia de otras &reas
alternas.

Actualmente el sendero llega hasta la Quebrada Bonita, de 1la
cual toma su nombre; pero desafortunadamente en su Gltima seccién
se introduce en terrenos privados. Esto ya ha empezado a
ocasionar conflictos entre 1los visitantes y 1los actuales
propietarios. Un trazado diferente, por terrenos exclusivos de
la reserva, es muy dificil dada la topografia de la zona.

A pesar de ser muy visitado, el sendero no cuenta con ningGn
sistema de interpretacién, adem&s de algunos rétulos orientadores
(flechas) y barandas en muy mal estado.

El Camino a Coopecarara tiene una longitud total de 1.250 m
entre la carretera Costanera Sur y el rio Carara. Fue construido
dentro de la Reserva bajo un convenio especifico para facilitar
el acceso a las &reas de cultivo de la cooperativa. A pesar de
existir un estudio previo con recomendaciones de uso (1) y el
convenio «citado; el trazado del camino no siguié6 1las
recomendaciones del estudio y el convenio vigente solo se cumple
en parte.
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Como sitio de visita, constituye un complejo con tres
componentes: a) el camino en si, b) el sendero denominado en este
estudio como Surd, y c) el mirador a la laguna me&ndrica.

El camino es lastreado, permite el paso de vehiculos
medianos y constituye un recorrido facil y muy atractivo para los
visitantes.

El sendero Sur& es un semicircuito que se localiza al 1lado
del camino, es de un solo sentido, se inicia a los 650 metros de
la entrada del camino y luego de un recorrido de 480 m termina
casi frente al mirador de la laguna me&ndrica. El sendero pasa a
través de una zona plana, con bosque en buen estado, donde es
posible observar una 1llamativa flora, aves Yy mamiferos,
asociados.

El mirador de la laguna me&ndrica se ubica justamente en el
sitio donde el camino se acerca m&s a la laguna, aproximadamente
a 850 m desde la carretera Costanera Sur. Desde el mirador se
observa buena parte de 1la laguna, fauna acudtica asociada y
permite comparar los diferentes hibitats que contiene la Reserva.

Aunque al complejo descrito llegan la mayoria de los grupos
que visitan la Reserva, actualmente no existe ninguna facilidad
para informacién o interpretacién. Tampoco un sistema de control
y vigilancia permanente. El camino requiere de mantenimiento y
de pequefias obras para evitar &reas inundadas, y para corregir o
prevenir erosién en varios sitios con problemas muy obvios.

2.6 PATRONES DE VISITA

La mayor parte de visitantes registrados que llegan a 1la
Reserva, lo hacen en grupos organizados, a cargo de agencias de
viaje y conducidos por un guia. Esto rige, especialmente, para
los visitantes extranjeros.

No hay duda, sin embargo, que una buena cantidad de
visitantes independientes llegan a la Reserva a su paso hacia
sitios turisticos conocidos en el Pacifico Sur.

Para ningn visitante es posible pernoctar en los sitios de
visita, por lo que se podria clasificar a las visitas como
exclusivamente diarias, aunque en la realidad duran entre 4 y 5
horas como mé&ximo.

No es posible conocer 1los intereses, preferencias o
impresiones de los visitantes, tiempos exactos de permanencia,
demandas y necesidades; dado que el sistema actual de registro no
lo permite.

De acuerdo con la administracién de 1la Reserva, existen
deficiencias en la preparaciédn de los guias, tanto técnica como
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reglamentariamente. Esto se ha traducido en acciones de
disturbio a animales, y principalmente aves anidadoras, con el
fin de hacerlas m&s llamativas o visibles a 1los visitantes.
También se dan casos de grupos que visitan la reserva sin
reportarse debidamente a la Administracién. .

Debido al sistema de visitas por grupos organizados desde la
capital, el beneficio que produce la mayor parte de la actividad
turistica ligada a la Reserva, parece ser minima para la regién
de influencia.

2.7 TENDENCIAS Y PROYECCIONES

Tal como pudo verse en el Cuadro 1, la tendencia de visitas
es creciente, a tasas muy elevadas. De seguir la afluencia de
visitantes tal como se ha dado hasta junio, en este afio el
incremento seria del 107% o més.

El cuadro 2 muestra las proyecciones de 3 operadores de
turismo para 1991. N&tese que estas proyecciones pueden aumentar
ya que 8olo se incluyen datos de grupos organizados con
reservaciones ya hechas. En lo que queda del afio se daré&n
reservaciones para nuevos grupos. Adem&s, las compafifias cuentan
con programas de visitas de un dia que pueden reservarse con 24
horas de anterioridad, para los cuales no tienen proyecciones, a
pesar de ser representativos.

CUADRO 2. VISITACION PROYECTADA A LA RESERVA BIOLOGICA CARARA DB
TRES OPERADORES DE TURISMO PARA LA EPOCA ALTA DE 1991.

DIC 90 ENE FEB MAR ABR MAY

CR EXPEDITIONS 200 221 224 155 121 ?

HORIZONTES 97 96 125 200 121 ?

EXPLOR 60 60 60 60 60 60
357 377 409 415 302

Fuente: Agencias de Viajes

En toda la regién de influencia de la Reserva existen
proyecciones muy marcadas hacia el incremento del turismo.

Junto a la misma Reserva, en terrenos de Coopecarara se
pretende construir un hotel de 25 habitaciones, propiedad de 1la
Agencia Geotur. Sin duda, el uso intensivo de la Reserva es
fundamental para el funcionamiento del hotal proyectado.

El Club Punta Leona se ha propuesto una ampliacién de 100
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habitaciones (200 plazas) y pretende promover visitas diarias a
la Reserva.

En el &rea de Jacd se tiene indentificado un proyecto a ser
desarrollado en Finca Madre y en Playa Herradura. Cuenta con un
Plan Maestro que incluye la construcciédn de varios hoteles.

En general, el aumento del turismo nacional y extranjero en
el pais, la préxima 1llegada de barcos turisticos a Puerto
Caldera, la construcciédn de la autopista San José-Orotina, ademés
de los hechos mencionados anteriormente; sustenta la afirmacién
de que la demanda turistica a la Reserva Carara se incrementara
enormemente. Por tanto, considerando la fragilidad y la unicidad
de la Reserva, asi como los objetivos de manejo y las demandas de
uso, se deben tomar medidas preventivas y correctivas, en base a
criterios técnicos, antes de que la misma fuente de ingresos y
soporte. de una notable actividad econémica, sufra deterioros que
la vuelvan inGtil e irrecuperable.

2.8 CAPACIDAD DE MANEJO

Definida a través de 1los recursos con que cuenta 1la
Administracién de la Reserva para manejarla, se hace un anilisis
del personal, equipo, facilidades Yy recursos financieros
actualmente existentes:

2.8.1. Personal
La Reserva cuenta con el siguiente personal:

1 Administrador

4 Guardaparques

3 Miscel&neos

1 Empleada doméstica

Del total de nueve personas, ocho (8) permanecen en la sede
administrativa de Quebrada Bonita y uno (1) de los miscelé&neos
ests a cargo del puesto de vigilancia de Carara, al suroeste de
la Reserva.

Todo el personal trabaja en turnos de 10 dias continuos en
la Reserva y 4 dias de descanso. Aunque legalmente el horario de
trabajo va desde las 08:00 hrs a las 16:00 hrs, esto es muy
flexible debido a que muchas veces es necesario realizar rondas y
trabajos nocturnos.

Aunque tedricamente cada grupo de funcionarios tienen sus
propias obligaciones, las fuertes limitaciones de personal hacen
que todos realicen labores en conjunto sin que, en la practica,
existan distinciones entre guardaparques y misceldneos, excepto
en el salario que perciben.

Unicamente el administrador es un profesional con formacién
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académica (Ingeniero Forestal) y capacitacién en planificacién y
manejo de &reas protegidas y en control de incendios.

Los guardaparques tienen capacitacién en primeros auxilios,
legislacién sobre &reas protegidas y recursos naturales,
interpretacién de mapas, cartografia b&sica y control de
incendios.

Los empleados misceli&neos han recibido capacitacién en
servicio orientada a las labores de campo.

Adem&s del personal permanente, se cuenta también con 1la
colaboracién de tres voluntarios de 1la 2zona que 1llegan
esporddicamente.

2.8.2 Equipo

Actualmente la Reserva cuenta con el siguiente
equipo:

1 pick-up Toyota (1976) en condiciones regulares

3 motos montafieras

- 2 HONDA de 125 cc en funcionamiento

- 1 HONDA de 200 cc en reparaciédn

2 radios base para comunicacién con el SPN °

- 1 en la sede administrativa (Qda. Bonita)

- 1 en el puesto Carara

4 Walky - talkies en la sede administrativa

3 Binoculares

Armas de fuego

- 2 revllveres calibre 38

- 12 carabinas calibre 0.30 M1

Equipo para incendios

- 15 bombas de espalda

1 motosierra

1 proyector de diapositivas

4 caballos, los cuales la administracién piensa
eliminar debido al alto costo del mantenimiento
Y la poca utilizacién en el &rea.

Equipo minimo de oficina

Equipo para cocina.

2.8.3 Facilidades

- Casa Administrativa (Quebrada Bonita) en Dbuenas
condiciones, aunque requiere mantenimiento.

- Puesto Bijagual, existen dos (2) casas.
1 en buen estado.
1 requiere reparacién.

- Puesto Carara posee 1 casa en buen estado.



- Agua en todos los puestos de control.

2.8.4. Recursos financieros

La Reserva Carara

depende

principalmente de

15

FP&cil acceso a través de carreteras y/o caminos en todo
el perimetro de la Reserva.

recursos

asignados a través del presupuesto del Servicio de Parques

Nacionales.

El presupuesto anual

(1990)

de 1la Reserva asciende a
¢3'989.329.65, de los cuales ¢3'450.000 son para cubrir costos de
personal y ¢430.000 para gastos de operacién.

La Administracién opera con una caja chica de ¢5.000/mes

para cubrir urgencias y miscelé&neos.

Algunas donaciones nacionales y extranjeras,

en especie y

equipo y también en efectivo, se han tramitado principalmente a
través de la Fundacidén Neotrépica y el SPN.

El cuadro 3 muestra el presupuesto para 1990.

CUADRO 3. PRESUPUESTO 1990.

RESERVA BIOLOGICA CARARA

CONCEPTO CANTIDAD (COLONES)
PERSONAL 3'448.329.60
SERVICIOS NO PERSONALES 111.220.05
MATERIALES Y SUMINISTROS 429.980.00

TOTAL 3'989.529.65
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3. ZONIFICACION PROPUESTA

Partiendo de 1la zonificacibn sefialada en el Plan de Manejo
de 1983, se realizaron comprobaciones de campo que permitieron
hacer los ajustes y cambios necesarios.

Aunque se proponen mantener 5 zonas de manejo, el esquema
no es igual al propuesto en 1983. En primer lugar, se elimina 1la
zona histérico-cultural porque de acuerdo al estudio realizado
por Corrales y Quintanilla (4) el &rea tiene claras evidencias de
haber estado sometida a un continuo saqueo. Su valor de sitio
arqueoldgico est& reducido debido a 1la gran cantidad de
"huequeos"” que lo han alterado fuertemente y no han permitido
visualizar estructuras individuales, not&ndose Gnicamente 1las
excavaciones de huequeo y piedras dispersas. No se justifica 1la
designacién de una zona aparte, aunque se reconoce cierto valor
cientifico del sitio. Por tanto se incluye su &rea dentro de 1la
zona cientifica. _

En segundo lugar, se propone establecer 2zonas de uso
piblico, no propuestas en el Plan de 1983, conociendo que las
visitas a la Reserva son un hecho y que, dada la magnitud del uso
pGblico actual y sus tendencias, es necesario orientarlo y
regularlo de la mejor manera. -

Se proponen entonces las siguientes zonas:

Zona Intangible.
Zona Cientifica.
Zona de Recuperacién.
Zona de Uso Especial.
Zona de Uso Pablico.

La figura 2 muestra el esquema general de zonificacién.
3.1 ZONA INTANGIBLE

Debido a la proteccién que se ha ejercido en la Reserva,
varias de las &reas que en 1983 fueron consideradas de
recuperacién, han 1logrado un estadio de sucesién bastante
avanzado. Esta situacién permite incluir a esas &reas dentro de
la zona cientifica, dando asi una mayor seguridad a la 2zona
intangible, la cual se propone sea ampliada.

La zona intangible se ubica sobre &reas donde los recursos
muestran su mejor estado natural.
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3.1.1. Descripcién

Se encuentra en la parte central de la Reserva. Partiendo del
punto dado por las coordenadas 478,000-194,000 continuando con
rumbo suroeste hasta el punto més alto de la montafia Jamaica
(634m s.n.m.). De alli continda rumbo noreste hasta el punto de
interseccién de la Quebrada Bonita continuando aguas abajo hasta
el punto de coordenadas 472,000-193,000, a partir de alli sigue
por la cota 200 s.n.m. hasta el punto de coordenadas 471,960-
195.000 desde donde continia aguas abajo sobre un afluente de la
Quebrada Bonita hasta el punto de coordenadas 471,000-195,800
desde donde sube en norte franco hasta el punto 471,000-196,200.
Desde este punto sobre la cota 200 s.n.m. hasta el punto 474,060~
198,000, de donde sigue en rumbo este franco hasta la confluencia
con el Rio Carara, a partir del cual continGa aguas arriba hasta
la confluencia de 1la Quebrada Cinco Pasos, continuando aguas
arriba de &sta hasta el punto de coordenadas 477,000-195,400,
desde alli en sur franco hasta el punto 477,000-195,120,
desplaz&ndose sobre 1la cota 300 hasta el punto de partida.
Incluye un &rea total aproximada de 1548 ha.

3.1.2. Objetivos

Contribuye a mantener en estado inalterado una muestra
representativa del ecosistema transicional entre las 2zonas de
vida Bosque HGmedo Tropical y Bosque Seco Tropical, y conservar
los recursos genéticos del &rea.

3.1.3 Normas de manejo

1. Se permitir&n investigaciones observativas y no
manipulativas.

2. Se permitir&n las investigaciones en esta zona, cuando
éstas no puedan ser realizadas en otra zona de 1la
Reserva.

3. Se permitir&n actividades minimas de proteccién.

3.2. Z0NA CIENTIFICA

Se propone la ampliacién de esta zona, adicionédndole algunos
sectores que en 1983 fueron identificados como de recuperaciédn;
asi como también incluyendo en ella lo que entonces fue definido
como zona histérico-cultural.

La zona cientifica est& constituida por las &reas donde los
recursos muestran un estado natural bastante bueno; pero que por
influencia de 1las actividades externas han sufrido cierto
deterioro, sin que por esto disminuya su valor intrinseco.
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3.2.1. Descripcién

Ocupa gran parte de la Reserva. Rodea por completo a 1la
zona intangible y contiene pequefios sectores donde se ubican
otras zonas de manejo. En su mayor parte es la porcién que va
desde 1los 1limites de la Reserva hasta tocar con 1la zona
intangible. Tiene una extensién total aproximada de 3.056.65 ha.

3.2.2. Objetivos

1. Ofrecer oportunidades de investigacién y educacién
4 cientificas.

2. Absorver dentro de ella 1la mayor cantidad de
actividades de investigacién y educacién ejerciendo asi
funciones de amortiguamiento respecto de 1la zona
intangible.

3.2.3. Normas de manejo

1. Todo proyecto de investigacién debe ser autorizado
previamente por el Servicio de Parques Nacionales:

2. Las investigaciones deben estar bajo seguimiento
estricto de la administracién de la Reserva.

3. Cualquier investigacién manipulativa debe ser orientada
hacia los limites de la Reserva.

4. Las investigaciones arqueolégicas deben ir orientadas
al sector de Lomas Entierro, disminuyendo el impacto
sobre otros recursos del &rea.

5. Toda la infraestructura y otras wfacilidades"”
construidas como parte de un trabajo de investigacién,
pasarin a formar parte del patrimonio de la Reserva y
estar&n bajo las normas de administracién de la misma.

6. Se permitir& la existencia de senderos y refugios muy
rGsticos.

3.3. Z0NA DE RECUPERACION

Son sitios que fueron muy alterados debido al mal uso de los
recursos, donde se permitird que 1los procesos naturales de
regeneracién conduzcan a 1la méxima recuperacién. En 1la
zonificacién propuesta en el Plan de Manejo de 1983 (2) esta zona
incluia un &rea de 1,200 ha. El nivel de aprovechamiento de los
recursos y los patrones de uso de la tierra justificaron tanto la
denominacién de esta zona como el &rea que incluia.

Evidentemente, durante los Gltimos siete afios, los procesos
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de regeneracién natural han permitido una visible recuperacién de
esta zona. Esta recuperacién se ha visto favorecida, tanto por
la denominacién que tuvieron como zona de recuperacién, como por
el manejo dirigido a la protecciédn de los sitios. De los cinco
sectores que en 1983 se definieron como zonas de recuperacién,
solamente dos se ha considerado que deben continuar bajo esa
categoria. Los dos sectores suman un total aproximado de 72.5 ha.

3.3.1. Descripocién

b.

El Cacaotal-Lomas Entierro. Es un &rea que hace unos
afios fue utilizada por Coopecarara para el cultivo de
cacao, con autorizacién de la Administracién de ese
entonces. Actualmente esti en abandono absoluto.

El &rea referida est& localizada en el extremo norte de
la Reserva entre el limite con Coopecarara y la margen
izquierda del Rio Grande de T&rcoles. Partiendo del
punto 473,200-201,320 continGa aguas arriba por el Rio
Grande de T&rcoles hasta el punto de coordenadas
474,00-201,200 continuando con rumbo sur franco hasta
el punto 474,201,040 y siguiendo por la curva de nivel
de los 100 m hasta el punto 473,500-201,00 continuando
en linea recta hasta el punto de partida. Tiene un
&rea aproximada de 14,75 ha. -

Sector Bijagual. Es un sector de forma triangular,
ubicado en el 1limite Sur de la Reserva frente a
Bijagual. Se inicia en el punto de coordenadas
475,140-192,00 continuando sobre la cota de los 500 =
hasta el punto de 1las coordenadas 474,840-193,00
siguiendo por el limite actual de la reserva hasta el
punto inicial. Su &rea aproximada'es de 57.75 ha.

3.3.2 Objetivos

Permitir que 1las &reas degradadas recuperen su estado
natural al méximo posible, a través de los procesos naturales de

regeneracién.
3.3.3 Normas de manejo
1. Las actividades de manejo se orientard&n a 1la

recuperacidn de las &reas degradadas en forma natural.

Se permitird el desarrollo de investigaciones no
manipulativas.
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3.4. ZONA DE USO ESPECIAL

Son &reas en las que se desarrollan actividades contrarias
(pero indispensables) a los objetivos del &rea protegida.

Actualmente parecen esenciales Gnicamente tres de los siete
puestos propuestos en el Plan de 1983 y adicionalmente la franja
adyacente a. la carretera Costanera Sur. En total tiene una
extensién aproximada de 26 ha.

3.4.1 Desocripcién
Est& formada por cuatro sectores:
a. Franja adyacente a la carretar Costanera-Sur.

Se ubica sobre el limite oeste de la Reserva, colindante con
la Carretera Costanera Sur, en una frnaja de 50 metros de
ancho que se extiende desde la carretera hacia el interior
de la Reserva.

Esta &rea esti sometida a quemas controladas peribédicas a
fin de evitar incendios hacia el interior de la reserva y,
ademés, esti expuesta a la extracciédn continua de plantas y
productos del bosque, resultado de 1la cercania con 1la
Carretera Costanera Sur.

b. Administracién Central-Puesto Quebrada Bonita

Situada en el sector oeste de la Reserva, contigua a la
Carretera Costanera Sur, cercana a la Quebrada Bonita.
El sitio contiene la sede administrativa de la Reserva,
ademis de una pequefia &rea para merienda, asi como los
servicios sanitarios para uso ptdblico.

C. Puesto Bijagual

Se ubica cerca del limite sur de la Reserva, frente a
Bijagual y junto a la quebrada "Pizote". Posee un &rea
total de 1.500 ha. Contiene el puesto de vigilancia y
un potrero para cuatro caballos.

d. Puesto Carara

Se ubica hacia el sureste de la Reserva, en el sitio
Carara. Comprende un &rea de 3 ha. donde se encuentra
actualmente, el puesto de vigilancia, potreros vy
corrales para cuatro caballos.
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3.4.2 Objetivos

1. Minimizar los impactos de actividades contrarias a los
objetivos de 1la Reserva sobre la integridad de 1la
misma.

2. Permitir la existencia de la infraestructura necesaria
para la administracién y el manejo de la Reserva.

3. Permitir la instalacién de facilidades minimas para el
desarrollo de actividades cientificas y/o educativas.

3.4.3 Normas de manejo

1. No se permitird el uso de materiales y disefios que
rompan la armonia del ambiente, tanto en 1las
construcciones como en cualquier tipo de instalacién.

2. Las instalaciones administrativas y de manejo seré&n las
estrictamente necesarias.

3. Se permitira&n instalaciones de apoyo logistico minimo
para actividades cientificas.

4. Podria permitirse instalaciones para interpretacién y
educacién.

5. La eliminacién de 1la vegetacién en 1las &reas dque
contendrin las instalaciones y edificaciones deberi ser
la minima, procurando que no sea total.

3.5. Z0NA DE USO PUBLICO

Son &reas destinadas a recibir el flujo de visitantes a 1la
Reserva y a proporcionar oportunidades de recreacién,
interpretacidn y educacién ambiental.

Aunque se reconoce que 1los objetivos de una Reserva
Biolégica no contemplan opciones de uso piblico, es innegable 1la
existencia de una fuerte demanda turistica que tiende a
incrementarse.

La zona de uso pGblico, en su totalidad tiene una extensién
de 0.853 ha.

3.5.1 Descripocién

La zona de uso pGblico est& formada por tres sitios de
visita:

a.” Mirador Dique: ubicado en el 1limite oeste de 1la
Reserva sobre la margen izquierda del Rio Grande de
T&rcoles. Tiene un &rea de 0.485 ha.
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El complejo comprendido por el camino a Coopecarara,
sendero Sur& y mirador de la laguna me&ndrica. Ubicado
en la regidn noroeste de la Reserva, con un &rea de
0.078 ha.

Quebrada Bonita: situado en las cercanias de 1la

administracién, ocupando un &rea de 0.290 ha.

3.5.2. Objetivos

1.

2.

3.

4.

3.5.3

1.

5.

Ordenar la afluencia de visitantes al &rea.
Permitir actividades relacionadas al uso ptblico.

Ofrecer al visitante muestras de los recursos que posee
la Reserva

Evitar que otras &reas de la Reserva sean deterioradas
por el uso ptblico.

Normas de manejo

Para regular de mejor forma el flujo de visitantes
podrian considerarse zonas de uso pGblico intensivo y
extensivo. -

Podrian considerarse como zonas de uso intensivo: la
totalidad del Dique, el circuito del sendero Quebrada
Bonita, y el complejo del camino de acceso a
Coopecarara, hasta el mirador de la laguna medndrica.

Podrian considerarse como zonas de uso extensivo: el
resto del camino entre el mirador de 1la 1laguna
medndrica hasta el rio Carara y la prolongacidn del
circuito del sendero Quebrada Bonita que va con
direccién a esa Quebrada.

Las visitas deberin realizarse en las zonas de uso
intensivo. Los grupos o visitantes que deseen visitar
las 2zonas de uso extensivo deber&n obtener una
autorizacién previa de la administracién de la Reserva.

Las visitas no podr&n realizarse a sitios fuera de los
comtemplados como de uso pGblico, excepto en casos de
interés especial, previamente analizados y autorizados
por la Administracién de la Reserva.

Todos los visitantes que ingresen a la Reserva deber&n
estar acompafiados por un guia autorizado por 1la
Administracién de la misma.

El flujo y nGmero de visitantes a cada sitio estara
determinado por el correspondiente estudio de capacidad
de carga.
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11.

la.

13.

14.

15.

l16.

17.
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No se permitirad el ingreso de vehiculos particulares a
los sitios de uso pGblico, excepto los regulados por
los convenios y normas existentes o en caso de
emergencia.

El acceso a los sitios de visita se permitir& solo
durante el horario laboral oficial.

El acceso esti limitado a los senderos ya establecidos,
no permitiéndose la circulacién de visitantes fuera de
estas &reas. . :

Se prohibe la caceria, pesca, extraccién de plantas,
etc, y otro tipo de actividad que vaya en perjuicio de
la flora y fauna

No se permite la introducciédn de animales domésticos.
No se permite acampar.

La administracién de la Reserva tiene la potestad de
cerrar el acceso ‘a los sitios pGblicos por razones de
manejo.

El acceso a 1los sitios de visita ser& permitido
Gnicamente a pie.

Cada visitante deber& cancelar la tasa de ingresos
legalmente establecida, en los puestos sefialados por la
administracién de la Reserva, antes de ingresar al
&rea.

No se permitirs ninguna instalacién excepto aquellas
que sirvan para la mejor regulacién y educacién de los
visitantes.

El cuadro 4 indica las superficies aproximadas de cada una
de las zonas propuestas y los pcrcentajes de la extensiédn total
de la Reserva que cada una ocupa.



ZONA SECTOR SUPERFICIE (HA) PROCENTAJES
SECTOR| TOTAL |SECTOR | TOTAL
CARARA. 3.00 0.06
BIJAGUAL 1.50 | 26.00 | 0.03 0.55
USO ESPECIAL| Q. BONITA 0.50 0.01
CAMINO
COOPECARARA  [21.00 0.45
CACAOTAL 14.75 0.31
RECUPERACION 72.50 1.54
BIJAGUAL 57.75 1.23
CIENTIFICA 3052. 62 64.950
INTANGIBLE 1548.00 32.936
SENDERO SURA |0.046 0.0009
MIRADOR LAGUNA|0.032 0.0006
USO PUBLICO 0.853 0.018
- | SENDERO Qq.
BONITA 0.290 0.0062
MIRADOR EL .
DIQUE 0.585 0.0103
AREA TOTAL 4700.00
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4. CAPACIDAD DE CARGA

CONSIDERACIONES BASICAS.

La capacidad de carga, definida como el limite méximo de
incremento de una poblacién dependiente en un sitio dado,
puede determinarse en base a varios factores de resistencia
ambiental y, tradicionalmente, ha sido Gtil para manejar
recursos naturales renovables, especialmente de bosques y
pastos. .

El concepto ha sido adoptado para aplicérselo a las &reas
protegidas, en actividades de recreacién e investigacién
principalmente.

Siendo de gran utilidad, el concepto de capacidad de carga
en &reas protegidas ha sido también controvertido. Esto
porque en su determinacién no solo se toman en cuenta
par&metros biolégicos y fisicos, sino otros par&metros que
responden m&s bien a apreciaciones humanas que, por su
naturaleza, son subjetivas (belleza, bienestar, comodidad,
calidad de experiencia, etc.). (11).

Actualmente se habla de establecer "Limites de Cambio
Aceptable”, tratando de determinar el punto hasta el cual se
van a permitir que los sitios o ambientes cambien debido al
uso que soportan. Se basa este concepto en la aceptacién de
que todo uso de un &rea natural, por muy extensivo que sea,
produce un cambio en las condiciones del sitio. El1 desafio
del manejo se encuentra, por tanto, en determinar el rango
dentro del cual se van a permitir que los cambios sigan
ocurriendo. Aunque indiscutiblemente 186gico, este concepto
no es f&cil de aplicarlo, especialmente en los paises en
desarrrollo, porque incluye un fuerte componente de
investigacién, registro y sequimiento tanto de los factores
biséticos y fisicos como sociales; con costos elevados y
personal especificamente entrenado.

Son muy pocos o desconocidos los casos en los que se ha
tratado de determinar la capacidad de carga turistica en un
&rea protegida de América Latina. Un caso inicial, pero
significativo por varias razones, es el desarrollado en el
Parque Nacional Gal&pagos (Ecuador) como parte de 1la
elaboracién de su segundo plan de manejo en 1984 (2).

Ya desde 1974 en el primer plan de manejo del Parque (6), se
£ij6 una cifra arbitraria del nGmero de visitantes/afio
(12.000)que podian ingresar al parque. Posteriormente, en
1981 (7) se incrementa esa cifra de 12.000 a 25.000, también
en forma relativamente arbitraria; pero se introduce el
criterio de "visitas/dia® en lugar del ntGmero de visitantes.
En 1980, Moore (8) introdujo el criterio de "visitas/sitio®
como imprecindible a la hora de referirse al impacto
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turistico en los sitios de visita. Para la elaboracién del
plan de manejo de 1984 antes referido Putney propuso una
" metodologia que, refinada y detallada por Cifuentes (2),
parte de la "capacidad de carga fisica®" a la cual se le
somete a una serie de factores de correccién (climéticos,
geogr&ficos y ambientales) para llegar a una "capacidad de
carga real".

4.2. METOLOGIA PARA DETERMNINAR LA CAPACIDAD DE CARGA EN LA
RESERVA BIOLOGICA CARARA. .

Partiendo de las experiencias antes referidas se definié una
metodologia aplicable al caso de Carara.

Se consider6 en primer lugar, tres tipos o0 niveles de
capacidad de carga:

1. Capacidad de carga fisica
2. Capacidad de carga real
3. Capacidad de carga efectiva o permisible.

La capacidad de carga FISICA se entiende como el 1limite
m&ximo de visitantes que pueden caber en un espacio dafinido Yy en
un tiempo determinado.

La capacidad de carga REAL es el limite m&ximo de visitantes
determinado a partir de la capacidad fisica, luego de aplicar a
esta los factores de correccién correspondientes a cada sitio, en
base a sus caracteristicas particulares. Los factores de
correccién se obtienen considerando variables ambientales,
fisicas, ecolégicas y de manejo.

La capacidad de carga EFECTIVA o permisible es aquella que
se obtiene de comparar la capacidad real con la capacidad de
MANEJO que tiene la administracién del &rea. Esta capacidad de
manejo est& determinada por 1la disponibilidad de personal,
equipo, facilidades y recursos financieros. Siendo variable y
posible de incrementarla o reducirla, la capacidad de manejo
determinar& la capacidad de carga EFECTIVA que, en ningGn caso
(adn sobrepasada la capacidad de manejo 6ptiu) podr& ser
superior a la capacidad real.

Todos los cflculos se han aplicado por separado a cada sitio
en particular. Conceptualmente no es posible determinar
capacidad de carga para toda un &rea protegida o para la suma
total de 1los sitios de visita porque cada uno tiene
caracteristicas propias que determinan las variables o factores
de correccién a ser aplicados.

Se ha preferido también usar el concepto de visitas/tiempo,
dado que esto es lo que permite tomar decisiones de manejo
diferenciadas y aplicables a cada sitio.
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Para definir cada nivel de capacidad de carga se usaron las
variables que sefiala el cuadro 5.

CUADRO S. VARIABLES USADAS PARA DETERMINAR LA CAPACIDAD DE CARGA

CAPACIDAD DE CAPACIDAD DE CARGA CAPACIDAD DE CARGA
CARGA FISICA REAL BFECTIVA O PERMISIBLE
- Espacio fisico Db. VARIABLES AMBIEN- 1. Capacidad de Mane-

de cada sitio TALES: jo:
relacionado al - horas de sol - Personal
espacio que - Precipitacién - Equipo
ocupa una per- - Inundaciones - Facilidades
sona normal- - Recursos finan-
mente, en un 2. VARIABLES FISICAS: clieros
determinado
tiempo - Erosién
- Grado de difi-
cultad
3. VARIABLES ECOLO-
GICAS: -
- Disturbio de
fauna

4. VARIABLES DE MANEJO
- Cierres temporales
‘para mantenimiento

- Horario de visita

- Tamafio de grupos

- Distancias entre

grupos

Aunque en principio se consideraron otras variables para
determinar la capacidad de carga real, al momento de hacer los
cflculos fueron dejados de lado por falta de informacién que
permitiera transformarlas en factores de correccién. Tal el caso
de compactacién como parte de las variables fisicas, y el interés
Yy preferencias de 1los visitantes en lo que serian variables
sociales. Estas Gltimas estin consideradas al determinar otros
factores de correccién, cuando se toman en cuenta criterios de
espacio para cada persona, espacio entre grupos y tiempos de
visita a cada sitio; todos 1los cuales tienden a garantizar
“calidad” de la experiencia.
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4.2.1. Criterios para determinar 1los factores de
correccidn.

Los criterios para determinar 1la magnitud de 1los
factores de correcciédn fueron los siguientes:

4.2.1.1. Capacidad de carga fisica: se toma como

ngrna general el que cada persona necesita 1
m“ de espacio para poder moverse libremente.
Este criterio se aplica para el Dique, el
camino de acceso a Carara y el mirador de la
laguna. En el caso de los senderos Suri y
Quebrada Bonita se presume que una persona
requiere 1m 11n33} de sendero, lo que hace un
espacio de 1.2 m“ por el ancho que tienen (o
deben tener) dichos senderos.

4.2.1.2 Ccapacidad de carga real

1. Horas de sol.

Es sabido que se dispone de 12 horas diarias de 1luz
solar (06:00 hrs a 18:00 hrs). Sin embargo, desde las
10:00 hrs hasta las 15:00 hrs (5 horas) la intensidad.
del sol es muy fuerte como para permitir las visitas a
sitios abiertos y menos de personas poco acostumbradas
al sol tropical. Este factor afecta al Dique y al
Camino a Coopecarara. Si se considera que la é&poca
lluviosa es de 3 meses y que durante esa é&poca
generalmente llueve a partir del mediodia, entonces se
tendrian solo 2 horas de sol intenso (10:00 hrs-12:00
hrs) durante esa época. Tenemos lo siguiente:

9 meses sin lluvia fuerte = 270 dias

270 dias x 5 horas sol
limitante/dia = 1350 horas de sol
limitante
También:

3 meses con lluvia fuerte = 90 dias
90 dias x 2 horas sol
limitante/dia = 180 horas de sol
limitante

Tenemos asi que en el afio hay 1530 horas de sol
limitante. Esto comparado con 1las horas de sol
disponible significa:

270 dias época seca x12 horas de sol = 3.240
90 dias época lluviosa x 6 h. de s0l = 540

3.780 horas
de sol anuales
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1.530 horas de sol limit. anuales x 100
3.780 horas de sol anuales = 41% lmitante

El factor de correcciédn para horas de sol es de 41%.

2. Precipitacién.

La é&poca de lluvias fuertes, como ya se dijo, dura 3
meses, es decir el 25% del afio. Sin embargo,
generalmente llueve solo desples del mediodia, razén
por la que el porcentaje de tiempo limitante por 1lluvia
se reduce a la mitad. El factor de correccién es
entgnces de 12.5% y afecta a todos 1los sitios de
visita.

3 meses de lluvia = 90 dias
90 dias/x6 horas de lluvia/dia= 540 horas de lluvia/afio

X 100 = 12.5% limitante
4.320 horas/afio

3. Inundaciones.

Junto con 1las 1lluvias se presenta el riesgo de
inundaciones que afecta el acceso normal a los sitios
de visita durante 3 meses del afio. Se estima que una
semana de cada uno de esos meses las inundaciones
impiden el acceso. El factor de correccién por
inundaciones es de 5.7% y afecta al Dique y al Camino a
Coopecarara.

21 dias de inundacidén/afio x 100
365 dias/afio = 5.,7% limitante

4, Brosién.

Para valorizar esta variable se tomaron en cuenta dos
parimetros: pendiente y textura del suelo.

Dadas las caracteristicas de los sitios de visita se
pudieron determinar tres niveles de pendientes:

a. menos de 10%
b. entre 10 y 20%
c. mayor del 20%
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Asi mismo, el suelo segGn su textura podia clasificarse
COmO:

d. grava o arena

e. limo

f. arcilla

Se hicieron todas 1las combinaciones posibles y se
definieron niveles de riesgo de erosién: bajo, medio y
alto. A estos niveles se les asigné un factor de
ponderacién de 1, 2 y 3 respectivamente. El1l cuadro 6
muestra las combinaciones, niveles de riesgo y factores
correspondientes.

Para averiguar los factores de correcién por sitio, se
obtuvieron 1las 1longitudes de 1los puntos donde se
presentaban cada combinacién de caracteristicas de
pendientes y textura del suelo. La longitud total de
los puntos con iguales caracteristicas permitié
averiguar a qué porcentaje de la extensién total del
sitio o sendero correspondia. Cada porcentaje asi
obtenido se multiplicé por el factor  de ponderacién 1,
2 0 3 (segln el riesgo bajo, medio o alto). El nivel
de riesgo y la sumatoria de estos nos da el factor de
correccién total para el sitio.

CUADRO 6. MNIVELES DE ERODABILIDAD

TEXTURA 4 PENDIENTE

DE SUELO < 10% 10%-20% >20%
grava O arena bajo (1) medio 92) alto (3)
limo bajo (1) alto (3) alto (3)
arcilla bajo‘(1)~ medio (2) alto (3)

(1),

(2) ¥ (3)= factores de ponderacién

Todas las combinaciones con pendiente menor que 108%,
con su correspondienté factor 1, fueron considerados
poco significativas para erosién, razén por la cual el
Gnico sitio afectado por este factor de correcciédn es
el sendero Quebrada Bonita.
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S. Grado de dificultaad

Se tomaron los mismos rangos de pendiente definidos
para valorar erodabilidad, con 1los correspondientes
niveles bajo, medio y alto para calificar la dificultad
e iguales factores de ponderacién. Asi:

Pendiente (%) Niveles de Factor de
dificultad Ponderacién
<10 bajo 1
10-20 . medio 2
>20 alto 3

El dGnico sitio afectado por este factor es el sendero
Quebrada Bonita dado que los otros sitios de visita
tienen pendientes menores de 10% y no presentan
dificultad para los visitantes.

6. Disturbio de fauna.

Se consideraron dos especies de aves representativas:
las lapas rojas (Ara____macao) Y los chocuacos
(cochlearius cochleariug). Las lapas rojas tienen un
periodo de anidacién de 4 meses, durante los cualés son
bastante susceptibles a 1la presencia humana. El
periodo de anidacién permite establecer un factor de
correcciédn del 33.3% y el sitio afectado es el sendero
Quebrada Bonita.

4 npeses limitantes/afio x 100
12 meses/afio = 33.3% limitante

Los "chocuacos" son extremadamente susceptibles a 1la
presencia humana. Anidan en el &rea de la laguna
me&ndrica principalmente, por un periodo de 5 meses.
Esto nos da un factor de correccién de 42% para el
Mirador de la laguna me&ndrica.

5 meses limitante/afio x 100
12 meses/afio = 42% limitante

7. Cierre temporal de sitios

Se determina en base a las necesidades de mantenimiento
de los sitios de visita. Como esto depende de las
caracteristicas de cada sitio, los factores de
correccién son variables.

El Dique no es posible cerrarlo debido a su libre
acceso y condiciones particulares, por 1lo que no es
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afectado por este factor.

El mirador de 1la 1laguna me&ndrica se estima que
necesita al menos dos (2) semanas al afio para
mantenimiento, al igual que el Sendero Sur&. Los dos
se afectan con un factor de correccién del 4%.

2 _semanas limjitantes/afio x 100

52 semanas/afio = 4% limitante

Siguiendo el mismo c&lculo, se determiné un factor de
correccién de 2% para el Camino a Coopecarara porque
necesita al menos 1 semana de mantenimiento. El
sendero de Quebrada Bonita necesita un minimo de 4
semanas de mantenimiento por afio por lo que se ve
afectado por un factor de correccién de 8%.

8. Horario de visitas

De acuerdo con el horario de trabajo 1legalmente
establecido se tomé un periodo de 8 horas diarias para
las visitas ptblicas. Esto es aplicable a todos los
sitios de visita, excepto al Dique que permanece
abierto todo el tiempo.

9. Tamafio de los grupos

Aunque no existe informacién especifica sobre el
asunto, la experiencia en otras &reas del pais y de
América Latina permite asegurar que un guia est& en
capacidad de conducir eficientemente un grupo de MAXIMO
20 personas. Se tomb6 esta cifra como base.

10. Distancia entre grupos

Basados también en las experiencias de otras A&reas
protegidas y en las propias del equipo técnico que
realizé el presente trabajo, durante las visitas a
Carara se determinaron distancias . minimas
indispensables para evitar interferencias entre grupos
de visitantes. Esta distancia es variable segtn el
sitio. Para el sendero Quebrada Bonita y Suri& se
determind que era de 50 m y para el camino a
Coopecarara de 200 m. Para el Dique y el mirador de 1la
laguna el factor no aplica.

El cuadro 7 muestra 1los factores de correcciédn
aplicables a cada sitio.
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CUADRO 7. FACTORES DE CORRECCION QUE AFECTAN LAS CAPACIDAD DB
CARGA PISICA DE LOS S8SITIOS DE VISITA. RESERVA
BIOLOGICA CARARA.
S8ITIOS DE VISITA
FACTORES DE
CORRECCION (%) DIQUEB CAMINO A MIRADOR SENDERO SENDERO
COOPECARARA LAGUNA SURA QUEBRADA
BONITA
AMBIENTALES
- Sol 41 41
- Precipitacién| 12.5 12.5 12.5 12.5 12.5
- Inundaciones 5.7 5.7 5.7
FISICOS8
- Erosién 7.5
- Grado de
dificultad 35.68
BCOLOGICOS
- Disturbios de -
fauna 42.0 33.3
MANEJO
- Cierre Tempo-
ral 2.0 4.0 4.0 8.0
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4.2.1.3. cCapacidad de carga efectiva o permisible

Para obtenerla fue necesario determinar la capacidad de
manejo MINIMA necesaria. Esto se hizo a través de las
visitas de campo y con la ayuda de la administracién de
la Reserva, considerando las necesidades minimas, de
personal, facilidades y equipo (ver cuadro 8).

La capacidad de manejo actual est& consignada en 1la
seccidn 2.9 de este documento y se resume también en el
cuadro 8. Esta capacidad corresponde al 15% de 1la
capacidad de manejo minima.

Se calcularon luego el 25%, 50% y 75% de la capacidad
de manejo minima para determinar los requisitos minimos
que debe tener la Reserva para poder manejar un flujo
determinado de visitantes.

Los porcentajes de capacidad de manejo minima NO los da
la simple relacién numérica. Considerando 1las
condiciones reales de 1la Reserva, se determinaron
prioridades para 1la construccién o instalaciédn de
facilidades y para la dotacién de personal. Estas
prioridades definen la capacidad de manejo.

4.3. CALCULO DE LA CAPACIDAD DE CARGA POR SITIO.

4.3.1. El Dique (ver figura 3) |
Se establecioron los siguientes criterios bé&sicos:

1. Es un sitio donde los visitantes pueden circular
en dos sentidos.

2. Cada persona ocupa para si 1 m? de espacio

3. No se necesita espacio entre grupos

4. El tamafio del grupo no es relevante

5. Se requiere 1 hora para la visita

6. Permanece abierto las 12 horas del dia

7. El terreno ocupado, por ser mirador, se limita a
una faja de 2 metros de ancho a cada lado y al
final del dique; haciendo una 1longitud tota} de
558 m y, por tanto, una superficie de 1.116 m“ .

La capacidad de <carga fisica (CCF) es 1la
siguiente:

CCF=superficie x v:lsitantes/n2 x tiempo

CCF= 1.116 =m? x 1 visitante/nzx 12 horas = 13,392
visitas/dias
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La capacidad de carga real (CCR) es la siguiente:

CCR=(13.392 visitas/dia-FC1l)-FC2

FCl=gol=41%

FC2=precipitacién = 12.5%

CCR=(13.392 visitas/dfa - 41%) - 12.5%
=(13.392 visitas/dia - 5.490.72) - 12.5%
=(7901.89 - 12.5%)

CCR= 6.913.62 visitas/dia
CCR= 2.523.471.3 visitas/afio

4.3.2. Sendero Quebrada Bonita. (ver figura 4)

Los criterios b&sicos fueron:

1.

2.

3.

5.

El flujo de visitantes se hace en un solo
sentido. *

Cada persqzna ocupa 1 m lineal de sendero o
sea 1.2 m“ de superficie (el sendero tiene
1.2 m de ancho).

El espacio minimo entre grupos es de 50 m.
Los grupos son de midximo 20 personas.

El largo del sendero es de 1073.9 metros, por
lo que caben en &1 17 grupos a un tiempo.

Se requieren 3 horas para una visita, lo que
significa 2.66 periodos en las 8 horas de
apertura del sendero.

La capacidad de carga fisica (CCP) es 1la
siguiente:

17 grupos x 20 personas/grupo = 340 personas que
cabrian en el sendero a un tiempo, es decir requeririan

340 n.

CCF = 340 m de sendero x 1 persona/m de sendero x 2.66

periodos/dia

CCF = 904 visitas/dia
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La capacidad de carga real (CCR) es la siguiente:

CCR={ [ (CCF-FC1) - FC2] - PC3}-....FPCn n=4,5

CCF
CCF
CCR

CCR
CCR

FCl= Precipitacién = 12.5%
FC2= Erosién = 37.2%

FC3= Grado de deficultad=35.68%
FC4= Disturbio de fauna = 33.3%
FC5= Cierre temporal = 8.0%

CCR={[ (904 visitas/dfa-12,5%)-37.2%)-35.68%)-33.3%)}-8.0%

CCR=(904 visitas/dia-113)-37.2%)=35.68]-33.3%)}-8%
={[(791-37.2%)~-35.68%])~-33.3%}-8%
={[(791-294.2)-35.68%])~-33.3%}-8%
=[(496.74-35.68%)-33.3%)-8%
=[(496.74-117.24)-33.3%)-8%
= [319.5-33.3%]-8%
= [319.5-106.39]-8%
= 213.11-8%
= 213.11-17.05

CCR=196 visitas/dia

CCR=71.540 visitas/afio

4.3.3. Camino a Coopecarara (ver figura 5)

4.3.3.1. Mirador de la laquna mefndrjca
Criterios bé&sicos:

1. Cada persona necesita 1 n de superficie
atil.

2. El nmirador tiene 20 m de 1largo,. lo que
significa una superficie Gtil de dom2.

3. Para poder observar cémodamente solo caben 2

. hileras de personas, una detris de la otra.

4. 8 horas diarias abierto al ptGblico

5. Se necesitan 20 minutos para observar los
recursos que ofrece, 1lo que significa 24
periodos al dia.

= 40m? x 1 visitante/n2 x 24 periodo/dia
= 960 visitas/dia

= {[(960 visitas/dia - FCl1l)-FC2)-FC3)-FC4
FCl = Precipitacién = 12.5%
FC2 = Inundaciones = 5.7%
FC3 = Disturbio fauna = 42%
FC4 = Cierre temporal = 4%

= 294 visitas/dia
= 107.310 visitas/afio
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4.3.3.2. Sendero Suré

Criterios b&sicos:

1. El sendero es para soportar flujo en un solo
sentido.

2. El ancho del sendero es 1.2 m y su longitud
es 380 m.

3. Una persona necesita 1 m lineal de sendero.
4. El espacio minimo entre grupos tiene que ser
50 m, la cabida méixima es para 6 grupos.

5. Cada grupo es de mi&ximo 20 personas.
6. Esta disponible 8 hrs por dia.
7. Su recorrido es de 1 hora.

Espacio Gtil: 6 grupos x 20 personas/grupoxlm/persona= 120m
CCF = 120 m x 1 visitante/m de sendero x 8h/dia
= 960 visitas/dia

CCP=[ (960 visitas/dia - FCl1) - FC2]-FC3
FCl = Precipitacién = 12.5
FC2 = Inundacién = 5.7 -
FC3 = Cierre temporal= 4

CCR = 760 visitas/dia
CCR = 277.400 visitas/afio

4.3.3.3. Canmino Costanera Sur-Rio Carara
Criterios bé&sicos:

1. El flujo puede ser en dos sentidos.

2. Cada persona necesita 1m“.

3. Cada grupo debe ser de m&ximo 20 personas.

4. Debe haber 200 metros entre grupos.

5. El camino tiene 4.200 m de 1longitud y 4
metros de ancho.

6. El recorrido requiere de 4 horas, lo que
significa 2 periodos de visita en el dia.

7. En el camino caben 22 grupos.

CCF = 440 m2 x 1 visitante/m2 x 2 periodos/dia
CCF = 880 visitas/dia
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CCR = {[(880 visitas/dia - FC1)-FC3}-FC4
FCl = sol = 41%
FC2 - precipitacién = 12.5%
FC3 = inundacién = 5.7%
FC4 = cierre temporal = 2.0%

CCR = 419.83 visitas/dia
CCR = 153.237.95 visitas/dia

El cuadro 8 contiene los -datos de capacidad de carga fisica
Yy real determinada para cada sitio de visita.

CUADRO 8. CAPACIDAD DE CARGA FISICA Y REAL DE LOS SITIOS
DE VISITA DE LA RESERVA BIOLOGICA CARARA

8ITIO DE CAPACIDAD CAPACIDAD DE CARGA REAL
VISITA DE CARGA
FISICA visitas visitas visitantes visitantes

por dia por afio por dia por afio

Dique 13.392 6.913.62 2.523.471 576 210.289

Sendero

Quebrada

Bonita 904 196 71.540 74 27.010

Camino

a Coope-

Carara 960 294 107.310 147 53.655

Tal como se describe en 1la seccién 2.6 el “camino
Coopecarara” es un complejo de tres sitios. Cada uno de estos
tiene caracteristicas diferentes por lo que se hicieron c&lculos
por separado. Finalmente se tomé como capacidad de carga del
complejo la capacidad menor de los sitios (el mirador de 1la
laguna) por cuanto no se puede sobrepasar esta sin deteriorar el
sitio y no existe manera de controlar el acceso a é1 una vez que
los visitantes ingresan al camino.
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4.4. CAPACIDAD DE MANEBJO Y CAPACIDAD DE CARGA EFECTIVA

En base al procedimiento descrito en la seccién 4.2.1.3 se
obtuvo la informacién que consta en el cuadro 9

Las facilidades minimas para atencién, control e informacién
de las visitas, asi como el personal y equipo indispensable para
control, vigilancia y atencién al pGblico; son los que forman la
capacidad de manejo minima necesaria.

La capacidad de manejo actual correponde apenas a un 15% de
la minima necesaria.

Con los diferentes niveles de capacidad de manejo (15%, 25%,
50%, 75% y 100%) minima necesaria se determiné la capacidad de
carga efectiva que se consigna en el cuadro 10.

Los datos de visitantes/dia y visitantes/afio consignados en
el cuadro 10 provienen de someter la carga real a los periodos de
visita/dia, que se obtienen partiendo del tiempo de recorrido y
de las horas de visita disponibles:

a. Digue

6.913.62 visjtas/dia = 576.13 visitantes/dia *
12 periodos/dia 210.289.28 visitantes/afio

b. cCamino a Coopecarara

294 visitas/dia = 147 visitantes/dia
2 periodos/dia 53.655 visitantes/afio

c. Sendero Quebrada Bonita

196 visitas/dia = 73.68 visitantes/dia
2.66 periodos/dia 26.895 visitantes/afio
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CUADRO 10. CAPACIDAD DE CARGA EFECTIVA O PERMISIBLE
(VISITANTES/DIA). RESERVA BIOLOGICA CARARA

8ITIOS DE CAPACIDAD CAPACIDAD CAPACIDAD DE MANEJO MINIMA
VISITA CARGA MANEJO

REAL ACTUAL=15% 25% 50% ' 75% 100%
DIQUE 576 86.4 144 288 432 576
CAMINO
A COOPE- '
CARARA 147 22 37 373 110 147
SENDERO
Q. BONITA 74 11 18 37 55 74

Tal camo se muestra en el cuadro 10, solo cuando la reserva
tenga la capacidad de manejo minima necesaria, seria posible
recibir visitantes al nivel determinado por la capacidad de carga
real. De 1los mismo datos se puede afirmar que, en las
circunstancias actuales, la Reserva estid en capacidad de recibir
tan solo 11 visitantes/dia en el sendero Quebrada Bonita, 22
visitantes/dia en el Camino a Coopecarara y 86 visitantes/dia en
el Dique, como mé&ximo.

Puesto que las visitas al Dique no son determinantes para la
Reserva por ser una estructura extrafia al contexto natural; se
debe prestar atencién al Camino a Coopecarara y, de manera
especial, al sendero Quebrada Bonita.

Considerando que todos los turistas que llegan a la Reserva
vigsitan el sendero, se puede afirmar que para manejar 1la
cantidadd de visitantes que se estima llegar&n a la Reserva en
1990, (aproximadamente 8300 personas) es necesario que se
incremente la capacidad de manejo hasta lograr el 30% de su
capacidad minima. En otras palabras, ya al momento se requiere
incrementar la capacidad de manejo actual en un 100%. De no ser
asi, es muy dificil evitar que los recursos se deterioren, aunque
es dificil también prever la velocidad con que se produciria el
deterioro y la magnitud del impacto.
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5. CONCLUSIONES

La Reserva BiolSgica Carara merece mucho mis atencién y
apoyo del que actualmente recibe debido a que es la
Gnica muestra importante de bosque en condiciones poco
alteradas, en una zona de transicién de bosque seco
tropical a bosque htmedo tropical.

Luego de siete afios, el 94% (1127.5 ha) de lo definido
como 2zona de recuperacién en el propuesto Plan de
Manejo de 1983, ha adquirido una condicién m&s natural.
Sin embargo, el 6% (72.5 ha) restante se mantiene adn
como zona de recuperacién.

Aun en contra de los objetivos primarios de una reserva
biolégica, dado el uso actual al que la Reserva esté&
sometida, es necesario crear una Zona de Uso PGblico,
la cual constituye aproximadamente el 0.03% (0.85 ha)
del &rea total.

No es posible calcular la capacidad de carga para la
totalidad de un 4&rea protegida. cada sitio en
particular tiene su propia capacidad de carga, porque
sus caracteristicas son particulares también.

La metodologia empleada para calcular la capacidad de
carga es normativa, en consecuencia la aplicabilidad de
la misma en otros casos y la precisién de los factores
de correcciédn, dependerin de la profundidad y detalle
de la informacién que se tenga.

Las experiencias para determinar capacidad de carga
turistica en &reas protegidas son escasas y requieren
de un proceso complejo. La metodologia aplicada en el
presente caso ha tenido limitaciones, debido a la falta
de informacién cientifica particular de la Reserva.

A pesar de que el dique sobre el rio Grande de T&rcoles
se construydé para 1la proteccién y defensa de 1la
carretera Costanera Sur, opera como un sitio de uso
piblico que reduce la afluencia de visitantes a 1la
Reserva y disminuye el efecto que estos pudieran tener
sobre las &reas mis naturales.

La cantidad de visitantes que actualmente recibe 1la
Reserva ya sobrepasa la capacidad efectiva y, si se
cumplen las proyecciones para 1990, el exceso ser& del
orden del 107%
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La capacidad de manejo actual alcanza apenas al 15% del
minimo necesario. Se requiere un incremento del 100%
de la capacidad de manejo actual para poder absorver la
cantidad de visitantes que llegar&d a la Reserva en
1990.
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6. RECOMENDACIONES

Al Servicio de Parques Nacionales y a 1las instancias
correspondientes del Ministerio de Recursos Naturales, Energia y
Minas, se recomienda:

1.

10.

11.

Proponer al Instituto de Desarrollo Agrario (IDA), que
en el sector de Coopebarro, contiguo al limite noreste
de la Reserva, se cree una 2zona protectora para las
fuentes de agua que abastecen a la cooperativa.

Reactivar negociaciones con el IDA para incluir el
sector de Lomas Entierro, perteneciente a Coopecara y
adyacente al limite noroeste de la Reserva, como un
posible sitio de recuperacién.

Actualizar y oficializar el Plan de Manejo propuesto en
1983 para la Reserva, incorporando las modificaciones
presentadas en este estudio.

Demarcar fisicamenmte, en el terreno, los limites de la
Reserva. A
Establecer un sistema de registro y acreditacién de
las agencias y guias de turismo, para todo el Sistema
Nacional de Areas Protegidas.

Asegurar que se cumpla el convenio de cooperacién entre
el Servicio de Parques Nacionales, el Proyecto NA/82-12
de la Comunidad Econémica Europea y 1la Cooperativa
Agricola Carara R.L.

Separar fisicamente las instalaciones destinadas a
cumplir funciones administrativas y de atencién al
piblico, de aquellas propias para vivienda del
personal.

Establecer una caseta de control, informacién y cobro a
la entrada del camino a Coopecarara.

Acondicionar los estacionamientos ptGblicos a la entrada
de los tres sitios de visita.

Reacondicionar 1los puestos de Bijagual y Carara y
apoyar su operacién permanente.

Modificar el trazado del sendero Quebrada Bonita, de
tal manera que esté totalmente en terrenos de 1la
Reserva. Se recomienda que la prolongacién a partir del
circuito principal no llegue a Quebrada Bonita sino
hasta donde el limite lo permita.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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Adecuar el sendero Quebrada Bonita modificando su
trazado para evitar pendientes fuertes y 4&reas
inundadas. Se requiere también de una adecuacién
simple con una capa de grava de 1.2 m de ancho en toda
su extensién, con drenajes simples, escalones rGsticos
en 2zonas de pendiente y erosionables y con 1la
construccién de dos pequefios puentes rGsticos.

Disefiar un sistema de registro de visitantes que
permita caracterizarlos y conocer las necesidades para
el uso de la Reserva..

Elaborar un reglamento para las zonas de uso pablico,
considerando las normas establecidas por este estudio,
y divulgarlo ampliamente ante todos 1los sectores
involucrados.

Preparar un plan de interpretacién para los sitios de
uso pGblico de la Reserva.

Promover 1la investigacién cientifica dentro de 1la
Reserva, que permita no solo un mayor conocimiento de
los recursos del &rea, sino también que facilite un
mejor manejo de la misma.

Completar los estudios técnicos y ejecutar los planes
de desarrollo de sitios para la Zona de Uso Pdblico.

Realizar un estudio scioeconémico de los impactos del
turismo en la Reserva y su &rea de influencia, dado que
al parecer la actividad turistica actual no genera
beneficios tangibles para el desarrollo de la zona.

Preparar e implementar un sistema de control sobre
visitas a 1la Reserva, dirigido a 1las agencias de
turismo.

Promover el entrenamiento de residentes de 1las
comunidades vecinas a la Reserva, como guias turisticos
locales que apoyen las labores de atencién al ptiblico.

Establecer un sistema de monitoreo que permita corregir
a tiempo los niveles permisibles de capacidad de carga,
para los sitios de uso pablico.

Aumentar los niveles de control y vigilancia en 1las
&reas de uso plblico durante las épocas de anidamiento
de la fauna silvestre.

El nGmero de visitas a los sitios de uso pGblico debe
regularse de acuerdo a las estimaciones de su capacidad
de carga efectiva.

En base a los resultados del estudio de la Capacidad de
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Carga y las limitaciones para atender adecuadamente a
los grupos turisticos, se recomienda que estos grupos
no sean mayores de 15 parsonas.

Mientras no se tenga 1los niveles mencionados de
capacidad de manejo, el nGmero de visitantes a 1la
Reserva deberia ser reducido o, al menos, no se debe
permitir ningGn incremento.
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