NYMPHAEAECEAE
Nymphaea 4 landuh'fer A Rodschied FLOR DE LOTO

DescripcioN: Hierba acudtica, con rizomas sumergidos en el agua y
erectos, estoloniferos. Hojas simples, dispuestas horizontalmente sobre
el agua, suborbiculadas, de 21 x 19 cm, verde lustroso por el haz y verde
pdlido por el envés, con la base cordada. Flores lila a morado, flotantes.
Frutos bayas, con semillas ariladas que maduran bajo el agua.
DistriBucion: De Nicaragua a Bolivia. En Costa Rica se encuentra en
las vertientes del Caribe (Maquenque, region de Caiio Negro, Barra del
Colorado, etc.) y del Pacifico (valle del Rio Tempisque y Peninsula de
Osa); 5-60 m.

HAsrmar: Lagunas y quebradas con corrientes suaves.

HisToRIA NATURAL: Se menciona que la gran cantidad de rayos estigmaticos
que tiene esta planta estin impregnados de cristales de 6xido de calcio,
que probablemente ayudan dindole mayor estabilidad. Las flores
se abren en dos dias, empezando al atardecer y cerrdindose cerca de la
media noche. S6lo en la segunda noche las anteras se exponen y abren
longitudinalmente, para cargar de polen a los insectos que la visitan.
También se menciona que tiene la capacidad de autopolinizarse, debido
a que el estigma estd receptivo en ambas noches (Schneider 1979). En
Suriname se han observado a escarabajos de la especie Cyclocephala
castanea visitando sus flores. Los frutos son dispersados por animales
y por el viento (Cook 1990); también se puede propagar por medio de
bulbos. Por su hermosa floracion, es una planta recomendada para usos
ornamentales en estanques y lagunas artificiales. En Costa Rica se conoce
de muy pocas colecciones.

Literatura consultada

Cook, C.D.K. 1990. Aquatic Plant Book. The Hague, SPB Academic
Publishing.

Crow, G. 2003. Nymphaeaceae. In: Hammel, B.E; Grayum, M.H.;
Herrera, C.; Zamora, N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica.
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.

Schneider, E.L. 1979. Pollination biology of Nymphaeaceae. Proc. IVth
Int. Symp. on Pollination. Maryland Agric. Exp. Sta. Special Misc.
Publ. 1: 419-429.

Wiersema, ).H. 1987. A monograph of Nymphaea Subgenus Hydrocallis
(Nymphaeaceae). Syst. Bot. Monog, 16: 1-112.

Wiersema, ].H. 1988. Reproductive Biologyof Nymphaea (Nymphaeaceae).
Ann. Missouri Bot. Gard. 75(3): 795-804.

DS

DS

DS



(CAT\E

- ————— o~

PODOCARPACEAE
Podocarpus guatemalensis Standl. CipResiLLO, PINILLO

Descripcion: Arbol, 15-40 m de altura; el tronco con la corteza escamosa.
Hojas simples, alternas, de 6,5-10 x 0,5-2 cm, lanceoladas, con la vena
central elevada en el haz. Flores en estr6bilos. Semillas con apariencia de
frutos, de 7 mm de largo.
Distrisucion: De México a Colombia, Ecuador y Venezuela. En Costa Rica
se encuentra en las vertientes del Caribe (Parque Nacional Braulio Carrillo,
Llanura de San Carlos) y del Pacifico (Cordillera de Guanacaste y Peninsula
de Osa); 0-1.000 m.
Hismar: Crece en bosques humedos y muy himedos; prefiere terreno
ondulado, irregular o bien drenado.
HisToria NaturaL: Esta especie ha sido declarada en veda por el
Estado y se encuentra en peligro critico, debido
a su distribucion esporadica, el bajo numero
de individuos y la amenaza de la explotacién
de su madera (Estrada et al. 2005). La madera

“se ha utilizado para fabricaciéon de muebles,
pisos y elementos de construccion interna y N
decorativa. Las semillas probablemente son
dispersadas por el agua y las aves (Jiménez et al.
2002). Se estima que la mayor poblacion del pais
se encuentre en la region de Maquenque.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sinchez, J. 2005. Evaluacién y
categorizacion del estado de conservacién de plantas en
Costa Rica. Museo Nacional de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p.
Mimeografiado. 4

Jiménez, Q.; Rojas, F; Rojas, V.; Rodriguez, L. 2002. Arboles maderables :
de Costa Rica. Ecologia y silvicultura. Santo Domingo de Heredia, ' 0 1 2 ; 5
C.R, Editorial INBio, 361 p.
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RAFFLESIACEAE
Apodanthes caseariae roit CarEsiLLO

Descripcion: Planta pardsita, sin hojas, que nace sobre la corteza del
tronco y las ramas del hospedero. Flores blancas, muy pequenas, sin
pétalos, emergiendo solitarias de las ramas y tronco del huesped. Frutos
bayas, de 1 cm de largo, elipsoidales, amarillentas cuando maduras,
semillas numerosas y diminutas.

Distrisucion: De México a Suramérica. En Costa Rica se encuentra en
las vertientes del Caribe (Gudpiles, Siquirres, Maquenque) y del Pacifico
(Parque Internacional La Amistad, Reserva El Copal, Valle del General y
Peninsula de Osa); 100-1.000 m.

Hismar: Crece en bosques hiimedos a muy hiimedos; ocupa el sotobosque.
Hisroria Natumar: En Costa Rica, esta especie solo se ha observado
parasitando el fustey las ramas del arbol Casearia arborea (Flacourtiaceae),
sin embargo, la literatura indica que también parasita especies de otras
familias, como Meliaceae y Burseraceae, en el norte de Centroamérica
(G6émez 1983). Las flores son polinizadas por avispas, moscas y abejas
y se han observado especies del género Trigona sp. visitindolas; también
se han visto aves del género Thraupis sp. alimentindose de los frutos
(Mitchell 2004). Aln no se sabe como las semillas llegan al fuste de
Casearia arborea, aunque se cree que un insecto fitéfago es la causa (Croat
1978). Los troncos parasitados quedan cubiertos en forma densa por esta
planta, principalmente desde 4 m de altura hasta la base, y de aquellos
arboles al interior del bosque donde el efecto de la luz es parcial sobre
los troncos. El nombre comiin -cafesillo- se da en el Valle del General,
debido a que sus frutos recuerdan a los del café -Coffea arabica-; ademds,
la gente cree que el fruto realmente pertenece al drbol Casearia arborea,
conocido como manga larga.

Literatura consultada

Croat, T.B. 1978. Flora of Barro Colorado Island. California, Stanford
University Press, 943 p.

Goémez, L.D. 1983. Rafflesiaceae. Pp. 89-93. In: Burger, W. (ed.). Flora
Costaricensis. Fieldiana Bot 13: 1-255.

Kuijt J. 2001. Rafflesiaceae. Pp. 2.189-2.190. In: Stevens, W.D.; Ulloa, C.;
Pool, A.; Montiel, O. (eds.). Flora de Nicaragua. Monogr. Syst. Bot.
Missouri Bot. Gard. 85(3): 1-2666.

Mitchell J. 2004. Rafflesiaceae. Pp. 318-319. In: Smith, N.; Mori, S.A;
Henderson, A.; Stevenson, D.W.; Heald, S.V. (eds.). Flowering Plants
of the Neotropics. Princeton Press.
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RUBIACEAE

Faramea zamorensis Al rod:.
]

Descripcion: Arbusto, hasta 3 m de altura. Hojas simples, opuestas, sésiles,

con la base cordada a subcordada. Flores violeta, en grupos de 2-3 flores.

Frutos drupaceos, de 1,8 cm de didmetro, morados al madurary con costillas

prominentes al secarse.

DistriBucion: De Nicaragua a Costa Rica. En Costa Rica se encuentra en la

vertiente del Caribe (restringida a la region de Maquenque); 100 m.

Hasmar: Crece en bosques muy himedos; ocupa el sotobosque.

HisTorIA NaTURAL: Debido a su reciente descubrimiento (Rodriguez 2002),

no se tienen mucha informacién sobre la historia natural, pero otras especies

del género son polinizadas por mariposas. Las flores y los frutos se han observado en los meses de enero y febrero. Ademis de
su drea restringida de distribucion, en la region de Maquenque sélo se ha observado en ciertos sitios y su abundancia es baja.

Literatura consultada
Rodriguez, A. 2002. A new species of Faramea (Rubiaceae) from Costa Rica. Novon 12(4): 536-538.
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SAPOTACEAE
Micropholis melimmiana PIERRE OJOCHE NEGRO

Descrircion: Arbol, hasta 30 m de altura; con savia lechosa abundante
en toda la planta. Hojas simples, alternas, de 6-18,5 x 2,5-7 cm, con una
venacion secundaria muy fina en forma de peine. Flores color crema;
con 3-12 flores en la axila de las hojas. Frutos bayas, de 5-10 cm de largo,
globosos u ovoides, con el dpice apiculado y abundante savia lechosa.
DistmiBucion: De México a Suramérica. En Costa Rica se encuentra en las
vertientes del Caribe (amplia) y del Pacifico (desde el Pacifico Central
hasta la Peninsula de Osa y Golfito); 50-1.680 m.

Hismar: Crece en bosques muy humedos; poco alterados y sobre terreno
ondulado o irregular.

HisTorIA NaTuRAL: Aunque su distribucién es amplia, si

es muy baja o rara. Los frutos son una fuente importa

alimento para la lapa verde (Ara ambigus). La madera ¢

resistente y durable y se utiliza en la construccién pesa

Literatura consultada

Pennington, T.D. 1990. Sapotaceae. Fl. Neotrop.
Monogr. 52: 1-770.
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SYMPLOCACEAE
Symplocos Striata Kriebel & N. Zamora

Descripcion: Arbol, 7-15 m de altura; las ramitas jévenes con pubescencia
densa. Hojas simples, alternas, de 9,5-21 x 3,5-7,2 cm, con el margen
aserrado y pubescencia sedosa. Flores blancas, en la axila de las hojas.
Frutos drupdceos o lefiosos, azules cuando maduros.

DistriBucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (hasta
ahora solo se conoce de Sarapiqui y la regién de Maquenque); 50-400 m.
Hasmmat: Crece en bosques muy hiimedos.

HisToria NATuRAL: Esta especie se describi6 recientemente (Kriebel & Zamora
2004) como nueva para la ciencia, se conoce de muy pocas colecciones y su




RUBIACEAE
Psychotria remota sent.

Descripcion: Arbusto, 5-8 m alto. Hojas simples, opuestas, de 10-24
x 3-7,5 cm, eliptico-oblongas, con numerosos domacios a lo largo de
la vena central por el envés. Flores blancas, en paniculas terminales.
Frutos drupéceos, rojos, de 7-9 mm de largo, que contienen dos pirenos
acostillados.

DistriBucion: De Nicaragua a Bolivia y Brasil. En Costa Rica se encuentra
en las vertientes del Caribe (Sarapiquf, Parque Nacional Barbilla, region
de Maquenque) y del Pacifico (Peninsula de Osa); 0-400 m.
Hismar: Crece en bosques muy hiimedos; ocupa el sotobosque.
Histomia NatumaL: En este género las flores son polinizadas
principalmente por abejas. Los domacios en sus hojas y en otras
especies de plantas albergan acaros, estableciendo relaciones
simbidticas. Aunque las funciones de esta relaciéon no han sido
bien estudiadas en la familia, se sabe que los dcaros remueven
las esporas de los hongos y musgos. El género Psychotria posee
una alta diversidad en el neotrépico, con unas 600 especies;
indigenas suramericanos utilizan el follaje de algunas de ellas
como ingrediente para preparar una bebida ( “ayahuasca”) con
propiedades alucinégenas (Delprete 2004).

Literatura consultada

Delprete, P.G. 2004. Rubiaceae. Pp. 328-333. In: Smith, N.; Mori,
S.A.; Henderson, A.; Stevenson, D.W.,; Heald, S.V. (eds.).
Flowering Plants of the Neotropics. Princeton Press.

Taylor, Ch. Rubiaceae. In: Hammel, B.E.; Grayum, M.H.; Herrera,
C.; Zamora, N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica.
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.
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RUBIACEAE
Psychotria zevallosii cm.Taylor

Descripcion: Arbusto, hasta 4 m de altura. Hojas simples, opuestas, de
13-15 x 2,5-3 cm. Flores amarillentas, rodeadas o envueltas por bricteas
folidceas verde amarillento. Frutos bayas, de color azul intenso.
DistriBucion: De Costa Rica a Peni. En Costa Rica se encuentra en la vertiente
del Caribe (s6lo se conoce de la region de Maquenque); 50-100 m.
Haismat: Crece en bosques muy hiimedos; ocupa el sotobosque.

Historia NaTuraL: En Maquenque se ha observado que esta especie prefiere
el sotobosque de los bosques poco alterados o no intervenidos; ain dentro
de la region su distribucion es restringida a algunos sitios o bosques. Lo
anterior permite considerarla una especie rara en Costa Rica. Los frutos
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LAMIACEAE
Hyptis atrorubens roit

Descripcion: Hierba, hasta de 40 cm de altura, rastrera o erecta. Hojas
simples, opuestas, de 2-5 x 1,2-1,5 cm, ovadas, con el margen crenado.
Flores blancas con guias moradas en las cabezuelas. Frutos nuececillas,
hasta de 1 mm de largo.

DistriBucion: Estados Unidos, México, Guatemala, Belice, Nicaragua, de
Costa Rica a Suramérica y en las Antillas. En Costa Rica se encuentra en
la vertiente del Caribe (Refugio Maquenque); 50 m.

Hismr: Crece en bosques muy himedos; dreas abiertas, bordes de
bosque.

HisTomia NaTuRAL: Esta especie se registr6 por primera vez en Costa Rica
recientemente, en la region del Refugio Maquenque. En Estados Unidos, se sabe que las flores son visitadas
por abejas del género Larra sp. (Frank & Sourakov 2005), pero en Costa Rica hasta el momento sélo se ha
observado una especie de este género de avispas, recolectada en el Parque Nacional Barbilla. Esta especie
pertenece al mismo género del chan, Hyptis suaveolens.

Literatura consultada

Frank, J.H.; Sourakov, A. 2005. Universidad de Florida. Feature Creature. Disponible en:
http:// ifas.ufl.edu/beneficial/l l

Moreno, N.P. 1984. Glosario Botidnico llustrado. Instituto Nacional de Investigaciones sobre Recursos
Bidticos. Veracruz, MEX., Compaiiia Editorial Continental, S. A. de C. V., 300 p.




LECYTHIDACEAE
Eschweilera costaricensis s.A. Mori Lechuguita

Descripcion: Arbol, 5-10 m de altura; con el fuste negruzco. Hojas simples,
alternas, disticas, de 15-26 x 7-15 cm, elipticas a amplio-elipticas, margen
entero o diminutamente crenado. Flores blancas o amarillentas, 3-4 cm de
didmetro. Frutos cdpsulas, lefiosas, cupuliformes, de 2,5 x 4 cm, (excluyendo
el opérculo).

DistriBucion: De Nicaragua a Costa Rica. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe, principalmente en la regi6n norte; 0-100 m.

Hismar: Crece en bosques humedos y muy hiumedos. Es una especie
frecuente en el sotobosque de terrenos ondulados.

Historia NaTuraL: En la region de Boca Tapada se le conoce con el nombre
de ‘“lechuguita” por la forma de sus flores. Cuando florea, lo hace
sincronizadamente con otros individuos, lo cual le da un olor

muy agradable al bosque. Segin Thiele (2002), sus flores son
polinizadas principalmente por las vistosas abejas del género
Eulaema sp. y visitadas durante la noche por murciélagos, que
ademds parecen ser sus dispersores naturales mds eficaces. Por
el arilo blanco que cubre las semillas, se considera una especie
de gran importancia como fuente de alimento para mamiferos,
especialmente arboreos.

Literatura consultada

Harmon, P. 2004. Arboles del Parque Nacional Manuel Antonio,
Costa Rica. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial INBio,
399 p.

Thiele, R. 2002. Abejas polinizadoras de drboles en el noreste de
Costa Rica: Ecologia, proteccion, e importancia silvicultural de
las Centridini. Alemania, Deutsche Gesellschaft fur Technische
Zusammenarbiet, 71 p.




LECYTHIDACEAE
Lecythis ampla Miers JicAro, OLLA DE MONO

Descripcion: Arbol gigante, 30-50 m de altura; tronco con gambas, corteza

externa con numerosas y profundas fisuras longitudinales. Hojas simples,

alternas, disticas, de 6-12(-17) x 2-5(-8) cm, angosto-elipticas, con el margen

crenado-aserrado. Flores rosadas o morado pilido, 3 cm de didmetro, con

numerosos estambres y en inflorescencias racemosas cortas. Frutos cipsulas

(pixidios), de 10-25 x 10-22 cm, grandes y lefiosas, dehiscentes, las semillas

hasta 9 x 3 cm, con un arilo basal, grande y caroso.

DistriBucion: De Nicaragua a Colombia y Ecuador. En Costa Rica se

encuentra en la vertiente del Caribe (Sarapiqui, Barra del Colorado,

Maquenque, etc.); 100-300 m.

Hasmat: Crece en bosques muy hiimedos; prefiere sitios planos o con laderas suaves. Es un arbol emergente.

Histomia NATURAL: Estd considerada una especie en peligro; ademas de ser escasa, solamente el 4% de su rango de distribucion
estd en dreas protegidas (Estrada et al. 2005). Estd fuertemente amenazada de extincién ya que muestra un alto indice
de explotacion, resultado de la extraccion y deforestacion sufridas durante décadas. Segin Flores (1994), las flores son
polinizadas por abejas del género Xylococa sp., mientras que Thiele (2002) menciona como principal polinizador al género
Megachile sp. Otras abejas atraidas por el fuerte olor de la flor son las llamadas abejas de las orquideas, que reciben el néctar
como recompensa (Knudsen & Mori 1996). Las semillas aceitosas poseen un arilo basal bien desarrollado y son fuente
de alimento para la lapa verde (Ara ambigus), la guatusa (Dasyprocta punctata), el tepezcuintle (Agouti paca) y el venado
(Odocoileus virginianus) (Mori 1970). En el drea de Saino se ha observado a las lapas verdes desplazar del arbol a loras Amazona
sp., que estaban comiendo de las semillas. Los pobladores de la zona norte hacen cajetas y otros dulces con las semillas
(Jiménez 1999). Probablemente la region de Maquenque, junto con el resto del drea del Corredor Biol6gico San juan-La
Selva, contiene la mayor poblacion de esta emblemitica especie, por lo que es urgente aplicar medidas de conservacién para
ellay su hébitat. La madera tiene excelentes propiedades, es dura, con un jaspe muy atractivo y se pule bien. En ocasiones se
pueden ver individuos adultos, pero es poco frecuente verla en edades inferiores o como pléntula.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sinchez, J. 2005. Evaluacién y categorizacion del estado de conservacion de plantas en Costa Rica.
Museo Nacional de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Flores, E. 1994. Arboles y semillas del Neotrépico. Vol. 3, No. 1. San José, Museo Nacional de Costa Rica, 110 p.

Jiménez, Q. 1999. Arboles maderables en peligro de extincién en Costa Rica. 2 ed. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial
INBio, 186 p.

Knudsen, ].T.; Mori, A.S. 1996. Floral scents and pollination in neotropical Lecythidaceae. Biotropica 28: 42-60.

Mori, S.A. 1970. The ecology and uses of species of Lecythis in Central America. Turrialba 20(3): 344-350

Mori, S.; Prance, G.T. 1990. Lecythidaceae. Part 2. The Zygomorphic-flowered New World Genera (Couropita, Carythophora,
Bertholetia, Couratari, Eschweilera & Lecythis). With a Study of Secondary Xylem of Neotropical Lecythidaceae by C. H de
Zeeuw. Fl. Neotr. Monogr. 21 (1I): 1-376.

Thiele, R. 2002. Abejas polinizadoras de drboles en el noreste de Costa Rica: ecologia, proteccion e importancia silvicultural
de las Centridini. Alemania, Deutsche Gesellschaft fur Technische Zusammenarbiet, 71 p.
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LEPIDOBOTRYACEAE
Ruptioliocarpon caracolito Hammel & N. Zamora

CEDRO CARACOLITO, CARACOLITO

Descripcion: Arbol, 15-40 m; tronco cilindrico con la corteza lisa. Hojas
compuestas, unifolioladas, alternas, 5-16 x 2,7-7,5 cm, elipticas. Flores
verdosas a verde amarillento. Frutos cipsulas, de 2,5-3,5 x 1,5-2,5 cm,
ovoides, rojizas o purpura cuando maduras; con una semilla, cubierta por
un arilo rojo anaranjado.

DistriBucioN: De Nicaragua a Panamd y Colombia. En Costa Rica se
encuentra en las vertientes del Caribe (Maquenque, Baja Talamanca) y del
Pacifico (Cerro Nara, Peninsula de Osa, Golfito); 20-900 m.

Hisrat: Crece en bosques muy hiimedos; prefiere terreno ondulado, a
veces con pendientes fuertes.

Historia NaTURAL: Esta especie llega a ser frecuente en algunos bosques de la Peninsula de Osa y la At

region de Golfito. Fue recientemente descubierta (Hammel & Zamora 1993) y constituye uno P
de esos interesantes ligimenes floristicos entre Africa, Asia S
y América, por la fuerte afinidad morfolégica con la especie S
Lepidobotrys staudii del Viejo Mundo. Este descubrimiento |
también represento el primer registro de la familia en el
neotrépico. Se han encontrado propiedades fungicidas en su ‘
corteza. La madera es suave, blanca, liviana, de grano finoy
resistente, pero no se le conocen muchos usos especificos. Es
probable que las semillas sean dispersadas por aves, dado el
color rojo anaranjado intenso del arilo que cubre parte de ella.

Literatura consultada

Zamora, N.; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2000. Arboles de Costa
Rica. Vol. 2. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial
INBio, 374 p.
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MELASTOMATACEAE
Miconia chamissois Naudin

DescripciON: Arbusto, 1-4 m de altura; con ramitas tetragonales. Hojas
simples, opuestas, de 11-19 x 6-12 cm, con la base redondeada a
subauricular. Flores blancas, sésiles y diminutamente papilosas. Frutos
bayas, de 3-5 x 4-6 cm, moradas cuando maduras.

DistriBucion: De México a Suramérica. En Costa Rica se encuentra en las
vertientes del Caribe (llanuras de Guatuso, San Carlos y Tortuguero) y
del Pacifico (Valle del General); 0-700 m.

Hasmar: Crece en bosques hiimedos y muy himedos, principalmente en
bordes de lagunas, pantanos y potreros parcialmente inundados.
Historia NaturaL: Es una especie restringida a zonas de lagunas o
palustres, donde a veces llega a formar poblaciones densas y de tamaiio
significativo en los bordes de estos ambientes. En Maquenque se ha
observado la mayor poblacion del pais, comiin en dreas pantanosas o
bordes de lagunas camino a Boca de San Carlos. Almeda (2001) indica
que los indigenas miskitos nicaragiienses la utilizan como alimento y
para teiir.

Literatura consultada

Almeda, F 2001. Melastomataceae. Pp. 1339-1419. In: Stevens, W.D.;
Ulloa, C.; Pool, A.; Montiel, O. (eds.). Flora de Nicaragua. Monogr.
Syst.. Bot. Missouri Bot. Gard. 85 (2): 1-2666.

Almeda, F; Umaiia, G.; Kriebel, R. Melastomataceae. In: Hammel, B.E.;
Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.). Manual de plantas de
Costa Rica. Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.
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MYRTACEAE
Eugenia earthiana v . sinche:

Descripcion: Arbusto, 1-5 m de altura; tallos con la corteza externa parda
y lisa. Hojas simples, opuestas, de 6-9,8 cm de largo, la limina con puntos
glandulosos negros, principalmente en el envés. Flores blancas, 2-5
flores por racimo. Frutos bayas, de 1-2 x 2-2,5 cm de largo, con costillas
longitudinales, verde amarillento a anaranjado y con manchas moradas al
madurar. *

Distrisucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (Sarapiqui,
Gudpiles, Maquenque, etc.); 90-250 m.

Hisrar: Crece en bosques muy hiimedos; generalmente forma parte del
sotobosque.
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MALVACEAE
Hibiscus sororius 1.
.

Descripcion: Hierba, hasta 1 m de altura. Hojas simples, alternas,
cordadas y ligeramente trilobuladas, con el margen crenado o subentero,
con pubescencia estrellada y una glindula linear en la vena principal
sobre el envés. Flores lila. Frutos capsulas, de 1,5 a 1,8 cm de didmetro,
densamente hispidos y con tricomas rigidos.

DistriBucion: De México a Bolivia, Argentinay las Antillas. En Costa Rica

se encuentra en la vertiente del Caribe (Refugio Maquenque, Corredor
Biol6gico San Juan-La Selva, regién de Cafio Negro y Baja Talamanca)

y las cordilleras de Guanacaste (lago Cote) y Volcanica Central (laguna
Bonilla); 100-400 m.

Haisrmar: Crece en bosques muy hiimedos; zonas pantanosas y orillas

de caminos.

Histomia NaTuRAL: Esta especie se conoce tinicamente de cuatro colecciones en
Costa Rica. Hibiscus es un género morfolégicamente variable y parafilético,
naturalmente relacionado con Abelmoschus, Malvaviscus, Pavonia, Talipariti
y (presumiblemente) Wercklea, por lo que podria ser segregado en
diferentes géneros o unirse con los antes mencionados. Es hermana
de Hibiscus sabdariffa, de Africa, que se usa para preparar una bebida
refrescante. La conservacién de lagunas, dreas anegadas y charcas
estacionales es de vital importancia para la conservacion de especies
como ésta, que con un buen manejo se podria cultivar con fines
ornamentales y de investigacién ya que no se tienen datos sobre su historia
natural.

Literatura consultada

Fryxell, PA. Malvaceae. In: Hammel, B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora,
N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica. Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot.
Gard. En prep. ~
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MELASTOMATACEAE
Adelobotrys adscendens (sw.)Triana
|

DescripciON: Liana, con tallos cilindricos herbaceos o subleiiosos y raices
adventicias. Hojas simples, opuestas, con la base cordada, el margen
aserrado y tricomas malpigidceos en el envés. Flores con pétalos blancos a
rosados, cuando secos cambian a amarillo. Frutos cipsulas, con costillas.
DisTriBuciOoN: De México a Bolivia y las Guyanas. En Costa Rica se distribuye
ampliamente en ambas vertientes; 0-1.300 m.

Hisrar: Crece en bosques muy himedos y pluviales; prefiere boques
primarios, aunque también se observa en bosques secundarios y a orillas
de bosques.
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CONVOLVULACEAE
Ipomoea eremnobrocha b.r Austin

Descriprcion: Bejuco herbdceo trepador, con los tallos tefiidos de morado.
Hojas simples, alternas, la ldamina con 3-5 l6bulos y el envés pilido y
con escamas blancas. Flores blancas, campanuladas, el tubo al interior
negro. Frutos cipsulas, dehiscentes, con 1-4 semillas.

DistriBucion: De Costa Rica a Panama. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (Sarapiqui y regién de Maquenque); 50-350 m.
Haismat: Crece en bosques muy hiimedos; dreas abiertas y bordes de
bosque.

Historia NaTuRAL: Tiene una distribucion muy restringida y en Costa Rica
se conoce tinicamente de dos colecciones, por lo que se considera una
especie que podria estar en peligro de extinci6n. Su historia natural no se
ha documentado aiin. Parece ser una planta perenne; trepa hasta 10 m en
las copas de arboles. Los esfuerzos por su supervivencia podrian centrarse
en la conservacion de paisajes fragmentados y bordes de bosques.

Literatura consultada

Austin, D.F 1997. Dissolution of Ipomoea series Anisomerae. Bull.
Torrey Bot. Club 142(2): Vol. 140. 142-152.




CYCLANTHCEAE
Asphmdia aurantica Harling

Descrircion: Planta epifita trepadora, con el tallo café rojizo. Hojas
naturalmente partidas o incisas. Flores blancas. Frutos anaranjados.
DistriBucion: De Nicaragua a Ecuador. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente caribeia de la Cordillera de Talamanca, las llanuras de San Carlos
y de Tortuguero; 0-1200 m.

Hismar: Crece en bosques muy hiimedos; a veces en terreno anegado.
HisTomia NATURAL: Las especies como ésta se encuentran practicamente
restringidas a los bosques primarios. Las flores son polinizadas por
pequeios escarabajos, aparentemente atraidos por sus aromas muy
intensos. Las inflorescencias, en su punto de floracién, producen unos
filamentos blancos en forma de espagueti, que probablem

de alimento para ciertos escarabajos (Hammel, comr

personal).

Literatura consultada

Hammel, B. 2003. Cyclanthaceae. Pp. 424-455. In:
Hammel, B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora,
N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica. Vol. 2.
Gimnospermas y Monocotiled6neas (Agavaceae-
Musaceae). Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot.
Gard. 92: 1-694.
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DILLENIACEAE
PI.”ZOM con'acea Mart. & Zucc. BEJUCO DE AGUA
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DescripciON: Liana lefosa, trepadora, los tallos pardo rojizo y escamosos,
las ramitas jovenes anguladas y afiladas. Hojas simples, alternas, de 7-16
x 6-10 cm, ovado-suborbiculares u obovadas, con el margen sinuado y
asperas al tacto. Flores blancas, con tres pétalos y numerosos estambres.
Frutos bayas, de 5 x 8 mm, con 1-2 semillas, con arilo anaranjado.
DistriBucion: De Belice a Brasil y las Antillas. En Costa Rica se encuentra
en las vertientes del Caribe (amplia) y del Pacifico (desde el Pacifico
Central hasta la Peninsula de Osa y Golfito); 0-500 m.

Hismar: Crece en bosques muy himedos, principalmente primarios o
poco intervenidos, alcanzando el dosel.

HisToria NaTuRAL: Al abrirse, el fruto expone sus semillas negras con un arilo anaranjado
que es fuente de alimento para las aves. Esta especie es planta hospedera de
la polilla nocturna Enyo japix (Sphingidae) (Dyer & Gentry 2005). Varias
lianas de la familia Dilleniaceae almacenan cantidades apreciables de

agua en sus tallos, por lo que con frecuencia la gente en el campo los

corta para tomar el liquido, al cual atribuyen propiedades diuréticas. No
obstante, la costumbre de cortar los tallos debe ser censurada, dada la
importancia ecoldgica y cientifica de estas hermosas lianas.

Literatura consultada
Dyer, L.A.; Gentry, G.L. 2002. Caterpillars and parasitoids of a tropical lowland

Gonzilez, |. Dilleniaceae. In: Hammel, B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora,
N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica. Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.
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ELAEOCARPACEAE
Sloanea sp. nov.

Descripcion: Arbol, 20-30 m de altura, con el tronco fuertemente acanalado
y entrelazado. Hojas simples, alternas, de 8,5-18 x 5-9 cm, elipticas a obova-
das, dpice corto-acuminado, glabras. Flores de 6-8 mm de largo, sin pétalos
y con estambres numerosos. Frutos cipsulas, de 3-4 x 2,4-2,7 cm, elipticas,
cubiertas con proyecciones espiniformes, dimorficas, algo punzantes.
DistriBucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (solo
se conoce del Refugio Maquenque y de Amubri-Alto Uren en el Parque
Internacional La Amistad); 100-1.200 m.

Hismar: Crece en bosques muy hiimedos; es una especie rara.

Wromnnis ssmmmmasre Lo tina annncia mnacra crrnacida o Ao AlcdcihairiLa cncee.
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CHRYSOBALANACEAE
Hirtella xuamm Standl. PieDRILLO

Descripcion: Arbol, 7-30 m de altura. Hojas simples, alternas, disticas,
de 11-22 x 4-7,5 cm, oblongas. Inflorescencias paniculas racemosas, de
9-18 cm de largo. Flores blancas, con 3-4 estambres. Frutos drupas, de
2-3 x 1,5-2 cm, redondeadas a elipsoidales, pardo rojizo.

DistriBucion: Belice, Guatemala, Nicaragua, Costa Rica y Panamd. En
Costa Rica se encuentra en las vertientes del Caribe (zona norte) y del
Pacifico en la Cordillera de Guanacaste (volcdn Orosi); 30-450 m.
Hisrmar: Crece en bosques hiimedos con estacionalidad marcada y en
bosques muy hiimedos.

Hierneia nammaie Actiialmente octa eenecie mln QP reoictra on tree
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CHRYSOBALANACEAE
Licania aﬂim's Fritsch CUERO DE SAPO

Descripcion: Arbol, 15-35 m de altura; tronco cilindrico, con la corteza
densamente lenticelada, en forma de anillos a lo largo de éste. Hojas sim-
ples, alternas, de 5-15,5 x 2,5-6,7 cm, elipticas a oblongas, blanquecinas en
el envés. Flores verde palido, con pétalos ausentes y tres estambres. Frutos
drupas, de hasta 4 cm de largo, piriformes, amarillentas al madurar.
DistriBucion: De Costa Rica a Brasil y las Guyanas. En Costa Rica se
encuentra en la vertiente del Caribe (Sarapiqui, zona norte, Barra del
Colorado, Tortuguero); 0-300 m.

Hisruar: Crece en bosques muy himedos, principalmente sobre terreno
ondulado.
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BROMELIACEAE
Tillandsia streptophylla Scheidw. ex C. Morren

Descrircion: Hierba epifita, roseta pseudobulbosa. Hojas externas
recurvadas y rodeando la base de la roseta. Flores lila, en inflorescencias
paniculadas de forma piramidal.

DistriBucion: De México a Costa Rica. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (zona norte) y en la vertiente del Pacifico (Peninsula
de Santa Elena, Guanacaste); 0-50 m.

Hismat: Crece en bosques secos, himedos y muy hiimedos; en dreas
abiertas y suelos arenosos asociados a manglares costeros.

Histomia NaTuraL: Las flores posiblemente son polinizadas por colibries.
Es una especie tipica del bosque seco que se ha dispersado recientemente
hasta la zona norte del pais. Los tricomas plateados que contrastan con
el color verde y rosado de la planta y el hecho de que requiere poco
sustrato la hacen muy llamativa para usos ornamentales. En la Peninsula
de Yucatdn (México), se ha registrado su uso medicinalmente en el
tratamiento de catarro y dolor de cabeza (Ramirez et. al. 2004).

Literatura consultada

Ramirez, .M., Camnevali, G.; Chi, FE 2004. Guia ilustrada de las
Bromeliaceae de la porcion mexicana de la Peninsula de Yucatin.
Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan, A.C., 124 p.



BURMANNIACEAE

Apten'a aphylla (Nutt.) Barnhart ex Small
.- |

Descrircion: Hierba saprofita, 2,8-5 cm de altura, con tallos filiformes
morados. Hojas simples, alternas, escuamiformes Flores lila a blanco lila,
erectas o péndulas. Frutos cipsulas, que se abren longitudinalmente.
Distmisucion: De Estados Unidos a Brasil y las Antillas. En Costa Rica se
distribuye ampliamente en ambas vertiéntes; 0-1.500 m.

Hisrmar: Crece en bosques himedos, muy hiimedos y pluviales; tanto en
bosques primarios como en sabanas.

Histomia NaTuRAL: Esta es una especie escasa y se observa mayormente en la
hojarasca de bosques poco alterados, sobre suelo muy hiimedo y sombreado.
Aun no se conoce cdmo ocurre la polinizacion. Las raices forman una
asociacién simbiética con hongos para su nutricién (Henderson & Stevenson 2004).

Literatura consultada

Henderson, A.; Stevenson, W.D. 2004. Burmanniaceae. Pp.421-423. In: Smith, N.; Mori,
S.A.; Henderson, A.; Stevenson, D.W.; Heald, S.V. (eds.). Flowering Plants of the
Neotropics. Princeton Press.

Maas, J.P.; Maas-van de Kamer, H. 2001. Burmanniaceae. Pp. 498-500. In: Stevens, W.D.;
Ulloa, C.; Pool, A.; Montiel, O. (eds.). Flora de Nicaragua. Monogr. Syst. Bot. Missouri
Bot. Gard. 85 (1): 1-2666.

Maas-van de Kamer, H.; Maas, J.P. 2003. Burmanniaceae. Pp. 376-383. In: Hammel,

B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.) Manual de plantas de Costa

Rica. Vol. 2. Gimnospermas y Monocotiledoneas (Agavaceae-Musaceae). Monogr.
Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 92: 1-694.




ACANTHACEAE
Ruellia golfodulcensis purkee
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Descrircion: Hierba, hasta 1 m de altura. Hojas simples, opuestas,
con puntos glandulares. Flores blancas con lineas de color lila. Frutos
capsulas, que se abren al contacto con el agua.

DistmiBucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (zona
norte, region de Boca Tapada) y en la vertiente del Pacffico (Peninsula
de Osa); 50-600 m.

Hisrmar: Crece en el sotobosque de bosques hiimedos y muy hiimedos.

HisToria NaTURAL: Las hojas presentan tonalidades azules cuando la
planta se encuentra en sus primeros estadios. En la region de Maquenque
se ha observado al ermitafio enano Phaethornis striigularis visitando las

flores de esta especie y posiblemente esta forma parte de sus rutas regulares de forrajeo. Por su distribucién disyunta, su

conservacién y proteccion son muy importantes.

Literatura consultada

Durkee, L.H. 1986. Acanthaceae. In: Burger, W. (ed.). Flora Costaricensis. Fieldiana Bot. 18: 1-92.




ANNONACEAE
Sapranthus viridiflorus ce schac

Descripcion: Arbol o arbusto, 3-8 m de altura. Hojas simples, alternas, con
pubescencia sedosa en el envés. Flores verdes, solitarias, con los pétalos
lineares. Frutos bayas, de 6,5-8 cm de largo, generalmente con siete semillas.
Distrisucion: De Nicaragua a Panamad. En Costa Rica crece ampliamente en
ambas vertientes; 20-1.600 m.

Hasrmar: Crece en bosques hiimedos a muy hiimedos, pero es mds frecuente
en bosques con una estacionalidad marcada.

Historia NatumaL: Las flores tienen un olor fétido a dulce-fétido cuando
maduran y son polinizadas por escarabajos de la familia Nitidulidae
(Schatz 1998). Sus frutos probablemente son dispersados por mamiferos.
En la vertiente del Caribe es una especie rara y en ocasiones crece en suelos aluviales
de formacién reciente.

Literatura consultada

Schatz, G. 1998. New Species of Sapranthus Seem. and Unonopsis R. E. Fries
(Annonaceae) from Mesoamerica. Novon 8(4): 436-440.
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ARISTOLOCHACEAE

Aristolochia gorgona MA. Blanco
-
Descripcion: Bejuco herbéaceo, trepador, con tallos y hojas aromaticas.
Hojas simples, alternas, acorazonadas. Flores rosado pdlido, grandes,
hasta 25 cm de largo, en forma de “S”, con la boca o parte frontal del
limbo morada o moteada de morado y la superficie tuberculada. Frutos
cdpsulas en forma de canastitas, con muchas semillas ovoides.
Disrrisucion: De Costa Rica a Panama. En Costa Rica estd restringida
a la vertiente del Caribe (Estacién Biol6gica La Selva y region de Boca
Tapada); 100-200 m.

Haismar: Crece en bosques muy hiimedos; se ha observado en suelos
aluviales a orillas de quebradas, en bosques secundarios.

Histomia NaTurAL: Esta especie tiene una de las flores mds grar

Se han encontrado moscas de las familias Muscidae y Phorid:
escarabajos de la familia Staphylinidae, atrapados en los urtfc

las flores recién abiertas. La flor emite un fuerte olor a carroi:
“enganando” a las moscas, que se introducen en su interior

y quedan atrapadas hasta que polinizan la planta. Una vez

marchitas las partes femeninas, se abren las masculinas,

las moscas se llenan de polen y luego la planta las

libera para que repitan el ciclo en otro individuo. Es

una especie protogina, es decir, sus flores femeninas

maduran primero que las masculinas para evitar la

autopolinizacién. Las semillas flotan, lo cual hace suponer

que su dispersion se hace por medio del agua (Blanco

2002). Al cultivarla en jardines cerca de su “hermana”,

Aristolochia grandifiora, se hibridiza como resultado de una

polinizacién cruzada “accidental”, lo cual indica que ambas ¢

tipo de moscas polinizadoras y que el distanciamiento geogrifico que las separa es el
principal factor para mantener su integridad genética (Blanco 2005).

Literatura consultada

Blanco, M. 2002. Aristolochia gorgona (Aristolochiaceae), a new species
with giant flowers from Costa Rica and Panamd. Brittonia 54(1):
30-39.

Blanco, M. 2005. Un hibrido esponténeo entre Aristolochia gorgonay A.
grandiflora (Aristolochiaceae). Lankesteriana 5(2): 115-118.




APOCYNACEAE
Couma mamrpa Barb. Rodr. VAco, LECHE DE vaca

Descripcion: Arbol, 12-30 m de altura. Savia lechosa abundante en toda la
planta. Hojas simples, opuestas, en verticilos con 3-4 hojas por nudo, de
8-26,5 x 6-15 cm. Flores rosadas. Frutos verde amarillento, de 3,5-5 cm de
didmetro.

DistriBucion: De Guatemala a Brasil y Bolivia. En Costa Rica est4 restringida
alazona norte (Sarapiquf, Boca Tapada, l1anura de San Carlos y Tortuguero);
20-100 m.

Hasrmat: Crece en bosques muy himedos; prefiere terreno bien drenado
y ondulado.

Histomia NATURAL: Se considera una especie en peligro critico (Costa Rica)
por su restringida drea de distribucion, la cual en su mayor parte carece de
una proteccion absoluta (Estrada et al. 2005); hasta la creacion del
Refugio Maquenque, que alberga su mayor poblacién. Su savia se
utiliza para combatir tlceras gstricas y los frutos son una fuente
importante de alimento para indigenas suramericanos, aunque

en Costa Rica se consumen poco (Zamora et al., 2000). En el
pasado fue fuertemente explotada en Suramérica pues su savia se
utiliz6 para hacer plasticos, bolas de golf y caucho (Rain Forest

Conservation Fund 2005). En el Refugio Maquenque sus frutos N
son fuente de alimento importante para la fauna, especialmente A

la lapa verde (Ara ambigus), la chachalaca (Ortalis cinereiceps), las
loras (Amazona sp.), la pava negra (Crax rubra), la guatusa (Dasyprocta
punctata), el tepezcuintle (Agouti paca) y la danta (Tapirus bairdii).

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sinchez, ]. 2005. Evaluacién y categorizacion del
estado de conservacién de las plantas en Costa Rica. Museo Nacional de
Costa Rica, Instituto Nacional de Biodiversidad y Sistema Nacional de Areas .

de Conservacién de Costa Rica, 228 p. Mimeografiado.

Rain Forest Conservation Fund. 2005. Consultado el 22 de abril de 2005.

Disponible en: www.rginforesiconservation.org.

Zamora, N_; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2000. Arboles de Costa Rica. Vol. 2. Santo

Domingo, Heredia, C.R., Editorial INBio. 374 p.
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VOCHYSIACEAE
Qualea polychroma stafieu ARENO, MASICARAN

Descrircion: Arbol, hasta 50 m de altura; tronco con lo corteza externa
lisa y la interna pardo amarillento y arenosa al tacto; ramitas con
gldndulas asociadas a las estipulas. Hojas simples, opuestas, de 5-11 x
23-4,5 cm, la ldmina oblonga, con una venacién secundaria en forma de
peine. Flores rosadas, muy vistosas, con solo un pétalo, de 3-4 cm largo.
Frutos cdpsulas, de de 5-8 x 2,5-3,5 cm, lefiosas y secas; semillas aladas.
Distrisucion: De Nicaragua a Colombia. En Costa Rica se encuentra en
las vertientes del Caribe (casi restringida al Corredor Biolégico San Juan-
La Selva, Baja Talamanca) y del Pacifico (principalmente en la Peninsula
de Osa y Golfito); 100-850 m.
Hisrat: Crece en bosques muy hiimedos; prefiere terreno ondulado, irregular o laderas
suaves a pronunciadas. Es una especie emergente o del dosel.
Hisromia NaTuraL: Esta especie se considera amenazada (Estrada et al. 2005), debido a
la presion por la explotacion de su madera . En los sitios de su distribucién nacional
indicados antes llega a ser de frecuente a comiin, ademas se observa una alta
regeneracion natural, principalmente en claros o trochas de madereo abandonadas;
en ocasiones hay hasta 80 arbolitos por hectdrea (Jiménez 1999).
La madera tiene buenas propiedades y se utiliza en la construccién de pisos &
y tablilla moldurada. Aparentemente florece cada dos aiios. Las hojas son

fuente de alimento para los monos arana (Ateles geoffroyi); los frutos ;j’“ ;
son depredados por las loras Amazona sp. y las semillas son dispersadas { i
: o : R A
por el viento y depredadas por un cole6ptero de la familia Buprestidae. e {
Anteriormente se conocia con el nombre de Qualea paraensis. s S
v, L\}
Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sdnchez, J. 2005. Evaluacion y categorizacion del estado de conservacién de plantas en Costa Rica.
Museo Nacional de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Jiménez, Q. 1999. Arboles maderables en peligro de extincién en Costa Rica. 2 ed. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial
INBio, 186 p.

Jiménez, Q.; Rojas, E; Rojas, V.; Rodriguez, L. 2002. Arboles maderables de Costa Rica. Ecologia y silvicultura. Santo Domingo
de Heredia, C.R,, Editorial INBio, 361 p.



ZINGIBERACEAE
Renealmia pluriplicata Maas

Descripcion: Hierba, hasta 1,5 m de altura, cespitosa o formando macollas.
Hojas simples, alternas, disticas, limina de 25-55 x 7-16, angosto-elipticas,
con numerosas venas paralelas longitudinales. Flores blancas con el centro
amarillo, saliendo de un tallo (escapo) hasta de 38 cm de largo, erecto.
Frutos cdpsulas, de 5-10 mm de largo, rojas que se vuelven negras al
madurar; semillas 1-7, con arilo anaranjado.

DistmiBucion: De Nicaragua a Ecuador. En Costa Rica se encuentra en las
vertientes del Caribe (amplia) y del Pacifico (Cordillera de Guanacaste y
Peninsula de Osa); 0-800 m. )
Hisrar: Crece en bosques muy himedos; ocupa el sotobosque,
principalmente de los bosques primarios o poco intervenidos.

Hisrorin NaTumaL: En Maquenque es una especie escasa. Puede constituir una
importante fuente de alimento para las aves frugivoras, pues las semillas
contienen un suculento‘arilo anaranjado. Las flores son polinizadas por colibries.
Se recomienda para fines ornamentales, por su forma practica de propagacion
por rizomas, su buen desarrollo y el hermoso follaje verde lustroso, con una
venacion muy conspicua. Esta especie pertenece a la familia de la ciircuma
(Curcuma longa) y el jengibre (Zingiber officinale), caracterizados por su contenido
de aceites esenciales en los rizomas, que se usan en la preparacion de alimentos.
A las hojas de algunas especies del género se les ha documentado varios usos,
como combatir fiebres y contra mordeduras de serpientes.

Literatura consultada

Maas, J.P; Maas-van de Kamer, H. 2003. Zingiberaceae. Pp. 413-423. In:
Hammel, BEE.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.) Manual
de plantas de Costa Rica. Vol. 2. Gimnospermas y Monocotiledoneas
(Agavaceae-Musaceae). Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 92: 1-694.

Maas, ].P.; Maas-van de Kamer, H. 2001. Zingiberaceae. Pp. 2549-2554. In:
Stevens, W.D.; Ulloa, C.; Pool, A.; Montiel, O. (eds.). Flora de Nicaragua.
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 85 (3): 1-2666.

McDade, L.A.; Kamaljit, B.S.; Hespenheide, H.A.; Hartshorn, G.S. 1994. La
Selva: Ecology and natural history of a neotropical rain forest. Chicago
University Press, 486 p.




ARACEAE
Urospatha &r andis Schott MATABURRO

Descripcion: Hierba terrestre, hasta 50 cm de altura. Hojas simples,
espiraladas, con la base cordada. Flores en una espiga o espadice envuelto
por una espata espiralmente, ésta es retorcida y de color crema a verde
amarillento con morado en la base y la parte externa. Frutos con 1-2
semillas lunuladas.

DistriBucion: De Guatemala a Brasil. En Costa Rica crece a lo largo de
la vertiente del Caribe y en la zona norte; también en la vertiente del
Pacifico (Valle Central); 0-900 m.

Hasrmar: Crece en bosques hiimedos y muy hiimedos, en ciénagas, orillas
de quebradas, rios y potreros hiimedos o anegados.

Historia NaTurAL: En Brasil, algunas personas comen los rizom

son dispersados por el agua y probablemente también por ani

1990). Debido a su hébitat acuitico, es una especie importante
conservacion de ciénagas y lagunas de la zona norte, ademds

de tener un gran potencial ornamental.

Literatura consultada

Cook, C.D.K. 1990. Aquatic Plant Book. The Hague, SPB
Academic Publishing.

Gomez, L.D. 1984. Las plantas acudticas y anfibias de
Costa Rica y Centroamérica. San José, Universidad
Estatal a Distancia, 430 p.

Grayum, H.M. 2003. Araceae. Pp. 59-293. In: Hammel,
B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.).
Manual de plantas de Costa Rica. Vol. 2. Gimnospermas
y Monocotiled6neas (Agavaceae-Musaceae). Monogr.
Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 92: 1-694.



ARECACEAE
Astrocaryum confertum H.wend!. & Burret

PEJIBAYE DE MONTANA, COYOLILLO, SURUBRE

Descrircion: Palma arbérea, 10-20 m de altura, tronco con anillos sucesivos
de espinas aplanadas negras y un cono de raices en la base. Hojas pinnado-
compuestas, alternas, con numerosos segmentos, blanquecinas en el envés.
Flores moradas, en inflorescencias siempre erectas. Frutos drupdceos,
cubiertos de pequeiias espinas negras.

Distrisucion: De Costa Rica a Panama. En Costa Rica se encuentra en
la vertiente del Caribe (Sarapiqui, llanuras de San Carlos y Tortuguero);
0-500 m.

Haisrmar: Crece en bosques muy himedos, alcanzando el estrato intermedio.
Historia NatumaL: Es una especie escasa y la unica palma del dosel y el
subdosel con tallos simples y espinosos en los bosques muy hiimedos de
la vertiente norte del Caribe (Grayum 2003). Se ha observado creciendo
en terreno aluvial, como margenes de rios y terrenos planos. Las flores son
polinizadas por escarabajos. Las semillas son dispersadas, probablemente,
por mamiferos. Estdi muy relacionada con Astrocaryum standleyanum y
algunos especialistas consideran que pueden ser coespecificas.

Literatura consultada

Grayum, H.M. 2003. Arecaceae. Pp. 201-293. In: Hammel, B.E.; Grayum,
M.H., Herrera, C.; Zamora, N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica.
Vol 1l. Gimnospermas y Monocotiled6neas (Agavaceae-Musaceae).
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 92: 1-694.

Henderson, A.; Galeano, G.; Bernal, R. 1995. Field Guide to the Palms of
the Americas. Princeton University Press, 352 p.
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BIGNONIACEAE
Parmentiera macrophylla stna.
.|

Descrircion: Arbol o arbusto, 3-10 m de altura. Hojas compuestas,
digitadas, opuestas, a veces subopuestas, de 6-17 x 2-6 cm. Flores verde a
purpura, con un leve olor desagradable, que nacen en el tronco o en las
ramas mds gruesas. Frutos en forma de vainas, amarillentos, de 20-47x
3-6 cm, con costillas longitudinales.

Distrisucion: De Nicaragua a Panamd. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (zona norte, Reserva Biolégica Hitoy Cerere y Baja
Talamanca); 50-750 m.

Hismar: Crece en bosques hiimedos y muy himedos, en el
sotobosque y el estrato medio.

Historia NATURAL: Esta planta tiene una distribucién )\\
muy restringida y es una especie escasa o rara. Sus floresson /. \
muy peculiares pues salen del tronco, a veces hasta /-
en individuos de porte pequerio. El néctar de sus flores
atrae a las abejas de las orquideas (Roubik &

Hanson 2004). e \

Literatura consultada \

Morales, J.E Bignoniaceae. In: Hammel, B.E.;
Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.).
Manual de plantas de Costa Rica. Monogr. Syst.
Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.

Roubik, D.W.; Hanson, P.E. 2004. Abejas de orquideas de
la América tropical. Santo Domingo de Heredia, C.R.,
Editorial INBio, 370 p.
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BOMBACACEAE
Quararibea pumila ws. Aiverson

Descrircion: Arbusto, 3-5 m de altura, monopé6dico. Hojas simples,
alternas, de 29-42 x 8-19 cm, con la base auriculada o cordada. Flores
blancas, caulifloras, solitarias o agrupadas. Frutos drupiceos, de 2,2-2,7 x
1-1,3 cm, con 1-2 semillas.

Dismrisucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (Sarapiqui,
Pital, Boca Tapada, Pococi, etc.); 50-100 m.

Hismmat: Crece en bosques muy hiimedos, prefiere terrenos planos y a
veces anegados. .

HisToria NATURAL: Se considera una especie escasa a rara. Sus hojas
corto-pecioladas, con la base auriculada y agrupadas en espiral

en el dpice del tallo parecen una adaptacién para retener
entre sus bases gran cantidad de materia orgénica, que cae
del dosel y le podria proveer nutrientes. Se han
observado dos especies de abejas visitando las
flores: Trigona fulviventris y Euglossa villosa, y ésta
ultima podria ser uno de sus polinizadores. En

la antésis, el polen flota en pequenas gotas de
liquido que contiene aziicares que serian una
recompensa adicional para los polinizadores.

Los frutos son consumidos por los murciélagos y
probablemente estos animales son sus dispersores
naturales.

Literatura consultada

Alverson, W.S. 1984. Quararibea pumila
(Bombacaceae), a new endemic from Costa
Rica. Brittonia 36(3): 252-256.

McDade, L.A.; Kamaljit, B.S.; Hespenheide, H.A.;
Hartshom, G.S. 1994. La Selva: Ecology and
natural history of a neotropical rain forest. Chicago
University Press, 486 p.

Zamora, N_; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2000. Arboles de Costa Rica. Vol. 2.
Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial INBio, 374 p.




FABACEAE
Vatairea lundellii (Standl.) Killip ex Record

CocoBoLo DE SAN CARLOS, AMARGO, QUINO

.

Descripcion: Arbol, 15-40 m de altura; tronco con gambas. Hojas

compuestas, imparipinnadas, alternas, con 11-15 foliolos, de 7-16 x 2-4,5

cm, borde entero o levemente crenado-aserrado. Flores blancas con tonos

morados. Frutos legumbres, aladas, con la semilla basal y el ala distal.

DistriBucion: De México a Costa Rica. En Costa Rica, se encuentra en

la vertiente del Caribe (region de Boca Tapada) y esporddicamente a lo

largo de la vertiente del Pacifico; 20-450 m.

Hisrmar: Crece en bosques muy hiimedos; prefiere terrenos ondulados.

Historia NATurAL: Dado que apenas un 9% de su drea de distribucion

estd en terrenos protegidos por el estado y que muestra un alto indice de explotacidn, se le considera una especie vulnerable
(Estrada et al. 2005). Segtin Le6n & Poveda (2000), es atacada por la bacteria Bacillum polymixum, que llega a pulverizar el
tronco. En la regi6n de la Mosquitia hondurena es frecuente observar la base de sus troncos con numerosas cicatrices de
mordeduras de danta (Tapirus bairdii) y su nombre indigena -tilba arbaika- alude a esta caracteristica (Zamora et al. 2000). Se
estima que la region de Maquenque es el ecotipo de la especie, por contar con la mayor poblacién de todo el pafs. Posee una
alta regeneracion natural, principalmente en claros o trochas de madereo abandonadas.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sinchez, ]. 2005. Evaluacién y categorizacion del estado de conservacion de plantas en Costa Rica.
Museo Nacional de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Ledn, J.; Poveda, J.L. 2000. Nombres comunes de las plantas en Costa Rica. San José, Editorial Guayacin, 870 p.

Quesada, F et al. 1997. Arboles de la Peninsula de Osa. 1 ed. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial INBio, 412 p.

Zamora, N.; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2000. Arboles de Costa Rica. Vol. 2. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial INBio, 374 p.
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T VANACEAE

Potalia turbinata Struwe & V.A. Albert

Descrircion: Arbusto, 3-5 m de altura; monopédico. Hojas simples, opuestas,

de 30-75 x 7,5-18 cm, oblanceoladas, verde oscuro. Flores con la corola

verde a amarillenta, con los pétalos espiralados en los botones. Frutos bayas

turbinadas, amarillas, de 1-1,4 x 1,1-1,8 cm, con un anillo horizontal.

DistriBucion: De Costa Rica a Panamd. En Costa Rica se encuentra en las

vertientes del Caribe (llanuras de San Carlos y Tortuguero, Turrialba, Baja

Talamanca, etc.) y del Pacifico (Peninsula de Nicoya); 0-700 m.

Hismar: Crece en bosques hiimedos y muy hiimedos; poco alterados,

secundarios y a veces anegados.

Historia NATuRAL: Esta especie tiene una abundancia natural bastante baja y

su distribuci6n es esporddica. Por la cantidad de taninos que posee, en Surdmerica el género Potalia se ha utilizado en emplastos
para tratar mordeduras de serpientes y otros animales venenosos, también contra inflamaciones, anemia y fiebres (Struwe &
Albert 2004). Contiene sustancias de efectos téxicos, como la destruccion de la sangre, por lo que se debe tener cuidado al
utilizarla (Lopez et al. 2002). Los frutos y semillas probablemente son dispersados por aves.

Literatura consultada

Lopez, D.; Marin, C,; Stella, L.; Guerrero, A.; Nofuya, P. 2002. Plantas titiles en dos comunidades del Departamento del Putumayo.
Colombia, Instituto Amazénico de Investigaciones Cientificas, SINCHI, 40 p.

Sanchez, P. Loganiaceae. In: Hammel, B.E.; Grayum, M.H.; Herrera, C.; Zamora, N. (eds.). Manual de plantas de Costa Rica.
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. En prep.

Struwe, L.; Albert, V.A. 2004. A monograph of neotropical Potalia Aublet (Gentianaceae: Potalieae). Syst. Bot. 29: 670-701.
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FABACEAE
Ormosia velutina Rudd NENE, CORALILLO

.

Descripcion: Arbol, hasta 35 m de altura; tronco a menudo con muchas
lenticelas. Hojas compuestas, imparipinnadas, alternas, con 5-7 foliolos,
de 3-16 x 2-9,5 cm, opuestos en el raquis. Flores moradas a pirpura.
Frutos legumbres, de 2 -6 x 1,5 x 2,5 cm, lefosos, pubescentes, con 1-3
semillas, éstas con una mitad roja y la otra negra.

DistriBucionN: De México a Panamd. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (Sarapiqui, Boca Tapada, etc.); 50-200 m.

Hismat: Crece en bosques muy hiimedos; se ha observado tanto en
bosques primarios como poco alterados, secundarios y a orillas de
caminos.

Historia NaTurAL: La abundancia natural de e

Las semillas tienen gran potencial para ser uti

elaboracion de collares y pulseras. Un drbol a

cantidad de semillas. Es importante propagar

conservacion.

Literatura consultada

Crowder, C. 2001. Ormosia. Pp. 1039-1040. In
Ulloa, C.; Pool, A.; Montiel, O. (eds.). Floi
Monogr. Syst. Bot. Missouri Bot. Gard. 85
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FABACEAE

AR

Pterocarpus violaceus vogel
.|

Descripcion: Arbol, 15-30 m de altura; tronco con gambas. Hojas
compuestas, imparipinnadas, alternas, con 5-8 foliolos, de 5-14 x 2,5-5,5
cm, alternos en el raquis. Flores amarillas o anaranjadas, con una mancha
morada a puirpura intenso en la parte interna del pétalo mayor (estandarte).
Frutos legumbres, aladas, redondeadas, de 6-9 x 5,7-7 cm, amarillentas
cuando secas y con una sola semilla.

Distmisucion: De Nicaragua a Suramérica. En Costa Rica se encuentra en
las vertientes del Caribe (region de Boca Tapada) y del Pacifico (Parque
Nacional Carara, Peninsula de Osa y Golfito); 50-400 m.

Hasrmar: Crece en bosques muy hiimedos; se ha observado que prefiere
elevaciones bajas con climas estacionales. Se asocia a bosques con suelos
aluviales o poco drenados.

Historia NaTuRAL: Se considera una especie con potencial para
programas de reforestacion, en especial aquellos tendientes

a generar cobertura, debido a su buena germinacién y
crecimiento adecuado. La savia contiene propiedades
medicinales pues actiia como astringente y afirma los dientes.
Las larvas de las mariposas del género Morpho sp. se alimentan
de su follaje. Los frutos son dispersados por el viento.

SANGRILLO, SANGREGADO

Literatura consultada

Zamora, N.; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2000. Arboles de Costa
Rica. Vol. 2. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial
INBio, 374 p.
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GESNERIACEAE
Drymonia glandulosa iebel

DescripcioN: Arbusto epifito, tallos més o menos cilindricos. Hojas simples,
opuestas, de 9,5-23 x 5,2-11 cm, con pequeiios dientes glandulares. Flores
blancas con tonos morados, internamente cubiertas con pelos glandulares,
especialmente hacia la boca y el espolén. Frutos desconocidos.
DismriBucion: Endémica. Se encuentra en la vertiente del Caribe (zona
norte, region de Boca Tapada); 50-100 m.

Hisrmar: Crece en bosques muy himedos, en el sotobosque de bosques
poco alterados.

HisToriA NATURAL: ES una especie rara, los pocos individuos conocidos estin

rectringidne a 1a reciAn do Mannonmie Nadn en rorionto doemihrimiontn
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GNETACEAE
Gnetum leyboldii tu.

Descripcion: Liana lefiosa, hasta 40 m de altura; ramitas verdes, lenticeladas
y abultadas en los nudos. Hojas simples, opuestas, la limina verde
amarillento con venacion terciaria muy fina. Flores amarillentas. Semillas
expuestas, semejando frutos, de 4,5-5 x 2 cm, oblongas, redondeadas en
ambos extremos y anaranjadas a rojo escarlata.

DistriBucion: De Costa Rica a Peni y Venezuela. En Costa Rica se encuentra
en la vertiente del Caribe (Sarapiqui, Maquenque, Baja Talamanca, etc.);
50-200 m.

Hismar: Crece en bosques muy hiimedos; generalmente ocupa el dosel.

Hiemnpia nammare o rancidora Ao octa oenorio oc 11in oclahAn ontro
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HUMIRICACEAE

Sacoglottis trichogyna cuau

Trmror, CaMPANO, DANTO PLOMILLO, LORITO

Descripcion: Arbol, 15-40 m; tronco escamoso, corteza interna rojiza.
Hojas simples, alternas, de 6,5-15 x 2,5-7 cm, eliptico-oblongas, el
margen subentero a crenado-ondulado y con pequeiias glindulas derca
de la base sobre el margén. Flores verdosas o amarillentas, 4-6 mm
de largo. Frutos drupas, de 3-5 x 2-2,8 cm, elipsoidales y lefiosas, con
cavidades resiniferas en el interior.

DistriBucion: De Nicaragua a Panamd. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (Sarapiqui, Maquenque, Barra del Colorado, Baja
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HUMIRICACEAE
Vantanea occidentalis Cuatr. CHIRICANO, CAMPANO

Descripcion: Arbol, hasta de 40 m de altura; tronco con la corteza muy
lenticelada, la interna rojiza. Hojas simples, alternas, de 5-13,5 x 4-6 cm,
obovadas. Flores blancas, con numerosos estambres. Frutos drupas, de 3,5
cm de largo, elipsoidales, lefiosas y obtusas en ambos extremos.
Distriucion: De Nicaragua a Ecuadory Colombia. En Costa Rica se encuentra
en la vertiente del Caribe (Sarapiqui, Maquenque, etc.); 50-200 m.

Haismar: Crece en bosques muy hiimedos; se han observado individuos
aislados en potreros y bordes de caminos. Prefiere suelos con buen
drenaje.

HisToria NaTumaL: Su abundancia es bastante escasa en los bosques
costarricenses. Ha sido fuertemente explotada en la zona norte por su madera,
que posee excelentes propiedades. Se conoce poco de su fenologia, pero
aparentemente los drboles adultos pierden las hojas por un periodo corto
al final de la estacion lluviosa. También se cree que florece cada dos aios.
Cuando esti en fructificacion, es normal observar gran cantidad de frutos
al pie del arbol. El género Vantanea al parecer es el menos derivado en la
familia, por sus flores con muchos estambres y filamentos aplanados.

La especie Vantanea barbourii esta restringida a la parte suroeste de la
vertiente pacifica.

Literatura consultada

Croat, T.B. 1978. Flora of Barro Colorado Island. California, Stanford
University Press.
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FABACEAE
Zygia confusa L. Rico

DescripcionN:  Arbusto, hasta 10 m de altura. Hojas compuestas,
bipinnadas, alternas, con un solo par de pinnas, foliolos de 10-16,5
x 3,5-7,5 cm, glabras. Inflorescencias racemosas y péndulas. Flores
blancas, con estambres lila. Frutos legumbres, aplanadas, de 10,2 x 1 cm,
dehiscentes.

DistriBucion: De Nicaragua a Costa Rica. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (zona norte, region de Maquenque, Baja Talamanca,
etc.); 15-700 m.

Haisrmar: Crece en bosques muy hiimedos, poco alterados.
Hismomia Natnear: Fg 11na esnecie en DPDPI‘SII £Rrata N Tara. nero en
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FABACEAE
Dipteryx panamensis (pitier) Record & Mell.

ALMENDRO, ALMENDRON, ALMENDRO AMARILLO

Descripcion: Arbol, hasta 60 m de altura; tronco amarillento, con la corteza
escamosa. Hojas compuestas, imparipinnadas, alternas, con 5-10 pares

de foliolos, alternos o subopuestos en el raquis, con la base asimétrica;
raquis alado. Flores lila a purpura, en paniculas grandes. Frutos legumbres,
monospermas, mas o menos lefosas, de 4,5-7 x 3-4 cm.

DistriBucion: De Nicaragua a Colombia. En Costa Rica se encuentra en la
vertiente del Caribe (zona norte hasta Baja Talamanca); 10-300 m.

Hisrmat: Crece en bosques muy himedos; en suelos aluviales, arenosos y en
ocasiones franco-arcillosos y dcidos (Flores 1992). Se desarrolla en bosques
primarios, aunque su crecimiento es mayor en los claros de bosque.

HisToria NATuRAL: Estd considerada una especie vulnerable (Estrada et al. 2005),
debido a que presenta un drea de distribucion limitada, considerable reduccién
de su hdbitat y un importante indice de explotacién, por lo cual el Estado
declar6 su veda. Es una de las especies maderables mas pesadas del mundo
(Flores 1992). En la zona norte existe la mayor plantacion de todo el pais.

Los embriones de las semillas son comestibles, después de ser tostadas, y del
mesocarpo del fruto se extrae un aceite que se usa en la elaboracién de jabones
de tocador (Flores, 1992).

Las flores son visitadas por gran cantidad de abejas, dentro de las cuales,
segtin Thiele (2002), sus principales polinizadores son Ctenioschelus goryi,
Megachile sp. y Epicharis metatarsalis. Los frutos son fuente de alimento para
gran cantidad de mamiferos, como el mono carablanca (Cebus capuchinus),
el mono colorado (Ateles geoffroyi), el mono congo (Allouata palliata), el saino
(Tayassu tajacu), el cabro de monte (Mazama

americana), 1a guatusa (Dasyprocta punctata), las ardillas (Sciurus sp.), el pizote
(Nasua narica) y el tolomuco (Eira barbara). Sus principales dispersores son los
murciélagos de los géneros Carollia sp. y Artibeus sp. Segtin Stiles & Skutch (1989),
la presencia de la lapa verde (Ara ambigus) en un lugar determinado coincide con
la fructificacion de esta especie, ademds de que utiliza el tronco para anidar.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sanchez, J. 2005. Evaluacién y categorizacion del
estado de conservacion de plantas en Costa Rica. Museo Nacional de Costa
Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Flores, E. 1992. Arboles y semillas del Neotrépico. Vol. 1, No. 2. San José, Museo Nacional de Costa Rica, 64 p.

Stiles, G.F; Skutch, A.E 1989. A Guide to the Birds of Costa Rica. Ithaca, New York, Cornell University, 511 p.

Thiele, R. 2002. Abejas polinizadoras de drboles en el noreste de Costa Rica: ecologia, proteccion, e importancia silvicultural de
las Centridini. Alemania, Deutsche Gesellschaft fur Technische Zusammenarbiet, 71 p.




FABACEAE
Hymenolobium mesoamericanum i c. Lima

COLA DE PAV

Descripcion: Arbol, hasta 40 m de altura; fuste pardo rojizo con gamba
bien desarrolladas. Hojas compuestas, imparipinnadas, alternas, con 8
17 pares de foliolos, de 1,5-7 x 1-3 cm, opuestos en el raquis. Flore
rosadas, en racimos axilares. Frutos legumbres aplanadas, de 10-15 cn
de largo, con alas laterales anchas.

DistmiBucion: De Honduras a Panamd. En Costa Rica se encuentra en |
vertiente del Caribe (Sarapiqui, Maquenque, Barra del Colorado, Baja
Talamanca, etc.); 50-700 m.

Hismar: Crece en bosques muy himedos, principalmente primarios o
poco alterados, sobre terreno ondulado y con buen drenaje.

Historia NaturaL: En Costa Rica es una especie considerada en peligro
critico, debido a su alto indice de explotacion y el bajo nimero de
individuos adultos; la regién norte es donde se encuentra la mayor
poblacion, pero su densidad es muy baja. A veces es frecuente ver su
‘regeneracion en claros, orillas de senderos o donde haya buena luz. Su
floracion ocurre cada 2 a 4 aiios. Sus polinizadores principales son las
abejas de los géneros Epicharis sp. y Centris sp. (Thiele 2002). Las semillas
son dispersadas por el viento. Esta es la tinica especie del género que
llega hasta Centroamérica, las otras 17 son exclusivas de Sudamérica.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sinchez, ]. 2005. Evaluacion y categorizacion
del estado de conservacion de plantas en Costa Rica. Museo Nacional
de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Holdridge, L.; Poveda, L.J.; iménez, Q. 1997. Arboles de Costa Rica. Vol.
1. 2 ed. San José, Centro Cientifico Tropical, 522 p.

Jiménez, Q.; Rojas, E; Rojas, V.; Rodriguez, L. 2002. Arboles maderables
de Costa Rica. Ecologia y silvicultura. Santo Domingo de Heredia,
C.R,, Editorial INBio, 361 p.

Thiele, R. 2002. Abejas polinizadoras de arboles en el noreste de Costa
Rica: Ecologia, protecci6n, e importancia silvicultural de las Centridini.
Alemania, Deutsche Gesellschaft fur Technische Zusammenarbiet, 71 p.
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FABACEAE
Lecointea amazonica pucke COSTILLA DE DANTO

Descripcion: Arbol, hasta 40 m de altura; con el tronco fuertemente
acanalado-entrelazado. Hojas simples, alternas, de 5-18 x 2-7 cm, ovado-
elipticas, con el margen aserrado. Flores blancas, de 8-10 mm de largo.
Frutos legumbres ovoides, de 3-5 cm de largo, amarillas cuando maduras.
Dismucion: De México a Ecuador y Peri. En Costa Rica se encuentra en las
vertientes del Caribe (llanuras de Guatuso, San Carlos, Tortuguero, etc.) y del
Pacifico (desde el Pacifico Central hasta la Peninsula de Osa y Golfito); 0-900 m.
Hisrmar: Crece en bosques muy himedos; con frecuencia se ha observado
en terreno ondulado o laderas.

Hierwnpia aammars 1 madora eo ntiliza raman nnete nara la fahricacidn de
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Historia NaTuraL: Esta especie ha sido muy explotada, por lo que los
arboles de gran tamaio son sumamente escasos. Su madera, de color pardo rojizo oscu-
ro y dura, tiene excelentes propiedades y se utiliza en vigas para puentes, horcones y
construccién pesada. Ha mostrado un buen comportamiento en pricticas de refo-
restacién o plantaciones agroforestales, por lo cual vale la pena extender su
propagacion. Tiene taninos que se utilizan para curtir cueros. Las semillas
poseen un aceite que se cree actiia efectivamente contra lombrices.

Literatura consultada

Zamora, N.; Jiménez, Q.; Poveda, L.J. 2004. Arboles de Costa Rica. Vol.
3. Santo Domingo de Heredia, C.R., Editorial INBio, 556 p.
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FABACEAE
Balizia elegans (Ducke) Barneby & J.W. Grimes

Ao, TAMARINDO, OJO DE GRINGO

Descrircion: Arbol, hasta 50 m de altura. Hojas compuestas, bipinnadas,
alternas, con 11-15 pares de pinnas, foliolos lineares, de 6-9,5 x 1,7-3
mm; glindulas a menudo en raquis y peciolo. Flores blancas o amarillo
palido, con muchos estambres y dispuestas en umbelas. Frutos legumbres
aplanadas, de apariencia corrugada, de 10-20 x 3-4 cm, pardo rojizo.
DistriBucion: De Nicaragua a Bolivia y Brasil. En Costa Rica se encuentra
en las vertientes del Caribe (zona norte, Baja Talamanca, etc.) y del
Pacifico (Peninsula de Osa); 20-400 m.

Hasrmar: Crece en bosques muy hiimedos. Prefiere terreno bien drenado
u ondulado. Es una especie emergente.

Historia NaTurAL: En el mes de abril esta especie bota sus hojas y en mayo
produce follaje nuevo. Esta clasificada como una especie vulnerable, por
la reduccion de su hibitat, el bajo niimero de individuos adultos y la
explotacion de su madera. (Estrada et al. 2005). Su nombre verndculo
“ojo de gringo" se debe a que sus semillas tienen el margen blanquecino
y el centro azulado.

Literatura consultada

Estrada, A.; Rodriguez, A.; Sdnchez, J. 2005. Evaluacién y categorizacion
del estado de conservacion de plantas en Costa Rica. Museo Nacional
de Costa Rica, INBio, SINAC, 228 p. Mimeografiado.

Holdridge, L.; Poveda, L.J.; Jiménez, Q. 1997. Arboles de Costa Rica. Vol.
1. 2 ed. San José, Centro Cientifico Tropical, 522 p.
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FABACEAE
Enterolobium schomburgkii (senth.) Benth.

(GUANACASTE BLANCO

Descripcion: Arbol, hasta 40 m de altura; tronco amarillento, corteza
escamosa y copa muy amplia. Hojas compuestas, bipinnadas, alternas,
con 12-20 pares de pinnas, foliolos de 2-4 mm de largo; raquis y peciolo
con gldndulas Flores: blancas, en cabezuelas. Frutos legumbres, rojizas,
semejando orejas, de 5-7 cm de ancho.

Distmisucion: De México a Bolivia y Brasil. En Costa Rica, en la vertiente caribeia
de la Cordillera de Guanacaste (Llanura de los Guatusos, Sarapiqui, region de
Boca Tapada, Caiio Negro, etc.) y en la vertiente pacifica (Valle del General,
Buenos Aires, Parque Internacional La Amistad, etc.); 30-700 m.

Haismr: Crece en bosques hiimedos y muy hiimedos, sobre suelos
drenados.

Historia NaturaL: Esta especie se encuentra en la categoria de

Peligro critico (en Costa Rica), debido a la reduccién de su hébitat

y la falta de proteccion estatal. Su madera ha sido fuertemente

explotada y utilizada para la construccién pesada, muebleria y

pisos. Las flores son polinizadas por aves. Las cavidades naturales en

el tronco sirven de nido para la lapa verde Ara ambigus. Las semillas

son atacadas por escarabajos del género Mimosestes sp. (Bruchidae)

(Janzen 1991).
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Janzen, D.H. (ed.). 1983. Costa Rican Natural History. Chicago, The University of Chicago Press.





