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CAPITULOI]

INTRODUCCION
El problema v _su jisportancis

Dfa a dfa nos vemos enfrentados a tomer decisiones. To
mar decisiones es el medio que posee la femilia para alcanzar sus
metas y dar expresién a toda una filosoffa de la vida familiar.
De como se tomen estas decisiones dependerd que la familia llegue

a materializar sus aspiraciones y hacer realidad sus ideales.

La participacién de los diferentes miembros de la femi-
lia es esencial en el proceso de tomar decisiones, ya que permite
que cada uno de ellos se sienta comprendido, interpretado y respon-

sable de las decisiones que se tomen en el grupo.

El momento de tomar decisiones es el que mejor contribu-
ye a la integracién de la familia porque representa una oportuni-

dad para dialogar, entenderse y comprenderse.

NELSON, L. (30) respecto a la importancia de ls partici-

pacién de los diversos miembros de la familia en la toma de decisig



nes dice, "sirve para obtener informacién de sus deseos, para
contar con su participacién activa en el cumplimiento de los ac-
tos que concretan la decisién y ademds brinda la oportunidad de

aprendizaje sobre como tomar una decisién".

La posibilidad de participar en las decisiones familia~
res ayuda a los mas jévenes a desarrollar un espiritu critico de
los juicios, lo que les permitird elegir y tomar decisiones sobre

los diversos problemas de la vida diaria.

Los padres tienen un papel determinante en la formacién
de la personalidad de los hijos, po lo que sus actitudes son fundg
mentales frente a su educacién. Deben promover en ellos la superg
cién, la responsabilidad, iniciativa y espfritu de cooperacién y
ayudarlos a transformarse en personas independientes, permitiéndo
les la expresién de deseos y sentimientos positivos para su desa-

rrollo.

El tomar decisiones en conjunto ayuda a lograr estos obe
jetivos., El distribuir las responsabilidades entre todos, el com-
partir y solucionar todos las dudas de cada uno, es un excelente me

dio de trasmitir experiencias e ideas y el momento méds apropiado



para establecer una corriente de mutua confianza entre padres e
hijos, indispensable para que el mundo del nifio sea conocido y com-

prendido.

Es imprescindible esta unidad y planteamiento conjunteo
entre los miembros de la familia y es diffcil que algo pueda supe~
rar este hecho. En este instante en que los padres estédn preparap
do al hijo para su vida como adulto es cuando estén cumpliendo veg
daderamente su funcibn, es decir mostréndose en sus roles de padre

y madre,-

A medida que el nifio va creciendo biolégica e intelece
tualmente estd surgiendo en 81 su propia individualidad. Es natue
ral entonces que en el comienzo de la vida el nifio sea eminentemepn
te receptivo de todo lo que viene de los mayores, pero al llegar
la adolescencia empieza a buscar su propia dimensién, ya no toma
tan facilmente lo que le dan, sino que comienza a participar en la
eleccidén de los apoyos que necesita, empieza entonces la reafirma-

cién de si mismo.

Este acrecentamiento de la independencie es en gran par-

te resultado del nimero de veces que se ha dado al nifio la posibi-



bilidad de elegir entre dos o més maneras de obrar. Es un proce-

80 que empieza en la nifiéz y se desarrolla mediante una educacién

cuidadosamente planeada y orientada hacia el logro de iniciativa y
sentido de responsabilidad por parte del nifio. HURLOCK (13) dice,
el hogar debe posibilitar la emancipaciédn gradual del hijo.

RAY (33) se refiere a la adolescencia "como la é&poca en
que el deseo de ser independiente, que se inicia en la infeancia se
torna muy fuerte y en que el joven gusta tener libertad y ejercer
esta libertad, pero al mismo tiempo no sabe, no est8 acostumbrado

a usar de ella",

CROW y CROW mencionados por M. CHOYNOWSKI ( 26) afirman "que el ado-
lescente quiere tomar decisiones por su cuenta y actuar con libertad
porque ya no se considera un nifio y reclama su independencia, para
descubrir muchas veces que todavia no est§ preparado para manejarse
por su cuenta. Aunque todavia depende de sus padres, siente no obs-

tante el deseo natural de hacerse indepndiente".

El Dr. M. Choynowski- alude también en su obra a Erickson
para quién el objetivo fundamental de la adolescencia es alcanzar
identidad individual. Para lograr esta identidad el nifio debe en-

frentarse al proceso de tomar decisiones. Considera este autor que



en la adolescencia es cuando se adoptan muchas de las decisiones
mas importantes de la vida y que la manera como se adoptan esas

decisiones es determinante en la formacién de su personalidad.

Aprender a tomar decisiones es un proceso complicado pa-
ra un adolescente porque implica conflictos dentro de &1, conflig
tos y cambios en las relaciones con sus padres y en las relacio-

nes con les amigos.

MAINQUIST (23) sostiene que quizas ningdn otro aspecto
para alcanzar madurez cause mi&s confusién a los adolescentes y
sus padres que hacerle a los primeros aceptar las responsabili-

dades de tomar decisiones.

Muchas veces resulta paradéjico que en un momento los jé-
venes deban tomar grandes decisiones como elegir empleo o selec-
cionar su profesién future y no se los deja tomar otras decisiones
de menor importancia. HURLOCK, E (13) por su parte, considera que
el adolescente actual se halla confrontado por opiniones contradig
torias de parte de sus padres, profesores, amigos y la comunidad
en general. En un momento dado le exigen una cosa, al momento si-

guiente otra distinta. Se dice que debe asumir responsabilidad y



tomar decisiones y luego se le trata como un nifio y se espera que

obedezca sumisamente a sus padres.

El manifiesto afdn de independencia de los adolescentes
es a veces motivo para la alteracién de las relaciones entre pa-
dres e hijos. Un reflejo de esta situacién y que denota como los
padres ven esta transformacién definitiva del hijo o la hija en
hombre o mujer la tenemos en los pensamientos expresados en un fo
ro realizado en Chile para debatir los problemas de la juventud,
por un padre de familia. GANDERATS (9) "los hijos, dice, son amg
bles, carifiosos, apegados a los padres, pero crecen y de pronto
cambian, Cualquier dfa nos encontramos con que en.ntestraseasa
hay un extrafio, que piensa y siente diferente que nosotros, a ve-
ces belicoso y préximo dispuesto a saltar a cada instante con sus

criticas y quejas'.

De la mayorfa de los debates y estudios realizados, surge
como comin denominador el hecho que existe falta de comunicacién
social y familiar, ausencia de una lfnea clara de conducta, ignoran

cia de lo que realmente quieren y piensan los jévenes.



Pareciera que los padres se han detenido y el nifio ha
seguido creciendo. La misma actitud que un momento fue apoyo,
recurso, confianza, pasa a transformarse en obgtéculo para la li-
bertad y el conflicto tiene que plantearse. Los padres y adultos
entregados a las tareas domésticas o a sus ocupaciones profesiong
les y de otra {ndole, olvidan con frecuencia los conflictos que
ecosan a la juventud y no reconocen la importancia de la transi-
cién a la edad adulta, El trabajo de la mujer, el excemode tra-
bajo del hombre parecen confabularse contra las lineas de indepen

dencia que buscan los nifios en edad de adolescencia.

Las caracter{sticas propias de este perfodo a veces se
desconocen y comportamientos que son normales y transitorios son
interpretados como manifestaciones de incomprensién o rebeldfa de
perte de los adultos, susciténdose una ruptura o crisis en las
relaciones de padres e hijos. Pero no habrd crisis o el paso a
través de la adolescencia serd menos dificultoso si al nifio se le
ha ido educando en un clima de adquisicién progresiva de responsa

bilidades.

BAUMAN (2) afirma, si el nifio va recibiendo responsabili-
dades crecientes, segdn su grado de madurez, se le prepararé pro-

gresivamente a la vida adulta y de ah{ derivarédn el equilibrio



personal, la integracién social y la ausencia de crisis del de-

sarrollo.

Otra investigacién parece confirmar la idea anterior.

LANDIS y LARSON (19) hacen una evaluacién de los tipos de fami-
lia autoritaria y democrética con familiasde campo y ciudad. La
opinién de los adolescentes acerca de la libertad que los padres
les permiten para tomar decisiones, fue la fuente de estas eviden
cias., Los resultados sefialan que las familias democréticas son
superiores a las autoritarias en término de relaciones armoniosas
entre padres y adolescentes. Los adolescentes de familias demo-
crfticas tienen menos problemas con sus padres, deriVados de la
obtencién de independencia para tomar decisiones que los de fami-
lias autoritarias, quienes tienen m&s problemas con sus padres, en

la escuela y en la comunidad en general.

Para Landis y Larson le familia democrdtica aumenta la
libertad pos pasos. Al nifio, desde los mas tempranos aiios, le
es permitido tomar sus propias decisiones de acuerdo con lo que
su juicio y seguridad f{sica y moral lo permiten, hasta que con
la llegada de la adolescencia al joven se le ha admitido hacer

muchas de sus decisiones sin la direccién de los padres.



RAY (33) sostiene que las relaciones padres-hijos son
tan importantes en la adolescencia que cuando los primeros no
les dan ninguna libertad a sus hijos, pueden ocasionarles per-
turbaciones psfquicas y trastornos de conducta que motivan la
formacién de jbévenes t{midos o incapaces, portadores de neuro-
sis, angustias o complejos de inferioridad, que por falta de con
fianza en si mismo nunca llegan & tener éxito en la vida y por

lo general, culpan sus problemas a quienes 10 rodean.

El enfrentamiento de nuestros adolescentes a la comple
ja estructura de una sociedad cambiante los pone ante la necesi
dad de hacer decisiones donde antes tenfan poca o ninguna opcién,

y esto determina que deban estar preparados para ello.

Por la necesidad de ayudar a los adolescentes a apren-
der a hacer decisiones es que se ha intentado este estudio. Tra
bajos similares, en nuestros paises latinoamericanos podrian ayu
dar con sus evidencias a que los padres, escuelas y otras organi
zaciones de la comunidad reconocieran como suya la obligacién de

dar a nifios y nifias la oportunidad para tomar decisiones.
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Hé motivado también realizar esta investigacién el sig-
nificado especial que reviste, el perfodo en referencia en la
vida de los jévenes. Las palabras de COLE (5) son tal vez las
que mejor reflejan esta idea cuando dice: "La adolescencia no es
posiblemente un estado de desarrollo mis importante que otro, pe
ro 8i el Ultimo estado antes de la adultez, que ofrece a padres
y profesores la dltima oportunidad para educar al nifio en sus res

ponsabilidades adultas™.

La importancia que tiene para los individuos tomar de-
cisiones mediante un proceso consciente y la imprescindible ne-
cesidad de que durante la adolescencia el nifio o nifia adquiera
esta habilidad para decidir en forme responsable, han sido los
principales est{mulos para desarrollar este estudio sobre foma
de decisiones y cuyos datos se obtuvieron en una comunidad rural

costarricense.

Determinar la participacién de nifias adolescentes de
Turrialba, Costa Rica, socias de Clubes 4-S, en decisiones socig
les y econbmicas, a través de su percepcién, es el problema que

pretende satisfacer en parte estas necesidades.
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Objetivos del estudio

Determinar a través de la percepcién de las adolescentes

su participacién en decisiones sociales.

- Averiguar, si en el grupo familiar la adolescente puede
participar en la seleccién de sus amigos y amigas.

- Determinar dentro de qué grupos los padres de las adoles-
centes les permiten a éstas obtener sus amigos.

- Averiguar 8i las adolescentes han tenido oportunidad de
participar en actividades socieles diversas, aunque hasta
el momento no lo hayan hecho.

- Conocer las preferencies de las adolescentes para salir
durante el dfia y en la noche solas o acompaiiadas y la opi-

nién de los padres al respecto.

- Averiguar si los padres permiten a sus hijas asistir a ac-
tividades sociales cuando participan nifias solamente, nifias
y varones juntos o cuando van acompaifiadas de un amigo.

- Determinar quien decide en el grupo familiar ls asistencia
de le& adolescentes a diversas actividades sociales que se
realizan en el dfa y/o en la noche.

- Descubrirsi hay wariacidén en la participacién en decisio-

nes sociales, segin la edad de las adolescentes.



B. Determinar a través de la percepcién de las adolescentes su
participacién en decisiones econdmicas.
- Describir los medios de obtener dinero.
- Conocer quien hace las decidones econdmicas de las adoles-
centes.
= Averiguar si hay variacién en participacién en decisiones

econémicas segin la edad de las adolescentes,
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CAPITULO 11

DESARROLLOS DE CONCEPTOS

Hemos visto que son muchas las situaciones nuevas y
cambiantes que afrontan a cada instante nifios y nifias adolescen
tes y antes las cuales se espera de ellos una decisién., Més

no siempre se les ha prove{do de una plan cuidadosamente
trazado que le ayuda a satisfacer las exigencias propuestas por

8su propio medio.

¢(Estén capacitados los adolescentes para decidir ante tan

variadas y complejas situaciones?

¢Les han dado sus padres oportunidad de tomar por si

solos les decesiones mas simples en relacién a su propia persona?

:(Sobre qué se les permite decidir a los adolescentes

que nos rodean?
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Algunas respuestas a estas interrogantes surgen de la

bibliograffa existente.

Para LANDIS y LARSON (19) si el nifio ha sido gufado a
hacer decisiones por si mismo bajo orientacién y ha aprendido
a elegir conscientemente podréd actuar fuera del hogar sin peli-
gro. De lo‘contrario cuando su primera oportunidad de eleccién
independiente llegue estaréd probablemente perplejo y seré facil
que desvie su camino.

GANDERATS (9) menciona s Vargas, C.L. » pedagoga y
orientadora vocacional, quién afirma que la dificultad de ser jo-
ven hoy, se encuentra en que el mundo es distinto y més complejo
que el de ayer. Sefiala ls necesidad que al adolescente se le de
una base més eficaz.formada por mds informacién y libertad, menos

tabdes y juicios preconcebidos.

GANDERATS (9) en su artfculo sobre la familia también
hace alusién a la opinién de los expertos del Centro de Consulta
del Instituto Carlos Casanueva, recientemente creado en Santia-
go, Chile, para ayudar a resolver problemas familiares, escola-
res y psicolégicos. Ellos estiman que la familia de hoy estd tra

tando de poner las relaciones entre sus miembros en el lugar que
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le corresponde. Los hijos tienen derecho a hacerse ofr y antes
eso no era posible. Ellos han tomado un papel activo y ejecuti-

vo en el desenvolvimiento de la vida familiar.

Pero las opiniones no siempre coinciden cuando el tema
se trata. Es as{ como el mismo autor hace referencia a las opinig
nes de la directora del Centro de Consulta BILBAO, J. para quién
la mayor parte de los padres no estdn capacitados para afrontar
la nueva actitud de los hijos. Tratan de hacerlo pero actian més
bien movidos por el sentido comin, pues nadie los preparéd para ser
padres en una situacién de cambio tan virtiginosa como la actual,
Los hijos ahora buscan el didlogo pero se estrellan contra el si-
lencio de sus padres, y es eso lo que los hace reaccionar con més

vehemencia.

Pero continuemos ahora con las evidencias que nos propor-
cionan algunas investigaciones sobre las decisiones que les permiten

tomar a los adolescentes.

(Sobre gué deciden y quién decide?

En un estudio con adolescentes de ambos sexos de Iowa,,
MAINQUIST, (22), encuentra al consultarles sobre su participacién
en decisiones sobre seleccién de amigos, lugares de reunibén y di-

versién con los amigos, horas de llegada a casa y dinero, que los
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adolescentes sin distincién de sexo tienen méds libertad para es-
coger sus amigos y los lugares donde se juntan con ellos. En tan
to los padres eran los que tomaban las decisiones sobre dinero y
horas de llegada de sus hijos, estas dltimes especialmente cuando

se trataba de las nifias.

LACOT, (18) realizé en 1962 en Puerto Rico un amplio
estudio cuya muestra le constituyeron las adolescentes de noveno
grado de la Isla, inscritas en la clase de Econom{a del Hogar.
Para la obtencién de los datos desarrolld un cuestionario para
hijas y otro para madres que comprendfan las siguientes Areas de
decisiones: actividades fueras de casa, relaciones entre muchachos
y muchachas, uso de dinero para gastos personales, participacién
en organizaciones y en la escuela. Obtuvo evidencias de que las
adolescentes mayores tenfan més libertad para decidir en lo rela-
cionado con.amigos y algunos tipos de actividedes fuera de casa,
que cuando se trataba de las otras 4reas. Las decisiones relacio
nadas con seleccién de amigos y permisos para asistir a activida-

des, fueron més amenudo hechas por los padres.

WHITTEN (40), realizé en Columbia una investigacién en

adolescentes, ampliando su fuente de informacién a una parte de
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los padres de éstos. Averigud quien hacfa las decisiones en las
siguientes'ﬁreas: seleccién de amigos, citas, uso de cosméticos,
selecciédn de ropas, uso del automévil familiar, salidas, trabajo

en el hogar, gastos de dinero y a hédbitos, como fumar y beber. Sus
datos sefialaron que los adolescentes tomaban las decisiones que se
relacionaban con seleccién de sus amigos y manejo de dinero, pero
eran los padres quienes jugaban un papel principal cuando se trata-
ba de decidir acerca de otras dreas como eran: participacidén en el
trabajo del hogar, horas de llegada a casa, actividades fuera de ca-

sa y autorizaciones para fumar, beber o usar el automévil familiar.
Conclusiédn de lo anterior.

Les investigaciones revisadas nos sefialan que las dni-
cas decisiones comunes a todos los grupos‘entrevistados, son las
relacionadas con seleccién de amigos y manejo de dinero; y decisio
nes menos frecuentes, pero permitidas, son las referentes a lugares

de reunién y actividades con amigos.

Respecto e quién hace las decisiones se encontré que en
general los adolescentes de los estudios revisedos, tenf{an més opor
tunidad para escoger sus amigos, lugares de reunidn y participar en
algunas actividades fuera de casa, en tanto los padres, son los que

con mAT S o,
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con nés frecuencia deciden sobre horas de llegada a casa, permi-
808 para asistir a actividades determinadas, participacién en el

trabajo del hogar y autorizaciones pare fumar y beber.

Factores relacionados con participacién

Junto e las evidencias anteriores hemos encontrado otras
que demuestran que la participacién de los adolescentes en diversos
tipos de decisiones aumenta o disminuye dadas determinadas situeacio
nes. A continuacién revisaremos algunas de las variables que deter

minan este hecho.

HAVIGHURST (11) afirma que la sociedad de la cual provie-
ne el adolescente es un factor que influye en la participacién de

éste en la toma de decisiones.

PSATHAS, (32), al estudiar la independencia que adoles-
centes de diferentes grupos étnicos estdn logrando de sus padres
para tomar decisiones, corrobora este hecho. Encuentra que segin
el grupo étnico al cual pertenecen las familias es el grado de in-
dependencia que conceden a los adolescentes. Algunas families les

dan mucha independencia, en tanto otros contindan la supervisién y
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y los restringen, como cuando nifios, dependiendo este hecho de
los antecedentes culturales que caracterizaban a los grupos estu-

diados.

fFero dentro de una misma sociedad hay factores que pue-
den ser determinantes en le participacién de los adolescentes

en la toma de decisiones.

LACOT, (18) encuentra que adolescentes urbanas de Puerto
Rico percibfan tener més libertad para tomar decisiones que las ado

lescentes rurales.

MILLSy BENDER, (27) al estudiar adolescentes de familias
rurales y urbanas de Washington encuentran que la libertad que las
familias rurales entregan a sus hijos para tomar decisiones, es més

limitada que la de las familias urbanes.

MAINQUIST, (23), en un estudio con adolescentes de lowa, ob-
tiene evidencias que el sexo es un factor que influye para que los
padres den a los adolescentes mayor o menor libertad para decidir.

Los nifos de este estudio mostraron tener més libertad que las nifias

pare tomar decisiones.
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Junto a la variable anterior, encuentra que la calided
de hijos dnicos en nifios y nifias determinaba una mayor partici-
pacién de estos en la toma de decisiones, que los que tenfan her

manos,

Otro factor que interviene para que la participacién
que los padres dan a sus hijos en diversas decisionesAaumente o
disminuya es la edad. Un entecedente lo entrega Lacot. En su in
vestigacién realizada en adolescentes de Puerto Rico determina que
las nifias menores de 14 afios tenfan menos libertad para tomar de-

cisiones que las mayores de esa edad.
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Conceptos seleccionados para este estudio

Adolescencia.-

Al buscar una definicién de adolescencia encontramos
que no hay un criterio universalmente aceptado de parte de psi-
célogos, socidlogos, educadores o médicos para definirla. Tanto
se la sefiala como un per{odo de desarrollo, como una etapa de la

vida o un fenémeno sociolégico.

Los variados criterios para definirla se deben en parte
a las miltiples facetas que presenta lo que hace diffcil y comple-
jo su estudio; a que los datos provienen de ambientes social y cul
turalmente distintos; a la diversidad de metodologfa empleada; y a
que los estudios son realizados por diversas disciplinas, todo lo
cual ayuda a que éstos sean en la mayorfe de los cesos un enfoque

perciel de adolescencie.

Una visién més emplia de lo que este perfodo significa en
la vida de los jévenes, quizds la provea el revisar las tareas evo-

lutivas de la adolescencia.
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Tareas evolutivas.-

La vida del ser humano ha sido dividida para su estu-
dio en etapas o perfodo. En el transcurso de cada uno de estos
perfodos el individuo debe afrontar sus propios cambios y al mis
mo tiempo adaptarse al medio que lo rodea. Estas exigencias que
enfrenta el individuo durante su desarrollo reciben el nombre de
tareas evolutives. Son las que le imprimen las caracterfsticas
especfficas & cada etapa de la vide, determinando su identidad.
lograrlas con éxito significa que el individuo va a estar mejor
preparado pera enfrentar las tareas que vienen en los siguientes

perfodos de su desarrollo.

HAVIGHURST (11) sefiala la importancie de que las tarees
evolutivas que caracterizan los diversos perfodos de la vida se lo-
gren, cuando define este concepto. "Tarea evolutiva, dice, es la
que surge en un perfodo de la vida del individuo, cuya debida rea-
lizacién 1o conduce a la felicidad y al éxito en las tareas futuras
y el fracasar 1o lleve a su desaprobacién social y a la dificultad

en el logro de tareas posteriores.

La adolescencia al igual que otros perfodos de la vida

tiene sus propias tareas evolutivas.
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La bibliograf{a nos sefiala a diversos autores como
Cole y Hell et al, quienes hacen referencia a las tareas evolu-
tivas que el adolescente en su desarrollo hacia el estado adul-
to deben alcanzar, pare pesar de la dependencia de la nifiez a la

independencia de la edad adulta.

NELSON, L (29) describe siete tareas evolutivas que de-
ben ser dominadas por el nifio para ser efectivo como adulto. El
revisarlas nos permitird conocer mejor lo que esta etapa signifi
ca.

- Independizarse emocionalmente de los padres y otros

adultos.

- Comprender y aceptarse a 8i mismo.

- Establecer relaciones satisfactorias y constructivas
con jévenes de ambos sexos.

- Elegir y prepararse para una vocacidn.

- Formar velores personales en lo social, ético y es-
piritual y una filosoff{a de vida funcional, que sir-
va de gufa de su conducta.

- Desarrollar intereses, conceptos y hebilidades necesg

rias pare una conducta cfvice y social responsable.
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- Lograr la madurez en todas las &reas de la vida une
madurez que debe conseguirse fijando constantemente

objetivos inmediatos para ser cumplidos.

El éxito en estas tareas evolutivas, significa para el
edolescente alcanzar un efectivo ajuste personal y social, por-
que estard viviendo de acuerdo con sus propias expectativas y

las de quienes lo rodean.

Tomar decisiones y asumir le responsabilidad de ellas

es parte de las tareas evolutivas del adolescente.

Aunque el deseo de liberacién, de ser totalmente indepen
diente se hace sentir en todos los aspectos de la vida de los ado-
lescentes, tiene su especial manifestacién en el dmbito social.
ror tal razén y como era imprescindible, por razones obvies, limi-
tar el trabajo, se estudié la participacién de las adolescentes
en decisiones sociales y econbémices, &stas dltimas por estimarse
gue en parte son consecuencias de las primeras ya que permiten a

los adolescentes un sentimiento de mayor seguridad socisl.
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Decisiones Socjales

Seleccién de smigos.

Revisando la bibliograffa para justificar nuestras
selecciones en cuanto a tipo de decisiones encontramos a BOSSAR
y BOLL (3) quienes consideran la adolescencia como el perfodo en
que el deseo de aprobacién social es més fuerte que quizés en nin
gin otro momento de la vida y en que se desarrolle un nuevo senti-
miento hacia las personas de la misma edad y sexo, as{ como tam-

bien del sexo opuesto.

Es normal que el adolescente sienta gran necesidad de
intercambiar experiencias y de compartir conocimientos con sus ami-
gos. Es reconfortante para él saber que otros sienten, hablan y

hacen las mismas cosas que él.

En la vide social del sdolescente los amigos juegan un
rol importante. REMMERS, H. (34) estima que el grupo de amigos
da satisfaccidén a las necesidades fundamentales del adolescente
y ayuda a sus componentes a establecer relaciones amistosas y a

liberarse de la dependencia de le femilia.
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Para BOSSAR y BOLL (3) el grupo desempeiia una fun-
cibén importante en el desarrollo del adolescente pues le ense-
fia a2 respetar los derechos de los demds y actia como un orga-
nismo de control, un sistema de seguridad y una institucién

culturel que determina el papel de cada personalidad.

En relacién a la necesidad de que los adolescentes
escojan sus amigos, Cole, citada por SANCHEZ, H. (36) afirma
que los padres no deben seleccionar las mistades de los adoles
centes ya que al proceder as{ los hijos nunca aprenderdn a es-

cogerlas.

HURLOCK, (13) justifica los errores que el adoles-
cente comete al seleccionar sus amigos... Los individuos que
elige como amigos, con frecuencia no resultan se lo que ellos
pensaban, especialmente cuando se trata de miembros del sexo
opuesto. Pero esto sirve para que a medida que pasa el tiem-
po el adolescente discrimine mejor en la eleccién de amigos,
porque ha aprendido por experiencia que cualidades debe bus-

car cuando realiza su eleccién.
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Seleccién de actividades.

El nifio o niifia adolescente tendrd preferencia por esco-
ger actividades que dentro del plano social representen una opor
tunidad en que puedan comunicarse con sus amigos como son el ci-
ne, fiestas, bailes, campamentos, paseos. Le atraerd pertenecer
a un club o a una sociedad y gustaréd de psrticipar en activida-
des de caridad porque en ello encuentra un sentimiento de superio

ridad o confianza.

(Por qué los adolescentes en muchos casos eligen entre
sus actividades aquélles de tipo religiosa? Tuttle, citado por
HURLOCK (13 - p.303) da como razén que la adolescencia es un perfo
do de tensién e inseguridad en que el individuo requiere una reli-

gién que pueda darle fe en la vida y un sentimiento de seguridad.

Ademés la misme autors (13)-p.329) cita a Hollingshead,
quien hace ver que diversos estudios realizados, demuestran que du-
rante esta época gusta a las nifias participar en fiestas patrocina-
das por la Iglesia, tales como reuniones, kermesses, picnics, clu-
bes y que la atraccidn por estes diversiones es m&s por motivos so-

ciales que religiosos.
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CARMICHAEL (4) confiere importancia a les actividades en
Ggue participa el adolescente cuando menciona ademés del hogar y de
los compafieros, a la iglesia, escuele, actividedes educativas y ac-
tividades recreatives, como influyentes en el desarrollo del cardc-

ter del individuo.

Decisiones econémicas

Pero no sélo en el &mbito social necesita el adolescente
tener méds libertad y tomar decisiones, sino también esto sucede en
lo econbmico. Los problemas acerca de dinero adquieren mayor impox
tancia porque el adolescente desea independencia para seleccionar
y comprar ropa y otras pertenencias personales que son medios para

hacerse valer ante los demds.

SKINNER y NUTT , eitados por HURLOCK ( 13-p.238), afirman
que "ia importancia que tiene para el adolescente disponer de dinero
para destinarlo como desee es tangrande, que muchos adolescentes in-
sisten en emplearse en horarios reducidos o en abandonar la escuela

para poder ganar la suma que creen esencial pera su independencia.
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La adolescencis es el periodo de la vida en que las ropas
adquieren para el individuo su mayor importancia. La preocupacién
de los adolescentes por el vestuario, surge cuando éste se da cuen-
ta de la importancie que tiene el vestir psra la ubicacién dentro de
su grupo. Cuando el individuo se viste como los otros miembros del

grupo, se identifica con éste y siente que pertenece a €él.

Trejon y Garriton, citados por HURLOCK (13-p.229) manifiestan
que & diferencia del adulto, que juzga a las ropas por lo apropiado del
estilo y le celidad, el adolescente las juzga en términos de "“1o que usan
los demds™. Para él esta es la forma correcta de vestir, y rehusa apar-

tarse de la moda establecida por el grupo.

Le responsabilidad de tener experiencias con dinero, tiene deri
vaciones personales y sociales y a menudo profundos matices emocionales.
Powdermaker, citado por STONE y CHURCH (38) hace ver que cualquiera que
sea el nivel de ingresos de la familia, debe dirsele regularmente al ado

lescente una cantidad aunque sea pequeiia.

iLa importancia de que el adolescente participe en las decisio-

nes familiares es aludida por Prevey, citado por HURLOCK (13) cuando
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sostiene que en ambos sexos, las oportunidades de ganar dinero, de
discutir las finanzas familiares y de tomar parte en éstas, les pro
porciona veliosas experiencias de aprendizaje. El compafierismo con
los padres contribuye a la formacidn de buenos hdbitos con respecto
al dinero. Para Prevey el adolescente que comparte las responssabi-
lidades hogarefias y tiene la sensacién de que pertenece a la unidad
familiay,desarrolla mejores hébitos relativos al dinero que el nifio
o nifia cuya familie lo excluye de este importante aspecto de la vida

familiar.

Definicidn de Términos

Algunos términos que es preciso aclarar en cuanto al
significado especial que se les asigné para efectos exclusivos
de este estudio, son los siguientes:
Nifias gdolescentes: nifias que pertenecen a los Clubes 4-S rurales
de la Agencia de Extensién Agricola de Turrialba, Costa Rica, cuyas
edades fluctdan entre 12 y 18 afios al momento de inscribirse en el

Club, en enero de 1965; ademds se precisé:

a.- Que vivieran bajo el mismo techo con una pareja de

adultos que sean o representen el papel de padres.
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b. Que no fueran hijas dnicas
c. Que el lugar que ocuparan entre los hermanos no fuera

el primero ni el dltimo.

Padres: Pareja de adultos que son o tienen el papel de padres, y que

viven bajo un mismo techo con las adolescentes al momento del estudio.

Toma_de decisiones: Seleccibén que se hace entre dos o més alternativas,
en situaciones socio-econbmicas, en forma dependiente o independiente

de sus padres.

Participacidn: se refiere a si las adolescentes toman parte o no en
diversas decisiones de tipo social y econémico, segdn su propia per-
cepcién.

Clubes 4-S: Grupos juveniles existente en los distintos pafses con di-
ferentes siglas, correspondiendo a Costa Rica la sigla 4-S que signifi
ca: Mi Salud, mi Saber y mis Sentimientos al Servicio de Dios, de mi

Club, de mi Pueblo y de mi Fatria.
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CAPITULO III

' METOLOGIA

Descripcidn y seleccidén del 4rea
en estudjo

kPara seleccionar el 4rea de estudio se consideraron los
siguientes factores de la zona:
l.- Existencia de un Servicio de Extensién
2.- Existencia de Clubes 4-S femeninos con socias de 12 a 18 afos de

edad.

El eantédn de Turrialba satisfacfa los requisitos anterio-
res y se conté ademds con el apoyo de la Direccién de Extensién Agr{-
cola de Costa Rica y con la colaboracidn de la Agencia de Extensién de

Turrialba.

La investigacién se realizé en seis localidades del cantén
de Turrialba: La Suiza, Santa Cruz, Coloredo, Aquiares, Favones y Pla-

tanillo.
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Las caracter{sticas generales de tales localidades son

las siguientes:

ie Suiza es el segundo distrito del cantén de Turrialba,
con una poblacién de 10,000 hgbitantes, estd compuesta de fincas
que han sido divididas en parcelas dando vida propia a la pobla-

cién. Sus productos principales son café y cafa.

Santa Cruz, es el tercer distrito del cantén de Turrial-
ba, con una poblacidn aproximada de 7.000 habitantes. Comprende
este distrito las zonas mis altas del cantén. Sus moradores se

dedican a la crianza de ganado para la explotacién.

Colorado, pertenece este caserio al Centdén Central de
Turrialba con una poblacién diffcil de determinar por no estar polf
ticamente clasificada. Sus moradores se dedican a ganar el jornal

en las fincas aledaiias.

Aquieres, corresponde asimismo al distrito central, por
pertenecer a un solo propietario sus habitantes se dedican a la-

borar en sus plantaciones de café y zonas de pastoreo.
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Pavones, a pesar de encontrarse alejado del distrito central,
corresponde a éste y limita con el cantén préximo, Siquiares. Los

productos principales son café y cafia.

Platanillo, conglomerado de pequefias fincas que correspon-
de al segundo distrito del cantén. De sus terrenos se explota café

y caila.

Criterjo para seleccjonar pgrticipantes

El grupo encuestado estd constitufdo por adolescentes
de sexo femenino. Se descarté la posibilidad de inclufr adoles-
centes varones, ya que el mimero de socios de Clubes 4-S era muy

inferior al de socias y no permit{a establecer comparaciones.

Para seleccionar las adolescentes se establecid el si-
guiente criterio:
1.- Ser socias de un Club 4-S, en las localidades antes
mencionadas.
2.- Vivir con ambos padres, o con una pareja de adultos

que cumpliera el papel de padres.



3.- Tener de 12 & 18 afios de edad, al ingresar al Club
en Enero de 1965.

4.- Ser hijas intermedias, pues trabajar con hijas prime-
ras o dltimas podfa introducir demasiada variedad en
los datos, ya que los padres tienden & emplear dife;
rentes criterios en la socializacién de sus hijos prj

meros o dltimos.

breparacidn del Cyestionsrio

la técnica de investigacién empleada para obtener la in-
formacién necesaria fue el cueétionario. Se uso como modelo el cues-
tionario realizado por la Dra. Marfa S. Lacot en Puerto Rico, para a-
dolescentes urbanas y rurales de la isla, que estuvieran cursando 99
grado. En base a éste se confecciond un cuestionario simplificado,
de tipo cerrado (Anexo A), lo que ofrecfa la venteja de ser simple
para llenar, requerir poco tiempo y mantener al sujeto en el tema.
Se considerd més fdcil que las participantes tuvieran que apeler al

reconocimiento de respuestas que al recuerdo de hechos.

Como el cuestionario estd destinado a un medio rural se
tratd que fuera muy sencillo, claro y fdcil de responder a fin de

obtener un mfximo de validez en las respuestas. Se puso ademés
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especial énfasis en la presentacidn del formulario.

Previas a su confeccibén se efectuaron visitas a la Agen
cia de Extensién de Turrialba, durente las cuales se tuvo conver-
saciones con la Asistente de Mejoramiento del hogar, a fin de dar
le a conocer el estudio y obtener informacién acerca de las ado-
lescentes rurales costarricenses. Con el mismo fin se establecid
una serie de contactos con adolescentes ex-socias de los Clubes
4-S. Estos contactos son personas similares a las del grupo en es-
tudio brindS una ayuda valiosa e indispensable para la formulacién

del cuestionario.

Mediante este cuestionario se pretendid obtener evidencias
a través de la percepcién de las adolescentes respecto a:
- Informacidn general sobre las adolescentes.
- Participacidn de las adolescentes en decisiones sociales
(seleccién de amistades, de lugares de reuniédn, de acti-
vidades diversas).

- Participacién de las adolescentes en decisiones econbmicas
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El cuestionario fue aprobado con 12 socias, elegidas
por dos casa Club. Luego de la prueba se hicieron algunas modifi-
caciones en redaccidn para adecuarlo al nivel de comprensidn de las

socias.

Recoleccidn de la informacidn

La aplicacifn del cuestionario se planeo con la Asis-

tente de Mejoramiento del Hogar, de la siguiente manera:

1. En un dia normal de funcionamiento del Club.
2. Breve explicacifn acerca de los propfsitos del estudio.

3. Explicacidn del contenido del cuestionario.

Se procedid a fijar el dfa y la hora para llevar a cabo
las encuestas en cada Club. La recopilacidn de los datos se efec-

tud en el mes de Emero de 1966. El cuestionario fue andnimo.

Previa la administracifn del cuestionario, se instruyS
a las adolescentes en la forma correcta de marcar sus respuestas.
A fin de obtener informacidn mds completa, se brindd a las adoles-
centes la oportunidad de preguntar ante la aparicidn de cualquiera

dura, a las personas que estaban administrando el cuestiomario.
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Debido al mal tiempo durante la &poca en que se pasd
el cuestionario hubo que realizar variaciones a la forma antes men-
cionada, ya que las socias no asisten al club en dfas lluviosos.
Esto se subsan8 pasando el cuestionario en la casa de las socias.
Cada vez se encuestd a dos a tres de ellas y, en todos los casos
se cont8 con la colaboracidn de la Asistente de Mejoramiento del
Hogar de Turrialba, que constribuyd a una mfs efectiva aplicacibén

del cuestionario.

El ambiente en que se administrd el cuestionario fue
siempre favorable, pues hubo interés y colaboracifn de parte de las

gocias y de sus padres al facilitar las casas.

Ante casos de analfabestismo se habfa decidido pasar
el cuestionario en forma de entrevista individual, mds esto no fue
necesario, pues todas las socias tenfan a lo menos Tercer grado

primario.

En los casos en que hubo dificultad para leer (3 casos=
5%), se ley8 el cuestionario completo en voz alta, para que fuera

llenado en forma simult&nea por las niiias.
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Cabe hacer notar que luego de revisar los cuestio-
narios hubo de eliminarse cuatro, por no cumplir estas adolescen-
tes con el criterio establecido para la seleccifn. Por tal razdn

el grupo estudiado quedd integrado por 61 adolescente.

Tabulacifn y Anflisis

Los datos obtenidos mediante el cuestionario, fuerom
transferidos a tarjetas Mc. Bee, previa codificacidén de ellos.

La tabulacifn fue manual.

Los datos fueron primeramente analizados por pregun-
tas y luego organizados en grupos (Apéndice B), para un segundo

anfilisis.

Al planear el cuestionario se pidif a las adolescentes.
entre los datos generales, precisaren si vivian en el campo o en
el pueblo, pues aunque todas eran nifiags rurales se quizo tener una
idea mfis exacta de su distribucidn para fines descriptivos. Durante
el andlisis surgid del hecho que en el grupo hubiera adolescentes
del campo y del pueblo una interrogante.i Estaria este factor aso-
ciado con variaciones en la participacidn de las adolescentes en

decisiones sociales y econfmicas? Como en los estudios conocidos
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solo se ha establecido comparaciones entre nifias urbanas y rurales,
se pensd seria intercsante tener este tipo de evidencias. Es asi

como hasta la parte del capitulo quinto correspondiente a seleccién
de amigos y amigas y participacidn de la adolescente en actividades
sociales, los datos se trabajarom considerando su lugar de residen-

cia, o sea, campo y pueblo.

Al llegar a la parte en que se averigua quien toma
las decisiones para diversas actividades sociales y se realizan com-
paraciones entre estas actividades, al agregar una nueva comparacidn,
la presentacifn de los datos adquiere gran complejidad obt&ndose
por no continuar trabajdndolos separadamente. Esto no altera los
objetivos del estudio que al ser formulados no consideraron esta

posible variable.
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CAFITULO 1V

Algunas caracterf{sticas de las adolescentes en Estudio

Este capftulo tiene por objetivo ayudar al lector a
formarse una idea de quienes son las adolescentes estudiadas.
Datos como edad, afios de estudio, lugar de residencia, personas
adultas con que viven, nimero de hermanos y hermanas, profesién

del padre, son antecedentes, que pretenden cumplir este objetivo.

Los datos parecen sefialar que la edad en que las adoles
centes sienten mayor interés por asistir al Club 4-S es entre los
13 y 14 afios. (Cuadro N2 1). Posiblemente esto se deba a que en
aflos posteriores aparecen més fuerte otros intereses que quitan par

te del tiempo destinado al club &4-S,
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CUADRO N¢ 1

Adolescentes distribufdad por edad, Costa Rica 1966

Edad Frecuencia Porcentaje
12 3 5
13 19 31
14 13 21
15 9 15
16 5 8
17 4 7
18 8 13
TOTAL 61 100

Es interesante hacer notar que las adolescentes estu-
diadas no obtante vivir en comunidades rurales, donde las fami-
lias unen a muy temprana edad a sus hijos e hijas al trabajo agr{i
cola tienen un grado de escolaridad alto. Un 607 de las socias
habfa cursado el sexto grado primario, y no hubo con menos de ter

cer grado primario (Cuadro N2 2).
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CUADRO N2 2

Adolescentes distribufdes segin el dltimo aiio

cursado en la escuela. Costa Rica 1966.

Grado Frecuencia Porcentaje

3 4 6

4 8 13

5 6 10

6 36 60

7 6 10

8 1 1
TOTAL 61 100

Todas las adolescentes estudiadas viven distribuidas
en seis localidades rurales pertenecientes al cantén de Turrial
ba. Para ubicar en forma méds precisa su residencia dentro de
esas localidades se averigud 8i vivian en el pueblo o en el cam
po. (Cuadro N2 3). El porcentaje que estimé vivir en el campo

fue superior , al que indicé vivir en el pueblo.
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CUADRO N2 3

Adolesceptes distribufdas segin lugar de residen cia

Costa Rica 1966.

En el campo En €l pueblo TOTAL

Ne % Ne % Ne y4

Favones 17 28 - - 17 28
Santa Cruz 12 20 3 5 15 25
La Suiza 3 5 11 18 14 23
Colorado 7 11 - - 11
Platanillo 4 1 2 5 8
Aquieres 3 - - 3 5
TOTAL 46 75 15 25 61 100

Al preguntdrseles con qué personas adultas viven,
sefialaron todas las adolescentes, con pap4 y mam4. No indica

ron otras personas distintas a las anteriores.

Respecto a ocupacién del padre, por ser esta una zona
eminentemente agrfcola, en que el cultivo de la cafia y del café
tienen primacfa, resultd ser la egricultura la actividad que ocu
peba a un 7@% de los padres de las adolescentes. Un 20% se dedi

caba al comercio y 102 a otros oficios.
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CAPITULO A

Adolescentes y Decisiones sociales.

El objetivo fundamental de este capitulo es determinar
la participacidn de las adolescentes en decisiones sociales. Pa-
ra este propdsito se analiz8 su participacidn en dos tipos de de-
cisiones sociales, seleccidn de amigos y amigas y participacién
en actividades diversas. En algunos casos se complementd esta in-
formacifn con la opinidn o preferencia de lo que para ellas serfa
el ideal ante determinadas situaciones, y con lo que las adolescen-

tes perciben que les es permitido por sus padres en la realidad.

Seleccidn de Amistades

Amigos varones

Mediante la informacidn obtenida se pudo determinar que
a un 69X de las adolescentes se les permite escoger sus propios
amigos, mientras un 31% aun no perciben tener libertad para to-

mar este tipo de decisiones (Cuadro N°4)
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CUADRO N°4

Adolescentes que informan se les permite escoger sus am;ggs varones .

Costa Rica 1966.

Pueden escoger i'__ggoz NOP“‘,.E.]_% z = Total z
si 30 65 12 80 42 69
No 16 35 3 20 19 3l
TOTAL 46 100 ~15 100 61 100

Al separar las adolescentes segin el lugar de
donde provienen, con el fin de determinar si el hecho de ser del
pueblo o del campo hace variar su oportunidad para escoger sus ami-
gos varones, se encontrd que el grupo proveniente del campo juzga
tener menos oportunidad para seleccionar sus amigos que las adoles-

centes del pueblo.

Al preguntirseles a las adolescentes de donde le
permiten sus padres obtener sus amigos varones, un 34X afirm8 que
sus padres les permiten escoger como amigos a cualquier muchacho que
a ellas les guste, en tanto el resto estd@ distribufdo equitativamente

entre las opiniones que dicen que sus decisiones deben hacerlas
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entre muchachos del vecindario, muchachos hijos de amigos del papd

o bien entre muchachos que los padres conocen.

Al averiguar la edad en que debe permitirse a la
nifia escoger sus amigos varones, un 36X de las adolescentes opina
que a los 15 afios, disminuyendo gradualmente este porcentaje hacia
las frecuencias extremas (Cuadro N°5). Es interesante que los ma-
yores porcentajes se encuentren ubicados entre los 15 y 17 afios de
edad, lo que hace suponer que en los anos anteriores las adolescen-
tes sienten no estar aun capacitadas para hacerlo. Podrfa admitir-
se que en esta edad los padres mantienen una supervisifn estrecha
sobre ellas.

CUADRO N°5

Adolescentes que opinan acerca de la edad en que debeApermit{raelee

escoger sus amigos varones. Costa Rica 1966.

Edad Adolescentes
o N x
10 anos 3 5
11 aios 2 3
12 afios 2 3
13 afos 1 2
14 anos 5 8
15 arfios 22 36
16 afios 11 18
17 atios 8 13
18 ainos 6 10
19 anos 1 2
TOTALES 61 100
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Amigas.-

Respecto a quien decide en casa las personas que
las adolescentes puede seleccionar como amigas, el mayor porcentaje
(44%) sefial8 que lo hace "ella misma", después de consultar con pa-
p8 y mamf, un 252 mostrd tener plena libertad para este tipo de de-
cisifn. En ambos casos se manifiesta la participacibn de la adoles-
cente en la seleccidn de sus amigas. Sin embargo en el resto (31X)
son los padres quienes toman ese tipo de decisiones (Cuadro N°6).

En caso de realizarse en el futuro un trabajo similar, deberfa apa-

recer esta misma pregunta referida a los varones.

Al tratar de establecer s las adolescentes de
campo y pueblo tienen la misma oportunidad para seleccionar amigas,
se encontrd que las adolescentes del campo estfn mds restringidas
en este aspecto, que las nifias del pueblo. Asfi lo parece demostrar
el hecho de que un 537 de adolescentes del pueblo puedan decidir
quienes serfn sus amigas, en tanto solo a un 16X de adolescentes del
campo se le permite hacerlo y el resto lo hace luego de consultar
con sus padres o son los padres quienes se encargan de este tipo de

decisiones.
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CUADRO N°6
Adolescentes que informan quien decide la gelaccifinde sus amigas.
Costa Rica 1966.
Quien decide Adoleacentes
Campo - Pueblo
N° % N° X

Adolescente dsp. de consultar

con papd y mamd 23 50 4 27
Pap8 y mamf solos 13 28 3 20
Adolescente sola 7 16 8 53
Mam8 sola 2 4 - -
Mamf dep. de consultar - - - -
con adolescente - - - -
Papa solo 1 2 - -
Papd dsp. de consultar

con adolescente - - - -
TOTALES 46 100 15 100

Participggiﬁn en actividades sociales

En primer lugar se¢ determind si la adolescente tuvo
alguna vez posibilidades de aaiétir a las actividades sociales,
acerca de las cuales se le pedirfa, mds tarde otros datos, aun cuan-
do hasta el momento nunca hubiera asistido a ella. Para tal objeto

se inclu8 una lista de las actividades consideradas habituales para

- .. o e e @& e« o ¢ (3R]
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ellas. (Apéndice B preg. N°16). La mayoria indic§ haber tenido
alguna vez la posibilidad de participar en todas las actividades
mencionadas en la lista y sflo un 10% sefiald haber tenido oportu-

nidad para participar en 8 0 9 de las 10 actividades aludidas.

Se trat8 de determinar a continuacifén si los padres
permiten a sus hijas asistir a actividades que se realizan en la
escuela, iglesia, en casa de una amiga o pariente y en un sitio
plblico, cuando van nifias solamente, Se encontrd que entre las

" "a veces” y "nunca", "siempre" obtuvo un

alternativas de "siempre
mayor porcentaje (71%) cuando las actividades eran organizadas por
la iglesia (Cuadro N°7). En base a los resultados es posible admi-
tir que este porcentaje parece disminuir en relacin a la menor

confianza o conocimiento de los padres de los lugares donde asisten
sus hijas. Iglesia y escucla serfan los lugares a donde se les

permite asistir con mfs frecuencia y la casa de una amiga o parien-

te y plazas o sitios piblicos las partes a donde los permisos son

més restringidos.

Al separar las adolescentes segin su proveniencia,
se encontrd que en general las nifias del pueblo tienen mis posibi-

lidad de asitir a actividades sociales, cuando van niiias solamente,
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que las niiias del campo, con excepcidn de cuando se trata de acti-
vidades que se realizan en un sitio piblico, situacifn en la cual
el porcentaje es algo superior.. Para el grupo del campo, la alter-

nativa "

a veces" fue la que predomin8 en todos los casos con excep-
cifn de cuando las actividades eran realizadas por la Iglesia en
que los porcentajes son mayores, esto demostraria que estos padres

tienen una lfnea menos definida de accibn ante las actividades que

pueden realizar sus hijas.

CUADRO N°7

Adolescentes que informan si sus padres les permiten asistir a

actividades sociales cuando van nifilas solamente. Costa Rica 1966.

Situacién  Frecuencia Campo Puablo Total
N° y 4 N° y 4 N° y 4
Iglesia Siempre 31 67 12 80 43 71
A veces 15 33 3 20 18 29

Nunca - - - - - =

TOTAL 46 100 15 100 61 100
Escuela Siempre 18 39 7 47 25 41
A veces 27 59 7 47 34 56
Nunca 1 2 1 6 2 3
TOTAL 46 100 15 100 61 100
Casa de Siempre 8 17 4 27 12 20
amiga A veces 33 72 11 713 4 712
Nunca 5 11 - - 5 8
5%‘“‘ _46 100 A5 100 61 100
tio lico Siempre 8 17 2 13 10 16
A veces 31 67 9 60 40 66
Nunca 7 16 4 27 11 18

46 200 15 100 61 100
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Al buscar evidencias en relacibn a la frecuencia con
que los padres permiten a sus hijas adolescentes asistir a activi-
dades sociales, organizadas por la iglesia, escuela, en casa de
una aniga o en un sitio piblico, cuando van nifias y varones juntos
los resultados fueron similares a los anteriores.(Cuadro N°8)

Las adolescentes perciben tener mfs posibilidades para asitir a
actividades organizadas por la iglesia y escuela y menos para asis-
tir a casa de una amiga o pariente o a un sitio piblico. Pero en
relacidn al cuadro N°7 se nota una diferencia marcada en los por-
cemtajes, ya que todos los correspondientes a la altemativa
"giempre'", disminuyen en algiin grado y en la misma forma aumentan

los correspondientes, a "veces y '"nunca"

Podria suponerse que es la participacién de varones

lo que determina estas variaciones en la asistencia a actividades

sociales.

T r*m’
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Al tratar de determinar si en las adolescentes del
campo y pueblo hay diferencias en su participacibn, en actividades
sociales cuando van nifias y varones juntos se encontrd en el gru-
po del campo, la alternativa "siempre" no fue disminuyendo en por-
centaje como en el caso de las niiias del pueblo; sino que experi-
mentd un aumento en las cifras porcentuales cuando las actividades
eran donde una amiga y en un sitio plblico. En ambos casos estas

cifras son superiores a las del grupo del pueblo.

Conviene preguntarse si este hecho se deber@ a que la
gama de comportamiento familiar en el campo es mfs restringida que
en el pueblo, lo que darfa lugar a que la participacibn de las ado-
lescentes en actividades donde amigas o lugares piblicos no sea mo-

tivo de tanta preocupacidn como ocurre con las familias del pueblo.

Es interesante hacer notar que en los dos grupos la
alternativa "a veces' ocupd porcentajes superiores a los otros, con

excepcifn de cuando las actividades son patrocinadas por la igledia.
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CUADRO N°8

Adolescentes que informan si sus padres lag permiten asistir a

actividades sociales, cuando van nifias y varones juntos, Costa

Rica 1966.
Situacibn Frecuencia Campo Pueblo Total
N® F3 N° 3 N° 3
Iglesia Siempre 24 52 11 73 35 57
A veces 22 48 4 27 26 43
Nunca - - - - - -
TOTAL 46 100 15 100 61 100
Escuela Siempre 8 17 6 40 14 23
A veces 37 81 8 54 45 74
Nunca 1 2 1 6 2 3
TOTAL 46 100 15 100 61 100
Casa de Siempre 9 20 1 6 10 16
Amiga
A veces 31 67 14 94 45 74
Nunca 6 13 - - 6 10
TOTAL 46 100 15 100 61 100
Sitio PGblico Siempre 9 20 1 6 10 16
A veces 34 74 12 81 43 71
Nunca 3 6 2 13 8 3
TOTAL 46 100 15 100 61 100

Cuando se averigub si los padres permiten a sus

hijas adolescentes asistir acompaifiadas de un amigo a actividades
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sociales organizadas por la iglesia, escuela, en casa de una ami-
ga o en algln sitio pGblico, los resultados son nuevamente simila-
res a los anteriores en cuanto a que la Iglesia es el lugar a don-
de los permisos para asistir son otorgados mfs frecuentemente (Cua-
dro N°9). Aparece como muy sugestivo el hecho de que la partici-
pacifn porcentual correspondiente a '"siempre" disminuy8 notablemen-
te en relacidn a los cuadros N°6 y 7, cuando las actividades se
realizan donde una amiga o en un sitio pblico. Hay asimismo un
marcadfsimo aumento en los porcentajes correspondientes a la al-
ternativa "nunca", lo que puede significar que si la adolescente
trata de salir acompafada de un amigo haya fuerte negacifén de per-
miso de parte de sus padres. Esto puede ser la expresifn, del
empleo por parte de los padres, de patrones autoritarios em la
socializacifn de sus hijas, caracterfstices segin lo indican inves-

tigaciones revisadas, de las familias rurales.

Al separar las adolescentes seglin lugar de residencia
se puede apreciar que para actividades patrocinadas por lai gle-
sia y @cuela, tienen mfs oportunidad de asistir "siempre', las
adolescentes del pueblo. En cambio para actividades realizadas
donde una amiga o en un sitio pGblico, no hay casos de otorgacibén
de permisos en las adolescentes del pueblo y si los hay en las

adolescentes del campo.
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En ambos grupos la alternativa "a veces" es superior
en porcentaje a las otras cifras para todas las activida&es anota-
das.

CUADRO N°9

Adolescentes que informan si sus padres le permiten asistir a sus

actividades sociales acompafiadas de un amigo, Costa Rica 1966.

Situacibn Frecuencia Campo Pueblo Total
N° 3 N° 3 N°® 3

Iglesia Siempre 15 32 6 40 21 34

A veces 25 55 7 47 32 53

Nunca 6 13 2 13 8 13

TOTAL 46 100 15 100 61 100

Escuela Siempre 5 11 2 13 7 11

A veces 27 59 8 54 35 58

Nunca 14 30 5 33 19 31

TOTAL 46 100 15 100 61 100
Casa de ami- Siempre 3 7 - 3 5
ga A veces 29 63 11 73 40 66
Nunca 14 30 4 27 18 29

TOTAL 46 100 15 100 61 100
Sitio PGblico Siempre 5 11 - - 5 8

A veces 27 59 11 73 38 63

Nunca 14 30 4 27 18 29

TOTAL 46 100 15 100 61 100
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En resumen, se puede decir que los padres parecen
ser menos severos en €l otorgamiento de permisos a sus hi-
jas si se trata de que &stas participen en actividades a
las cuales asisten 'solo niiias" (Cuadro N°6) que cuando
asistin nifias y varones (Cuadro N°7) o cuando la adoles-

cente va acompafada de un amigo.

Al indagar las preferencias de las adolescentes
para salir solas o acompafiadas tanto en el dia como en la
noche, y sin especificar con quién, se hall§ que en su ma-
yorfa prefieren salit acompailadas, lo que podria ser una
evidencia de sus deseos de compartir sus momentos con ami-
gos y amigas, manifestacidn caracteristica del deseo de

emancipacién social que caracteriza esta &poca.

La percepcién de las nifias indic8 que sus padres tagpbiefi

prefieren .gue .tanto <n el dfa couo en le noche sus hijas sal-
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gan acompaiiadas, lo que denota un evidente afé@n de resguardo o pro=
teccién. En ambos casos los porcentajes de mayor preferencia fue-

ron superiores a 93%.

Correspcade ;ahora analizar quién decide las salidas
de las adolescentes a diversos lugares o actividades; casa de un
pariente, fiesta cfvica o baile, Club 4-S, cine, Hora Santa o cual-
quiera otra ceremonia religiosa, velorio, gira del Club 4-S, es-

cuela o de cualquiera otro grupo.

Se revisarfn primero los datos referentes a aquellas
actividades que 88lo se realizan en el dfa, como es el cine y Hora

Santa u otras ceremonias religiosas diferentes a la misa.

Los datos muestran que de las dos actividades las
adolescentes tienen mis oportunidad de decidir por si solas su asis-
tencia a la Hora Santa o a caulquiera otra ceremonia religiosa (Cua-
dro N°10). En ambas actividades un sector numeroso de ninas de-
cide después de consultar con pap8 y mam&, lo que indica que estén
logrando independencia de sus padres para seleccionar por si mismas
ciertas actividades de su preferancia. Pero también existe un gru-
po semejante en que no hay manifestaciones de emancipaciones en es-

te sentido ya que son sus padres quienes est&n determinando sus
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acciones. Conviene formularse la interrogante sobre la influencia
que este autoritarismo paternal puede tener en la formacién de la

personalidad de las ninias adolescentes.

CUADRO N°10

Adolescentes que informan quien decide su asistencia a ciertas ac-
tividades sociales en el dfa, Costa Rica 1966.

-—as eman

Quien decide Actividades Sociales

Hora Santa Cine

N° 2 N° 3
Adolescente despufs de
consultar con papid y mami 22 36 26 43
Pap8 y manf solos 20 33 27 44
Adolescente sola 10 16 2 3
Mam8 despu@s de consultar
con la adolescente 5 8 2 3
Mami sola 2 3 4 7
Papd despu@s de consultar
con la adolescente 1 2 - -
Pap8 solo 1 2 - -
TOTALES 61 100 61 100

A continuacifn se expondrd quien decide la parti-
cipacidén de las adolescentes en actividades sociales que se reali-
zan en la noche solamente. Se pusieron como ejemplos dos activi-

dades muy comunes en el medio en que viven las adolescentes. Son
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los velorios y las giras ya sean de la escuela, Club 4-S, o de otro

grupo de la comunidad.

Los datos son interesantes y hacen ver que en estas
actividades por ser en la noche, aquellas adolescentes que han ad-
quirido mfis libertad de sus padres deciden sSlo después de consul-
tar con ellos.?Cuadro N°11). El porcentaje de adolescentes que de-
cide luego de consultar con papd y mami es mds elevado que el que
aparecen en el Cuadro N°10, lo que se debe, posiblemente, a que es-
te tipo de actividades sociales es de mis inter@s para las adoles-
centes, nfs aln si se realizan en la noche. La cifra porcentual
correspondiente a giras, parecen confirmar este hecho. Paseos -
campamentos, fiestas y bailes son senalados por la literatura como
actividades preferidas de los adolescentes por constituir una buena

oportunidad para comunicarse con sus amigos.

En actividades de este tipo las adolescentes del
estudio estarfan econtrando una ocasifn apropiada para cumplir con

algunas de las tareas evolutivas, caracterfsticas de este perfodo.
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CUADRO N°11

Adolescentes que informan quien decide su asistencia a ciertas

actividades sociales, sn la noche, Costa Rica 1966.

Quien decide Velorio Gira
Adolescentes Adolescentes
N° Y4 N° Z

Adolescente despuls de

consultar con pap8 y mama 30 49 38 62

Papd y mamd solos 23 38 20 32

Mamf sola 4 7 1 2

Adolescente sola 2 3 1 2

Mam8 despuls de consultar con
la adolescentes 2 3 1 2

Papad despu€s de consultar

con la adolescente - - - -
Pap8 solo - - - -
TOTALES 61 100 61 100

Hasta aqui se ha visto quien decide la participa-
cidén de las adolescentes en actividades sociales que se realizan
exclusivamente en el dia o en la noche. Se presentan a prosecusién,
tres actividades sociales susceptibles de realizarse en el dia o
en la noche, para constatar si la hora afin tratindose de una misma
actividad act@ia como variable en la participacidn de la adolescen-

te en este tipo de decisiones sociales. En primer lugar se tratar8
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de precisar quién decide que las adolescentes puedan quedarse en

casa de un pariente durante el dia y en la noche.

La comparacidn de ambas circunstancias muestra que,
cuando se trata que la adolescente ge quede durante el dia en casa
de un pariente, tiene més libertad para decidir ella sola o previa
consulta a sus padres que cuando la misma actividad se realiza de
noche (Cuadro N°12). En este caso hay una disminuciSn del porcen-
taje de adolescentes que deciden solas y un aumento en las cifras
correspondientes a los padres que deciden solos sin tomar en cuen-

ta a la adolescente.

CUADRO N°12

Adolescentes que informan quien decide su permanencia en casa de

un pariente en el dfa y en la noche. Costa Rica 1966.

Quien dedide Dia Noche
Adolescente Adolescente

N % N° %

Adolescente después de

consultar con pap& y mami 32 53 30 19

Pap8 y mam& solos 20 33 27 44

Adolescente sola 10 16 2 3

Mamf desp. de consultar

con la adolescente 5 8 2 3

Mard sola 2 3 4 7

Pap8 después de consultar

con la adolescente 1 2 - -

Pap8 solo 1 2 - -

TOTALES 61 100 61 100
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En segundo lugar se tratard de conocer quién toma
las decisiones cuando se refieren a la participacién de la ado;
lescente en actividades del Club 4-S ya sea en el dfa o en la no-
che. Los resultados muestran que el mayor porcentaje de parti-
cipacién en decisiones corresponde en ambos casos, a la adoles-
cente previa consulta con sus padres. (Cuadro N°13). Cuando la
actividad es en la noche este porcentaje disminuye pero en cam-
bio aumenta en proporcidn parecida el que indica que son los pa-
dres solos quienes toman las decisiomes.

CUADRO N°13

Adolescentes que informan quien decide su garticigaci&n en
actividades del Club 4-S en el dfa y en la noche. Costa Rica

1966.
Quien decide Dia Noche
Adolescente Adolescente

N° I N° 4

Adolescente después de con~

sultar con pap8 y mami 32 52 27 44

Papd y mam8 solos 17 28 24 39

Mam& después de consultar

con la adolescente 5 8 3 5

Adolescente sola 3 S 4 7

Man& sola 4 7 3 3

Pap4 solo - - 1 2

Papf despus de consultar
con la adolescente - - - -

TOTALES 61 100 61 100
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Por Gltimo se tratar@ de determinar quién toma las
decisiones cuando la adolescente debe asistir a fiestas cfvicas o
bailes, que se realizan er el dfa o en la noche. Se encontrd en
este caso como en actividades anteriores que las dos fuentes prin-
cipales de decisiones provienen de la adolescente luego de consul-
tar con ambos padres y de los padres solos. (Cuadro N°14).

CUADRO N°14

Adolescentes que informan guién decide su participacidn en activi-

dades civicas o bailes cuando se realizan en el dia o en la noche

Costa Rica, 1966.

Quien decide Dia Noche
Adolescente Adolescente

N® % N° 3

Papd y mami solos 28 46 30 49

Adolescentes despuls de

consultar con papd y mami 22 36 25 41

Mam8 despu€s de consultar

con la adolescente 7 12 5 8

Adolescente sola 2 3 1 2

Mam8 sola 2 3 - -

Pap8 despu@s de consultar

con la adolescente - - - ~-

Pap8 solo - - - - -

TOTALES 61 100 61 100
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La participacidn pércentual se ve aumentada en am-
bos casos, cuando la actividad es en la noche, hecho que no deja
de resultar curioso en relacifn a datos anteriores. Podria atri-
buirse este hecho a que las adolescentes son atrafidas en forma
especial por estas actividades, sobre todo cuando se realizan en
la noche. Algo similar ocurrib con lo que respecta a giras en el

Cuadro N°11.

Las evidencias sefialan ademfis que cuando los bailes
u otras actividades de este tipo son en la noche son los dos pa-
dres qui&nes deciden en msyor porcentaje la participacidn de su
hijas, No es exagerado suponer entonces, que muchas veces estos

permisos pueden ser negados.
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CAPITULO VI.

ADOLESCENTES Y DECISIONES ECONOMICAS

Este capitulo pretende entregar alguna informacidn
acerca de las siguientes interrogantes. ;Reciben estas adolescentesdine-
TO para eus gastos patsonales?! ¢Como lo obtienen? ¢(Como preferirfan
obtenerlo? (Las orientan sus padres respecto a cdmo gastar el dinero?
{Tienen libertadad para gastar el dinero que reciben? ;(De temer dinero

para sus gastos personales quien decide como gastarlo ?

Respecto a la primera pregunta poco ms del 50% de
las adolescentes informd recibir dinero, para sus gastos personales.
(Cuadro N°15).

CUADRO N°15

Adolescentes que informan recibir dinero para sus gastos personales.

Costa Rica,,1966.

Reciben dinero Adolescentes

N°® %
Si 33 54
No 23 46

TOTAL . 61 100
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{C6mo obtienen el dinero para sus gastos personales
las adolescentes de este estudio?

Un 592 de las adolescentes sefiala recibir dinero del
papa cada vez que lo necesita; 39% de las adolescentes manifiesta re-
currir a la mamad cada vez que precisaban dinero; 25% seiiala recibir
dinero de otras personas o familiares (madrina, hermano, tios, otros);
16X expresa no recibir nunca dinero para sus gastos. S&lo un 15% in-
forma recibir una cantidad de dinero, regularmente, de sus padres y
un 107 asegura, ganar ella misma el dinero. (El total de porcentajes
suma m3s de 100% ya que se podia dar més de una respuesta a esta pre-

gunta).

A la luz de estos datos no se puede esperar que las
adolescentes adquieran buenos hibitos en cuanto a manejo de dinmero se
refiere. Tal vez serfa preferible que sus padres les asignaran una
suma periSdica por pequeiia que fuese, pero que les ayudarfa a adquirir
valiosas experiencias en relacidn al dinero. Si sumamos el porcentaje
que recibe una cantidad regular de dinero y el porcéntaje que lo gana por
si misma, tendremos solo un 25% de las adolescentes que muestra estar

adquiriendo independencia econdmica de sus padres.

({De qué manera preferirian las adolescentes obtener

el dinero para sus gastos personales?
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Un 52% de las adolescentes manifiesta su preferencia
por pedir dinero a sus padres, cuando lo necesitan; un 39% preferirfa
ganar el dinero para sus gastos personales y un 16% prefarirfa - -
recibir una suma regular de dinero, de sus padres. (El total de por-
centajes suma mis de 100% porque se podia dar m&s de una respuesta

a la preguntal)

Cuando se les pregunta cufil es su modo de pensar con
relacidén al dinero con que cuentan para sus gastos personales 43X es-
tima tener libertad para gastar su dinero. Un 28% dice no tener li-
bertad para gastar el dinero destinado a sus gastos personales y a un
8% le gustarfa que en su casa le dieran mds libertad para gastar su di-
nero. En resumen, un 36% de las nifias percibe no tener libertad para
gastar su dinero o carecer de la libertad suficiente para hacerlo. A
la vez un 13% opina que le gustaria recibir mds orientacién de su fa-
milia para manejar su dinero y un 8% percibe no recibir orientacién de

su familia para administrar su dinero.

Cuando se les pregunt8 a las adolescentes quien deci-
de en su familia como gastar el dinero con que cuentan para sus gastos
personales, (Cuadro N°16) um 36X perciben ser ellas quienes toman so-
las, ese tipo de decisiones. Un 31% indicS decidir, despu€s de consul-

tar con papd y mamid. Puede estimarse que en ambos casos las adolescentes
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estdn logrando independizarse econfmicamente de sus padres al menos

en lo que se refiere a la posibilidad de hacer algunos gastos perso-

nales. Un porcentaje semejante a los mencionados (33%), no tiene

participacidén en este tipo de decisiones, ya que son los padres quie-

nes se encargan de hacerlas, privando a sus hijas de tener experien-

dias conducentes a formacidn de buenos hé@bitos respecto al dinero.

CUADRO N°16

Adolescentes que informan quien decide como gastar el dinero con que

cuentan para sus gastos pergsonales, Costa Rica, 1966.

Quien decide Adolescentes
N°® 3

Adolescente sola 22 36

Adolescente después de consultar con

papé y mamd 19 31

Mamd y papd solos 12 20

Mami después de consultar con la adoles-

cente 5 8

Mamd@ sola 2 3

Papd después de consultar con la ado-

lescente 1 2

Papa solo - -

TOTALES 61 100
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Al preguntarles a las adolestentes si cuando sus pa-:«
dres les compran géneros o pre.'ndas de vestir las consultan acerca de
haechuras o color, se encontrf que un 482 de las adolescentes mani-
fiesta que si:mpre son consultadas; 24% dice ser consultadas solo a
veces, y un 132 asevera que nunca se les pide la opinidn en relacién

a sus gustos persona.es.

Este dato revela en parte, el criterio un tanto arbi-
trario de algunas de los padres de estas adolescentes, lo que estaria
en abierta contraposicidn con los intereses de los adolescentes que

desean hacer slecciones en base a su gusto y vestir como las otras

nifas de su edad.
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CAPITULO VII

EDAD Y PARTICIPACION EN DECISIONES SOCIALES Y ECONOMICAS

Se ha visto que la adolescencia es el perfodo dn que
el deseo de ser independiente se torna muy fuerte, lo que trae como
consecuencia el deseo de emancipacidén de la proteccin paterna. De
esto se deduce que a medida que aumenta la edad, deberia aumentar
tambi&n la independencia que los padres dan a los hijos, y por lo

tanto la participacidn de estos en tomar decisiones.

Para comprobar si efectivamente la participacidn de
las adolescentes en decisiones sociales y econdmicas aumenta de
acuerdo con la edad, se clasificaron las jOvenes en tres grupos:
uno integrado por las adolescentes de 12 a 13 anos, otro por las de

14 a 16 y un tercero por las de 16 a 18 afnos. (Cuadro N°17)

CUADRO N°17

Adolescentes organizadas por edad, Costa Rica 1966.

Edad Adolescentes

N° Z
12 13 anos 22 36
14 15 aios 22 36
16 18 ainos 17 28

TOTAL 61 100




-72 -

Se buscd evidencias que permitieran determinar si la
oportunidad que la adolescente tiene para selcccionar sus amigos
varones aumenta de acuerdo con la edad (Cuadro N°18). Se encontrd
que hasta los 15 afios esta posibilidad de tomar decisiones aument§

progresivacente, pero disminuy8 de los 16 a 18 aiios.

CUADRO N°18

Adolescentes organizadas por edad que informan poder selecciomar sus

amigos. Costa Rica 1966.

Pueden seleccionar sus amigos EDAD
12-13 14-15 16-18
4 4 4
N: 22 N: 22 N: 17
Si 50 64 59
No 50 36 41
TOTALES 100 100 100

Luego se procedid a deteruinar si la oportunidad de las
adolescentes para tomar algunas decisiones sociales aumenta en relacién
a la edad. Con tal objeto se relacionaron los datos sobre quien deci-

de algunas de sus actividades sociales con la edad de las adolescentes.

Las actividades sociales consideradas para tal objeto
fueron: asistencia al cine, a casa de un pariente, fiestas civicas y

bailes.
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La participacidn en decisiones se vio en relacién a:
adolescentes decide sola, adolescente decide despu@s de consultar con
sus padres, y padres deciden solos, agrupando esta dltima alternativa
los porcentajes correspondientes a: mamd o pap8 deciden después de con-
sultar con la adolescente, papa y mami deciden solos, mamd decide sola
y papi decide solo, por estimarse que representan decisiones hechas por

los padres.

Los resultados permiten constatar que hasta el segundo
grupo de edad, la participacidn aumentd pro gresivamente g decir de los
12 a los 15 afos, pero nuevamente disminuy8 de los 16 a 18 aifios, o sea,

en el tercer grupo de edad. (Cuadro N°19)

CUADRO N°!Q
Adolescentes organizadas por edad, que informaron quien decide algu-

nas de sus actividades sociales#® Costa Rica 1966.

Quien decide EDAD
12-13 14-15 16-18
Y 4 y 4 4
N°22 N°22 N°17
Hijas solas 4 5 1
Padres e hijas 34 60 40
Padres solos 62 35 59
TOTAL 100 100 100

* Actividades sociales involucran actividades como ir al cine, a casa
de un pariente, fiestas civicas, bailes.
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A continuacifn se relacionb la informacidn de quien de-
cide en la familia como gastar el dinero que la adolescente tiene para
sus gastos personales, con la edad. Para tal objeto se averigud si la
oportunidad de las adolescentes pata tomar decisiones relacionadas con

sus gastos personales aumenta progresivamente con la edad.

Los resultados (Cuadro N°20) indicaron que a medida que
aument§ la participacidn de las adolescentes en decisiones econdmicas
disminuy8 progresivamente la participacifn de los padres en estas mismas
decisiones.

CUADRO N° 20

Adolescentes organizadas por edad, que informaron quien decidfa sus

actividades econSmicas, Costa Rica 1966.

Quien decide EDAD
12-13 14-15 16-18
4 z 4
N°22 N°22 N°17
Hijas solas 27 32 47
Padres e hijas 32 55 47
Padres solos 41 13 6
TOTALES 100 100 100

El hecho de que la participacidn de adolescentes en

decisiones relacionadas con seleccibn de amigos y asistencia a algu-
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nas actividades sociales haya disminufdo entre los 16 y 18 afios puede
explicarse diciendo que cuando en las actividades a realizar hay posi-
bilidades que la nina entable, con amigos del sexo opuesto, un tipo
de camaraderia més fntimo conducente al noviazgo y al matrinonio, los
padres imponen su criterio y son ellos quienes toman las decisiones

al respecto.
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CAPITULO VIII

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Conclusiones

1. E1 principal objetivo de esta investigacibn fue averiguar la parti-
cipacifn de adolescentes en la toma de decisiones.

2. Para la recoleccibn de datos se ensayl utilizar la propia percepcibn
de las adolescentes, método que result§ eficaz.

3. En relacidn a la participacién de las adolescentes en la toma de al-
gunas decisiones sociales y econdmicas, podemos conclufr que:

Las adolescentes perciben que sus padres les conceden
mayor participacifn en la toma de decisiones econfSmicas que en las so-

ciales.

Referente a la participacidn de las adolescentes en de

cisiones sociales podemos deducir lo siguiente:

a) La participacifn es mayor cuando se trata de actividades auspiciadas
por instituciones de reconocido prestigio como la iglesia o la escue-

la que cuando es donde una amiga o pariente o en un lugar piblico.

b) La participacifn disminuye si esas actividades se realizan durante

la noche o en lugares que no merecen toda la confianza de los padres.



-77 -

c) La participacifn en decisiones sociales es mayor si a las activida-
des anteriores asisten solo nifias pero disminuye cuando van nifias
y varones juntos y esta disminucién en las cifras de participacién
es alin mayor, cuando se trata de que a las mismas actividades, asis-

te la adolescente acompaiada de un amigo..

4. Al buscar alguna relacidn entre edad y toma de decisiones basados
en la idea de que a mayor edad debe haber mayor participacibén de las

nifias en la toma de decisiones sociales y econdmicas, encontramos que:

a)' En asuntos econbmicos la participacidn de las adoles-
centes aument8 progresivamente con la edad.

b): En la toma de decisiones sociales la patrticipacién de
las adolescentes de 16 a 18 afios disminuy8d en forma notable cuando las
decisiones se referfan a actividades en las cuales tenian més oportuni-
dad de juntarse con sus amigos y no habfa algiin tipo de supervisién

de parte de los adultos.

5. De todo puede deducirse que hubo evidencias de que las adolescentes
estén logrando independizarse de sus padres en lo que a situaciones

sociales y econdmicas se refiere, pero este logro de independencia es

mayor en aspectos econdmicos y disminuye notablemente cuando se trata

de tomar ciertas decisiones sociales.
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Sugerencias

En base a la informacibn disponible se formulan las

siguientes recomendaciones:

Realizar trabajos similares haciendo las adaptaciones
y modificaciones necesarias de acuerdo con cada cultura y con los

objetivos del estudio

Recomendar el método de recoleccidn de datos a través
de la percepcidén de las adolescentes, para utilizarlo en estudios

similares ya que mostrd efectividad.

Realizar investigaciones eemejantes con varones.

Al estudiar adolescentes rurales debe contemplarse
la separacifn seglin residencia en el campo o en el pueblo como po-

sible variable y teniendo en mente los objetivos del estudio.

Trabajos de este tipo brindan informacién jue puede
ser utilizada por los adultos para conocer mejor los adolescentes.
eEsto seria guia eficaz para que maestros, asistentes de Clubes, 1i-
deres, dirigentes de instituciones juveniles y todos aquellos que

trabajan con adolescentes planéaran sus programas de acuerdo a las



necesidades inmediatas de los j6venes.

Serfa beneficioso que en la preparacidn de profesores
y otros profesionales que trabajan con adolescentes, se considera-
ra en sus programas algiin tipo de curso que les diera a conocer
las caracterfsticas y problemas que surgen durante la adolescencia,
para que después comprendieran mejor a los j6venes con que trabajan
y puedan plenear los programas y actividades de acuerdo a las nece-

sidades de ellos.

En el trabajo de Extensidn, la asistente de Clubes
Juveniles Rurales, puede proveer la oportunidad a los j6venes de
tomar decisiones en la eleccifn de proyectos, en reuniones de Club
para la eleccifn de los miembros de la junta directiva, en eleccibmn
de lideres para las diferentes actividades; en organizacidn de ex-

cursiones, giras, ferias o exposiciones.

En ensefianza formal, la profesora de Educacidn para
el Hogar tiene miltiples oportunidades para alentar el desarrollo
de las tareas evolutivas de las adolescentes, brind&ndoles posibi-
lidades de tomar deciciones en las miiltiples &reas de esta discipli~
ma, promoviendo el trabajo individual y emn grupo para lo cual puede

hacer uso de la gran variedad de métodos y t8cnicas de enseifianza



existentes.

El incluir en el trabajo con adolescentes actividades
en que se les de oportunidad de tomar decisiones y afrontar las
responsabilidades, lo ird preparando para cuando en la edad adulta

deban afrontar y resolver solos sus propios problemas.



RESUMEN

Es este un estudio sobre toma de decisiones. Esta
basado en la idea tebrica de las tareas evolutivas, segGn lo
cual durante la adolescencia nifios y nifias tendrfan que estar
tomando una serie de decisiones cotidianas lo que indicarfa que
estan logrando independizarse de sus padres y preparindose por
lo tanto para sus responsabilidades adultas.

El objetivo de este trabajo fue ensayar un método des-
tinado a obtener informaciétn que permitiera determinar a tra-
vés de la percepcién de 1as adolescentes, su participacién en
decisiones sociales y econbmicas y establecer ademés la rela-
ciétn entre edad de las adolescentes y su rarticipacién en estas
decisiones.

Esta investigacion se realizé6 con 61 adolescentes entre
12 a 18 afnos, socias de clubes 4-S distribuidos en seis localida-
des del Cant6bn de Turrialba, Costa Rica, en 1966.

Fara obtener la informaci6én re cesaria se emple6 un
cuestionario (que s dio buenos resultados)

Los resultados mostraron evidencias de que las ado
lescentes perciben tener méas libertad de sus padres para par-
ticipar en decisiones econbmicas que en las decisiones sociales.

Las adolescentes estudiadas perciben que su rartici-
pacién en decisiones sociales disminuye cuando estas decisiones
se refieren a actividades que se realizan en la noche.

En cuanto a la relacién que existe entre edad de las
adolescentes y su participacién en decisiones sociales y econd
micas se encontrd que la participacién aument6 progresivamen-
te con la edad cuando las decisiones eran econbmicas. Pero
cuando sus decisiones eran relacionadas con actividades socia-
les la participacién de las adolescentes aumento de los 12 a
15 afios y disminuy6 de los 16 a 18 afios. Un hecho semejante
ocurrié6 con la seleccién de sus amigos.
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This is a study about decision-making. It is based
on the theoretical idea of develormental task. According to
this idea children, during their adolescence, have to take
certain daily decisions and this fact indicates that they are
becoming independent from their parents and getting ready for
their responsibilities as adults.

The objetive of this work was to obtain information
which would permit the determination through the teen agers:
percertions of their participation in social and economical
decisions and to establish the relation between the ages of
the teen-agers and their participation in these decisions.

This investigation was realized with sixty one teen-
agers between 12 ‘and 18 years old, members of the 4-S clubs
distributed in six places in Turrialba Cantébmn, Costa Rica in
1966.

To obtain the necessary information a questionnaire
was used.

The results showed evidences that the teen-agers
perceive more freedom from their parents to participate in
economical decisions than the social decisions.



The teen-agers who were studied perceived that their
participation in social decisions diminished when these decisions
referred to activities which are realized at night.

As far as the relation that exists between the age of
the teen-agers and their participation in social and economical
decisions, it was found that the participation grew progresively
with the age when the decisions were economical. But when
their decision were related with social activities the teen-agers
participation grew between 12 and 15 years and diminished
between 16 and 18 years. A similar fact occurred with the
selection of their friends.
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AP ENDTITCE - A

CUESTIONARIO UTILIZADO EN EL ESTUDIO



Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas de la OEA
Centro de Ensefianza e Investigacidn
Turrialba, Costa Rica

OPINIONES DE NINAS COSTARRICENSES DE

1.0S CLUBES 4-8

El presente cuestionario est& destinado a conocer su opinidén acerca de
algunas de sus experiencias relacionadas con seleccidén de amigas, amigos,
participacibén en actividades educativas y religiosas y obtencidn y manejo
de dinero. Necesitamos saber lo que Ud. piensa, siente y hace con relacidn
a sus experiencias. Ud. puede ayudarnos si contesta con sinceridad cada
Ana de las preguntas de este cuestionario. ESTO NO ES UN EXAMEN,

Sus contestaciones soh muy importantes, por lo tanto, asegfirese de

que sigue las instrucciones que aparecen a continuacibén. Ellas le ayudarén

a contestar las distintas preguntas.

Instrucciones generales

1. Lea cada pregunta cuidadosamente. Lea después todas las contestaciones

que se dan para cada pregunta y escoja aquella contestacidn que esté
mlds de acuerdo con lo que sucede en su casa y con su manera de pensar,

2. Ninguna contestacidén se considerari correcta o incorrecta. Lo que nos

interesa es saber su opinidn o experiencia sobre las distintas situa-
ciones,

3. Haga una cruz (+) en el espacio correspondiente a la contestacidn que
escoja para cada pregunta cuando se le pida que haga esa marca.

L., No consulte ni pregunte a sus compafieras.

5. Recuerde que no se le identificari personalmente; nadie sabré exac-

tamente las contestaciones que Ud. les dé a las preguntas. Conteste

con sinceridad,



Localidad Cuestionario NQ

Fecha de la entrevista

5.

Hasta qué grado de estudios cursd en la escuela?

Cuéndo nacib?

Fecha Mes Afio

Dénde vive? Marque con una cruz (+) en uno solo de los siguientes
espacios:

a, En el pueblo / / b. En el campo

Con qué personas adultas vive?

A, CoOn papl ¥ MamMA eececeeccssccorocssssssscscossssossce
b. Con papl y madrastra ceeeecccceccccoascocssscsccsoces
c. Con maml y padrastro eeeeeecceccocoosescoscscsssoscocnss
d. S01l2 CON DPAPA seeveescccossosscssscccrescasssssssasss
€. S0la CON MAMA seceecocscsscsscsrossccscssssssosssscvcns

Fo. Sola con madrastra ecececceccccccocecsocccososcosscsceccne

RIN[NININININ AN

-3 Sola con padrastro 0000000000000 0000000000000 000OS

he Con otras rersonas distintas a las anteriores, que son:

Culntos hermanos y hermanas tiene Ud.?

Con relacibén a su nacimiento, qué nflimero de orden le corresponde a Ud.
dentro de todos sus hermanos y hermanas? Encierre en un circulo el nii-
mero que corresponda: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,

En qué trabaja su papi?
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Las preguntas siguientes se relacionan con la forma como se toman en su

sa ciertas decisiones relacionadas con la seleccidn de sus amigos.

1 una cruz (+) una sola respuesta.

uién decide en la actualidad en su casa sobre las personas que Ud.

puede escoger como amigas?

a.
b.
C.
d.
€.
f.
g

Yo decido
Yo decido
Mami deci
Papé deci
Papd y ma
Mamé deci

Papé deci

A qué edad cree Ud. que

propios amigos?

A los

Le permiten sus papés e

Si la respuesta anterio

Dentro de cudles grupos siguientes le permiten sus padres escoger sus

amigos ' varones?

lo cree necesario:

a.
b.
C.
d.

Cuando salgo

salga:

Muchachos
Muchachos
Muchachos

Cualquier

de mi casa

(Marque una

SO0LlA eeeeceocasoscececvsecsccsasosccoccscoe
después de consultar con papd y maméd .....
de después de consultar conmigo eeeeecececcoces
de después de consultar conmigo eeccecoccee

m& deciden después de consultar entre ellos

de © © 00 6060600600006 006000600060060600060000600606000000

de © @ 0000006060 0000000006000 00000600000060000a00

se le debe permitir a una nifia escoger sus

afios de edad.
scoger sus propios amigos?

a, Si
b. No

r fue gi, conteste la siguiente pregunta:

Marque con una cruz (+) una o mlds contestaciones si

que viven en mi vecindario ececceccsccccccns
hijos de amigos de mi PAPA ceeecccccoccnee
que MisS PApAS CONOCEN se:cavseccscsscescas

muchacho que a mi me guUsta .eceeececcccose

durante el dia, mis padres prefieren que yo
sola respuesta)
a. Sola

b. Acompaiiada

Marque

AINININIRNIY

Q0

QALA

Q0
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Cuando salgo de mi casa durante el dia, prefiero salir:

a., Sola

b. Acompaiiada

Cuando salgo de mi casa durante la noche, mis padres prefieren que

lo haga:

a. Sola

b. Acompaifiada

Cuando salgo de mi casa durante la noche, prefiero salir:

a., Sola

b. Acompafiada

De la lista siguiente marque con una cruz (+) las oportunidades que

Ud. ha tenido de salir y participar en diferentes actividades, aunque

Ud. no lo haya hecho:

a.
b.

Ce

d.

e.
f.

g.
h.

i.

i

Quedarse durante el dia en la casa de un pariente....
Quedarse una noche en la casa de un pariente ..ccc..e
Ir a una fiesta civica o baile que se celebra du-
rante 1a nNoche .cecececveccscocccococccocsscssssonscas
Ir a una fiesta civica o baile que se celebra du-
rante €l dia .seccecesccccssccocescosacacsecscccsnosas
Ir al cine secececccocoscrocsossocscosecscscssosccsoassssae
Ir a la Hora Santa o a cualquiera otra ceremonia re-
ligiosa, distinta a la Misa, durante el dia ..eccee
Ir a un velorio por 1la NOChe seecceescccccocssccosonsce
Tener que quedarse fuera de la casa por una gira del
club, de la escuela o de otro grupo durante la noche
Participar en actividades del Club 4-S durante el dia

Participar en actividades del Club 4-S durante la noche

AN

NINERRN

QR0 QO 0O G A0

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quién decide si Ud. puede

quedarse durante el dia en la casa de un pariente:

a.
b.

Ce

Yo decido sola ® 00 0006006060600 0060600606000 0060000000000000e°
Yo decido después de consultar con papd y maméd .....

Mam& decide después de consultar conmigo eeseececcoces

NN



d.
e.
f.

ge

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud. puede
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Papid decide después de consultar conmigo cecceccccne
Pap4 y mamd deciden después de consultar entre ellos
Maméd decide 8018 .ceeescecesscc.vocosocnccsscsssacsne

Papé decide SOlO ® 0060 006060600600 @ 0600006600000 0000000000,

quedarse durante la noche en la casa de un pariente:

a.
b.
c.
d.
€.

f.
g.

Yo decido S013 scocsccccccccccocccccccocccccoccccecs
Yo decido después de consultar con papd y mami ..see
Mamd decide después de consultar cCONMigO eescecccess
Papi decide después de consultar conmigo esceecccoces
Papad y mami deciden después de consultar entre ellos
Mami decide S01l@ seseecccscsscsccccsccssscssosascocscs

Papé decide 5010 © 0000000060606 0000060606060060606060060600000000

N[NNIy

RINNININN

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud. puede

ir a una fiesta civica o baile que se celebra durante el dia:

a.
b.
C.
d.
e.

fc
g

Yo decido 50la ccececoccoscoscccscscssescscscccccrne
Yo decido después de consultar con papid y mamd .....
Mamé decide después de consultar conmigo ..ecceesces
Papid decide después de consultar conmigo .e.ceccecese
Pap&4 y mamid deciden después de consultar entre ellos
Mami decide S0l@ sseeecevecsssssssscccsscccnccosscoe

papé decide SOlO © 0000000060000 0006000006000 0000e060000900

NININININNIA

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud. puede

ir a una fiesta civica o baile que se celebre durante la noche:

a.
b.
Ce
d.
e.

f.
g.

Yo decido S0l@ cacesesccccoccscssosccosacovssocoscscs
Yo decido después de consultar con papd y mamd .....
Mamid decide después de -consultar cONMigO eesecescscs
Papd decide después de consultar conmigo eeececceoecccs
Pap&4 y mami deciden después de consultar entre ellos
Mami decide S0l@8 cevececocccccsscssserssocoscosocssncs

Papé decide SOlO @ © 06 0600006060006 0000600©060060600006060000000

QRAGLAN
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De la lista sigviente marque con una cruz (+) quien decide si Ud. puede

ir al cine:

a,
b.
c.
d.
e,

f.
g'

Yo decido S01@ ecceccvccccosccoccccscssosscscosocsccsse
Yo decido después de consultar con papid y maméd .....
Mgmé decide después de consultar conmigo eeeeeccecss
Pap& decide después de consultar conmigo seeeececoce
Pap4d y mami deciden después de consultar entre ellos
Mam& decide S0la ceevevvesscossccoossasasssssaccccsce

Papé decide solo ® 0690 0600000000060 060066060000600606060600000000

QRRRLAN

De la lista siguiente marque cor una cruz (+) quien decide si Ud. puede

ir a la Hora Santa o a cualquiera otra ceremonia religiosa, distinta a

la Misa, durante el dia:

a.
b.
C.
d.
e.

f.
g.

Yo decido 50la scceceovesccccsccsccocsssscscsscssnscos
Yo decido desvpués de consultar con pand y mamid .....
Mamé& decide después de consultar conmigo eeeeecesseecs
Papé decide después de consultar conmigoO eeeeceeccceee
Pap&d y mami deciden después de consultar entre ellos
Mamé decide 5018 sveesseerssccosssscsassscsssssancoe

Papé decide SOlO © 0 000600000000 0060000060000 000000000s0

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud.

puede ir a un velorio por la noche:

a.
b,
C.
d.
e,

f.
ge

Yo decido 50l@ ceccecvccrccevsscccsscsccccaccocncsne
Yo decido después de consultar con papid y mamd .....
Mamé decide después de consultar conmigo eceeccevees
Papé decide después de consultar conmigo .eecceececss
Pap4d y mami deciden después de consultar entre ellos
Mami decide S0l@ evesescecosevsscscossscssansonosacs

Papé decide 5010 © 0000000 000000000000 O0O0CO®COEOEOIEOGOESNOOOOOOOES

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud.

puede ir a una gira del Club, de 1la escuela o de otr grupo durante

la noche:

Qe

b.

Yo decido sola €0 0066606000 000000006006060000060060060606060000

Yo decido después de consultar con pand y mamd .....

RININININNIY

QRAGRAG

A



cl
d.
e.

f.
g.

Mamé& decide
Papéd decide
Pap4 y mamé
Mama decide

Papa decide
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después de consultar conmigo ceceececees
después de consultar conmigo eeceececsss
dcciden después de consultar entre ellos
S0la ceceecsscccescvscecococossescasccns

SOlO ® 0 00 0 ¢ 000600000606 00000 0000000000000

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud.

pucde participar en una actividad del Club 4-S durante el dia:

>
b.
c.
d.
€.
f.
g.

YO decido sola @ 0 00000 0000000000000 0606006060000060000000

Yo decido desvués de consultar con papd y maméd .....

Mamé decide
Papé& decide
Pap4 y mami
Mam& decide
Pap& decide

después de consultar conmMigo scecsccocoe
después de consultar conmigo .eceesceccs
deciden después de consultar entre ellos
S0la ceveecoccsccoccsscccscscsccccccccsne

5010 @0 000000000000 00°00000600000000000000

De la lista siguiente marque con una cruz (+) quien decide si Ud.

puede participar en una actividad del Club 4-S durante la noche:

a.
b.
C.
d.
e.

f.
g.

YO dGCidO Sola ® @ 0000000006009 000060006006 06060060080060600000

Yo decido después de consultar con pavd y mamid .....

Mami decide
Papa decide
Pavad y mamd
Mami decide

Pavé decide

después de consultar conmMigo eesesssccss
después de consutar conmMigoO esececcesccocoe
deciden después de consultar entre cllos
SOl ceeeccsoscecosssccssocssosscosscsne

SOlO ® 000600000000 006000000606006000600600090000

De las prezuntas siguientes marque con una cruz (+) en el espacio

correspondiente, la respuesta que mejor describe lo que sucede en

su casa.

Le permiten sus papls asistir a actividades sociales a las cuales

van nifias solamente?

a.

Cuando la actividad es organizada por la escuela:

Siempre

A veces

QQRLANG  RROLG

QQARLAN
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Cuando la actividad es

Cuando la actividad es

amiga o pariente:

Cuando la actividad se

organizada por la Iglesia:

Siempre
A veces

Nunca

privada en la casa de una

Siempre
A veces

Nunca

celebra en un sitio plblico

(como en una parque o una plaza pfiblica):

Siempre
A veces

Nunca

Le permiten sus papls asistir a actividades sociales a las cuales

van nifias y varones juntos?

ae

Cuandio la actividad es

Cuando la actividad es

Cuando la actividad es

amiga o pariente:

Cuando la actividad se

organizada por la escuela:

Siempre
A veces
Nunca

organizada por la Iglesia:

Siempre
A veces

Nunca

privada =n la casa de una

Siempre
A veces
Nunca

celebra en un sitio pliblico:

Siempre

A veces

RININ NN

NI

RNINERRINI
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Le permiten sus papis ir acompafiada de un amigo a actividades

sociales que

se celebran en su pueblo (barrio, caserio, colonia),

tales como fiestecitas, bailes, actividedes escolares y otras?

Qe

Recibe alzhn

cruz (+) uno

Cuando la actividad es organizada por la escuela:

Siempre
A veces

Nunca
Cuando la actividad es organizada por la Iglesia:

Siempre
A veces

Nunca

Cuando la actividad es privada en la casa de una
amiga o pariente:
Siempre
A veces
Nunca

Cuando la actividad se celebra en un sitio plblico:
Siempre
A veces

Nunca
dinero para sus gastos personales? DMarque con una
de los siguientes espacios:

a, Si
b. No

Marque con una cruz (+) la manera o maneras como Ud. obtiene el

dinero para sus gastos personales. Puede marcar una o mis segln el

caso.

De mamd cuando 1o neceSito .eeeveecceseecsccsrsocccos
De pap& cunndo 1o necesito seecececscasscossssssnans
Recibo una cantidad de dinero regularmente (mesnda)

de MisS PAAreS .vceececeocicoconsonscrsocossannssne

Lo gano yo mismn .ececeeccescccscecsscscososssncocae

RINNERNININERR RN NI NN

AN
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e

f.

De otras per
madrina,

Yo nunca rec
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sonas o familiares (hermano, hermana, tio,
PAATrinOS) cecocco.oceccsctosnssseocecanonc

ibo dinero cececcocecscnesocccescecocsccccse

Si Ud., tiene dinero para sus gastos nersonales, quién decide cdomo

debe gastarlo?

a.
b.
C.
d.
e.
f.
g.
h.

Culdl de las cinco contestaciones que aparecen a continuacidn expresa

Marque con una cruz (+) una sola contestacidn.

Yo decido so
Yo decido de
Mami decide
Pap& decide
Papé y mamé
Mami decide
Papi decide

Nunca se ha

la ceecececccecvececsoscosereccrocscceces
spués de consultar con papd y mami .....
después de consultar conmigo essececcose
después de consultar conmigoO .ceeeececcoe
deciden después de consultar entre ellos
S0la ccocecevscscccocccsccccoscrcssscnns

8010 ® © 0000000600 000000000606 060006s60090000000

presentado esa situacidn secesoccecsccss

me jor su modo de pensar con relacidén al dinero que cuenta para sus

gastos personales” Marque

a.

Creo que en

mi dinero

con una cruz (+) una sola contestacibn.

mi casa no me dan libertad para gastar

® ® 0 0LC0OO0OOGOOGEOELEESEOOCOOOO0OECSLUOEOEOOCEOGEOGOEOEOSOIEOCEONOEEOEOINONOGIEEOODS

Mi familia no me orienta acerca de cébmo gastar mi

dinero ..

Me gustaria

tacibén pa

Me gustaria

para gast

Creo que en

dinero ..

® 000006 00© 0060060000600 00660.006060000600eeoe6co00eo0

que mi familia me ofreciera mas orien-

ra gastar mi dinero (c.cecececcccccsosone

que en mi casa me dieran mis libertad

ar mi dinero eo0eevececcescosrsscssvsscnoe

mi casa me dan libertad para gastar mi

® © 6 0000006400 20000000000v0e000e6000600060606060°00OFC

I4 . .
De qué manera preferiria Ud. obtener el dinero para sus gastos

personales?

Marque con una cruz (+) una o mids contestaciones.

AN

NINNINNININN
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a. Preficro ganar el dinero para mis gastos

personales 0O € 0606 0000©OCGO©®EO®D0OO0OOCEO®OSEOLO6GEOOEOOSOC©OOSOCESSISEIILE

b. Prefiero recibir una cantidad de dinero regular-

mente (mesada) de mis PAATreS seevececsscscssse

c. Prefiero pedirle a mis papis el dinero para mis

gastos personales cu2ndo lo necesito cecececee

. Cuando Ud., va a la pulperia a comprar jahdn, café, arroz azlcar

y otros articulos de uso diario:

a. Su mamid le hace la lista® Margue con una cruz

(+) en una sola respuesta:

Siempre
A veces

Nunca

b. Su mamd le anota las cantidades de lo que debe

comprar?

Siempre
A veces

Nunca

'+ Cuando sus padres van a comprar un género para vestido, un vestido

hecho u otra prenda de vestir para Ud., le piden su opinidn en

cuanto a hechura o color?

Siempre
A veces

Nunca

000

NININ NN
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A continuacién hay una lista de situaciones que pueden ser motivo de desa-
erdo entre Ud. y sus padres. Marque con una cruz (+) en la columna correspon-

iente lo que Ud. crea ha sido su caso.

En los filtimos 6 meses mis padres y yo

estamos en desacuerdo:

Siempre | A veces |Nunca

l. En la seleccidn de mis amigos

2 . En la seleccidn de algunos lugares a donde voy
con mis amigos o amizas

3. En la seleccidn de nlzunos lugares donde deseo
ir sola

. Si debo o no debo manejar dinero

« En la cantidad que debo sastar de dinero

6. En qué gastar mi vropio dinero

7. En asistir a una actividad social con un amigo

8. En el uso de ciertas piezas de ropa interior
(para el diario)

9. En si debo dar mi opinidn sobrc los asuntos que
se discuten en mi casa con relacidén a mi

O. Si debo o no bailar

1. Si mis papads deben prestar atencidn a mis
ideas

12. Si otros miembros de mi familia ademis de mis
papds, deben decirme lo que debo hacer

b Si alguna otra situacidén ha sido causa de desacuerdo entre Ud. y sus padres,

y no aparece en la lista anterior, escribala a continuacibn:

Nombre: ILuisa Gajardo A.




1.

3.

APENDICE - B.

AGRUPACION DE LOS DATOS PARA EL ANALISIS
(Entre paréntesis el N°de la preg.)

DATOS GENERALES

EDAD (1)
Afio Cursado (2)
Donde vive (3)
Personas adultas con que vive (4)
N°hermanos y hermanas (5)
Profesifn del papd (7)
DECISIONES SOCIALES
a) Seleccidn de amigos y amigas
OpXnichvs (9)
Lo que permiten los padres al respecto (10-11)
Quien decide (8).
b) Participacibn en actividades sociales.
Oportunidad para participar en diversas actividades (16)
Preferencias de las adolescentes y sus padres (12-13-14-15)

Lo que permiten los padres al respecto (27-28-29)

DECISIONES ECONOMICAS
(30-31-32-33-34-35-36)





