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DISTRIBUCION DE Quassia amara, UN ARBUSTO INSECTICIDA NATURAL, EN
COSTA RICA :

Roger Villalobos, Rafacl Ocampo, Daniel Marmillod

Summary: Natural populations of Quassia amara are found in Costa Rica below 450 meters above sea level in
wet and moist tropical forests, wet and moist basal transition premountain forests and tropical dry forests. The
presence of Q. amara is not correlated with particular soil or geologic conditions. The species grows in areas with
anual precipitation levels below 5500 mm, due to drainage limitations and light availability. In areas with less than
2500 mm anual precipitation, the shrub is found exclusively in riparian forests. Greater densities in less rainy
regions are attributed to higher solar brightness. In forests with higher precipitation, the species prefers topografic
conditions with better light exposure.

Introduccion

Quassia amara, arbusto del bosque humedo tropical de la familia Simaroubaceae, es usado para la elaboracion de
insecticidas naturales desde el siglo pasado, y extractos medicinales desde antes de la colonia, debido a la presencia de
metabolitos amargos, o cuasionides, llamados cuasina y neocuasina, en sus tejidos.

Se estudié la distribucién de Q. amara en Costa Rica y su relacién con factores ambientales con el fin de determinar los
requisitos ecoldgicos de la especie.

Materiales y métodos

Se determiné la presencia de poblaciones naturales de Q. amara con base en la informacion de literatura, dendrélogos y
herbarios. Se analiz6 su ubicacién en cuanto a: zona de vida (segun Bolafios y Watson, 1993), clima (segun Herrera,
1985), asociacion de suelo (segun Pérez et al, 1978), formacién geologica (segin Sandoval ef al, 1982), y dmbito de
precipitacion y pendiente promedio (segin la base de datos del centro de computo del CATIE).

Para estudiar la distribucion de Q. amara en el bosque y su relacion con las formaciones vegetales, la iluminacion recibida
y la topografia. se implementaron en 8 sectores del pais transectos de medicién de 1 km de longitud o que incluyesen al
menos 300 individuos. A lo largo del transecto se ubicaron parcelas circulares de medicién cuyo tamaiio vari6 entre 10 y
100 m? y su distanciamiento entre 8 y 25 m en funcion de las densidades encontradas.

Se compard el contenido de cuasinoides en arbustos de regiones climaticas contrastantes dentro del ambito de distribucién
de la especie, determinando previamente su variacion segin la madurez ontogénica de la madera.

Resultados y discusién

Se determinoé la presencia de poblaciones naturales de Q. amara exclusivamente en regiones por abajo de 450 msnm, en
zonas de vida de bosque humedo y muy himedo tropical. bosque himedo y muy himedo premontano transicion a basal y
bosque seco tropical.

No se observo tendencias que relacionen las asociaciones de suelo, la pendiente promedio o la formacién geoldgica de las
areas con la presencia de Q. amara. La especie se presenta en todos los niveles de precipitacion media anual existentes en
las zonas bajas del pais, con exepcion de las areas con mas de 5500 mm de precipitacion media, lo cual se relaciond con
limitaciones de drenaje y de disponibilidad de luz. En las zonas con menos de 2500 mm la especie se encontro
exclusivamente en el bosque de galeria de algunos rios y quebradas, lo cual demuestra su necesidad de niveles minimos de
humedad en el suelo y su incapacidad para tolerar épocas prolongadas de sequia.

En el Pacifico Norte y Central del pais, densidades de hasta 14000 arbustos/ha fueron observadas en aglomerados del
bosque de galeria; 6000 arbustos/ha en el bosque hiimedo de la Subvertiente Norte, en la frontera con Nicaragua, y 1800
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arbustos/ha en el sector mas lluvioso estudiado. en el Pacifico Sur del pais. Las mayores densidades encontradas en sitios
menos lluviosos se atribuyeron a los mayores valores de brillo solar existentes, debido al estimulo de la luz, necesario para
promover la floracion de la especie.

En bosques humedos y muy himedos, se determind la prefcrencia del arbusto por areas de ladera y formaciones
topogrificas que facilitaran su iluminacion. Las densidades fueron mayores en el bosque secundario, donde la intervencion
dcl hombre fomenta la exposicion a la luz de arbustos que funcionaron como padres de posteriores aglomerados.

No sc encontré diferencia en el contenido de cuasina de la madera de muestras de las localidades de estudio, aunque si en
cl contenido de neocuasina. Previamente se encontré un mayor contenido de cuasina y neocuasina en la madera seca de
ramas mas gruesas de Q. amara. con promedios de contenido 0,28, 0,20, 0,16, y 0.14 %, para ramas de mas de 4,5 cm, 3.0
a4.5cm, 1.5a3,0cmy menos de 1,5 cm de diametro respectivamente.

El porcentaje medio de neocuasina en la madera de ramas delgadas de arbustos de un sector lluvioso en el Atlintico Sur
fu¢ de 0.08%. mientras que en un sector de bosque de galeria. en el bosque seco de la region Pacifico Norte, fué de 0.03%.
Es probable que en sitios donde la luz solar durante el afio y el contenido de humedad del suelo no son limitantes, la
prionidad fisiologica de la especie es destinar sus nutricntes al crecimiento vegetativo y no a la produccion de sustancias de
defensa como los cuasinoides.

El principal condicionador de la distribucion natural de Quassia amara en Costa Rica es la altitud, seguido de la humedad
del suelo y el brillo solar, que afecta mas la densidad que la presencia de agregados de cuasia. El arbusto suele formar
parches de distinto tamario, con una densidad variable dentro de los mismos en funcién de condiciones microambientales
dadas a través del tiempo.

Los resultados de este estudio serviran como base de sistemas de manejo comercial de Q. amara, donde se promueva su
' regeneracion natural manejando el dosel. se practiquen sistemas de cocecha tendientes a la obtencion de ramas gruesas y se
promucva la produccién del arbusto en las dreas ecologicamente mas favorables.
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