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RESUMEN

Los sistemas de siembra agricola tradicional instauran la referencia con el pasado y las formas de
organizacion de las comunidades indigenas, que por muchas generaciones sostuvieron la base de
la alimentacion y la conservacion de los recursos naturales.

La relacidon con la tierra y siembra proveyd distintos cultivos adaptados a la maniobra de las
comunidades y a las condiciones climaticas, generando productos para el consumo a escala
familiar, en sinergia con la permanencia de practicas culturales, costumbres e identidades vivas.

El chagtite es un sistema de siembra que recientemente se ha venido fortaleciendo en el territorio
indigena Boruca, es una practica agricola ancestral, que como sustento de vida brinda alimentos,
materias primas y servicios ecosistémicos. Se mantuvieron por generaciones cacao, café, banano,
platano, maiz, frijoles, aguacate, pejibayes, etc. Muchas de estas semillas se mantienen, lo que
ha dado un interés por mantener las semillas nativas.

Aunado al chagiiite, las manifestaciones culturales configuran un referente de vida para Boruca,
la creacidn de artesanias figuran un elemento simbdlico de identidad (mascaras, tejido, tallado) y
relacion con la naturaleza, el bosque provee los insumos para estas creaciones.

Se hizo contacto directo con 22 familias que implementan el chagtiite, identificando las variedades
de cultivos, ciclos, y usos principales; la principal relacion revela un modo de vida que mantiene
vivo el pasado en la alimentacion, las costumbres y la naturaleza, desde la concepcién de la
busqueda del equilibrio con la naturaleza y el buen vivir, es decir, el uso sostenible de los recursos
naturales y la creacidén de propuestas que aseguren en su maxima accién la satisfaccion de las
necesidades humanas fundamentales.

Palabras clave: Sistema de siembra tradicional, cohesién social, semillas criollas, medios de vida,
chagtite
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1. INTRODUCCION

La implementacién y permanencia de practicas de produccidn agricola tradicionales ha generado
estrategias para la adaptacion de variedades, proteccion y conservacion de recursos naturales; la
continuidad de simbolos indentitarios, sociales y culturales, expresados en saberes ambientales y
usos alimenticios, enlazando a manifestaciones de vida para y con el desarrollo de los pueblos
indigenas.

A partir de la década de los setenta con la denomina Revolucion Verde, la globalizacion del
mercado, se generan trasformaciones en los modos de produccion a fin de responder las grandes
demandas de alimentos a nivel global; la industrializacidon de los sistemas de siembra se inclind a
la promocién de monocultivos, uso de agrotdxicos, y transmutacion de semillas; reduciendo la
diversificacién y proliferacién de especies, empobreciendo la calidad del suelo e incrementando la
desigualdad e imposibilitando su acceso a los sectores mas arraigados a la labranza de la tierra.

La busqueda de alternativas encaminadas a la mitigacién del hambre, la desnutricidn y la pobreza,
se enfoca a partir de una nueva conceptualizacidon y ejercicio de los procesos enddgenos de
desarrollo, no sélo desde el valor monetario, sino, desde el posibilitar transformar el nivel de vida
de las personas (Weinstein et al. 2008).

Las propuestas de desarrollo enddgeno se basan en las estrategias y recursos locales: “ naturales
(agua, bosque), humanos (conocimiento, salud), recursos sociales (familia, estructura, liderazgos)
economico financiero (crédito, mercado) y producidos (caminos, comunicacion)”; reconocido la
identidad y cosmovisidn de los actores involucrados; buscando el equilibrio entre la espiritualidad,
la vida material y social proyectados al bienestar (Delgado et al. s.f.)

La valoracion de saberes tradicionales manifiestos desde la resistencia de estos modos de
produccion, encaminados a la coexistencia de cultivos nativos y su diversificacion, se refleja desde
los procesos de adaptacion, que se mantienen en el presente vivo, se arraigan al territorio, a la
etnia y la cultura; se pronuncian a través del tiempo en expresiones de produccién y reproduccion
a través de diversas manifestaciones: por el recuerdo, las costumbres y/o tradiciones.

En América Latina los espacios donde se engendran los saberes agricolas, se fundamentan en el
seno de la familia, los modos de organizacion para la produccién incorporan el trabajo y esfuerzo
del grupo familiar.

Para los Boruca o Brunkas, pueblo originario Costa Rica, vehementemente arraigados a la tierra,
a sus recursos, como un sentido de vida, es revelado en un creciente interés por dar continuidad
a la tradicion, en la busqueda del equilibrio entre el bosque, los animales y las personas; relatando
rituales y celebraciones que expresan el sentido de pertenencia, y la revitalizacién de la cultura.

El presente trabajo retoma la experiencia del sistema de siembra denominado Chagiiite,
implementado en el territorio indigena Boruca, arraigado a un conocimiento ancestral, por muchas
generaciones proveyd alimento, medicina y materias primas al pueblo Brunca.



El eje central del presente trabajo surge, desde el interés particular de quienes realizan esta
practica, ¢Como demostrar que el chagiite es un sistema de produccion viable, benéfico,
provisorio, un medio de vida que se mantiene, y que puede ser replicado en otros escenarios?,
este interés se da a partir de un ejercicio de sistematizacion solicitado a través del Programa de
Pequeinas Donaciones (PPD), en coordinacion con la Mesa Nacional Indigena (MNI) y el Programa
Académico en Practica del Desarrollo y la Conservacion (PAPDC) y Desarrollo (MPCD) del CATIE
(Centro Agrondmico de investigacion y enseianza).

Se pretende analizar cual es su funcién como componente de conservacion y revitalizador de la
cultura y los recursos naturales del territorio. Asi como indagar cuales son las condiciones de
permanencia y como funge en los medios de vida familiar.

Se abre un apartado especial donde los nifios, nifias y jovenes expresan sus pensamientos en
cuanto a la practica del chaglite, y cdmo vislumbran el futuro de su comunidad y la provisién de
alimentos, y el estado de los recursos naturales, en su comunidad.

2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo General

Fortalecer participativamente la implementacién del sistema de siembra chagiite en el territorio
indigena Boruca, como medio de vida y preservacion de semillas y otros materiales reproductivos
criollos, sustento del buen vivir y uso sostenible de los recursos naturales.

2.2. Objetivos Especificos

1. Analizar el sistema agricola del chagtiite y su incidencia en las familias que lo implementan,
incluyendo su funcién de preservacion de semillas y materiales reproductivos criollos, a
partir de las categorias del enfoque de estrategias de vida.

2. Comparar la situacion de las familias que no practican el sistema de chagiiite con las que
si lo hacen, con base en los aspectos del enfoque de estrategias de vida.

3. Generar participativamente una estrategia de fortalecimiento desde la implementacion del
sistema de siembra, su promocion, conservacion y uso de semillas criollas.

Cuadro 1. Etapas y fases por objetivos y preguntas orientadoras

¢Como demostrar que el chaguite es un sistema de produccion viable, benéfico, provisorio, un medio de vida
que se mantiene, y que puede ser replicado en otros escenarios?

Obijetivos especificos Preguntas Preguntas exploratorias

orientadoras
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OE 1. Analizar el
sistema agricola del
chagtite y su
incidencia en las
familias que lo
implementan,
incluyendo su funcién
de preservacion de
semillas y materiales
reproductivos criollos,
a partir de las
categorias del enfoque
de estrategias de vida.

OE 2. Comparar la
situacion de las
familias  que no

practican el sistema de
chagtiite con las que si
lo hacen, con base en
los  aspectos  del
enfoque de estrategias
de vida.

¢Coémo es el
sistema de
produccién del

chaguite? Medios de vida

¢Como el chagliite
contribuye a las
estrategias de vida
de las familias que
implementan el
sistema de siembra

chaguite? Recursos

¢El alcance de
satisfaccion de
NHF representa el
buen vivir?

NHF

¢Cual es el
referente de
ASOBRUNKA 'y su
vinculacién al
chaguite?

Medios de vida

¢ Qué aspectos
limitan la
participaciony la

implementacién Recursos
del sistema de
siembra chagite?

NHF

¢Como fortalecer
la participacion de
mas familiar en la
implementacion
del chagliite?

¢Las familias que
no implementan el
chaguite realizan

¢ Cuéles son los medios de vida productivos
y reproductivos?

¢Cudl es la composicion familiar y su
distribucion de roles?

¢ COmo se relacionan sus actividades a la
practica del chaguite?

¢ Qué recursos lo hacen posible?
¢Cual es el estado de los recursos?

¢COmo es el acceso de las familias a los
diferentes recursos?

¢ Cémo el chagliite contribuye a fortalecer
los recursos de las familias y de la
comunidad?

¢(Cémo contribuye el
satisfaccion de NHF?

chagiite a la

¢En qué medida el chaglite contribuye al
buen vivir?

¢ Cuéles son los medios de vida productivos y
reproductivos?

¢Cuédl es la composicion familiar y su
distribucion de roles?

¢Vinculan alguna actividad al chaguite?

¢Con que recursos cuentan, que podrian ser
Gtiles para implementar la practica del
chaguite?

¢Como es el acceso de las familias a los
diferentes recursos?, ¢Cuales son las
limitaciones que condicionan para no
imprentarlos?

¢(Cémo podria aportar el chagiite a la
satisfaccion de NHF?

¢ Qué representa el buen vivir?

;Qué NHF  puede  fortalecer la
implementacion del chagite?

¢Cuéles son los mecanismos que se utilizan
para que las familias, se involucren en las
acciones que fortalezcan la participacion?

11



OE 3. Generar
participativamente una
estrategia de
fortalecimiento desde
la implementacion del
sistema de siembra, su
promociadn,
conservacion y uso de
semillas criollas.

acciones que se
vinculen a la
tradicién del
sistema de
produccion?

¢Como  generar
lineas de accién
para el
fortalecimiento de
sistema de
siembra, que sea
sostenible, desde

las posibilidades y
condiciones de la
comunidad?

¢Cémo fortalecer
el recurso humano

de las familias
para que estas
funjan como
bancos de
resguardo de
familia?

3. MARCO CONCEPTUAL

3.1. Agrobiodiversidad

Participacion

Estrategia de
conservacion
de semillas

¢Como han enfrentado las controversias y/o
dificultades a nivel organizativo y
productivo?

¢Cudl es el rol de las mujeres?

¢Qué estrategias han implementado para la
participacion de jovenes?

¢ Qué actividades realizan y cual es el nivel de
responsabilidad?

¢Cuéntas familias estan implementando el
chagtite, y de estas cuantas provisionan su
propia semilla?, ;Cémo y cuando lo hacen?

¢ Cudles semillas han recuperado?

¢Cudles son las semillas que estan

utilizando?, ¢para que las utilizan?

¢Cudles son los ciclos de siembra y que
semillas implementan en cada etapa?

¢ Qué beneficios les da?

¢Han adquirido semillas fuera del territorio?,
¢Cual es su costo?

¢ Qué importancia tiene para ellos las semillas
desde su cosmovision?

¢(Qué otros medios
preservacion de semillas?

utilizan para la

¢ Cual es el manejo que le dan?

¢Es posible determinar la ubicacion de los
chagtiites?, ;Donde se ubican?

Se determina que la agrobiodiversidad (FAO 2007) incluye todos los componentes de la diversidad
bioldgica pertinentes para la produccién agricola, incluidos los alimentos, el mantenimiento de los
medios de vida, asi como la conservacion del habitat para los ecosistemas agricolas.

Otras aproximaciones determinan esta “incluye todos los componentes de la biodiversidad que
tienen relevancia para la agricultura y la alimentacion, y todos los componentes de la biodiversidad
que constituyen los agrosistemas: la variedad y la variabilidad de animales, plantas y
microorganismos, en los niveles genético, de especies y de ecosistemas, necesarios para sustentar
las funciones claves de los agroecosistemas, sus estructuras y procesos” (Santilli s.f.)

12



La contribucion de los pueblos originarios en la conservacién de la diversidad bioldgica, su uso y
reproduccidn entreteje factores socioculturales, tecnoldgicos, econdmicos y politicos; articulados
a condiciones locales, regionales, moviéndose a escala nacional o internacional (Blanco 2006); a
partir de la década de los 80 se abre un debate referente a la importancia de mantener los
sistemas tradicionales para la conservacion de plantas cultivadas in situ.

Estos procesos de conservacién la “variabilidad entre los organismos vivos”, que abarca “a las
multiples formas por las cuales los agricultores usan la diversidad natural del ambiente para la
produccion agricola, incluyendo no solamente la seleccién de especies y variedades de plantas
para el cultivo, sino también el manejo de las tierras, aguas, y de la biota como un todo”.

El largo proceso de domesticacion no sblo determina el momento en que dio la diferenciacion de
los cultivos a la par de plantas silvestres, sino también al proceso evolutivo; se genera una especie
de co-evolucién entre estas plantas y los humanos, pueblos originarios, comunidades campesinas,
y/0 quienes siguen cultivando y seleccionando las semillas y cultivares —fitomejoradores
tradicionales— utilizando métodos especificos y variados para la seleccidon y mejoramiento de las
semillas.

En este sentido los centros de origen y diversificacion genética desempefian un papel
extraordinario: el de mantener vivo y adecuar el germoplasma original a las condiciones
cambiantes, tanto ambientales como socioculturales (Boege 2008) .

La biodiversidad incluye la diversidad de ecosistemas, la diversidad de especies y la diversidad
genética entre especies; ademas de los saberes culturales.

La diversidad agricola o la agrobiodiversidad, es parte de la biodiversidad, ésta incluye los
ecosistemas y las especies (incluyendo sus formas silvestres) que se utilizan en la agricultura. En
contraste con la diversidad natural, la agrobiodiversidad fue creada por los seres humanos (Kotschi
y von Lossau 2012).

Grandes implicaciones van entretejiendo el mantenimiento de los sistemas agricolas que sustentan
la agrobiodiversidad, las grandes presiones generadas a partir de la crisis alimentaria de los afios
setenta derivo la implementacion de estatutos para el aseguramiento y provision de los alimentos
a escala mundial.

El embate por la provision de alimentos ante los escenarios de pobreza y destruccion, repercute
en la creacion de propuestas que vigoricen el bienestar de las poblaciones.

Para el 2014 la FAO define seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen en todo
momento acceso fisico y econémico, suficiencia de alimentos inocuos y nutritivos, satisfaciendo
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, garantizando una vida en
accién y sana.

Aunado la soberania alimentaria supone un nuevo sistema alimentario a partir de la reivindicacion
de practicas y racionalidades socioecondmicas alternativas que hacen parte del modo de vida de
los grupos dedicados al campo, asi como la solidaridad social y la democracia de base, buscando
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garantizar el bienestar colectivo, los conocimientos agricolas y relaciones mas armdnicas con la
naturaleza.

La Soberania alimentaria se identifican seis pilares: “alimento” para los pueblos; valor de los
“proveedores” de alimentos; localizacion de los “sistemas alimentarios”; “control a nivel local”,
fomento de “conocimientos y habilidades”, y compatibilidad con la “naturaleza” (Comision

Internacional de Direccion de Nyeleni 2007).

La busqueda de nuevas alternativas que fomenten la de continuidad de los modos de siembra
tradicional, no sélo propone un aseguramiento de la alimentacién, también proyecta el
fortalecimiento de los lazos de participacion y organizacion, asi como la continuidad de los saberes
propios de cada grupo, comunidad, que dan espacio y enlacen la sostenibilidad de los recursos
naturales.

Estimaciones (FAO 2013), hasta el 2008 una de cada tres personas en el mundo, mayoritariamente
mujeres y nifios, enfrentan de enfermedades relacionadas a la malnutricién y al acceso inadecuado
a los alimentos. Sinuosamente se identifican enfermedades como la obesidad, la diabetes tipo 2
y enfermedades del corazén; aumentando significativamente en los paises pobres en vias de
desarrollo y los paises desarrollados.

3.2. Agricultura tradicional: conservacion in situ

La agricultura ha sustentado los medios de vida mas antiguos de la humanidad, ha sido el sustento
alimenticio, permitiendo la transformacion y adaptacion de la diversidad bioldgica, y el
sostenimiento de los recursos naturales.

La conservacion in situ es una alternativa para la conservacion de la agrobiodiversidad, contribuye
al mantenimiento variedades de escala local, asi como el resguardo de semillas criollas, lo que ha
dado mayor adaptabilidad y resistencia a los cambios climatoldgicos.

La propuesta de la conservacién in situ proyecta ventajas para las comunidades locales al
fortalecer su participacion, ya que son quienes tienen dominio del terreno, uso y conocimientos
tradicionales de los recursos naturales. “Las estrategias de conservacion participativas, permiten
la oportunidad de generar emprendimientos econdmicos, tales como el ecoturismo, la produccion
de flores, plantas nativas”, generando espacios de desarrollo local sostenibles (Squeo et al. 2001).

Una alternativa ha sido la creacion de los bancos de semillas en el contexto de la comunidad,
fomentan la conservacién de los recursos fitogénicos, es la base bioldgica de la seguridad y
soberania alimentaria (FAO); base para la resiliencia comunitaria, y el reconocimiento, acceso,
participacion en la toma de decisiones y la promocion de los derechos de los agricultores (da Silva
2015).
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La creacién de una red de intercambios, donde se fortalece la participacion y la sostenibilidad de
los recursos, desde el fortalecimiento de la organizacién y tejido social de quienes implementan
practicas agricolas locales.

3.3. Los Bruncas de Costa Rica

La presencia viva de las poblaciones nativas en la regidn costarricense la integran ocho pueblos,
ubicados en 24 territorios indigenas. Para el censo poblacional del 2011 se registran 104,143
personas, lo que corresponde al 2.4% del total de los habitantes en Costa Rica (Instituto Nacional
de Estadistica y Censos 2013).

Boruca esta ubicado al sur de Costa Rica, entre las montanas de Talamanca, en el cantén de
Buenos Aires de la provincia de Puntarenas, es considerado un area de reserva indigena, con una
superficie aproximada de 12470 hectareas, dedicadas a la conservacion y uso de sus recursos.

La Region Brunca esta conformada por seis cantones: Pérez Zeleddn, Osa, Golfito, Corredores,
Buenos Aires y Coto Brus; abarcando los territorios de Boruca y Curré. Se caracteriza por ser de
los territorios con mayor riqueza en biodiversidad del pais. La diversidad de paisajes, ecosistemas,
cultura, arqueologia, patrimonio intangible, flora, fauna y cultura agropecuaria le otorgan una
identidad propia con respecto a otras regiones costarricenses (Morales 2014).

Las comunidades mas importantes: Bella Vista Mojon, Lagarto, Puerto Nuevo, Cajon, La Presa,
Alto las Moras, Miravalles, Tres Rios, San Joaquin, Shamba, Bajo Veraguas, Santa Teresita, Ojo
de Agua, Maiz de Boruca, Mayal, Boquete, Bajo Dioses, Zapote, Vergel, Canablancal y San Bosco.
Su poblacidn total anda en los 2500 habitantes.

Para el presente estudio se abordaron la cabecera de Boruca y las comunidades de San Joaquin
y Alto las Moras, dada la proximidad de familias vinculadas a la siembra, asi como la accesibilidad
de las familias, las instancias, organizaciones vy lideres del territorio.

La relacion de Boruca con la siembra, se remota a cientos de afios, practicamente la alimentacion
se ha sustenta de arroz y frijoles, que han fundamentado la alimentacién y la seguridad
nutricional. La practica agricola es basada en maiz, frijoles, arroz y tubérculos. La ganaderia se
realiza principalmente a escala familiar: gallinas, cerdos, vacas, caballos y bueyes. La alimentacion
se sustenta de arroz y frijoles, productos que han cimentado su dieta tradicional; actualmente
contintian preparando platillos ancestrales como el cubriv (maiz tierno con carne), osclia (hongo
blanco).

Nuevas actividades y practicas, derivaron transformaciones dentro del territorio, si bien, se vieron
mejores oportunidades en la elaboracidon y confeccién de artesanias principalmente tallado de
mascaras Y jicaro, asi como el tejido con fibras y tinturas naturales; aunada la afluencia turistica
que en recientes afos fue prevaleciendo. El 95% de la poblacién tiene como principal medio de
vida la artesania, servicios asociados al turismo o el trabajo en instituciones publicas. El 5%
restante se dedica a la agricultura.
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Las creaciones artisticas se relacionan don dos aspectos de significativos del entorno Boruca, por
un lado, las materias primas necesarias para la confeccion de las artesanias se obtienen de
recursos naturales que se encuentran ahi mismo, en el bosque, incluso en dentro de los chagtites
(arboles y platas); por otro lado, estas creaciones artisticas son un referente ancestral en la vida
de los nativos; por lo que la reivindicacion de su cultura se reanuda al crear y mantener esta
tradicion.

\ <

Reserva Indigena Brunka de Boruca

Figura 1. Mapa de ubicacion de Territorio Indigena Boruca

Antiguamente el sustento de productos para vivir, se obtenia de la siembra, sin embargo la
incorporacion de granos mas baratos, impactd en la obtencion de los propios recursos; la venta
de artesanias fue una alternativa, para la provision de alimentos y otros insumos.

Es por ello que la elaboraciéon de mascaras y otras artesanias, se fortalecid, dando un espacio e
importante referente identitario de la comunidad de Boruca; el tallado de estas mascaras se hace
a partir de arboles maderables que se dan en el territorio. Esta tradicién se vincula a una
festividad, que ha ido recobrando fuerza y proyeccion dentro del territorio y hacia el exterior.

La festividad de Los diablitos, es parte de la cultura, denominada la Danza de Kabru. Todos los
anos se realiza esa ceremonia, en el que se utilizan las mascaras, talladas y confeccionadas por
los mismos pobladores. La celebracion se realiza durante los Ultimos dias del aino y los primeros
del siguiente.

Este referente derivd, que una gran parte de los habitantes optaran por el tallado y elaboracion
de mascaras, lo cual fue vinculandose a actividades turisticas, la proyeccidn de la festividad de los
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Boruca, ha ido ganando popularidad e interés en el exterior, a lo largo de todo el afo, este
territorio es visitado por personas de distintas regiones del planeta (Ayala y Roche 2016).

Actualmente en el territorio se proyectan un gran interés por la recuperacion de otros
componentes de la cultura, la recuperacion del idioma, asi como la recuperacion de extensiones
de tierra para el fortalecimiento de la agricultura tradicional, el impulso de la seguridad alimentaria
y nutricional.

3.4. El buen vivir

El constructo del Buen vivir plantea una exhortacion al planteamiento de desarrollo enmarcado la
idea del bienestar sobrepuesto al capitalismo, y el dominio sobre los recursos naturales.

El replanteamiento de los pueblos indigenas en el reconocimiento de sus derechos y respeto por
sus tradiciones ha ido configurando alternativas de accion a los proceso de desarrollo, frente al
sistema neoliberal, retomando y fortaleciendo la dignificacion de la diversidad cultural y étnica.

Por lo que el buen vivir corresponde a la construccion del bien comun, en la constante busqueda
de una vida armdnica y uso sostenible de los recursos naturales; no solo para el desarrollo
econdmico, sino en el fortalecer la cultura y la identidad.

En el 2009 el Consejo Indigena de Centroamérica (CICA) desde la experiencia de siete pueblos
indigenas plantea la propuesta para el constructo del buen vivir, considerando la vision
cosmogonica: envuelve la relacién entre el universo, la naturaleza y la humanidad, implica la
conservacion del medio ambiente, el desarrollo y la sociedad en constate equilibrio, armonia y
equilibrio (Rojas, 2009).

3.5. El Chagiiite

Los primeros recuerdos del sistema de produccién conocido como chagiiite, chagiia o chagiiita
vienen de los afios 1.800. En ese entonces, y hasta unas décadas atras se le conocia como "cerca"
0 “cerco”, porque consistia en un lugar cercano al hogar. Luego, algunos comenzaron a llamarlo
"chagiia", y de ahi, por diminutivo y el hecho de ser un lote tan pequefio, podria ser que pasé a
conocerse como chagiiita, chagiite. Ademas, por el hecho de estar muy cerca y ser algo muy
propio de la familia, se les ponia nombres, cada chagiiite tenia uno propio, asignado por la familia
o el padre.

Era un espacio donde trabajaban la tierra tanto hombres como mujeres, y sembraban toda clase
de verduras y frutales. Se destaca que en el chagliite se sembraba mucho maiz para hacer atoles
como cubujgua, chicha. Sin embargo, se menciona que el aguacate, el cacao y el pejibaye fueron
las plantas iniciales utilizadas por los bruncas.
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4. METODOLOGIA

Para fines del presente analisis se tomé como referente la investigacion accion, con la participacion
libre de los habitantes de la comunidad de Boruca; proyectado a un estudio demostrativo en
cuanto a la practica del sistema de siembra chagiiite y su incidencia en los medios de vida de la
poblacion.

Se hizo el contacto con 65 socios y socias pertenecientes a ASOBRUNKA, por medio de la
herramienta denominada “bola de nieve, para la obtencién de informacion. Este contacto facilitd
el acercamiento con otras familias, abriendo la posibilidad de su participacion; lo cual se dio a
través de charlas informales, se indagd, y dando pauta a la exploracion del territorio se logrd un
mayor referente.

Para los fines del presente andlisis se realizo la visita a 35 familias, las cuales mantienen su
chagliite, se recred recorrido de observacion a 10 chagiites, resaltando la caracterizaciéon de 3;
se logro realizar 22 entrevistas semiestructuradas profundizando en medios de vida y recursos.

4.1. Etapas del proceso metodoldgico
4.1.1. Etapa 1: Contacto con organizaciones solicitantes

El proceso de intervencién se da a través del interés y apoyo de la Mesa Nacional Indigena
(MNICR), organizacion que lleva como misién el didlogo en incidencia politica, y el apoyo a las
diversas organizaciones indigenas en Costa Rica, en la gestidon y promocion de desarrollo social,
cultural, econémico y politico.

Recientemente existe una notable preocupacidn por la restauracidn y recuperacion de los sistemas
de siembra instituidos en el territorio de Boruca, por un lado, por la importancia que vincula a los
procesos identitarios, arraigados a la practica ancestral de siembra; por otro lado el interés por
mantener los regimenes alimenticios, que son el sustento de la salud, proyectados al interés de
mantener y proveer la seguridad y soberania alimenticia (Rojas 2009).

A través de la Asociacion de pequefios productores brunquefios (ASOBRUNKA), con apoyo del
PPD, se dan los primeros aportes para el restablecimiento de los chaglites, alrededor de 40
familias son las que retoman esta iniciativa y que en la actualidad mantienen la practica.

Conocimiento del contexto y acercamiento con familias ASOBRUNKA

El presente trabajo da continuidad a la experiencia de sistematizacion “El Chagtite, Boruca, Costa
Rica”, realizada en el mes de abril del 2016, como parte de un ejercicio académico de la Maestria
en Practica de la Conservacion; en dicha experiencia se expresa el interés de algunos miembros
de ASOBRUNKA por profundizar y dar seguimiento a su practica, asi como motivar a otras
personas a que retomen este ejemplo.
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Desde sus inicios en el afio 1998, esta organizacion ha buscado la recuperacién del bosque,
vinculado a la restauracion de la cuenca del rio Boruca; de igual manera, en los sistemas
tradicionales de produccién agricola, proyectados al bienestar de los Boruca.

En el contexto de la etapa de campo, el primer acercamiento se dio con la presidencia de
ASOBRUNKA, dando el referente de quiénes se integran como miembros de la organizacién, y la
ubicacion de algunos dentro del territorio.

Aproximadamente 80 socios y socias son adscritos a la organizacion, algunos se han mantenido
mas activos y unidos en la participacion de propuestas de capacitacion (huertos organicos). En el
contacto y busqueda de referentes para el estudio algunos miembros mostraron poca accesibilidad
y rechazaron su participacion, en antecedente existe desconfianza y temor, por conflictos
acaecidos en el pasado, a lo largo del proceso organizativo han surgido ciertos conflictos, lo que
ha distanciado el vinculo de sus miembros con la asociacién; otros aspectos que han determinado
la ausencia es la necesidad de incorporacién a actividades laborales, ya sea dentro o fuera del
territorio; por otro lado, hay desconocimiento e incertidumbre de la continuidad o no del proyecto
de ASOBRUNKA.

Dentro del contexto de las visitas se incrementd el contacto con otras familias,
independientemente del referente de ASOBRUNKA; en San Joaquin y Alto Las Moras, lo cual
permitié un alcance mayor, y profundidad del analisis y estudio del caso.

Al adentrarse a la historia de vida de las familias, se da el contacto con nifias, nifios y jovenes,
por lo que se contactd a la escuela primaria y el liceo; dando como resultado entrevista a 3
maestros, y entrevistas informales a padres y madres de familia. Como resultado con los
estudiantes se desarrolld un grupo focal con jdvenes y un taller ludico con estudiantes de tercero
de primaria.

4.1.2. Etapa 2: Aproximaciones a objetivos 1y 2

El desarrollo de la segunda etapa conjuga los objetivos uno y dos, en sinergia se fue dando el
contacto con las diferentes familias de la comunidad, si bien hay quienes dedican el 100% de su
tiempo al mantenimiento del chagliite; hay familias que se dedican a pequena escala, ya sea con
la siembra de uno o dos productos.

OE1. Analizar el sistema agricola del chagiiite y su incidencia en las familias que lo implementan,
incluyendo su funcidn de preservacion de semillas y materiales reproductivos criollos, a partir de
las categorias del enfoque de estrategias de vida.

OE2. Comparar la situacion de las familias que no practican el sistema de chagdite con las que si
lo hacen, con base en los aspectos del enfoque de estrategias de vida.

El desarrollo de estas etapas, se fundamentd en las siguientes técnicas de investigacion accion:
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Entrevistas semi-estructuradas

Observacion participante

Se desarrollaron tres talleres participativos y uno de validacion de la informacion (FODA)
Encuesta de las Necesidades Humanas Fundamentales

Un grupo focal en el liceo y un taller lidico en la escuela primaria.

4.1.3. Etapa 3: Caracterizacion de Chagiiites y propuesta estrategia de
conservacion de semillas

OE3. Generar participativamente una estrategia de fortalecimiento desde la implementacion del
sistema de siembra, su promocion, conservacion y uso de semillas criollas.

El para los fines de este objetivo se encaminan en dos momentos:

a)

b)

Visitas de campo participativo, para el registro de tres chagliites, donde se hace un
recorrido y observacion y registro de las distintas especies que se encuentran en el predio,
asi como el uso que se le da a los productos que se consideran como prioritarios.

Cabe mencionar que a lo largo de las visitas de a las distintas familias, como se menciond
anteriormente, se dio la posibilidad de conocer la experiencia de otras diez familias,
haciendo un registro fotografico, esto dio un referente significativo para el conocimiento y
descripcion de este modo de produccién

Esto dio pauta a identificar que las familias que habian sido consideradas sin chaglite,
desarrollan alguna actividad en sus predios, ya sea de siembra de tubérculos, o vinculan
la conservacion de arbustivas para la futura comercializacién artesanal, o simplemente
como sistema de conservacién del bosque y proteccién de nacientes de agua.

Analisis FODA, taller de validacion y propuesta de fortalecimiento

Este periodo se marcd como el cierre de la experiencia de campo, en un taller de validacion
de la informacién, donde se comparten resultados preliminares, desarrollados en los
puntos anteriores.

Durante el taller de cierre se dio cuenta con la participacion de ocho chagiiiteros, sin mayor
respuesta del resto de la comunidad a la invitacion de la convocatoria para validacién de
informacidn; en este referente se hace el analisis FODA vy el desarrollo de propuestas, desde la
experiencia y reflexiéon de los participantes, proyectado a posibles acciones inmediatas y la
busqueda de alternativas hacia el futuro.
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5. RESULTADOS
5.1. Descripcion de los Recursos

La perspectiva que se aborda para el presente apartado retoma la nocién de los recursos como
aquellos bienes materiales e inmateriales, servicios o elementos que dispone el individuo, ya sea
en el contexto de la familia, comunidad o grupo social, donde pueda desarrollar sus medios de
vida productiva o reproductiva (Imbach 2012). Para el presente también se hace una aproximacion
del estado de los recursos frente a la practica del chagdiite.

5.1.1. Recurso humano

El pueblo de Boruca esta integrada en su mayoria por miembros nativos, y algunos miembros de
otros pueblos nativos, como Cabagra y Salitre; de las 22 familias entrevistadas solamente tres
personas pertenecen a los territorios indigenas mencionados; la comunidad se caracteriza por el
lazo de familia; se preserva un arraigo y reconocimiento de grupo y familiaridad entre los
habitantes, lo que permite que se mantengan costumbres y tradiciones, asi como relaciones mas
cercanas y de apoyo, ademas de mantener lazos para compartir la vida.

La composicidon de las familias se da por el padre, la madre y los hijos/as, el vinculo con los
abuelos y abuelas, es un elemento de unién y referencia que se mantiene en los hogares. En el
transcurso de la vida cotidiana los hijos e hijas asisten a la escuela; los grados cursados de quienes
actualmente estudian, abarcan preescolar, primaria, liceo, bachillerato y estudios profesionales;
la prioridad para los padres y madres, es que los hijos contintien los estudios.

Figura 2. Habilidades en la comunidad (a) Plantacion de frijol. (b) Elaboracion de tejido

Las circunstancia del pasado para estudiar fueron limitadas; los padres y madres (jefes de hogar)
mayores a 45 afios, lograron cursar algunos grados de primaria o primaria completa; dos cuentan
con estudios profesionales, dos no pudieron asistir a la escuela.
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Los adultos hombres y mujeres adultos, mencionan tener habilidades artesanales (tallado de
mascaras Y tejido), actividad que se ha mantenido a lo largo de las generaciones. Predominan
destrezas para cocinar y la agricultura (figura 3). Estas actividades van siendo trasmitidas a las
nuevas generaciones.

Ensefia idioma
brunka Ninguna

Topografia

Manejo de tecnologia

Dibujo

Artesanias

Conocimiento sobre
arboles

Labores domésticas

Cocina

Figura 3. Habilidades en los distintos miembros de las familias

Las propuestas de capacitacion que se han desarrollado en la comunidad, se dieron hace mas de
20 afios (figura 4), no hay un fortalecimiento en el desarrollo de capacidades o adquisicion de
nuevos conocimientos; los temas que se han propuesto estan muy relacionado al tema agricola o
artesanal; no cubriendo del todo las expectativas e intereses, por la falta de continuidad o
posibilidad de asistencia.

Las familias tienen interés en seguir desarrollando y fortaleciendo el tema de la agricultura mas a
escala familiar, donde las mujeres puedan desarrollar acciones mas puntuales como huertos
caseros, para la produccion de alimentos o aprender como fortalecer sus sembradios, se
manifiesta un fuerte interés por aprender la elaboracion de abonos organicos.
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Administracion
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Figura 4. Temas de capacitaciones recibidas

Se percibe una buena calidad de vida y una prominente salud; los padecimiento mas frecuentas
son gripe, afecciones estomacales y presion alta; se acude al centro de la comunidad de salud
para dar seguimiento o atencion a padecimientos “simples”, sin embargo, en muchas ocasiones
el servicio es insuficiente, se opta atenderse en la poblacion de Palmar. Las enfermedades de
mayor impacto son cancer y afecciones respiratorias.

Los principales motivos de migracién, son por la busqueda de trabajo remunerado, o por el interés
de continuar estudios profesionales; principalmente los jévenes son quienes emprenden esta
movilidad. En Boruca se vive un profundo afecto hacia el espacio habitado, hacia la comunidad,
se le considera como un lugar bonito, que preserva tranquilidad y armonia.

La relacion del chagtite al recurso humano, trasciende el factor trabajo o laboral, mas alla se le
significa como un espacio que provee alegria y gusto por realizar una practica que provee salud
y calidad en los alimentos. La participacién de las mujeres es activa, no solo en las desarrollo de
actividades reproductivas, el chagiiite posibilita un espacio de liderazgo en la proyeccién de
participacion comunitaria.

5.1.2. Recurso Social

Las relaciones en el contexto de la comunidad se establecen consolidadas, al pertenecer y ser
nativos de Boruca, existen grupos organizados, comités y/o consejos, hacia el interior, las que se
perciben mayormente fortalecidas; a nivel externo las instituciones de apoyo en proyectos
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agricolas o de conservacion, son las de mayor rango de accidon y permanencia en la comunidad
(cuadro 2).

Los proceso de organizacion y empoderamiento son débiles, la percepcion los grupos es incierta;
se comenta que “cada quien trabaja por su lado”; la falta de comunicacién y rumores han
generado division de los grupos y organizaciones. Los vinculos con organizaciones externas,
principalmente, se ven poco fortalecidos, por la poca continuidad de los proyectos o el seguimiento
de los procesos que se han encaminado.

Cuadro 2.Tipo de relacion de las organizaciones e instituciones

Tipo de

Sector Actores / grupos relacién
EBAIS --
Escuela / Bachillerato ++
Sector Ministerio de agricultura --
publico Ministerio de Ambiente -+
FONAFIFO -+
Mesa Nacional Indigena ++
Sector Finqueros -

privado
Organismos PPD ++
externos

Chagiteros +-
Familias ++
Artesanos ++
Museo comunitario -+
Radio comunitaria ++
COOPEBRUNKA ++
ASIPRABRO ++
ASOBRUNKA +-
Grupos Flor de Boruca +-
locales Comité de salud ++
Comité escolar ++
Comité de agua ++
Consejo de cultura ++
Comité de deporte ++
Guardia rural ++

Percepcién del tipo de relacion: (++) positivo, (--) negativo, (+-) regular

En cuanto a la participacion y organizacion hacia el interior de la comunidad, hay poca
disponibilidad, 10 de los entrevistados expresaron no saber qué proyectos se estan desarrollando.
Sin embargo proyectan a los grupos locales con mejor relacion.

La Asociacién de Desarrollo Integral (ADI) es la organizacién de enlace para la generacién y
“autorizacion” de las propuestas y proyectos de la comunidad (figura 6). Se percibe poca
representacion a los intereses y necesidades de los habitantes, su limitada gestion en la
articulacion para la toma de decisiones, se manifest6 nulo o poco interés en la participacion desde
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esta plataforma por lo que se le valora entre regular y mala. Para algunos jefes de familia
entrevistados, se le percibe como organizacion impuesta por el gobierno, como un tentaculo, para
tener control sobre las decisiones y acciones internas.

Figura 5. Juegos deportivos en la comunidad

Existen conflictos de mayor distancia, algunos proyectos han agenciado recursos econémicos,
desdibujado la transparencia y rendicion de cuentas; esto ha generado momentos de
confrontacion entre algunos miembros de la comunidad. Esto ha venido generando algunas
rivalidades en la comunidad.

No obstante, los espacios de convivencia deportiva se mantienen con gran actividad (figura 5);
ademas en las situaciones de union y fuerza para la defensa del territorio, da una fuerte
convocatoria por los lideres morales o los mayores, la participacion de la comunidad es activa y
se buscan alternativas a partir del conceso; situacion que puede fortalecer el capital social de
apego a otros escenarios (solucidn de conflictos, unién de las organizaciones).
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Figura 6. Percepcion de la gestion de la ADI

La religion catolica es la que mas se profesa, asisten al templo los domingos, y algunas festividades
se vinculan a celebraciones de la comunidad. También se da el culto evangélico; sélo una persona
menciono no profesar religion alguna, pero si reconoce su creencia en la espiritualidad indigena.

A través de la radio comunitaria se trasmiten mensajes o avisos a la comunidad; el uso de
teléfonos moviles es la principal forma de trasmitirse mensajes o comunicarse internamente. Sin
embargo la proximidad de las casas, posibilita una comunicacion mas estrecha.

Uno de los aspectos que sobresale es la igualdad de participacion entre hombres y mujeres, si
bien se reconoce el rol de las mujeres como activo y con propuestas en todos los ambitos que se
desarrollan en la comunidad. Se busca siempre que se dé una equidad en la presencia de hombres
y mujeres, para la toma de decisiones o en el simple hecho de que exista igualdad de participantes.

La relacion del chagtite al recurso social, se vislumbra como una oportunidad para fortalecer los
lazos de organizacion y participacion; antiguamente se organizaban para apoyarse en actividades
como la siembra o limpia, rotdndose el apoyo. Los chagiiteros identifican similitud en algunas
problematicas “técnicas” que estan enfrentando; se proyectan para apoyarse y encontrar
alternativas en conjunto, por ejemplo el intercambio de semillas criollas que ain conservan en
sus chaguites.

5.1.3. Recurso cultural

La permanencia de manifestaciones y festividades resaltan y relatan el origen e identidad de los
natos de Boruca; la principal celebracion es en el mes de diciembre, festividad de “los diablitos”,
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en idioma original es la danza kagruro rojc, se simboliza en
batalla entre ellos y los espafoles; los indigenas
representados en diablitos a través de la mascara, enfrentan
a los espafioles representado en el toro.

Otra celebracion es el baile de la Mura, costumbre que se da
desde el tiempo de los espanoles, se celebra los dias 6, 7y 8
de diciembre; dentro del mismo mes el dia 24 es considerado
el dia de los pastores. El 14 octubre se le reconoce como el
dia de la raza.

El idioma hasta hace unos afios estuvo extinto;
recientemente se estd haciendo un grande esfuerzo por
recuperarlo, en la comunidad hay personas (adultos
mayores) hablantes y a través de ellos, con apoyo del consejo
de cultura se han incorporado talleres para quienes estén
interesados. En las escuelas se han incorporado actividades
para la revitalizacion de la identidad y patrimonio de la
cultura Boruca.

nacimiento de los Bruncas, en la

Figura 7. Mascara tallada Boruca

La conservacion y propagacion de arbustivas ha permitido el insumo principal para creaciéon de
mascaras (figura 7), el tallado y elaboraciéon se arraiga a generaciones de artesanos que han
trasmitido su legado. El cambio de medios de vida, derivé la pérdida de algunas semillas, como el
frijol boruca y arroz, a través de la recuperacién del sistema agricola se ha generado un interés
por mantener semillas nativas que han prevalecido como el banano criollo.

Se fundamentan costumbres en el ciclo de fechas de cosecha y siembra, vinculando tradiciones
que se mantienen en relacion a los alimentos y la manera en como se preparan; en los hogares
aun se mantiene el fogdn, es ahi donde se preparan las comidas, la cocina es el punto de reunion
de la familia. En los tiempos de cosecha se aprovecha para preparar platillos o bebidas de

temporada (Figura 8).
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Figura 8 Tradicional atol de nance

Figura 9. Elaboracion de mascaras

La relacidn del chagiiite al recurso cultural prevalece la cosmogonia de los Boruca, hacer un uso
sostenible del bosque para la creacion de mascaras (figura 9) y la busqueda de alternativas por
conservar semillas nativas. El uso sostenible de los recursos que da el chagtite se ha vinculado
histéricamente a la obtencidon de insumos necesarios para la alimentacién, y la permanencia de

su identidad.

5.1.4. Recurso natural

En el territorio indigena Boruca
muestra una gran riqueza natural y
paisajistica (figura 10), fundamenta
una relacion de equilibrio y
valoracion de los  recursos
naturales; las montafias mantienen
las nacientes de agua, donde se
provee el liquido para el consumo
de la comunidad.

En el cerro “Grande” vive Cuasran,
guardian de los tesoros y naturaleza
de las borucas (figura 11). Relata la
historia, este es un ser que habita
en las montaias, a la llegada de los
espafioles se refugio en la montana,
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en cuidado y proteccion del legado de los Bruncas.

La relacion con los rios se ha dado por cientos de afios, los mas antiguos viajaban en balsas, por
el gran Térraba, a la llegada de la luna menguante, durante el mes de marzo, hasta llegar a la
costa del pacifico, para el tefido de fibras con la sustrato de liquido del caracol marino.

La relacién de la conservacion del bosque con las nacientes de agua es una fortaleza de este
recurso; sin embargo, existe un fuerte preocupacion por la escases del vital liquido, recientemente
se ha sectorizado el abastecimiento de agua, sobre todo en el tiempo de verano. Por un lado baja
en el temporal de lluvias y el aumento representativo en la poblacion, ha generado dificultades
para su provision.

El bosque es un aspecto muy importante, a partir
de ahi se ha fundado y mantenido la vida de la
comunidad Brunca; la relacion con las plantas, los
animales y ellos como seres humanos protectores
y beneficiarios de los recursos naturales. Es una
relacion muy estrecha, actualmente se vive en el
territorio una fuerte resistencia por conservar lo
que tienen; la pérdida de mas de 7 mil hectareas,
quebrantd el equilibrio del ecosistema y por ende
parte de los medios de vida de la comunidad.

Cuestion que ha acaecido en una practica
desmedida por parte de los nuevos propietarios; el
cambio de uso de suelo para la incorporacién de
ganado; ha generado conflictos, la devastacion del
Figura 11. Al fondo, Cerro Grande bosque y contaminacion.

Dentro de la comunidad la gestién de los
residuos se dio a partir del comité de salud,
una vez por semana se hace una recolecta,
para trasladar los desperdicios a un vertedero;
hay quienes entierran en sus predios.

La relacion de los chagtiites con el bosque
integra la cosmogonia cultural; los miembros
mas mayores indicaron que antiguamente el
chagiite estaba relacionado a las nacientes de
agua, es decir, donde se dedicaba el espacio
para la siembra habia de por medio una
naciente de agua (figura 12).

Figura 12. Chagiiiteros en naciente de agua
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5.1.5. Recurso financiero

Las principales fuentes de financiacion son por pensiones (2 personas), becas (6 familias), pago
por servicios ambientales (1 familia); otros miembros de la comunidad se han incorporado a la
prestacion de servicios o actividades en la promocidn turistica; para el referente de las familias
chagliiteras la venta de productos excedentes de la siembra o venta de artesanias genera un
recurso econodmico para las familias (figura 13).

Se menciona a lo largo de las entrevistas la falta de oportunidades laborales dentro de la
comunidad, si bien la actividad mas fuerte se inclina hacia el servicio turistico, la venta de
artesanias proliferé en algin momento; pero es una situacion fluctuante y la competencia cada
vez es mayor, por lo que en algunas ocasiones se mal barata los productos realizados.

Figura 13. Productos artesanales y agricolas para venta

La relacion del recurso financiero a la practica del chagtiite, estimula a las familias por mantenerlo,
en mayor o menor medida la produccidon genera beneficios subsistencia, y aunque no es el
principal motor la venta, puede llegar a genera un ingreso significativo para la economia de la
familia.

Una fuerte limitacion para no trascender la practica es la falta de tierras o recursos econdmicos y
mantener los predios, es dificil la continuidad en las generaciones mas jovenes, en algunas
ocasiones es preferente optar por un trabajo remunerado, dar continuidad de estudios o por
incorporacion al trabajo profesional.

5.1.6. Recurso politico

Se percibe este capital como el mas débil, se limita el conocimiento de los proyectos gestionados
en la actualidad; la referencia de las instituciones externas sobre todo las gubernamentales
generan opacidad y abuso historico, sin embargo actualmente la relacion con estas instancias
apuntalan al didlogo, ya que han mostrado un interés por reestablecer lazos de trabajo, otorgando
mayores beneficios a la comunidad.
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Algunas organizaciones como ASOBRUNKA, COOPEBRUNKA, y otras del rango turistico, han
gestionado procesos de apoyo para la gestion de sus proyectos, no solo en el aspecto econdmico;
se ha dado el espacio para el didlogo y la proyeccién de territorio desde una plataforma para la
autonomia y reivindicacion de las acciones y decisiones que se toman internamente.

La presencia de la Mesa Nacional Indigena, referencia un apoyo para el fortalecimiento de los
procesos organizativos dentro del territorio, asi como su proyeccién, en su calidad de comunidad
indigena desde la promocion y proteccion de los derechos humanos, enmarcado en el convenio
169 de la OIT.

Recientemente hay una vinculacién importante con el Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE)
en la recuperacion para el libre acceso a las playas del pacifico para la recolecta de tinturas
naturales. Asi como apoyos puntuales en el proceso de recuperacion de tierras.

La relacion del recurso politico con el chagtite deriva la posibilidad de generar capital social de
puente desde la ADI haca los miembros de la comunidad que tienen interés en recuperar el
sistema de siembra; y posiblemente generar vinculos con organizaciones externas (universidades,
asociaciones civiles) para proyeccidon de capacitaciones para el mejoramiento de la practica.

El chagliite proyecta el discurso del pueblo brunka para entender la relacion cosmogdnica con la
naturaleza y su uso sostenible, desde la conservacion arraigada al equilibrio del buen vivir.

5.1.7. Recurso de infraestructura

Las familias cuentan con vivienda propia, servicios de agua potable, electricidad; el sistema de
aguas negras es por tanque séptico. En la cabecera de Boruca se encuentra un centro de Equipos
Basicos de Atencidn Integral en Salud (EBAIS).

Hay una linea de transporte para trasladarse a otras comunidades o a la cabecera de Pérez
Zeleddn; se considera como un buen servicio, es utilizado por todos; solo dos personas mencionan
tener vehiculo propio.

Los centros educativos y las principales referencia de organizacién se encuentran en la cabecera
de Boruca, saléon comunal, saldn cultural, canchas deportivas; es de facil acceso y todo se
encuentra en el rango de la comunidad. Para el resto de las comunidades es una limitacién para
el acceso a tramites o servicios.

Recientemente se ha fortalecido el apoyo para la infraestructura de casa habitacién, sin embargo
la falta de disponibilidad de terrenos ha generado aglomeracion en la cabecera; por lo que ha
generado algunos apuros en cuanto a la provision de agua, la gestién de los desechos, y para
algunos el amontonamiento del espacio y por tanto la falta de intimidad.

1 El convenio 169 garantiza el derecho de los pueblos indigenas a mantener y fortalecer sus culturas, formas
de vida vy sus propias instituciones, asi como el derecho de estos para participar en la toma de decisiones
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La relacidn del chagliite al recurso infraestructura vincula la provision de materias primas para el
montaje de los ranchos, y otras pequefias construcciones, la utilizacién de maderables y hojas de
palma, otorgan garantia de permanencia de grandes temporadas.

N 2 TS i SN, LA

Figura 14. Recuro de Infraestructura: A) Liceo, B) Salon Comunal, c) Canchas deportivas, c) Salon
cultural
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5.2. Analisis FODA de los capitales de la comunidad y del Chagiiite

Cuadro 3. Analisis FODA de los recursos y Chagiiite

RECURSOS FORTALEZAS OPORTUNIDAES DEBILIDAES AMENAZAS
- Lazos familiares y de - Mayor arraigo de costumbres - Migracién de los - Falta de oportunidades
fraternidad y modos de vida familiar jovenes por estudio o laborales en la
- Infantes y jovenes tienen - Instituciones educativas con trabajo comunidad
acceso a educacion basica mayor alcance al desarrollo - Fuerte competitividad | - Incorporar otras
- Destreza para la creacion de de competencias y poco artesanias para la
artesanias trasmitida - Desarrollo de nuevas reconocimiento de las atraccion de turistas
generacionalmente creaciones artisticas creaciones artisticas - Incorporacioén de
- Capacitacién en diversas - Ofertar nuevas tematicas - Falta de continuidad y actividades de
areas (agricultura, tejido) acorde a las actividades que seguimiento en los manufactura
7)) - Interés por el sistema de desarrollan las familias programas de - Falta de propuestas de
g siembra tradicional - Participacién propositiva de capacitacion capacitacion en temas
< - Buena salud todos los miembros de la - Nula participacién de acordes a los intereses
§ - Amor por su comunidad familias los hijos por pasividad de la comunidad
= y ocio
EN EL CHAGUITE
- La practica del chagliite se le - La participacion de las mujeres | - Fragmentacion de los |- Desarraigo y eliminacion
considera mas alla que un y jovenes, un espacio para el grupos organizados de la practica agricola
trabajo, representa la vida, el fortalecimiento de liderazgos y por falta de - Incorporacion de
alimento, la salud, y bienestar construccion de propuestas comunicacion y alimentos en altos
para fortalecer la practica claridad en los apoyos contenidos grasos,
proyectos azucarados y poco valor
nutricional
4 Arraigo cultural e identitario - Mantenimiento de las tradiciones | - Poca participacién de -Venta/comercializacion de
=1 vivo y costumbres las nuevas los simbolos culturales
§ Cosmogonia y espiritualidad - Saberes culturales e identitarios generaciones -Imposicion de credos
E indigena que se expresan en la vida - Pérdida de interés por diversos a su cosmovision
5' Relacidn tripartita entre cotidiana mantener el legado - Aniquilacion por el Estado
Q hombre, naturaleza y cultura
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Saberes ancestrales para la
siembra
Semillas nativas

- Revitalizacion de la cultura y
equilibrio ecoldgico

- Falta de comunicacion
e intercambio

- Intervencion del estado
para sus propios intereses
(explotacion de la cultura)

EN EL CHAGUITE

La practica del chagtiite
mantiene viva una relacion
ancestral a las
manifestaciones culturales
actuales, las festividades,
rituales y creaciones
artisticas, se vinculan a los
elementos de la naturaleza
(bosque, alimentos, agua)

Soberania alimentaria
Provision de las propias
semillas

Expansion de la concina
tradicional brunka

- Dependencia de
agrotoxicos

- Incorporacién de
semillas “mejoradas”

- Desarraigo de los
recursos naturales y
por ende de la
cultura

- Imposicion de semillas
modificadas

- Sobreexplotacién de
los recursos naturales

- Incorporacion de
practicas ganaderas y
de monocultivos

SOCIALES

Organizacién través de
comités y grupos

Mayor participacion de los
jovenes en los temas
deportivos

Participacion equitativa de
hombres y mujeres
Conocimiento de la ADI de
las principales necesidades
de la comunidad

Mayor rango de accion en las
demandas e intereses de los
miembros de la comunidad
Formacion de liderazgos
juveniles

Desarrollo de espacios para el
protagonismo de las mujeres

- Falta de comunicacion
entre los distintos
grupos Y lideres

- Descoordinacion de
las propuestas y
acciones desde la ADI

- Ocio y apatia

- Conflictos entre los
coordinadores

Individualismo y
protagonismo

Consumo de drogas en el
sector mas joven

EN EL CHAGL

UITE

La proyeccion de apoyo de
por parte de la ADI para
promocioén (préstamo) de
lotes para quienes no tienen
tierra

Familias con interés de
sembrar

La practica del chagite
proyecta una oportunidad
para fortalecer los lazos de
participacion y organizacion
grupal

- Division,
desintegracion grupal
(cada quien trabaja
por su cuenta)

- Ventajismo sobre los
recursos de apoyo
(econdmicos y de
tierra)

- Pérdida de los espacios
para la siembra, por la
venta o desarraigo
territorial
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- Privilegios o beneficio

para algunos

- La organizacion interna
permite una plataforma de
enlace con las instancias de
gobierno y otras
organizaciones (educativas,
culturales, ambientalistas)

- Gestién y lazos
institucionales (educativos)
que revitalizan la cultura

- Falta de
comunicacion de los
procesos

- Liderazgos
paternalistas

Manipulacién e
imposicion para la
division del territorio

7))
9 EN EL CHAGUITE
= - Através de la practica del - Las instituciones educativas - Division y falta de Imposicion de
" chagliite se han generado manifiestan un interés en comunicacion en los alimentacion externa
E intercambios con otras fortalecer la practica del grupos vinculados a (granos basicos:
organizaciones vecinas chagtiite la propuesta agricola arroz, maiz, frijol)
(capacitacién e intercambio - La presencia de la mesa - Liderazgos viciados
de experiencias) nacional indigena para la
- Hay una plataforma de gestion de recursos
gestion de recursos a nivel materiales, capacitaciones
Estado
- Patrimonio en recursos - Conservacion de servicios - Devastacion del Efectos del Cambio
naturales (bosque y nacientes ecosistemicos bosque climatico
de agua) - Recuperacion boscosa - Sobreexplotacion de Mayor contaminacion
- Relacion identidad Boruca y - Mitigacion del cambio las nacientes de por el cambio de uso de
recursos naturales climatico agua suelo por los vecinos
- Atractivos paisajisticos y “gente blanca”
ﬂ turisticos
-
g EN EL CHAGUITE
= - La preservacion de las - Fortalecimiento de los sistemas - Falta de tierra - Sequia
<zt nacientes de agua gracias al de siembra tradicional - Pérdida de - Tierra sin nutrientes ,

mantenimiento de los chaguites

- La relacion bosque-chagiite
enriquece los recursos naturales

- semillas criollas resistentes a los
cambios estacionales y las plagas

- Mantenimiento de la
agrobiodiversidad

variabilidad de
especies nativas

- Cambio de uso de
suelo (extension de
ganaderia o cultivos
de café)

dependencia de
quimicos y
contaminacion de las
nacientes de agua
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Las actividades artesanales
genera ingresos para la
economia de las familias
Hay apoyos de pension,

Autenticidad en la creacion
de artesanias

Reconocimiento y dignidad
de su labor artesanal como

Mayor relevancia en
la venta de
artesanias que en la
fortaleza de la

Incorporacion de
productos de menor
calida a mas bajos
costo

siembra

becas y pago por servicios un conocimiento ancestral cultura Venta del patrimonio
ambientales - Faltade cultural y natural
Servicios de turismo en la oportunidades de Fundamentar sus
promocion de la cultura y los para el actividades
o recursos naturales del fortalecimiento comerciales para la
E territorio econdmico ganancia monetaria
o - Proyectos turisticos
<zt poco sustentables
z EN EL CHAGUITE
T El excedente de productos Disponibilidad de alimento - Sistemas de siembra Dependencia de
que se obtienen del Inversién de recursos o empobrecidos por vendedores externos
chagtiite genera ingresos insumos al chagiite falta de buenas Dependencia del
(alimentos, materias primas) Puede proyectarse como un practicas y por ende mercado externo
espacio de intercambio y/o falta de productos
comercio sostenible para su intercambio
o venta
- Dependencia de las
fuentes de apoyo
Disponibilidad de Hacen uso y mantienen - Todas las actividades Incorporacion de
infraestructura de: vivienda, actividades continuamente y e infraestructura infraestructuras ajenas
§ escuelas, centro de salud, en todos los espacios se concentran en la ala culturay
F_’ salén comunal, salén cultural Los jovenes y las mujeres cabecera necesidades de la
g espacios deportivos, caminos lideran actividades - Falta de terrenos comunidad
-4 de acceso y salida; deportivas principalmente para la creacion de
(lT) electricidad, agua potable, vivienda
E sistemas de comunicacion:
o teléfono, radio comunitaria
E Espacios dedicados a la

EN EL CHAGUITE
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La practica del chagiiite se
vincula en los ambitos:
social , educativo, salud,
cultura, economia (hay un
referente de quiénes y en
qué lugar se encuentran los
predios)

Las escuelas son espacios
que pueden promover e
impulsar la creacidon de un
chagliite, donde se vincule
no solo la importancia de la
buena alimentacion, sino
como un elemento que
fortalezca la participacion y
trabajo en equipo y el
mantenimiento de las
tradiciones

Falta de insumos
(semillas, tierra,
abono)

Falta de motivacion
e incentivacion por
parte de los
coordinadores y
lideres comunitarios
para extender los
espacios de siembra

Construccion de
carreteras y edificacion
de la comunidad
Lejania de predios
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5.3. Estrategias de vida: Medios de vida Productivos y Reproductivos
5.3.1. Medios de vida y chagiiite diligencias

Los medios de vida se proyectan cdmo las actividades que las personas en el contexto de la familia
realizan para satisfacer sus necesidades. Si bien, la relacidn con los recursos naturales ha
trascendido en la historia de la comunidad de Boruca; antiguamente la obtencién de los alimentos
e insumos para la vida cotidiana se obtenian del bosque y la siembra.

A partir de la incorporacion de “nuevos” productos (granos principalmente), procedentes de otros
paises de Centroamérica, se dio un declive en la produccion de los propios alimentos.

Para el presente, durante el desarrollo de las entrevistas y el involucramiento con la comunidad,
fue evidenciandose la importancia en el sostenimiento de los chagliites, la vida cotidiana hace una
sinergia entre los medios de vida productivos y reproductivos.

La actividad agricola requiere un gran esfuerzo, y hay quienes dedican todo el tiempo a su
chagtiite, entre limpia, cosecha y siembra, o el simple gusto de ir al predio transcurren las horas
y los dias; el chagiiite no se le ve como una actividad laboral, sino como algo que es parte de la
vida de los Boruca, siempre estan listos con botas y machete.

Cuadro 4. Actividades reproductivas y productivas

Medijos de Vida Actividades Quienes realizan y tiempo dedicado
Lavar ropa, cocinar, , .
o > Mama Medio dia
limpiar, planchar

Reproductivos Mandados, lavar trastes  Hijos adolescentes 1 hora
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Crianza de los hijos e hijas

Mama y Papa

Todo el tiempo

Hilar Mama 3 horas
Urdir Mama 5 horas
Tejer Mama 3 horas
Papa (tallado de
Artesanias mascaras) 2 a 3 horas
Productivos Mama (pintura)
P.apé: limpiar, cc_)secha, Entre 6 y 8 horas
siembra, abonar tierra
Mama:
Agricultura Seleccionar y sembrar Entre 3y 5 horas
semillas, seleccion de
frutos
Hijos: apoyo en las Temporalmente

cosechas y limpias



En cuanto a la crianza de los hijos se hace un especial hincapié en la colaboracion mutua de papa
y mama para del cuido, educacidn y consentimiento de las decisiones que se van tomando en el
desarrollo de estos. Por otro lado cabe resaltar la incorporacion que estos tienen en las dindmicas
de apoyo en los quehaceres del hogar y en algunas ocasiones en la practica del chagite.

En relacién a las actividades artesanales, particularmente en el caso de las familias dedicadas al
chagiiite, la creacion de artesanias por parte de los varones, se ve como una activada
complementaria, no se determina como una actividad netamente productiva, se mantiene por
gusto, recreacion para los tiempos ‘“libres” o cercanos a las festividades, reafirmando la
permanencia de sus tradiciones. Para el caso de mas mujeres si considera un ingreso a la
economia familiar.

5.3.2. Necesidades humanas fundamentales

Se determina a las necesidades humanas fundamentales como el conjunto de necesidades
humanas que es necesario satisfacer para que las personas tengan a una vida digna,
permitiéndoles la realizacion de las potencialidades que se quieran desarrollar.

En el referente de la satisfaccion de las necesidades humanas fundamentales, para el referente
del presente estudio, las personas aspiran a tener buena salud, basada en la produccion del
chagliite, siendo que el mayor beneficio que brinda es la buena alimentacion, envolviendo
aspectos de la cultura.

Profundizando en el andlisis la escala de apreciacion se dio en los siguientes grados de
satisfaccion: (1) insatisfecha, (2) parcialmente insatisfecha, (2) aceptable, (3) satisfecha, (4)
completamente satisfecha, (5) no sabe. Correspondido a cuatro grupos de necesidades: basicas,
de la persona, de entorno y de accion (figura 15).

Las necesidades basicas, son las que se consideran esenciales para garantizar la supervivencia
(alimentacion, salud, reproduccién y seguridad); para este caso, se hace una distincion entre los
aspectos que configuran la vida desde la responsabilidad de las familias (alimentacidn, vivienda y
crianza de los hijos) siendo las categorias que estan satisfechas; en cuanto a los aspectos de
seguridad (fisica, social, tramites legales) se resalta el proceso histérico de robo de tierras, la
falta de atencion de las instituciones federales, asi como la ineficiente atencion a la salud, por lo
se consideran las menos satisfechas.

Las necesidades de /a persona corresponden a las condiciones intrinsecas de cada ser humano;
el afecto por la familia, amigos, se considera satisfecho, retomando los lazos y familiaridad que
hay en la comunidad es un elemento que genera familiaridad y apego; las experiencias de
aprendizaje y el sentido de partencia son considerados como aceptables.

En cuanto a la necesidad de entorno, son las que corresponden a las caracteristicas del entorno
natural, ambiente saludable, considerado como aceptable, y libertad de decidir (derechos y
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deberes) como satisfecho. Se hace resaltar el proceso de autonomia que ha venido gestandose
en el territorio, aln con deficiencias, pero siempre con mayor libertad.

Alimentacion

Trabajo (chagiiite) R, Salud

Participacion con la

comunidad y/vienda

Relacién familiares y amigos > Crianza de sus hijas e hijos

Comunicacion con la

comunidad » Seguridad fisica

Recreacion I Seguridad socia

J/ Tramites legales (tribunales,

Medio ambiente % ; :
titulacion de tierras)

. ) Basicas
Libertad (derechos W& N fecto (familia. am g0s)
: ATeC f_,' \Id d, d U3
debe;eb,l s ~onocimiento (experiencia, Persona
Cultura y tradicion capacitacién) B
dapacitacion) ntorno
Accién

Figura 15. Evaluacion de satisfaccion de necesidades humanas

Las necesidades de accidn se relacionan con el quehacer de las personas; se destaca a Boruca
como una comunidad activa, con iniciativas para diversas acciones de convivencia, capacitacion,
deporte, etc.; el chaglite es el espacio que facilita una proyeccion de mayor satisfaccion no
Unicamente como un satisfactor laboral, sino el espacio que da la posibilidad de crear, imaginar,
y regocijar la vida, proveyendo esa alimentacion, teniendo mas de lo necesario para comer,
compartir y por tanto ser feliz.

En el contexto del ejercicio de responder la encuesta, se desarrolla desde una propuesta de
reflexion, fue complejo entrar a la profundidad de identificar hasta qué grado son integradas las
necesidades y sus satisfactores; como primer acercamiento emic?, se hace valido los
denominaciones asignadas.

5.4. Chagiiites
5.4.1. Descripcion

El chagtite es un sistema tradicional de cultivo, de productos permanentes y temporales, donde
se cosechan principalmente: arroz, banano, yuca, frijol, platanos y frijolillo; la cercania y rapida

2 Conceptos y analisis que las personas aceptan como reales, apropiados o significativos
40



accesibilidad, son sus principales caracteristicas. Actualmente los principales distintivos que
pueden definir un chagtite son: Siembra y Yuca (figura 16).

Para la comunidad de Boruca trasciende el reconocimiento como un espacio que se ha mantenido
desde los antepasados, si bien, actualmente no todos los habitantes cuentan con uno, es una
practica que ha permanecido, pasando de generacidon a generacion; se mantiene vivo el vinculo
con los padres o los abuelos, hay experiencias de chagliites pertenecientes a una misma familia
por mas de 100 anos (Figura 17); los mayores, antes le decian finquita o cerco, practicamente
todo lo necesario para la alimentacion se obtenia de ahi.

area
antes | 41ano

malz poquito naranja
pequeno peH[baYG changtiita

siembrar frijoles muchas mama
era flampi plantas cerco mayores

basico cultivo - v sembrar
palos sembrado Chagu |te codbac
comiamos consumo charnmol cacao

arroz todo necesita

E
aguacate mer
S|e| I Ibracultlvos izl
tenemos chagia platanoCuadrado verduras
Café casa cerca frijolillo |ote mango

abuelos tiquizque frutales manzano
tiempo

anos terreno
arboles name bananos

lugar

y u C a madérables

Figura 16. Descripcion del Chagiiite

Caracteristicas équé representa?

El referente del chagdite en la vida de la poblacién de Boruca es de suma importancia, aun en las
minimas condiciones de espacio, se hace lo posible por sembrar productos mas basicos, por
ejemplo yuca, y quienes tienen la posibilidad, conjugan la siembra de arroz. Estos productos
representan la principal fuente de alimentos, ademas de que posibilita un ahorro en la economia
familiar; para quienes lo mantienen vigente, es el lugar que les provee de comida, es Util, practico,
ademas que les motiva la alegria de vivir.
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Figura 17. Matrimonio con chagiiite que se ha mantenido por 100 afios

Cada familia mantiene su chagite de acuerdo a sus intereses, necesidades, ingresos y dimension
territorial; simplemente cada chagiiite es Unico, aun en las similitud de productos que se obtienen
para la alimentacion basica. Algunas familias lo han venido proyectando a la conservacion de
maderables, a través del pago por servicios ambientales (PSA), otros lo van planeando al manejo
de especies aptas para las artesanias y/o para la produccién de especies para la venta,
principalmente café; para algunos se va sumando la importancia de obtener productos mas sanos,
libres de quimicos, lo cual garantiza una alimentaciéon mas digna.

Sin embargo, a quienes han experimentado con semillas mejoradas, lo cual no les ha funcionado,
y por tanto, a partir de la experiencia definen regresar a las practicas conocidas.

El mantenimiento y resguardo, es asumido por el padre o jefe de familia, llevando a cargo el jornal
diario entre limpia, siembra y cosecha, segln sea la temporada; la relacion de las esposas es
factor elemental en el acompafiamiento, apoyo y planeacion del chagdite; en ellas se proyecta su
fortalecimiento, es decir las decisiones de qué especies se mantienen, o se “renuevan”, dado que
son las que dan continuidad en la elaboracion de alimentos, materiales para las artesanias,
productos medicinales, o, en el compartir, intercambiar o vender.

La participacidon de los hijos, en algunos casos es puntual, cuando estos no estan dedicados a
estudiar o permanecen en la comunidad. Se menciona una fuerte incertidumbre en tanto que los
mas infantes y adolescentes tienen menos vinculo a las actividades relacionas al chagiiite; los
padres y madres van priorizado dar estudios, incluso proyectados fuera del territorio, sin embargo,
algunos jefes de familia mencionan una preocupacidon por el futuro de las hijas e hijos al no
encontrar fuentes de empleo en la comunidad, y menos relacionadas a este aspecto.

No obstante el referente del chaguite en infantes, adolescentes y jovenes es notable; la relacion
que se da al recordar a los abuelitos, a los afios de esfuerzo y trabajo que han dado frutos, lo
manifiestan como un lugar muy especial, donde pueden conocer y aprender, mas que una
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obligacion se hace gustosa su participacion para la limpia, y en el tiempo de cosecha es palpable
Su apoyo.

Las familias entrevistadas expresan un profundo arraigo, gusto y amor por el chagiite, un
miembro de la comunidad manifiesta: “ Yo llego ahi' y me gusta que todo me quede despejado,
veo que quede bonito, me gusta que se vea limpio, voy un rato me despejo, regreso a la casa
descanso un rato, vuelvo. Era algo que fue de mi mama, al faltarme mi mamad, yo sé que es una
tranquilidad porgue me recuerda a mi mama, es como si estuviera ahi con ella, cuando me siento
enfermo alla me curd'.

El manejo de los chagliites es practicamente empirico, es poca el referente cientifico o técnico;
entre la gran gama de especies presentes (figura 18), se consideran las mas comunes: el banano,
platano y yuca, como fuente de alimento; la teca y el cedro son las arbustivas de mayor presencia
en los predios. Se menciona la recuperacién del guineo negro, se hace un fuerte intento por la
recuperacion del maiz morado, pero esto no ha sido posible por los animales del bosque que lo
consumen.
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Figura 18. Variedades de semillas

La principal estrategia que cuentan para la preservacion de semillas es la recolecta en y plantacién
(si es posible el 24 de junio); algunos se ven en la necesidad de tener que comprar semillas, es
variable, unos optan por adquirir semillas en la veterinaria, otros con los mismos miembros de la
comunidad o hay quienes han optado por mantener la produccién desde lo que tienen y pueden
ir sembrando.
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5.4.2. Infancia y juventud en el chagiiite

El rol de las y los jévenes indigenas en las practicas de siembra es un elemento importante en la
continuidad o no de esta, dentro de cada familia, se contempla la participaciéon de todos los
integrantes de la familia, sobre todo en los tiempos de cosecha, la colaboracidn de los nifos, nifas
y jovenes, es primordial.

Si bien, el estudio es la principal actividad a la que se proyectan las hijas e hijos de las familias
de Boruca. Para el presente se hace un acercamiento con dos grupos de estudiantes, por un lado
en la escuela primaria se realizd un rally, juego didactico y dindmico denominado “Las Semillas”;
ademas se realiza un taller en el Liceo, donde las y los jovenes expresan sus inquietudes, intereses
y visién a futuro de la practica del chagiiite.

Las y los jovenes, expresan la importancia de continuar los estudios, mantenerse vinculados a su
comunidad, pero estudiando fuera, ya que no cuentan con estudios profesionales ahi, las
oportunidades que se han dado es a través de la Universidad de Educacion a Distancia (UNED);
hay quienes perciben la importancia de mantenerse y dar continuidad a las tradiciones, asi como
el mantenimiento de la cultura.

Cane a3 Jutes

Corrian carne de venados, pizotesy animales silvestres, vivizn en
ranchos

Habiz ranchos en vez de casas, no habiz tecnologis, se casaby del
rmotte y del Ho. Se creig en dioses de todo tipo, se cormounicaban
on Mmensajeros o sefiales e incluso ruidos. Los Hos ean mids
grandes a[ [gua[ gue [a wvegetacion. El carmino extzbg hechao de
Herrg, bo sevestizn como ahors sine con taparrabos

Borurs aotes erg un pueb[o muy herrmoso, habia grandes Hos,
Las mujeres vestizn salo tefido, [avaban en los Flos, cormidn [os
an[ma[es que erai de aqui, sus tr3diciones eran Ly ob[[gator[as
y tenian que ser muy respetuosos

Antes Hab'l'a ras F3n c[’]osy FMeos tecno[ogi’a, caz3ban an[ma[es
s[[wsstres. Mmas personas traba[aban en [os oS farg cu [‘t[var
veg eta[esy frutas se conservaban [astradiciones

No Eabia ce[u[ares ol ningdn otro r:[r:ctrodomést[co, airtes era
s unida l3 gente, no habia casas, s6lo ranchos, no habiz carmas,
solo harmaeas, [3 comida era todo o que el bosque les reparaba,
lo sembraban o cazaban

Hakiz mas drboles, en vez de casas ranchos, se comunicaban por
rmensaferos, cornian gves silvestres, habiz rmeqos habitaotes

Eran mds raachos que casas, se comunicaban por medio de
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En o tiermpo pasado las personas vivian en ranchos, para comer
r3zaban gnimales del monte, se cormunicaban rmandando a
trrrennas

Figura 19. Percepcion del pasado, de estudiantes de Liceo en Boruca
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Para el desarrollo del taller las actividades planteadas fueron:

- Como me imagino mi comunidad antes
- Cémo imagino mi comunidad a futuro
- Cuéntame un cuento de Boruca

- Video: “El Chaguite”

La percepcion del tiempo pasado, se deriva de la continua relacion con los mas mayores de la
comunidad, es el referente mas vivo e inmediato, que alin se mantiene, lo que es muy
significativo; las principales percepciones de este pasado son: mayor cantidad de recursos
naturales, costumbres y tradiciones presentes, alimentos obtenidos de la caceria (figura 19).

Como imagino mi comunidad a futuro: en el imaginario de la proyeccion de la comunidad hacia
el futuro se contempla por un lado con pocos recursos naturales, por la construccion de carreteras,
casas Y edificaciones; otros imaginan a la comunidad con recursos naturales, proyectan que se
han recuperado los bosques y las tradiciones se mantienen vivas.

En cuanto a las historias: cuéntame un cuento, se representa la vida cotidiana y los posibles
vinculos a las tradiciones; como cierre de taller se presenta un video relacionado a la practica del
chagliite, referente de la asociacion ASOBRUNKA; es importante mencionar que los jovenes
consideran importante mantener este sistema, por un lado la conservacién de los recursos
naturales y la recuperacion de la cultura.

Para el caso de la actividad del rally, se generd una experiencia divertida, para las nifas y nifios,
ademas de que recuerdan la actividad del chagiiite cdmo a algo que hacen sus abuelitos y papas.

5.4.3. Mas alla de los alimentos

Los beneficios que las familias obtienen a lo largo del afo, se dan en una variedad de productos
que van cosechando, ya sea de forma temporal o perenne, dirigidos principalmente a la
elaboracién de alimentos en la cocina de sus hogares.

La recuperacion de espacios dedicados al chaglite, asi como el incremento de siembra de especies
se ha venido incrementando en recientes anos, lo cual, ha ido combinando otros factores del
entorno de la comunidad y sus habitantes; poco a poco se va retomando el referente ancestral y
cosmogonico de los Brunca.

La calidad en los alimentos, se proyecta a una mejor calidad de vida, estar sanos y fortalecidos,
alegres y libres de estrés "La relacion de tener drboles maderables, es importante para que los
animales también se alimenten, no solo en la cuestion de belleza escénica o como captadores de
oxigeno;

la salud, ahora vegetariano no significa que sea saludable, si no se sabe como fue cultivado, sé
que gente usa mucho quimico, herbicida, fungida, nematicidas, para poder matar las plagas, eso
quiere decir que €l frijol ya se ha chupado un moton de quimicos, cultivar mis propias cosas
significa que estoy comiendo mds sano las cosas crecen solas, s€ que me estoy comiendo sano”.

45



5.4.4. Los tiempos

Antiguamente las oportunidades para la siembra se daban por la buena calidad de la tierra, y la
continua relacién con la siembra. Ahora los modos y ciclos han cambiado (cuadro 5); las
principales actividades que se realizan para el mantenimiento del chagtite son, chapear, que es
la corta de maleza o poda del terreno, la siembra y cosecha, segin sea la temporada;
practicamente se asiste diario, entre 8 y 6 horas, dependiendo de la demanda en dimension y
variedad de especies que se tengan. “ S/ se mantiene limpio, se mantiene mucho tiempo, hay que
estar cambiando de semillas, cada 3 o 4 afos, arrancar semilla y sembrar en otra parte (rotando,
hay que estarlo cambiando, si no la semilla se pudre)'.

Cuadro 5. Pasado y presente
PRESENTE

Es necesario poner abono, la tierra estd cansada

PASADO

- Antiguamente no se le echaba nada, la misma tierra daba la =

fuerza | - Son muy pocas las familias que mantienen, porque han

vendido las tierras, solo los que tienen sus tierras,
- Antes decfan que era chagiiita, habia que hacer camino mantienen los chagiiites, ya no son todos

para ir a buscar un platano
- Ahora es mis facil, hay més facilidad de comprar las

semillas, para chapear, se ayuda con bombas, es mas facil

- No todos lo tenian, habia muchos animales sueltos, tenian ahora

que ir a sembrar largo, no habia control de los animales, el
que tenfa no tenia mucho | - Hasta ahora no se sabe quiénes tiene tierra, quienes no

tienen alquilan

- Antes tenia otras semillas, tenia mas fame, otros | -

productos: papa, cafla, pejibaye, maiz

- Ha tenido poco cambio, manteniendo la misma produccién

de antes

- Todo era natural, antes teniamos una clase de ayote que era
una clase cdscara firme, no se puede comparar con lo de

antes, hasta tenia un sabor diferente

- Antes vivian ahi mismo, voy ir a tal lado, tenfa nombre en

dialecto, trafa limones, naranjas, antes vivian cerca de ellos

- Antes por parte de mi papd se le sembrada de todo, él era
mas valiente. Antes se comia todo del monte, no habia

quimicos

Se habia olvidado, al recodarlo se ha mantenido

Ahora lo mantenemos mds limpio

Sigue igual, hay personas que lo mantienen, estan 100%
dedicados

Ha tenido poco cambio, manteniendo la misma

produccion de antes, se mantiene igual

Ahora los chagiiites ya no es tan cerca de sus casa, estin
en sus finquitas; , ahora hay que sembrar lo que hay

El chagiiite de antes ya no va a existir, gracias a la ayuda
del PPD hemos mejorado muchisimo casi el 80%, en el
pasado chagiiite hubo gente se quedo sin nada, eso se
perdio por la invasién del blanco, se regalaron las tierras
Ahora se sufre mds porque ahora todo es quimico, la
agricultura va con quimicos, eso nos afecta, ya la juventud
no dura tantos afios.

5.4.5. Los ciclos

Las fechas y ciclos del chaglite se determinan principalmente por los periodos de verano e
inverno, la luna menguante juega un papel importantisimo para la siembra y/o recolecta. La limpia
o chapeo es una de los principales quehaceres que mantiene la presencia de sus duefios y una
caracteristica comun de todos los chagliites.

Coémo se ha mencionado anteriormente cada chaglite tiene los productos y la proyeccién que
cada familia decide, en el siguiente esquema se hace una aproximacion de las principales
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actividades (figura 20). En el esquema se presenta a modo de ejemplo algunos frutales que se
cosechan, asi como la siembra, preparacion y cosecha, arroz y frijol como los principales
productos.

LOS CICLOS
DEL CHAGUITE

ONy3IANL

Figura 20. Calendario y ciclos del chagiiite

Las herramientas que se requieren: pala, lima cuchillo, bomba; el principal recurso que se
reconoce es el esfuerzo y la mano de obra propia; es importante resaltar en cuanto a los recursos
econdmicos, se va haciendo un gpartado, para invertirlo en los gastos que demanda; quienes
tienen pensidn, un salario remunerado o de la venta de artesanias, van destinado una fraccién
para dar continuidad a las necesidades que requiere.

5.4.6. La brecha de ingresos?

Se desarrolla la clasificacion de los productos que el chagliite otorga de manera gratuita, a través
del ejercicio de la brecha de ingresos; es decir aquellos beneficios que se obtienen, que de otra

3 Tomado del Modulo Calidad de Vida, CIMA- Parque Nacional Cordillera Azul (Per()
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manera no tendria tan facil y accesible, en comparacion de otros productos que requieren un
monto econdmico.

A través de calculo aproximado de los presupuestos en costos, se evidencia el monto econémico
que tendrian que invertir para la solvencia de la alimentacion (cuadro 6). Mas alla, se reconoce
la importancia de los recursos naturales con que cuentan y los servicios que estos proveen; se
evidencia la preocupacion de hacer un uso sostenible, y la necesidad de conservarlos y
protegerlos.

Cuadro 6. Los beneficios del chagiiite

BENEFICIO

Lo que nos brinda el chaglite para
autoconsumo

VALOR ; BENEFICIO ,
UNITARIO ;ae';ts’ZZ‘Ij (cantidad x Costo Cantidad | Total
i valor = PRODUCTO / t
(aproximado o boneficio por Normal mensua gastos
exacto en mes) mensual
colones)
Platano ¢ 70 80 unidades {5,600 Jabon ¢ 3500 Variado 3500
Guineo negro 300 10 unidades 3,000 Aceite 1150 5 litros 5750
Banano 50 por unidad | 2063 racimos 2,500 Café 800 5 (%kilo) | 4000
15 unidades
por racimo
Yuca 400 kg 4 kilos 1,600 Azlcar/arroz Variado 22,400
Café 2500 x jaba 4 kilos 6,000
Tubérculos (fiame, 1000 kg 8 kilos 8,000
flampi, chamol
Arroz 35,000 quintal | 2 quf”ta'es 70,000
Maiz 12 000 1 quintal
Total aproximado @ 108,700 otal aproximado {35,650

Es claro que algunos de estos productos actualmente es dificil poder mantener su produccién para
el autoconsumo, es el caso del maiz y café, sin embargo, se mencionan como beneficios que en
afnos anteriores mantenian su cosecha siendo parte fundamental de la alimentacion diaria, lo cual
en recientes afos son pocos los productores que han dado continuidad.

5.4.7. La olla de la vida

Antiguamente se elaboraban recetas en base a los productos obtenidos del bosque o la siembra
y la caceria; se utilizaban ollas de hierro, para la resistencia de las cocciones a fuego directo.
Estas practicas han ido modificandose, por un lado el cambio de los modos de vida, menos
agricultura y por tanto dependencia de productos que se llevan de otros lugares (vendedores
externos).

La identificacion de los principales elementos que se utilizan para la preparacion de los alimentos,
se evidencia significativamente que la gran mayoria de estos se obtienen del chaguite (figura 21),
todo lo que esta ahi es util para la preparacion de los principales platillos que caracterizan la
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alimentacién de las familias: patacones, sopas, tortillas, empanadas, ensaladas, picadillos de:
papaya, ayote, fiame, chayote y yuca.

Ag[IT[S GARNES

!
' .
AZUGARES : gallina, cerdo

- e e e em e ) e - --
ERIITA
FRU 't VERDURAS
Cacao, papaya, guineo negro,
banano, café platano, o
i Hongos, oscua, bricua
aguacate, mandarina, mangod _
pejibaye, nance, salitraleno, ) Raices, '
limén (acido y dulce), 0 Jengibre ' Tabdvca (hoja)
coco, Coc bav blanco, (] 1 Ovcra (palma)
Coc bav morado, (] i Shit (Palma)
[}

cana

CEREALES v IUBERCULOS

Arroz, frijol, maiz, frijolillo y Yuca, iame, chamol, tiquisque,

Aampi

Figura 21. Principales productos: La olla de la vida

El cimiento de la base alimentaria son los cereales y tubérculos, dada la accesibilidad de cosecha
o la provision para el intercambio o venta. Recientemente se ha buscado reintegrar al lenguaje
cotidiano nombrar aquellos productos en su idioma original, como por ejemplo el nombre de
algunas hojas: Tabavca, Ovcra, shit; hay un importante interés en ir recuperando y transmitiendo
a las generaciones mas pequefias.

Algunas familias han combinado productos de huertos (pepinillos, culantro, lechuga, etc.)
pensando la posibilidad de enriquecer la gama de productos y por tanto de cocina que obtienen
de la siembra de sus chaguites. Compartir es una de las principales caracteristicas, la congregacion
y convite para la preparacion de algun platillo es un acto comdn de las familias.
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6. Estrategia de fortalecimiento

En el acercamiento a las familias que implementan el chaglite, se identifican contextos y
experiencias muy similares (problematicas y/o necesidades), para el presente apartado se
presenta los resultados del taller de validacion y las propuestas a desarrollar para el
fortalecimiento del sistema de siembra.

Los resultados se dan desde un entendimiento de los recursos y el respectivo analisis FODA
(cuadro 7), en una reflexion desde a dos niveles, por un lado, lo referente en cuanto a la situacion
fisica y actual de los chagiites (plagas, variedad de productos), por otro lado, se evidencia una
débil union y participacién, lo que ha generado problemas de comunicacion y conflictos hacia el
referente organizativo principalmente desde ASOBRUNKA.

Cuadro 7. Analisis FODA

FORTALEZAS DEBILIDADES

- Utilizacién de quimicos en lugar de
chapear, por el ahorro de esfuerzo

- Falta de semillas por no hacer

- Tenemos salud
- Ahorro econdmico
- Personas interesadas en el

seguimiento de los :|D1tercan_1b|o. ,
chagiites = Felimgtlvaaon o
- Tenemos tierra i Da a de recurso eC;)Tfn:jICO e
- No quimicos - Desorganizacion y falta de participacion
OPOTUNIDADES AMENAZAS

- Semillas transgénicas (Monsanto)

- Contaminacion por trasnacionales
(PINDECO)

- Imposicion de tecnologias inaccesibles

- Despojo de tierras

- Financiamiento de organizaciones
interesadas en apoyar

- Propagar la buena alimentacion a
partir de productos sanos

Se considera como principal fortaleza la facultad fisica (salud) para dar mantenimiento a los
chagiiites, asi como el interés permanente de varias personas en dar continuidad (a pesar de no
contar con tierra), la identificacion de la brecha de ahorro econdmico, es motivante para continuar
e incentivar a otros.

Como contraparte lo que se reconoce como fortaleza, poco a poco se va desvaneciendo, ya que
el recurso econdmico ha ido generando ciertas dependencias (utilizacién de quimicos, compra de
semillas e insumos); se identifica la fragmentacidon grupal que ha venido incrementandose en
recientes afos, ademas del poco apoyo entre ellos, siendo que enfrentan las mismas situaciones
o dificultades.

La falta de tierra sigue siendo una constante, por la distancia de algunos chagliites o por la poca
extensidon con que se cuenta; sin embargo, se reconoce la gestion realizada para la recuperacién
de tierras, lo cual los mantiene con esperanza. La incorporacion de semillas mejoradas se ve como
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una situacion que puede poner en riesgo la autenticidad y esmero que se ha dado por mantener
siembras mas organicas.

Cuadro 8. Lineas de accion para el fortalecimiento del chagiiite

Estrategias de accién

- Fortalecer la participacion vy
retomar la organizacion de los
grupos

- Chagliites y produccion agricola
permanente y de temporal
- Habitantes activos en algunas

%’ organizaciones (ASOBRUNKA, | - Busqueda ’dg alternativas de
5 COOPEBRUNKA) ?:b"”‘?? °r96(‘j”'cos Vg
§ - Semillas originales inrtee?z:n:bio dee seL|I1I11iaI]Ias N )
§ ) Eam_lll_as qrjldas , . - Fortalecer los lazos para el
o - articipacion activa de las mujeres ) )
S trabajo en equipo (recuperar la
~ confianza)
- Promocion de productos para
intercambio
- Capacitaciones:

- Chagliites 100% organicos

- Crear una red de apoyo e intercambio
de semillas y productos

- Mayor participacion de la poblacion
boruca= mayor beneficio

- Alimentacion  sostenida en los
chagliites

- Intercambio con territorios vecinos

agricultura organica
huertos familiares
- Promocion e intercambio de
productos
- Recuperacion de al 100% de
la practica del chagliite y de
las nacientes de agua

¢Hacia donde queremos
ir?

Para esto se proyectan lineas de accién a partir de lo que realistamente tienen (cuadro9);
innegable es la necesidad de fortalecer los lazos de participacion y organizacion grupal, estando
juntos pueden apoyarse y obtener mayores beneficios, ya sea internamente (intercambio-venta)
o externamente (elaboracion de propuestas de proyectos productivos). La participacion activa de
las mujeres es un factor que puede dar continuidad y permanencia.

Una de las necesidades mas emergentes es la recuperacion dela fortaleza del suelo, hay evidencia
de una baja productividad, sin exceptuar los cambios en las estaciones; es importante la
recuperacion y mantenimiento de las semillas originales, hay variedades resistentes a la sequia,
al exceso de lluvia y a las plagas; ademas como parte de su cultura, de su relacién con el bosque
y el equilibrio del ecosistema.

La proyeccidn hacia el futuro inmediato se piensa como mayor beneficio hacia la comunidad, hacia
la creacion de una alimentaciébn mas sana, posiblemente compartida con los que puedan ir
iniciando la practica. Es posible en territorios vecinos se desarrollen practicas similares, por lo que
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puede fortalecer una red de intercambio, generando menos dependencia hacia el mercado
externo.

7. Analisis de resultados, alcances y limitaciones

Resultados

Conocimiento de las estrategias de vida de las familias que desarrollan un sistema agricola
ancestral

Identificacion de los recursos de las familias, asi como las oportunidades para desarrollar
acciones que prevalezcan la satisfaccion plena de las necesidades humanas fundamentales
Caracterizacion del sistema de siembra chagdiite, sus ciclos, su practica e importancia en
la cosmovisidn de Boruca

Identificacion de semillas criollas resistentes a la sequia, la lluvia y las plagas.

Se recoge la percepcion de los jovenes en cuanto a la practica del chagite, en el presente
y futuro

Taller ludico (replicable) para los nifios y nifias (intercambio de semillas e importancia de
los recursos naturales).

La provision de insumos y productos obtenidos del chagtite posibilita una oportunidad
para generar espacios de comercializacion (comercio justo) o el intercambio (trueque) de
una manera mas palpable, resaltando quienes y en que productos hay mayor posibilidad
de ofertar, dando pauta a que todos puedan participar.

Una fuerte limitacién es la falta de conocimientos para la incorporacion de abonos
organicos, mas alld que implementaciones sostenibles pueden aplicar para el
fortalecimiento de sus siembras.

Alcances
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Se hace la demostracion del chagliite como un sistema de siembra provisorio, elemental y
fundamental para mantener la salud fisica y emocional

Validacién de la diversidad de cultivos, no solo para la alimentaciéon, también para la
conservacion de los servicios ecosistémicos

El chagliite es un elemento fundamental de la cosmogonia de Boruca

La conservacion /nsitu es un factor que favorece la biodiversidad y el mantenimiento de la
identidad cultural

Los nifios y los jovenes son futuros protagonistas para la permanencia de la tradicion, el
cuidado de la naturaleza y la preservacion de los chaglites.

Identificar el ahorro que el chagliite provee, en aquello que se obtiene de manera gratuita,
es un factor que fortalece la importancia de su permanencia.



Limitaciones

- La desconfianza o temor, por la percepcion de ser evaluados, o la creencia de una persona
enviada para la rendicion de cuentas de conflictos acaecidos en el pasado

- Liderazgos viciados, al no permitir la apertura para la participacion de mas personas

- Procesos de participacion fragmentando hacia el interior de la comunidad limitan la
proyeccion de la gobernanza

- Poca convocatoria a los talleres y a los espacios de participaciéon voluntaria

- Expectativa de apoyos econdmicos o insumos para su beneficio

8. Conclusiones

- Es necesaria fortalecer la plataforma de participacion y abrir los espacios de comunicacion
y didlogo proyectados hacia la sostenibilidad de los recursos de la comunidad.

- La experiencia de la comunidad de Boruca en la recuperacidn de los saberes ancestrales
puede generar espacios para la toma de acciones, proyectando un desarrollo endégeno.

- Como primer acercamiento al analisis de la satisfaccion de necesidades humanas
fundamentales genera una reflexion que puede ir fortaleciéndose desde lo que la
comunidad vaya otorgando como primordial para el buen vivir.

- Las mujeres de Boruca se proyectan en muchos ambitos de la vida comunitaria,
intrinsecamente muchas decisiones se toman a partir de los que ellas proveen en su accién
diaria; esto posibilita la creacién de espacios para fortalecer liderazgos mayormente
encausados hacia participacion y organizacion comunitaria.

- Fortalecer la integracion de nifos, nifas y jovenes a la practica del chagiiite posibilita el
fortalecimiento, mantenimiento y continuidad tanto de la practica, cdmo en la firmeza de
la cultura, ante los embates del sistema capitalista.

- Familias con chagtite: la permanencia de especies y semillas criollas significa un aspecto
importante en el mantenimiento de la agrobiodiversidad; también puede proyectar un
intercambio de alimentos, y propiciar un espacio para creacion de venta sostenible de sus
productos.

- Jbévenes de Boruca: La valoracidon y el reconocimiento que dan a su entorno son muy
significativos, el interés y las oportunidades que generen dara la oportunidad no solo de
mantener una practica ancestral, también dara y garantizara el fortalecimiento de su
territorio como un espacio auténomo donde las manifestaciones culturales, y la proteccion
de los recursos naturales permanecen vivos

- El chagtite posibilita una espacio para recuperar los lazos de apoyo, y por tanto la
oportunidad de fortalecer la cohesidn social, que es algo que les caracterizo por muchas
generaciones; siendo en elemento primordial para el sostenimiento de la agrobiodiversidad
el restablecimiento de la union y reorganizacion, proyectados a un bien comun.

53



Recomendaciones para ASOBRUNKA: Fortalecer la experiencia a través de la continuidad
de los chagiiites existentes, incentivando una red de apoyo primeramente entre las
familias, lo que antes se conocia como rondas.

Compartir los conocimientos de quienes han tenido la posibilidad de asistir a talleres o
capacitaciones en el tema agricola.

Identificar a otros miembros de la comunidad que puedan brindar apoyo (profesores,
técnicos)

Recomendaciones

ADI: Promover el préstamo/trasferencia de terrenos, para el beneficio de las familias en
la obtencidn de alimentos, y para beneficio de la recuperacion de los recursos naturales

Generar capacitaciones en practicas agroecoldgicas para una mejor calidad del suelo, los
recursos naturales y la salud de la comunidad

Gestionar acciones para obligar a los ganaderos presentes en la comunidad que incorporen
practicas sostenibles

ESCUELAS: Tanto los nifios como los jévenes son un potencial para afianzar las tradiciones
y el amor por la naturaleza, ellos son quienes posiblemente den continuidad a los
chagliites, generar actividades y/o un chaglite escolar, seria de gran trascendencia en la
experiencia y aprendizaje de los estudiantes.

Recomendaciones para la comunidad: La continuidad de los chaguites puede garantizar la
soberania alimentaria de la comunidad; el mejoramiento de la salud y crear lazos de apoyo
y participacion mas auténticos.

Recomendaciones para la mesa Nacional Indigena: proyectar un acompafiamiento y
formacion de lideres juveniles, puede fortalecer la organizacion y participacion.
Estudiantes PAPDC: La importancia de eximir prejuicios e ideas preconcebidas del
quehacer de los practicantes durante el proceso de la etapa de campo; la flexibilidad y la
creacion de nuevas posibilidades siempre se daran en los espacios posibiliten la
construccidn de propuestas mas alla de lo que se haya concretado desarrollar previo a la
insercion.

10. Lecciones aprendidas de la experiencia
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La experiencia del contacto directo con la comunidad abre una gama de aprendizajes, el
contacto con la comunidad de Boruca, me reafirmo el amor por la tierra, por los recursos
naturales y sobre todo la belleza de su cultura. Como practicante de la conservacion, se
crea una sinergia la de acompafar y acompanarse, comulgando una misma esperanza, la
construccion de una vida mas digna, mas humanizante, mas auténtica.

Se afianza la conviccién en cuanto a la creacidn de espacios que reafirmen la importancia
del uso sostenible de los recursos naturales.

Los pueblos originarios han de recordarnos lo esencial de la vida, la magia de sabernos
contenidos en este espacio y tiempo, mas alla del afan modernizante, preservar lo que nos
hace distintos.
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12. Anexos

Anexo 1. Caracterizacion de Chagiiites

Chagiiite de la familia 1

PRESENTE
ARBUSTTIVA .
MADERABLES ALIMENTOS BANANOS TUBERCULOS CEREALES
Carbonero
Balso Naranja
Cedro Limon * Salitralefo Chamol Frijolillo
Huaba Manzano Guineo negro Jengibre
Espabel Mango Coc bav blanco * Yuca
Rom rom Pejibaye Coc bav morado * Nampi
Quebrancho Nance Platano
Mayo Aguacate *
Guachipelin Café
Sotacaballo papaya
Amarillon Cacao
Jicaro
PASADO FUTURO
Antes era un cafial, tenian un trapiche; ademas los | Siempre se ha proyectado para café, pero ya se ha
principales productos eran pejibaye, aguacate y | reforestado mas, a cada arbol que va derribando,
cafia. En otro espacio mas lejano se sembraba | se siembran otros. Les gustaria  seguir
arroz y maiz, eran espacios que no tenian duefio y | reforestando.
poco a poco las personas fueron procurandolos. Mi
abuelo fue el primer en cuidar de este espacio,
tiene mas de 100 afios. El ceibédn es cdmplice del
nacimiento de su actual propietario, quien tiene
mas de 65 anos recorriendo este espacio.

*Especies criollas

Chagiiite de la familia 2

ARBUSTTIVA z
MADERABLES ALIMENTOS BANANOS TUBERCULOS CEREALES
Carbonero
Balso Limon *
Rom rom Achiote
Guachipelin N Coc bav blanco * Chamol Frijolillo
ance
Sotacaballo % Yuca Arroz
L Aguacate ~ , ;
Amarillon , Nampi Maiz
Cafe
Guarumo
Laurel
Chitkiva*
Es herencia de la madre a la nuera; se tenia todos | El propietario se ha unido a organizaciones para
los productos necesarios para la alimentacién, | la produccion de café, €l tiene un gran interés por
principalmente aguacate. Después se sembré por | este tipo de siembra.
mucho tiempo café, hasta que llegaron los cambios
de las estaciones y las plagas.
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*Especies criollas

Chagiiite de la familia 3

PRESENTE
ARBUSTTIVA .
MADERABLES ALIMENTOS BANANOS TUBERCULOS CEREALES
Naranja Cuadrado
Balso Limoén * Guineo negro
Cedro Manzano Coc bav blanco
% Chamol .
Huaba Mango Frijolillo
" Yuca o
Mayo Pejibaye Coc bav morado N , Frijol
. % Nampi .
Guachipelin nance Tiquizaue Maiz
Sotacaballo Aguacate * Felipita quizq Yuca
. . Name
Laurel cafe Valerio
Palo Maria Guayaba Dominico
Mandarina Platano
PASADO FUTURO

Es un espacio que recientemente se adquirid en
compra, sin embargo el antiguo propietario dedico
a la conservacion de especies maderables.

Se ha considerado dedicarlo a la conservacion de
las especies maderables, asi como fortalecer y/o
recuperar las especies nativas.

*Especies criollas
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Anexo 2. Percepcion de jovenes del chagiiite

La percepcidn de los jovenes del chagliite se elabord a través de la creacion de historias y su
definicién del sistema de siembra. A continuacion se presentan estas percepciones:

En una comunidad llamada Boruca a lo lejos de la ciudad este pueblo estaba en riqueza de su agricultura pero
sufrian de cambios climaticos, a veces demasiado calor, en otras ocasiones lluvioso, pero a pesar de eso las
semillas de las cosechas resultaban ser una gran inversién en la siembra. Pero este pueblo no solo era
impresionante por su agricultura sino también por sus tradiciones donde jovenes lo demostraban de una gran
manera, y uno de ellos mds, donde un joven ademas de ser estudioso siempre se apuntaba en las tradiciones
del pueblo, su mama y su papa estaban orgullosos de él, y ademads ayudaba en la agricultura a su abuelo para
llevar algo de alimento a la casa, pero él nunca quiso irse del pueblo ya que lo veia de muy poco interés irse a
otro lugar. Fin

El joven

El chagiiite es importante para el bienestar de la comunidad, animales y personas. El chagiiite es como una
prdctica en la cual se siembra en una zona muchas cosas, y es importante que se mantenga.

\—/

(Mi abuelo me contaba que en la comunidad de
Boruca habia mucha agricultura, tradicion,
riqueza. En la comunidad de Boruca hay muchas
tradiciones, mi abuelo sabe muchas cosas.

Siembra

Mi tio tienen un pequefio terreno donde puede
sembrar cualquier tipo de semillas: nance,

mango, cacao, etc. El por las tardes tiene que Un dia un joven llegé a la casa de mi abuelo él

irse a estudiar y como a la media noche regresa,
descansa y por la mafiana siguiente se levanta,
se alista y se va a sembrar arroz o frijol, su
terreno lo limpia de vez en cuando, para que
esté limpio y preparado para sembrar cualquier
semilla que a él le guste. Pero lo que mas le
gusta sembrar es nance, siembra en distintos
lugares de su terreno y luego los cuida hasta que
produzcan nance.

Es una prdctica que tiene Boruca y es
importante para sustentar a una familia o a si
mismo.

queria saber un poco de las tradiciones de
Boruca, mi abuelo le contd las tradiciones y
leyendas que hay en Boruca. El joven tenia
mucho interés en saber las tradiciones, cuando
mi abuelo le contd, el joven ya sabia mucho mas
sobre lo que tenia la comunidad de Boruca.

El chagiiite es tener lo que necesitamos para
vivir- arroz, maiz y otras cosas- es importante,
sin eso no podriamos vivir.

El chagiiite es tener lo que necesitamos para
vivir- arroz, maiz y otras cosas- es importante,
sin eso no podriamos vivir.

J
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Mi papd es muy atento y mi mama es muy carifiosa con todos nosotros. Todos somos muy
jovenes y vivimos en Boruca, donde la agricultura es muy vista y nos da muchos alimentos a
pocos y amuchos. El trabajo es cansado a veces, pero vale la pena si las semillas crecen y se hace
una gran siembra, para todos es la riqueza de un gran trabajo. La comunidad es feliz y prospera
gracias a todos. El estudio nunca falta, los nifios estan alegres de poder estudiar y ser alguien en
la vida en algun futuro préximo. Todos tenemos suefios que alguna ocasion se pueden cumplir.

El chagiiite es tener todo lo que se necesita para sobrevivir, arroz, frijoles, maiz, etc. Es bastante
bueno y quisiera que se mantuviera y asi tener nuestras propias cosas y no depender de nadie mds.

N CSemilIas creciendo
\_

Erase una vez en el campo vivia una familia que

Nuestros abuelos nos hablan de las tradiciones estaba formada por un joven llamado Esteban, y su

de los antepasados. Nuestros padres o nuestros
abuelos siembran y cosechan algunos tipos de
verduras, las madres le dedican a sus hijos su
tiempo y les ensefian a tener respeto hacia sus
padres y toda persona.

El chagiiite es como una pequefia parte de tierra
donde se siembra de todo, arroz, frijoles, maiz.
Es importante porque es una tradicién que no se
debe perder.

El chagiiite es tener lo que necesitamos para
vivir- arroz, maiz y otras cosas- es importante,
sin eso no podriamos vivir.

papd y se mama se llamaban Don Rafael y Dofia
Maria, ellos no tenian mucha riqueza, sin embargo
el trabajo en siembra de semillas era un privilegio
para ellos.

Ellos vivian en una comunidad llamada Tres Rios, el
joven Esteban tenia mucho interés en ira a la
comunidad de Boruca a realizar sus estudios, pero
no tenia la libertad de hacerlo. Pero un dia sus
abuelos llegaron a la casa del joven y se lo llevaron
a estudiar, el joven crecié y ayudé a su familia con
el dinero que gané. Fin

Es un lote de tierra sembrado de cultivos usados
para el gasto de la familia, asi podemos tener
asegurada la alimentacion de nuestra familia.

J




Anexo 3. Pistas de la actividad Rally "Las Semillas”
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20 semillas de

Cacao

20 semillas de

Pejibayes

20 semillas ge
Aguacates

Frijolillos
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Anexo 4. Evidencia Fotograéfica

Taller de jovenes en el Liceo

62



Actividad rally “"Las semillas”
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