_ ~onocimiento local,
isternas agroforestales,
1 ;- Ngobe, recursos

RESUMEN

Se evalud la percepcion y conocimiento local de dos
comunidades indigenas Ngbdbe (Panami) sobre el
manejo de sus fincas Los Ngdbe desiacan el valor de los
rastrojos para mejorar cosechas futuras, como reserva de
tierra y como fuente permanente de lefia, medicina y
animales de caza. Una finca bien manejada debe tener
suficiente tierra en descanso, aseguradas fuentes de agua
y abundante vida silvestre. Las mujeres dan especial
importancia al huerto casero micntras que los hombres
valoran los cultivos que generan ingresos. Un buen
manejo de finca, segin los Ngobe, se aproxima a
criterios técnicos agroecoldgicos y de sostenibilidad

VALUE OF PERCEPTION AND LOCAL
KNOWLEDGE OF INDIGENOUS NGOBE,
CHIRIQUI, PANAMA

ABSTRACT

The perception and local knowledge of farm
management among iwo Ngdbe communities (Panama)
was evaluated. The Ngibe give special importance to the
use of fallow areas as a way to improve future harvests,
as a land reserve, and as a source of firewood, medicinal
plants and game A well managed farm should have
sufficient land in fallow, secure sources of water and
abundant wilditfe. Women give special importance to
the home garden while men value the crops which
produce revenue. Good farm management for  the
Ngobe is consistent  with  current  technical
agroecological and sustainability criteria
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La presente investigacion es el resultado de un trabajo de
campo realizado en los pueblos Ngdbe de Nancito y
Quebrada de Loro, Chiriqui, Panama. La region es una de
las m#s pobres del pais, con muchos problemas socio-
cconomicos, agravados por un fuerte crecimiento
poblacional (5% de la poblacién total de Panama) y una
crosion  progresiva de los suelos (PAFT-PAN-
INRENARE, 1994: Fernandez y Taylor de Ponge, 1993),
Aunque en los iltimos aftos se han implementado
costosos proyectos de desarrollo en la zona, la regidn ha
quedado marginada v sin mejoras tangibles. Una de las
causas principales del fracase de estos proyectos en
elevar el nivel de vida de los indigenas ha sido el
desconocimiento y desinterés por la cultura indigena
local (PAFT-PAN-INRENARE, 1994).

Esta investigacion pretendid conocer la percepcion de los
Ngédbe acerca de su finca y su manera de valorar sus
recursos naturales, rescatando lo propio a esa cultura y
que sirva para su autovaloracion y su propio desarrollo
{Carlier, 1996) En esta forma se podrian incorporar
elementos de la antropologia aplicada en los programas
crigidos al desarrotlo y contribuir al entrenamiento de
extensionistas en la zona (Durston, 1996). Los objetivos
generales del presente trabajo fueron 1) Analizar la
relacidn entre un buen manejo segin los Ngbbe (por
género) y la sostenibilidad agroecoldgica de la finca
(principalmente suelos, agua y especies animales y
vegetales); 2) Determinar si la sostenibilidad socio-
economica de la finca influye en el manejo de los
recursos naturales y humanos

METODOLOGIA
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Se utilizaron metodologias de las ciencias sociales:
Diagnostico Rural Rapido
(DRP)
combinacién

Observacion Participativa,
(DRR), Diagnostico
{Chambers y Guijt,

Rural Participativo
1995%) en
herramientas econdmicas {registros, flujo de caja) y la

con

convivencia y participacién del investigador en los
quehaceres diarios de las comunidades estudiadas

Se utilizd un enfoque cualitativo para seleccionar dos
comunidades representativas del area Ngdbe del distrito
de San Felix, Chriqui, Panamd, tomando en cuenta
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variables como topografia, condiciones climaticas,
suelos, distribucion poblacional y accesibilidad social
En conjunto con los miembros de cada comunidad se
identificaron las fincas bien y mal manejadas, desde Ia
perspectiva Ngbbe vy se escogieron 5 fincas por
comunidad Las fincas fueron seleccionadas tomando en
cuenta su representatividad dentro de cada comunidad y
la disposicion de sus duefios de cooperar en la
investigacion; en cada unz de las fincas se realizaron
andlisis de suelo Con la participacidn de los miembros
de cada comunidad, se elabord un plan de trabajo,
incluyendo tiempo y recursos; el trabajo de campo durd
clico meses

RESULTADOS Y DISCUSION
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La finca tradicional Ngibe incluye diferentes sistemas
agroforestales, iales como huerto casero, café con
arboles, rastrojos, cultivos de ciclo corto, bosques
familiares y cercas vivas en pastizales. Muchas familias
se ven obligadas a alquilar tierra para la siembra de sus
cultivos de ciclo corte. En la percepcidn que los Ngtbe
tienen de sus recursos, se destaca la importancia del
rastrojo, descanso del que dependen las cosechas futuras
El rastrojo es el punto de partida para el desarrollo de
cualguicra de los sistemas agroforestales mencionados y
es considerado como una fuente permanente de lefia,
medicina y animales de caza.

Las diferencias de percepcidn entre hombre y mujer se
expresan en la importancia dada por género a los
sisternas principales de fa finca. Mientras que la mujer
considera que ¢! huerto casero es lo mas importante, el
hombre considera gue el

café con arboles es el
mas importante, ya
gque le provee un
ingreso monetario
(Figuras 1 vy 2)
En ambos casos
el sistema de
m a y o r
importancia fue
colocado en el

centro.
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Figura | Percepcidn e importancia de los sistemas de

la finca segin un hombre Ngibe

Los Ngdbe utilizan criterios como cuido, produccion,
diversidad y fuentes de agua para determinar si una finca
estd “bien manejada” o “mal manejada” Para ellos los
cultivos v los drboles tienen que estar sanos, abundantes
y productivos, tiene que haber suficiente tierrz en
descanso, fuentes de agua y abundancia de animales
silvestres. En ausencia de éstos elementos una finca se
considera mal mangjada

Los Npbbe tienen elementos culturales que afectan su
relacion con drboles vy por ende con el desarrollo de
1) leyes y
costumbres estipulan que la tierra es comunal y quien

sistemas agroforestales Dos ejemplos son :

planta un drbol es duefio La tierra es asignada a familias
v solo el jefe de familia decide qué drboles plantar en
ella Esto afecta a entes de desarrolio que capacitan a
jovenes en edades productivas, en la siembra de arboles,
sin reconocer que solo el jefe de familia tiene derechos de
decision sobre la siembra y manejo de los mismos; 2) el
jefe de familia entierra la placenta de cada hijo e
inmediatamente planta un 4rbol longevo en el mismo
sitio; solo él conoce la especie y el sitio de plantacion.
Elios creen que si ese arbol se dafia, esto afecta a la
persopa y por eso, s0lo el jefe de familia puede indicar
cudles arboles se pueden cortar y manejar. Un ente que
recomicende ralear drboles en un huerto casero sin contar
con la autorizacion del jefe de familia esta llamado al
fracaso.

Figura 2. Percepcion e importancia de los sistemas
de la finca segn una mujer Ngobe

De acuerdo con criterios biofisicos (erosidn, fertilidad,
disponibilidad de agua, tiempo de descanse del rastrojo)
seis de las diez fincas estudiadas no son sostenibles en las
condiciones actuales. El drea promedio es de 6.7 ha: 0.5
ha para el huerto casero, 1.6 ha para los arboles con
cultives permanentes, | 2 ha para los cultivos de ciclo
corto, quedando aproximadamente 3 ha para paslos y
rastrojos. De ias diez fincas estudiadas, sdle una de elias
posee suficiente tierra, con rastrojos mayores a los i0
afios de edad; seis poseen poca tierra para rastrojo (o
agricultura), por lo cual tienen que darle poce descanso
{menos de tres aftos). La presidén sobre la tierra origina un
sobreuso de los Tecursos (suelo, agua, flora y fauna), la
cual se traduce en una baja productividad de la tierra, en
la sequia de las fuentes de agua, la pérdida de plantas
Gtiles v una reduccidn drdstica de los animales silvestres

Si se compara el juicio de los Ngobe sobre el buen o mal
manejo de la finca con los resultados del andlisis
agroecoldgico, hay una coincidencia en siete de los diez
casos {Cuadro 1), lo que penmite deducir que su
percepeidn es acertada Ellos estin conscientes de las
condiciones que deben mantener en la finca para asegurar
una subsistencia sostenible Sin embargo, en términos
econdmicos, ninguna de las diez fincas llega a producir
los ingresos mensuales netos (USE 363) que segun el
Ministerio de Planificacion, se requieren para cubrir ias
necesidades basicas (Elton, 1997) De los andlisis
economicos se desprende que el 70 % del ingreso
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proviene de la finca y el 30 % restante de la venta de
fuerza de trabajo. El 24% es aportado por ¢l sistema de
cultivos permanentes con drboies, 19% del huerto mixto,
16% de los sistemas de cultivos de ciclo corto con
arboles y el 11% es aportado por el sistema de pasto con
cerca viva

Cuadro 1. Comparacion entre el juicio de manejo Ngdbe
v la sostenibilidad agroecolégica de las fincas

'"i_’_e'r_'éé' 7 i

* Finca * Ngébe | Agroecaldgi

1 bueno noe -

2 malo 5i -

3 malo Ho +

4 malo no +

5 hueno no -

6 bueno si +

7 hueno st +

8 milo 1o +

9 bueno si +

10 malo no +
Cuando los ingresos generados se extrapolan  a una

hectarea para los tres sistemas principales, se observa que
el huerto casero es el que aporta mds ingresos en efectivo
y productos para autoconsumo, mientras que los cultivos
permanentes son refativamente menos rentables

500
450 ‘miolales

& [Ngresos pos Consume &
400 s ertefarl

ngragoe on USY

HMAD ACLCP ACCC

Compaaentes da finca

Hn+ADs Haerno Mixio (hicluye Huerto y animales domisticos)

ACCP=Cultivos permanentes. ACCU=Cultivos anuales
Figura3  Ingresos  proyectados de  sistemas
agroforestales de fincas Ngobe en Panama

(US%/ha)
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La falta de sostenibilidad socio-econdmica de las fincas
ha Hevado a los Ngdbe a buscar maneras de contrarrestar
la inestabilidad provocada por su dependencia de la
tierra Se reswmen estas eslrategias:

Complementar los ingresos de la finca con ingresos
adicionales por medio de venta de mano de obra o por la
venta de chicha o de artesanias.

Optimizar la relacion entre tamaiio, produccidn y manejo
de los diferentes componentes de fa finca que les pennita
compensar las deficiencias de unos con el excedente de
otros Lo anterior nos permite comprender porqué, st el
huerto casero es tan praductivo, no le aumentan el drea,
lo cual implicaria un aumento en mano de obra invertida,
$in un awmento en ingresos menetarios significativo y
una pérdida de productos por falta de mercados

Seleccionar las dreas para el establecimiento de los
diferentes sistemas que permitan un manegjo y cuidado
extensivo

Los Ngoébe toman en cuenta diferentes aspectos
biofisicos para el establecimiento de ios sistemas: en el
huerto mixto que rodea fa casa, la pendiente. debe ser
minima; mientras que para el café y los cultivos agricolas
no hay muchas [imitantes, con excepcion de aquellos
cultivos que requieren mucha humedad . La calidad de los
suctos: deben ser de color negros para café, lo cual estd
relacionado con un suelo bueno y fértil y de color rojo o
amariliento para el arroz, porque los suelos negros le
causarian muchas enfermedades. El agua permanente es
un aspecto muy importante que elos toman en cuenta,
para el consume humano y animal en general

Seleccidn, combinacion y manejo de especies a través del
tiempo

Los Npdbe han integrado en sus sistemas de cuitivo
plantas con diferentes atributos: resistentes a piagas y
enfermedades, producen bajo diferentes niveles de
humedad y fertilidad en los suelos, han heredado
conochmientos muy ricos, versitiles y peco conocidos
{Lao y Samaniego, 1994; Gallego, 1997).
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Los indigenas Ngdbe en las dos comunidades de Nancito
v Quebrada del Lore tienen un juicio sobre el uso y
manejo de la finca que se aproxima a los resultados del
analisis agroecoldgico de sostenibilidad

Desde una perspectiva socio-econdmica, las fincas bajo
estudio no son sostenibles. Sin embargo, los Ngdibe aman
v se sienfen parte de su tierra y de los recursos que los
rodean. Por esta razdn, han desarrollado estrategias
especificas que les permite seguir sobreviviendo en sus
tierras sosteniendo una poblacion actual de 123626
personas. La poblacion actual es el doble de la que era
posible sostener considerando la cantidad de tierra y el
ritmo de su uso {Rivera, 1978).

Muchos factores de indole cultural determinan el
comportamiento de los Ngdbe con respecto a los
programas de desarrollo en la zona. Es de notar que estos
factores prevalecen sobwe aquellos econdmicos y es
importante que s¢ tomen en cuenta en ¢l establecimiento
de politicas y programas de extensidn a nivel local
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