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1. INTRODUGCCION

En el control cultural se hace uso de prdcticas agrondémicas rutinarias
para crear un agroecosistema menos favorable al desarrollo y sobrevivencia de
las plagas o para hacer al cultivo menos susceptible a su ataque. E1l control
cultural tiene una larga historia, siendo una de las practicas tan antigua como
la agricultura misma. El amplio uso de esta tactica en la actualidad es eviden-
cia de su utilidad. A menudo no se reconoce la ubicuidad de estas practicas, ya
que se han convertido en actividades perfectamente aceptadas e integradas al

sistema de produccidn.

Generalmente, el control cultural es de naturaleza preventiva antes que
curativa, tiene un efecto extendido en el tiempo, implica muy poco o ningin
aumento en los costos normales de produccidn, siendo en muchos casos una tactica
de propdsitos miltiples. Las modificaciones ambientales generadas representan
en su mayoria algin cambio en las prdcticas agrondmicas, aunque su propdsito sea
de manejo de plagas y no la mejoria agrondémica en si. No obstante, estos cam-
bios, para serle atractivos al agricultor, deben sacrificar en poco o nada la

eficiencia agricola.
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2. PROCEDIM1ENTOS

En las siguientes secciones se presentan ejemplos de practicas culturales,

aunque la lista sea un tanto larga no es en manera alguna exhaustiva.

2.1 Preparacidén del Suelo

La aradura y las operaciones de disqueo implican un vigoroso corte y
volteo del suelo que pueden reducir sustancialmente las poblaciones de malezas,
babosas, gallina ciega, gusanos cortadores y cualquier otra clase de organismos
nocivos de los que habitan en el suelo. 4parte de la mortalidad directa causada
por el corte del arado y los discos, esos organismos pueden morir de desecacidn
O por quedar expuestos al ataque de depredadores, especialmente los pajaros, 1lo

cual puede constituir una importante causa de mortalidad.

Sin embargo, la preparacién del suelo puede también tener efectos cata-
clismicos sobre 1los enemigos naturales. Se ha demostrado conclusivamente por
varios investigadores centroamericanos (Shenk y Saunders, 1981) que puede ser
ventajoso usar la aradura minima para conservar a 10s organismos benéficos.
Donde se usan las técnicas de aradura minima, los enemigos naturales pueden ser
mds abundantes debido a que ahi encuentran refugios fisicos y fuentes alternati-
vas de alimento en la forma de invertebrados saprofitos. Otra ventaja de la
practica es que la cobertura de los restos del cultivo o de las malezas puede
servir para proveer con un "camouflage" a las plantulas germinadas,-con lo que
se minimiza la oviposicidn de adultos que sobrevuelan o hace mds dificil para
las larvas de las plagas encontrar una plantula suculenta entre los rastrojos

secos.
2.2 Aporco

ks comin la prdctica de apilar el suelo alrededor de la base de las plan=-
tas, lo cual puede ayudar en el control de las malezas, siendo quizds una prdc-
tica necesaria en el caso de la aplicacidn de fertilizacién a la base Y que en
ciertas instancias ayuda en el manejo de las plagas. Shelton y Wyman (1979)
mostraron que el dafio de la mariposa del tubérculo de 1la papa, Ptorimsea
operculella, se puede reducir en forma dramitica cuando se apila el susle



alrededor de las plantas de papa. Los agricultores de maiz y sorgo usan ese
mismo procedimiento en sus plantaciones, con lo que logran que las plantas cuyas
raices han sido dafiadas por insectos del suelo (por ejemplo, Diabrotica spp.,
Phyllophaga spp. y gusano de alambre) sean menos susceptibles al acame. De este
modo se previene el dafio econdmico, o al menos se minimiza, ain cuando no se

controlen las poblacicnes de las plagas.

2.3 Uso de Semilla y #aterial de Transplante Limpios

£l uso de materiales desinfectados y desinfestados es una regla basica que
desafortunadamente es con frecuencia ingnorada por los agricultores. Por ejenm-

plo, en el bananero, los nemdtodos y el picudo del bananero, Cosmopolites

sordidus, se introducen en las nuevas plantaciones cuando se usan cormos conta-
minados como material propagativo. Ciertos fitopatdgenos son cominmente trans-
mitidos por medio de la semilla, siendo un ejemplo notable el de los virus del

frijol.

La introduccidén de semilla limpia al sitio de almacenaje, en lugar de la
que va contaminada por insectos, puede reducir mucho el dafioc que causan esas

importantes plagas. Cuando en el campo se encuentran Acanthoscelides obtectus o

Sitophilus zeamais en el frijol y el maiz cosechados, respectivamente, se deben

de destruir esas plagas antes de almacenar los granos.

Los agricultores pueden en muchos casos ayudarse a si mismos utilizando
esta técnica, pero en otras instancias se requiere la intervencidén del sector
privado o gubernamental para garantizar la semilla sana, como ocurre con la

semilla de frijol libre de virus.

2.4 HManipulacion de la Fecha de Siembra

Con mucha frecuencia se puede evitar el dafio de las plagas, o reducirse
mucho, con el cambio o 1la selececidn cuidadosa de la fecha de siembra,
aprovechando la distribucién temporal de las plagas. Algunas otras, sin
embargo, se encuentran presentes en numeros bastante uniformes a lo largo de la
temporada del cultivo, por lo que con ellas no resulta apropiada esa técnica.

Otras plagas tienen periodos definidos en que ocurren picos de sus poblaciones o



de su actividad destructiva. El ajuste de la fecha de siembra para asegurarse
que estos picos ocurran durante un punto no critico en el desarrollo del cul-
tivo, constituye uno de los usos de la manipulacidén de la fecha de siembra como

método de controcl cultural.

Esta seleccidn de fecha de siembra estd ilustrada por el éxito de la siem-
bra temprana del maiz en dreas de altas poblaciones de gallina ciega. Los adul-
tos del género Phyllophaga y otros relacionados ovipositan en mayo o junio con
las primeras lluvias. Todos los estadios larvales se alimentan de las raices
del maiz y de otras gramineas disponibles. Sin embargo, el estadio temprano de
larva pequefla no produce dafio al maiz tempranamente sembrado, pero el tercer es-
tadio larval, que aparece a principios de agosto, puede causar dafios conside-

rables a la plantacidn y reducir los rendimientos del maiz de siembra tardia.

La misma situacidén se da con las hormigas cortahojas del género Atta en
relacidén a varios cultivos. Durante mayo y junio los nidos contienen un nimeroc
pequefio de obreras forrajeras, siendo la colonia relativamente inactiva. Los
cultivos sembrados durante este periodo sufren pocc dafio. Sin embargo, a media-
dos de septiembre, las colonias contienen ya un enorme nimero de forrajeras y

dafian considerablemente los plantios en este periodo (Howell, no publicado).

La sincronizacidn de las fechas de siembra dentro de una zona es una forma
de uso ampliado de la estrategia para manejar las plagas. Esta uniformidad in-
trazonal en la fecha de la siembra expone a un nimero mdximo de hospederos al
ataque de un volumen minimo de plagas en la zona, con lo que se reduce el dafio
por planta individual. La uniformidad en la fecha de siembra es Util en el con-
trol del picudo del algoddén (Bodan et al, 1979), para evitar los dafios de la
mosquita del sorgo y de los pajaros en este cultivo y para el manejo del gusano
cogollero en el maiz (MAG/FAO, 1976).

El caso del cultivo del maiz en Centro América puede ser especialmente
instructivo. &l maiz es usualmente sembrado tan pronto como es posible después
del "Dia de la Cruz" (3 de mayo). ksta prdctica tiene tres propdsitos: en

primer lugar, minimizar el dafilo del gusano cogollero, Spodoptera frugiperda; en

segundo, exponer el cultivo a toda 1la 1lluvia posible; y en tercero, permitir

suficiente tiempo para la resiembra si ésta se hiciera necesaria. El control



del gusano cogollero esta basado en el hecho de que los pastos reverdecen con
las primeras lluvias, que tipicamente ocurren mids o menos una semana antes del 3
de mayo, y por lo tanto son las primeras plantas verdes aceptables como sitios
de oviposicidn. Las hembras del gusano cogollero producidas por esa generacidn
en el pasto pronto ovipositan en el mafz y otros cultivos, pero sélo causan un
dafio minimo al mafz porque las plantas han alcanzado ya un suficiente tamafio,
siendo por lo consiguiente mas tolerantes al ataque de la plaga. &ste tipo de
programa tiene el mismo costo que la siembra en cualquier otra fecha del afio y

es efectivo en el manejo del gusano cogcllero.

2.5 Fecha para Cosechar

Es con frecuencia deseable el cuidadoso control de la fecha para cosechar
y, usualmente, las cosechas rdpidas son ventajosas. Por ejemplo, los frutos in-
maduros de mango estdn libres de larvas de Anastrepha spp., pero si se dejan en
el arbol después de alcanzada su madurez fisioldgica, los frutos son rapidamente
infestados por las larvas de la plaga. Sin embargo, los frutos recogidos mien-
tras estan todavia verdes, pero después de alcanzado su punto de maduracién fi-
sioldgica, y almacenados en sitios a prueba de la mosca, maduran tan bien como

los frutos madurados en el arbol y estan completamente libres de dafio.

Las cosechas tempranas son también dtiles en los esfuerzos para minimizar

el dafic de los nitiddlidos y del Sitophilus zeamais en maiz, de los pajaros en

el sorgo, del Acanthoscelides obtectus en frijoles, y muchas otras plagas que

aumentan después de alcanzada la madurez fisioldgica. Ademdas de proteger la
cosecha en si, la recoleccidén rapida y adelantada facilita también la destruc-

cidén de residuos.

2.6 El Manejo de la Sombra

Varios cultivos tropicales perennes se siembran bajo sombra y la manipu-
lacidén de esa cobertura puede ser clave para el manejo de ciertas plagas en
estos cultivos. Por ejemplo, los &caros, Oligonychus spp. y los minadores de la
hoja del cafeto son ambos mas importantes en los cafetales menos sombreados que
en aquéllos que tienen buena sombra. Rodriguez et al. (1980) informaron que en

plantaciones de cacao en México, el afido Toxoptera aurantii y el "salivazo",




Clastoptera globosa, constitufan un problema menor en plantaciones mis soleadas

que en las sombrfas. Lo contrario ocurrfa en Stenoma sp. El manejo de la som-
bra (y en consecuencia la humedad y el viento) puede ser ain mds importante en

el mane jo de enfermedades de las plantas.

2.7 Manejo de las Malezas

Las malezas causan muchos problemas en los cultivos, compiten con ellos
por recursos vitales, contaminan las cosechas y atraen y mantienen especies de
plagas. En muchos casos se puede lograr la completa prevencidn de ataques de
insectos al eliminar ciertas especies de malezas de una plantacién. El1 control
de las malezas, cuando ayuda al manejo de la plaga, constituye una prdctica cul-
tural de doble propodsito.

El medidor de los frutos, Mocis latipes, oviposita en el zacate Digitaria
sanguinus a mediados o fines de julio. Las larvas consumen rdpidamente el za-
cate, emigrando después hacia otras especies de gramineas. Si el zacate se en-
cuentra como maleza en un cultivo de maiz, sorgo, arroz o cafia de azlcar, a
menudo el medidor puede defoliar el cultive y causar reducecién en los rendimien-
tos. El ataque de M. latipes puede ser completamente evitado con el control
efectivo del zacate (Howell, 1979).

Otras asociaciones entre plagas de cultivos y especies comunes de malezas
se encuentran presentes en los principales cultivos centroamericancs: la atrac-

cidén de Spodoptera latisfacia, S. sunia y Diabrotica sp. por Amaranthus spp., y

la atraccidén de Trichoplusia ni por Nicandra physilodes (Howell, ibid).

La estimulacidn selectiva de ciertas malezas puede ayudar en la fitopro-
teccién. En el capftulo 5 del libro sobre “IP (en preparacidn) se presentan
ejemplos relevantes de asociaciones de maleza-insecto altamente deseables. En
la seccidn 2.1 de este articulo, se discutid el valor relativo de técnicas al-

ternativas de aradura desde el punto de vista del manejo de plagas.



2.8 Destruccidén de Huéspedes Voluntarios y Silvestres

Con frecuencia las plagas de insectos se acumulan en grandes poblaciones
en las plantas voluntarias del cultivo o en hospederos silvestres, dentro o

cerca del cultivo comercial. La mosquita del sorgo, Contarinia sorghicola,

oviposita con prestancia en el zacate Johnson y alcanza altas poblaciones en
esta hospedera silvestre. Siendo que el zacate Johnson produce su floracidén mds
temprano que el sorgo, y que ademas continia floreciendo a lo largo de la tempo-
rada, constituye una fuente de infestacidn para el cultivo comercial de sorgo.
El completo control del zacate Johnson dentro y alrededor de la plantacidén co-
mercial de sorgo elimina el problema de la mosquita. Las plantas voluntarias de

sorgo deben ser igualmente eliminadas.

En cualquier cultivo se hace necesaria la destruccidén de las plantas vo-
luntarias resultantes de semilla producida por el cultivo anterior, para evitar
la acumulacidén de plagas y su subsecuente migracidén hacia el cultivo comercial

(MAG/FAO, 1976). Herpetogramma bipuntalis, una plaga importante de la remo=-

lacha, utiliza Amaranthus spp. como hospedero silvestre. Los adultos de es-
caraba jos crisomélidos que daflan seriamente los cultivos horticolas a menudo
pasan su estado de desarrollo larval alimentandose de raices de malezas. Se
necesita hacer muchos trabajos para determinar cuales son las principales hos-
pederas alternativas de muchas enfermedades y plagas en Centro América. Esta
informacidn servird como base de programas efectivos de manejo de plagas Yy

malezas.

2.9 Periodoa Libres de Cultivo

En Areas subtropicales y tropicales del mundo la dnica restriceidn fisica
para tener cultivos todo el afio es la humedad del suelo, y con irrigacidn, 1la
mayor parte de cultivos =-con excepcidén de los que son sensitivos al fotoperiodo-
se pueden producir continuamente. AlGn cuando el cultivo continuo tiene algunas
ventajas econdmicas, puede tener también sus desventajas, especialmente en
relacidén al control de plagas. Los cultivos continuos proveen a las especies
plagas la oportunidad de reproducirse sin interrupcidn, pudiendo esto conducir a
poblaciones extremadamente altas de aquellas especies que no estan efectivamente

reguladas por enemigos naturales. Este es ciertamente el caso del arroz en Asia



donde el saltén café, Nilaparvata lugens, que previamente carecia de importan-

cia, se ha convertido en una plaga devastadora en muchas areas donde el arroz es
cultivado en forma continua. En Centro América, la importancia de Plutella
xylostella en las cruciferas y de Anthonomus eugenii en chiles es debida, en

parte, a la prdctica comin del cultivo continuo.

En ciertos casos se puede provocar una mortalidad significativa de las
plagas al asegurarse simplemente que no haya plantas hospederas por un periodo
de tiempo que exceda un tanto el ciclo bioldgico de la plaga objeto de atencidn.
As{, las plagas mueren de hambre o se ven forzadas a emigrar. Esta técnica
tiene mids éxito cuando es dirigida contra plagas que viven relativamente poco

tiempo y que no son polifagas.

2.10 Destruccion de Residuos y Rastrojos

En muchos cultivos la destruccidén de los resfiducs de cosecha debiera ser
considerada como la accidén cultural inicial en lugar de final. Esto se debe a
que la destruccidén de rastrojos es importante en el manejo de muchas plagas.
Asimismo, cualquier residuo como hojas y frutos, tallos que quedan después de
cosechas parciales, o partes vegetales podadas, debieran recibir atencién de
parte del productor. Los tallos y residuos proveen un sitio ideal para la pro-
creacién de muchas plagas, algunas de las cuales iniciardn su ataque al cultivo
inmediato, mientras otras lo haran a cultivos subsecuentes. Muchas veces el
productor protege el cultivo por cosechar con insecticidas, pero por razones
econdmicas no hace aplicaciones a los residucs en el mismo campo. Esto permite
a las plagas procrear libremente antes de su eventual movimiento hacia el cul-
tivo. En otros casos los tallos son dejados en el campo hasta que la tierra se
prepara para la préxima cosecha, resultando en un indeculo inicial de plaga que

es muy dificil de controlar con insecticidas.

En la produccidn de repollo y el brdccoli es comin el cosechar la cabeza o
la flor y dejar el tallo y las hojas bajos, con la planta adn enraizada en el
suelo. Estos tallos y hojas sirven para mantener altas poblaciones de Plutella
xylostella, Irichoplusia ni, Ascia monuste y Leptophobia aripe. Si el productor

aplica insecticidas con una bomba de mochila, légicamente, no aplicard quimicos

a esos restos de las plantas. Esto permite la libre procreacidén y desarrollo de



estas larvas que eventualmente se moveran, como larvas de estadios mayores, a
las cabezas que estan por cosecharse. Si el productor eliminara las plantas ya

cosechadas evitaria muchos problemas causados por estos gusanos de repollo.

La destruccidn de partes vegetales caducas es también util en el control
de plagas y en algunos casos puede ser la mejor medida de control. Los frutos
de varios cultivos de citricos se caen una vez que son atacados por Ceratitis

capitata o Anastrepha spp. Si se dejan estos frutos en el huerto se convierten

en una fuente de nuevas moscas adultas que atacaran mds frutos, por lo cual de-
beran ser recogidos y destruidos tres veces por semafia para evitar la emergencia
de moscas en el huerto. Si se recogen los frutos con menos frecuencia se dara
oportunidad a mds larvas de empupar en el suelo antes que los frutos sean

colectados.

El recoger los chiles que han sido "pinchados" por el picudo del chile,

Anthonomus eugenii, puede ser un método de control efectivo contra esa plaga,

aunque Andrews et al, 1986 han reportado que este procedimiento es de una unti-

lidad sélo limitada.

La destruccién de rastrojos en el cultivo del algodén es una importante

medida de control para el picudo, Anthonomus grandis. Debido a las temperaturas

benignas de todo el afio en Centro América, la planta de algodén continda pro-
duciendo botones florales todo el tiempo, de modo gque el picudo puede mantener
sus poblaciones en esas plantas disponibles. Cuando esas plantas son finalmente
destruidas, tipicamente cuando Se prepara el suelo para el prdximo cultivo,
altas poblaciones de picudo estaran ya firmemente establecidas. Estos picudos
atacan entonces a las nuevas plantas, en nimeros que son dificiles de controlar
quimicamente. Consecuentemente, los rastrojos de algoddén debieran ser mutilados
y enterrados dentro de los primeros diez dias de pasada la cosecha (Romero,
1974; Boddn et al, 1979).

Las larvas de Diatraea spp. pasan su periodo de estivacidon en las caflas de
mafz y sorgo y pueden ser controladas por el mismo procedimiento de

incorporacién.
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2.11 El Uso de Mantillo

En ciertas situaciones puede ser Util dejar materia orgdnica en la super-
ficie del suelo como albergue para enemigos naturales o en el caso de la casulla
de arroz, colocado entre las hileras del frijol comin como una superficie que
repela las saltahojas invasoras. El uso de un "mulch" no organico como es el
caso de las hojas pldsticas puede evitar la germinacidén de malezas, entorpecer
las actividades de insectos cortadores e inclusive matar estos organismos

nocivos.

2.12 Cultivos Asociados y Multicultivos

En las zonas templadas hay un consenso general de que el tipo apropiado de
diversificacién del agroecosistema puede conducir a menos problemas de plagas,
aunque sdlo existen unos pocos ejemplos buenos de la exitosa aplicacidén de esta

idea en la préactica.

Por otra parte, en los trdpicos, los cultivos asociados constituyen 1la
norma. FEl valor de estos sistemas para el manejo de las plagas estd sélo comen-
zando a ser explorado. Sabemos, sin embargo, que pueden ser importantes en el

control de malezas, insectos y patdgenos.

Los sistemas de multicultivos debieran ser estudiados para determinar su
importancia y practicabilidad, asi como identificar los mecanismos por 1los

cuales resultan efectivos para reducir los dafios de las plagas.

2.13 Rotacidon de Cultivos

Las rotaciones de cultivos se pueden considerar como una clase especial de
asociacidén de cultivos, o sea, que las plantas son colocadas en relevo y no
interplantadas. Estas rotaciones pueden ser un método altamente efectivo para
evitar dafios serios de plagas en los suelos, incluyendo las bacterias y hongos
causantes de marchitez, nematodos e insectos. Los agricultores peruanos bajo la
dinastfa Inca plantaban papas sélo un afioc de cada siete, nunca en un periodo

menor, lo que controlaba al nemiatodo dorado de quiste (Glass y Thurston, 1978).



-11-

Esta técnica puede ser exitosa solamente cuando se hacen rotaciones de
cultivos no susceptibles con susceptibles, lo que usualmente significa que se
rotan plantas pertenecientes a familias ampliamente separadas taxondmicamente.
£1 mejor ejemplo local lo constituye el sistema de maiz-frijol, siendo el
sistema maiz-sorgo minimamente efectivo. La rotacién de cultivos horticolas
puede involucrar las solandceas con cruciferas y cucurbitdceas. Cabe considerar
que los enemigos naturales especializados (mondfagos) pueden ser adversamente

afectados por este procedimiento.

2.14 Trasplante

Ll propésito primordial del trasplante es asegurar el establecimiento de
una poblacidén fuerte de plantas cuando se trata de un cultivo variable en su
porcentaje de germinacidén o gque es débil en su etapa de plantula. Por diversas
razones, el trasplante constituye una tdctica Gtil en «aiP. &n primer lugar, los
viveros usados para producir plantulas, dada su area reducida, se pueden manejar
intensamente; en segundo, debido a su arreglo compacto, los viveros se prestan a
un control de plagas con cantidades reducidas de insecticidas o el uso de
barreras fisicas. Por Gltimo, las plantas mas fuertes se seleccionan para el
trasplante y estaran en mejores condiciones de resistir los subsecuentes ataques

de plagas que las plantas no seleccionadas.

Los cultivos horticolas, el tabaco y <iertas ornamentales son buenos ejem-
plos de cultivos que son cominmente trasplantados. para ser efectivo, los bene-
ficios obtenidos del trasplante deben sobrepasar a los costos, que generalmente
son altos. En algunos cultivos recién trasplantados, las plantulas son alta-
mente susceptibles a los severos dafios de insectos; ejemplos notables incluyen a
los chiles y otros cultivos de solandceas que son atacados por escarabajos

crisomélidos.

2.15 Control de la Densidad de la Siembra

La prdctica de sembrar miltiplos de la densidad Optima de plantas, para
hacer después un raleo durante la etapa temprana de desarrollo vegetativo, cons-
tituye un método de control cultural muy Gtil. La técnica resulta apropiada

cuando el valor de la semilla extra resulta menor que el de una o dos
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aplicaciones de insecticida. fstas, que se ejecutan en el lapso temprano de 1la
temporada, se pueden eliminar al permitir que las plagas consuman las plantas
sembradas en exceso. En el algoddén se usa este método para absorber el dafio

causado por el mirido Creontioides spp., especialmente femoralis. EHste chinche

ataca al algodén hasta que éste desarrolla varias hojas verdaderas, alimentan-
dose de la yema terminal y deformando la planta. Sin embargo, el insecto rara-
mente dafla mas del 25% de las plantas en un cultivo. De modo que se recomienda
a los agricultores usar mids de la semilla necesaria para obtener una plantacidn
normal y efectuar el raleo después que el peligro de C. femoralis ha pasado
(Falcon y Smith, 1973). Esta misma técnica efectiva resulta Gtil en &reas en
que el virus transmitido por la,mosca blanca se manifiesta tempranc. kn Centro

América el raleo es selectivo y se realiza a mano.

Las plagas del suelo en general, y especialmente el barrenador menor del

tallo y los gusanos alambre, se manejan con efectividad con ese procedimiento.

Usualmente no es deseable el permitir que las plantaciones alecancen la
madurez a densidades excesivas, ya que la creciente competencia en el cultivo
resultara en plantas debilitadas que tienen menos probabilidad de compensar los
dafios.

2.16 HManipulacidn del rertilizante

Los nutrientes disponibles para las plantas en su cultivo tienen dos
consecuencias relacionadas con las plagas. &n primer lugar, los niveles altos
de un nutriente pueden aumentar la aceptabilidad del cultivo para el desarrollo
de poblaciones de plagas. Se ha demostrado que tanto los afidos como los Acaros
aumentan sus ndmeros y dafios como respuesta a los altos niveles de nitrogeno.
Por otro lado, las plantas que reciben suficientes nutrientes minerales son
vigorosas, saludables y por lo general mis capaces de compensar me jor los dafios

de las plagas de lo que lo son aquéllas que ha sufrido carencias de nutrientes.
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2.17 Manejo del Agua

Como en la manipulacién de los nutrientes, el agua en la forma de irri-
gacidén tiene dos efectos distintos, el uno directamente en la plaga misma y el
otro en el vigor de la planta y su habilidad de compensar las lesiones causadas
por las plagas. La cantidad ideal de agua y la manera como se aplica varia de

una situacidén de plaga-cultivo a otra. Algunos ejemplos se dan a continuacidn:

- En el maiz, las plantas bien irrigadas se reponen vigorosamente al dafio cau-

sado por Spodoptera frugiperda y de acuerdo a van Huis (1981) tienen

rendimientos superiores a los de las plantas con presién de carencia de agua y

sometidas a los mismos niveles de la plaga.

- Las larvas de Elasmopalpus lignosellus son altamente susceptibles a la inun-

dacidén y ain una rdpida inmersidén completa les resulta fatal.

- E1 riego por aspersidn produce algun grado de control de Plutella xylostella

en repollo, mientras que la irrigacidn por gravedad no tiene ningun efecto.

- Surtidores de alto volumen colocados en los bordes de los huertos en partes
dridas del mundo se usan para lavar periddicamente los arboles y remover los
dcaros recién establecidos en las hojas, as{ como remover el polvo acumulado y

que interfiere con el control bioldgico natural de las plagas de escamas.

- Las plantas de cebolla que reciben suficiente irrigacidén son capaces de com-
pensar las pérdidas de agua asociadas con el dafio del trips de la cebolla,

Thrips tabaci. De esta manera se observa muy poca reduccidén en los

rendimientos.

- Los buenos sistemas de drenaje evitan problemas con muchos patdgenos del
suelo, especialmente bacterias y hongos, evitdndose también la existencia de

sitios en donde se puedan criar insectos nocivos como los mosquitos.

- El uso de la irrigacién por goteo en &reas muy 4&ridas es aconsejable por
muchas razones que incluyen la disminucidén del crecimiento de malezas.
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2.18 Uso de Tutores

El uso de tutores es un elemento clave en la reduccidén de enfermedades y
plagas en los cultivos horticolas. Los tutores permiten que las plantas crezcan
hacia arriba en lugar de hacerlo arrastrandose en el suelo, con lo que se evita
que las hojas, tallos y frutos hagan contacto con el suelo, en el que hay agua y
una abundancia de organismos causante de pudriciones, asi como insectos como los
gusanos cortadores. Los tutores también facilitan la cobertura completa de

todas las partes de la planta cuando se hacen aplicaciones de insecticidas.

2.19 Poda o Remocion de Partes Infestadas

Ademds de usarse para el control de la sombra, esta técnica puede ser itil
en la remocidn directa de drganos vegetales infestados o infectados; tal es el
caso de las ramas de citricos infestados con escamas o de los frutos de papayo
madurados prematuramente que a menudo contienen larvas de la mosca de la fruta

loxotrypana curvicauda.

El raleo selectivo de plantas de frijol o algodén infectados de virus

puede retardar significativamente la dispersidén de la enfermedad.

2.20 Saneamiento

La limpieza general y la eliminacion de refugios o sitios de procreacidn
es extremadamente beneficiosa para el control de ratas, picudos invernantes de
la bellota o de babosas. &kn el caso de cultivos puede conducir a altas mortali-
dades de las babosas que quedan incapacitadas de encontrar refugio himedo para

evitar la desecacidn.

3. CONCLUSIONES

rluchos procedimientos diversos se han incluido bajo el término de Control
Cultural. Esta tdctica es probablemente una de las cuatro mas importantes y
ampliamente utilizadas; las otras son control quimico, control fitogenético y

control bioldgico clésico. fs dificil definir con precisién las ventajas y
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limitaciones de tan heterogéneo grupo de procedimientos, pero algunas

caracteristicas, generalmente aplicables, se listan en las siguientes secciones.

Ventajas. Estos procedimientos generalmente no son costosos porque é&asi
sélo son pequefias modificaciones de prdcticas de produccidn esenciales e inte-
gradas. Virtualmente no causan contaminacidén ambiental, excepto en los casos de
preparacién de suelo y quema de rastrojos. Muchas de las técnicas son selecti-
vas y generalmente compatibles con otras tacticas. Adicionalmente, los proce-
dimientos pueden tener varios propdésitos a la vez (por ejemplo, se controlan
muchas pestes del suelo simultdneamente). También, el desarrollo de resistencia

a estos procedimientos no es comin.

Desventajas. Algunas técnicas pueden requerir una comprensidén sofisticada
de la biologia de la plaga para ser aplicadas en una forma Optima. En ciertos
casos, el uso de estas técnicas puede reducir el potencial de los rendimientos
para minimizar los costos de fitoproteccidén. Muchos de estos procedimientos son
especialmente eficaces, cuando se aplican sobre dareas relativamente grandes,
pero requieren cooperacidén regional, que no siempre es facil de asegurar. LEstos
procedimientos son preventivos en su mayoria, y por consiguiente, a veces seran
aplicados en casos donde realmente no son requeridos. Finalmente, el hecho de
que sean elementos integrados indiscutibles del sistema de produccidn, puede
significar que raramente su utilidad sea completamente reconocida, tanto por in-
vestigadores como por productores. S6lo cuando el sistema de produccidén sea
cambiado seran conscientemente identificados y apreciados. Esto es especial-
mente cierto en los complejos sistemas de policultivos de los agricultores

tradicionales.

El control cultural mejorara por medio del estudio cuidadoso de los sis-
temas tradicionales, mediante la identificacidén de elementos valiosos en los
mismos, asi como la creacidn consciente de nuevos procedimientos derivados de la
investigacién cientifica y 1las continuas innovaciones llevadas a cabo por

agricultores empiricos progresistas.
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