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productores en la
microcuenca sobre
el uso, aspiraciones
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restauracion viables
en el contexto local.
Es necesario que la
sociedad en general y el
gobierno local conozcan
los beneficios que estos
brindan, de manera
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1 Basado en Arcos, TI. 2005. Efecto del ancho de banda de los ecosistemas riberehos en la conservacion de la calidad del agua y la biodiversidad en la
microcuenca del rio Sesesmiles, Copan, Honduras. Tesis Mag. Sc. Turrialba, CR, CATIE. 141 p.
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Resumen

Se exploraron las percepciones que sobre los bos-
ques riberenos tienen 20 productores ubicados en
la microcuenca del rio Sesesmiles, Departamento
de Copan, Honduras. Los productores destacan el
valor de los bosques riberefios a nivel ambiental y
socioecondmico. Sin embargo, existe una fuerte pre-
sién sobre estos bosgues, ya que los suelos bajo la
vegetacion riberefia son apreciados para establecer
cultivos y pasturas. Los productores utilizan algunos
productos del bosgue ribereno, como lefia, madera
y fruta, los cuales son parte importante de sus con-
diciones de supervivencia. Los productores perciben
que es necesario recibir capacitacion sobre el mane-
jo de los bosgues riberenios para recuperar y proteger
un recurso en peligro de desaparicion.

Palabras claves: Bosque de ribera; cuencas
hidrogréficas; microcuencas; conservacion de 10s
recursos; conservacion de la naturaleza; calidad
del agua; percepcion local; Honduras.

sSummary

Local perceptions about the role of the ripari-
an forest in the natural resources conservation
in Sesesmiles river micro-watershed, Copan,
Honduras. The local perceptions of 20 producers
about riparian forests were explored. Producers
are located along water courses in the Sesesmiles
river micro-watershed, Copan, Honduras. They
recognize the environmental and socioeconomic
values of riparian forests. Nevertheless, there is a
strong pressure on these forests, since soils under
riparian vegetation are worthwhile for crops and
pastures. Producers use some products from the
riparian forest (fuelwood, wood and fruit), of primary
importance for their livelihoods. Training on riparian
forest management is necessary if recovering and
protecting an endangered resource is pursued.

Keywords: Riparian forests; watersheds; micro-
watersheds, resource conservation; nature conser-
vation; water quality; local perceptions; Honduras.

Introduccién

a percepcion local se expresa

mediante las opiniones de los

productores, las cuales refle-
jan su nivel de conocimiento acerca
del medio ambiente que los rodea.
Las percepciones pueden ser amplia-
mente compartidas; por ejemplo, los
beneficios de mantener la vegetacion
riberefia con el fin de conservar fres-
ca el agua de las quebradas. También
pueden ser propias de unos pocos
individuos; por ejemplo, la decisién
de eliminar el bosque riberefio por-
que alberga serpientes venenosas
o insectos que dafian los cultivos.
Muchas percepciones son consisten-
tes entre la poblacion, otras no tienen
ninguna o poca consistencia entre
individuos (Sain 1997).

Para entender por qué los bos-
ques riberefios son eliminados o
conservados es importante conocer
las percepciones de quienes viven
en las zonas rurales, sobre las ven-
tajas y desventajas de los bosques

riberefios para la conservacién de
los recursos naturales. Estos crite-
rios pudieran ayudar al gobierno
local en la definiciéon de politicas,
toma de decisiones y acciones de
desarrollo rural que consideren los
bosques riberefios desde diferentes
perspectivas.

La vegetacion riberefia es impor-
tante porque forma parte esencial
de los ecosistemas fluviales; es una
zona de ecotono o transicion entre el
medio acudtico y el medio terrestre
y recibe la influencia de ambos; ade-
mads constituye un espacio comparti-
do en el ciclo del agua, de los sedi-
mentos y de los nutrientes (Ténago
s.f.). Los suelos bajo la vegetacion
riberefia acumulan sedimentos y
nutrientes erosionados de las lade-
ras; por ello, estos suelos son muy
apreciados para la agricultura por
su alta concentracién de nutrientes
y alto porcentaje de humedad, con-
diciones que garantizan un rapido
crecimiento de los cultivos.

Los suelos en estas dreas general-
mente poseen una elevada capacidad
de infiltraciéon y retencién, lo cual
representa una gran reserva hidrica
para la vegetacion. A su vez, la vege-
tacién amarra con sus raices el suelo,
con lo que mejora la estabilidad de los
bancos en las margenes de los rios. La
vegetacion riberefla también almace-
na y retiene sedimentos y nutrientes,
evitando asi el arrastre hacia la parte
baja de la cuenca. La existencia de
amplias franjas riberefias retrasa la
formaciéon de avenidas y disminuye
considerablemente el porcentaje de
agua de lluvia que llega a los cauces.

El aporte de materia orgdnica a
los sistemas fluviales por parte de
la vegetacion riberefia es fuente de
energia para el inicio de las cadenas
tréficas en los medios acudticos. Si
no hay vegetacion riberefia se redu-
cen considerablemente determina-
dos grupos de macroinvertebrados y
cambia la composicién de las comu-
nidades acuaticas.
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En la microcuenca del rio
Sesesmiles hay bosques riberefios
en la parte media y alta, principal-
mente. Estos bosques se encuen-
tran bajo una fuerte presién, pues
en estos terrenos es donde gene-
ralmente se establecen cultivos
de maiz y frijol. Esta microcuenca
es una zona con altas pendientes;
en muchos lugares se ven cultivos
establecidos en laderas con 55%
de pendiente. Los bosques ribere-
fios son eliminados y quemados,
muchas veces dejando el suelo com-
pletamente descubierto, el cual es
arrastrado por la lluvia a los cauces
que fluyen por la microcuenca.

La toma final de decisiones sobre
el manejo, proteccién y conserva-
ciéon de los bosques riberefios -y
en general de los recursos natu-
rales- depende principalmente de
los productores y propietarios que
viven y aprovechan los recursos.
Con esta investigacion se pretendi6
explorar la percepcion local de los
productores de la microcuenca del
rio Sesesmiles acerca del valor que
tienen los bosques riberefios, los
motivos para eliminarlos y las pers-
pectivas a futuro de los productores
en cuanto a estos bosques.

Metodologia

El érea de estudio

La investigacién se realizé en la
microcuenca del rio Sesesmiles, sub-
cuenca del rio Copdn, localizada
en el occidente de Honduras, en la
regiéon fronteriza entre Honduras
y Guatemala. La microcuenca esta
ubicada en el municipio de Copan
Ruinas, departamento de Copén,
entre las coordenadas 14°43° y
14°58’ Norte, y 88°53’ y 89°14’ Oeste
(MANCORSARIC 2003). El érea
presenta altitudes que varian de 600
a 1600 msnm en un drea de 38 km?.
Las comunidades localizadas en la
microcuenca son: Sesesmil Primero,
El Tigre, La Vegona, Sompopero,
Sesesmil Segundo y Malcote. En
total, 303 productores trabajan la
tierra en la zona alta y media.
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Procedimiento metodolégico

A través de recorridos en toda la
microcuenca, se identificaron 120
productores con bosque riberefio
dentro de sus fincas; de estos, 20
productores estuvieron dispuestos
a colaborar. Mediante una entrevis-
ta semiestructurada exploratoria se
evaluaron sus percepciones sobre
los ecosistemas riberefios (Para més
detalles ver Arcos 2005). La informa-
cién recopilada se procesé y analizé
mediante estadistica descriptiva.

En un taller participativo se
valid6é la informacién recolectada.
Al taller asistieron 22 productores
que tenian bosques riberefios en
sus predios. Los productores son
propietarios de la tierra; el tamafio

La toma final de decisiones
sobre el manejo, proteccion y
conservacion de los bosques
riberenos -y en general de los
recursos naturales- depende
principalmente de los
productores y propietarios que
viven y aprovechan los recursos.
Con esta investigacion se
pretendid explorar la percepcion
local de los productores de la
microcuenca del rio Sesesmiles
acerca del valor que tienen

los bosques riberenos, los
motivos para eliminarlos y las
perspectivas a futuro de los
productores en cuanto a estos
bosqgues.

N\

promedio de finca es de 26 hecta-
reas dedicadas al cultivo de café y
ganaderia, ademas se cultiva maiz y
frijol para el consumo doméstico. La
metodologia utilizada en el taller fue
adaptada de las herramientas par-
ticipativas propuestas por Geilfus
(1997); como primer paso se propi-
ci6 una lluvia de ideas, para que los
productores expresaran sus puntos
de vista acerca de los bosques ribe-
refios. Luego, se realizé una matriz
de evaluacién del estado actual de

los recursos para explorar el estado
actual de los ecosistemas riberefios y
los productos que se extraen de alli.
A continuacién se trabajé con una
matriz de andlisis de conflictos con
el objetivo de explorar las principa-
les razones por las que se elimina el
bosque riberefio.

Resultados y discusiéon
Valor del bosque riberefio
Para el 55% de los productores, el
bosque riberefio tiene valor ambien-
tal: conservaciéon de la calidad del
agua, conservacién de especies de
flora y fauna que ya no se encuen-
tran en los cultivos ni en las pasturas
y control de la erosiéon en las mar-
genes de los cauces. Un 45% de los
productores piensa que los bosques
riberefios tienen también un valor
econdmico y social, ya que brindan
productos como frutas, lefia y made-
ra para el consumo de la familia.
En opinién de los productores, el
valor ambiental justifica la restaura-
cién de los ecosistemas riberefios y
su conservacién en la microcuenca
del rio Sesesmiles. El valor econ6-
mico del bosque riberefio, especial-
mente desde un punto de vista de
gestién sostenible de los ecosiste-
mas naturales, es incalculable pues
retrasa la formaciéon de avenidas
en los caudales, mejora la recarga
de acuiferos, ayuda en la estabiliza-
cién de las orillas y en la retencién
de sedimentos y nutrientes. Todo
esto supone un enorme ahorro en
inversiones para el mantenimiento
de los cauces y una riqueza natural
de agua, suelo, vegetacién y fauna
riberefia (Ténago s.f.). No obstante,
estos beneficios son difusos y no
siempre son percibidos por la socie-
dad, aunque todos se beneficien.

Productos que se extraen del
bosque riberefio

El 70% de los pobladores entrevis-
tados extraen algin producto de
las franjas de bosque riberefio. El
30% de los productores entrevista-
dos en la parte media y alta de la



microcuenca conservan las franjas
riberefias con la intencién de pro-
teger el agua de los cauces que dis-
curren por sus propiedades, ya que
la vegetaciéon proporciona sombra
y, en época de sequias prolongadas,
el agua se mantiene fresca para su
consumo y el de sus animales.

Otros de los usos reportados fue-
ron: lefia para uso del hogar o para
el beneficiado del café (44% de
los productores), madera para la
construccién y para postes de cer-
cos (29%), frutas comestibles como
zapote (Pouteria sapota), pacaya
(Chamaedorea tepejilote) y lancetilla
(Chamaedorea sp.) (27%).

Uso del agua y contribucion

de los bosques riberefios a la
calidad del agua

En la microcuenca, el 35% de los
productores utiliza el agua de los
rios que aun conservan franjas ribe-
refias para el consumo del hogar,
el 55% como abrevaderos para el
ganado vacuno dentro de sus pro-
piedades y el 10% da otros usos
al agua: riego de huertas caseras,
limpieza de establos y beneficiado
de café. En general, los productores
estdn satisfechos con la calidad del
agua en los cauces que cuentan con
bosques riberefios (Fig. 1).

Fauna en los bosques riberefos
Los bosques riberefios albergan
gran cantidad de animales (Ceccon
2003). Los productores afirman que
el grupo de animales que mads se
observa son los mamiferos pequefos,
como ardillas (Sciurus sp.), mapa-
ches (Procyon lotor) y armadillos
(Dasypus novemincinctus), seguidos
por aves, reptiles, anfibios e insectos.
El 54% de los productores pien-
san que los animales del bosque ribe-
refio traen beneficios a sus culti-
vos: polinizacién y control de plagas
causadas por insectos. No obstante,
el 46% creen que algunos animales
son dafiinos, como las serpientes que
-seglin algunos productores- viven
en la vegetacion riberefia, los cone-

7%

7%

33%

40%
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Figura 1. Percepcion acerca de la calidad del agua en la microcuenca
del rio Sesesmiles, Copan, Honduras, 2005

jos (Sylvilagus sp.) y ardillas que se
comen el frijol, dafian la milpa y rom-
pen las cuerdas que sirven de sostén
a las matas de tomate. En las franjas
riberefias de la microcuenca del rio
Sesesmiles se encontraron 145 espe-
cies de aves de las 715 reportadas
para todo el territorio hondurefio y
49 familias y 11 érdenes de macroin-
vertebrados bentonicos, los cuales se
asocian con el ancho de las franjas
riberenas (Arcos 2005, Inty et al
2005, pag. 29 en esta edicién).

Deforestacion de los bosques
riberefios

Si bien los productores perciben la
importancia ambiental y socioeconé-
mica de los bosques riberefios para la
comunidad, existen conflictos para su
protecciéon. Con frecuencia, los pro-
ductores necesitan ampliar sus dreas
de cultivo o pastura para aumentar
su productividad, aunque esto no sig-
nifique necesariamente aumentar sus
ingresos. Asi, el 85% de los producto-
res entrevistados ha cortado el bosque
riberefio en los ultimos diez afios por
las siguientes razones: para sembrar
cultivos de café, maiz y frijol (46%),
para establecer pasturas (36%) y para
aprovechar la madera en la construc-
cién y como postes (18%).

Los conflictos de los producto-
res con respecto a la deforestacién
de los bosques riberefios se produ-
cen porque estos se ubican donde
generalmente se acumula la materia
organica de los suelos que se erosio-
nan en laderas sin vegetacion de las
microcuencas. Por consiguiente, los
suelos bajo los bosques riberefios son
muy apreciados por los agricultores
ya que son muy fértiles y, en un pais
donde es dificil abastecerse de agua
en la época seca, los suelos bajo los
bosques riberefios brindan dptimas
condiciones fisicas, quimicas y bio-
l6gicas para el crecimiento de culti-
vos y pastizales (Tanago s.f.). Este
hecho ha motivado la ocupacién casi
generalizada de las riberas de los rios
para los cultivos agricolas, ya sea de
secano o de regadio, y pasturas en la
microcuenca del rio Sesesmiles.

Aparte de la agricultura, se ha
dado otros usos a la vegetacion ribe-
refia, como la extraccién de madera
y lefia, lo cual han deteriorado o
eliminado por completo la funcio-
nalidad de la vegetacion (Ibero et
al. 1996). En la mayoria de los rios,
la vegetacion riberefia se restringe
a una estrecha franja de orilla, y
minima o nula en las zonas de mayor
produccién agropecuaria.
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La destruccién de los bosques
riberefios implica no solamente la
extincién de animales y plantas, sino
también la pérdida de conectividad
entre parches de bosques (Tédnago
s.f.). De hecho, la fragmentacién es
una caracteristica del paisaje agro-
pecuario en Centroamérica. Dado
el creciente deterioro ambiental y el
aumento de la demanda por recur-
sos, se debe incentivar la investiga-
cién, conservacion y recuperacion de
los bosques riberefios en las cuencas
y microcuencas, tanto a nivel nacio-
nal como municipal.

Capacitacion de los productores
en el manejo de los bosques
riberefios

El 90% de los productores nunca
han recibido capacitaciéon acerca del
manejo o proteccion de los bosques
riberefios, y tampoco saben lo que
establece la legislacion vigente acerca
del ancho de franjas riberefias. Sin
embargo, el 75% de los pobladores
piensan que es necesario recibir capa-
citacién sobre el tema, y que el gobier-
no vigile el cumplimiento de las leyes
de proteccion de estos ecosistemas.
En cuanto al futuro de los ecosistemas
riberefios en sus fincas, el 65% de
los productores planea mantenerlos,
aumentarlo y protegerlos (Fig. 2).

Conclusiones

Existen muchas razones hidrolégicas
y ecoldgicas que justifican la conser-
vacién y restauracién de los ecosis-
temas riberefios en la microcuenca
del rio Sesesmiles; una de ellas es su
ubicacion estratégica aguas arriba de
la ciudad de Copén Ruinas, a la cual
abastece de agua. Copdn Ruinas es
un importante destino turistico en
Honduras, lo que aumenta el valor
y la trascendencia econdmica de la
microcuenca.

Comprender las percepciones
de los productores en la micro-
cuenca sobre el uso, aspiraciones y
conflictos con los bosques ribere-
fios es de fundamental importancia
para elaborar propuestas de con-
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Figura 2. Percepcion de los productores sobre el futuro de los bosques
riberefios en la microcuenca del rio Sesesmiles, Copan, Honduras, 2005

servaciéon y restauracién viables
en el contexto local. Es necesario
que no solo los productores se
capaciten en el manejo de los bos-
ques riberefios, sino que la socie-
dad en general y el gobierno local
conozcan los beneficios que estos
brindan, de manera que la conser-
vacién y restauracién de los bos-
ques ribereflos sean consideradas
en el plan de manejo de la cuenca
y en las politicas de manejo de los
recursos naturales.

Recomendaciones

Es necesario profundizar aun mads
en el conocimiento y percepciéon
local sobre el bosque riberefio, ya
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