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Otros duenos del bosque: creencias de

de Honduras
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RESUMEN
En el presente articulo la autora anali-
za diferentes aspectos de la relacion
con la naturaleza de grupos indigenas
y afrocariberfios de Honduras, princi-
palmente de misquitos, lencas y
garifunas.
Se describe el significado de la monta-
fna, el pago por el uso de los recursos
naturales y las relaciones de respetoy
reciprocidad entre los humanos y los
“seres culturales” de la naturaleza. Se
enfatiza que los mitos y creencias son
elementos que pueden ayudarafrenar
la destruccion de los recursos natura-
les. Los mitos definen normas de
conductay explican las relaciones que
el ser humano debe tener con la natu-
raleza y sus semejantes.

SUMMARY

Other owners of the forest: beliefs
of some indigenous and Afro-
Caribbean groups in Honduras. In
the present article the authoress
analyzes different aspects of the
relations with nature of some
indigenous and Afro-Caribbean groups
in Honduras, principally misquitos,
lencas and garifunas.

It describes the meaning of montain,
the payment for use of the natural
resources and the relations of respect
and reciprocity between the human
being and the “cultural beings” of
nature. Itis emphasized thatthe myths
and beliefs are elements that can help
to stop the destruction of:natural
resources. The myths define
behavioral norms and explain the
relations that the human being must
have with nature and with his fellow
man.

Palabras claves: indigenas; pobla-
cion humana; recursos naturales; Hon-
duras.

Isabel Pérez

En el mundo contempordneo occidental, cuando hablamos del
bosque, nos viene a la mente los usos que se hacen de él con el fin
de satisfacer necesidades materiales de nuestro diario vivir. Este
valor utilitario del bosque es el mds reconocido por los técnicos
entrenados para explotarlo o protegerlo, pero su valor trasciende lo
utilitario y abarca la ideologia de los pueblos; esa relacion con la
naturaleza ocupa un espacio importante en las tradiciones y en la
explicacion local de la realidad.

Esta relacién de reciprocidad entre los seres humanos y la
naturaleza permanece con mayor claridad entre los pueblos indi-

genas del continente, pero influye, en mayor o menor grado,

también a la poblacién mestiza. La autora opina que, como medio
de rescate cultural y ecoldgico, es necesario entender la relacién
indigena con la naturaleza, respetarla y promoverla. Ademds, la
relacién entre los pueblos indigenas y la naturaleza puede ser
utilizada como buen ejemplo para las poblaciones mestizas de
nuestros pueblos; se puede considerar como una sancion que ayuda
afrenar la extraccion desmedida de los recursos naturales. En este
articulo se describen algunas variaciones locales de dicha relacion,
principalmente, en pueblos indigénas y afrocaribefios de Hondu-
ras, que son cazadores y recolectores (Figura 1, Cuadro 1).
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Figura 1. Pueblos indigenas y Afrocaribefios de Honduras.
Fuente: Rivas, 1993.
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En la mayoria de los pueblos
indigenas y afrocaribefios existe
el concepto de que los elementos
de la naturaleza poseen un duefio
o guardidn. Todos los animales
delbosquetienensuduefio. Aque-
llos més apetecidos como alimen-
to por el ser humano, por ejemplo,
el venado o el chancho de monte,
son protegidos por un animal de
su misma especie, concep-
tualizado como el méas grande, be-
llo y &gil: el ideal, la imagen per-
fecta de esa especie. Un cazador
sabe que ha visto al duefio de ese
animal porque es muy dificil, casi
imposible cazarlo.

Los garifunas, que habitan a lo
largo de la costa atlantica de Hon-
duras, creen que solamente un
cazador experto podra matar, con
un solo tiro, al rey de los venados;
otros, no tan hédbiles, aunque dis-
paren varias veces, nunca conse-
guirdn el animal. El cazador que
logra matar al rey serd premiado
con la posibilidad de cazar ve-
nados a lolargo de su vida.
Esta misma creencia se
aplica a otras especies,
como los peces.

Los lencas; ubicados*
enelnorte y pacifico del
pais, creen que aunqueel
cazador tenga enfrente al
duefio de los venados o de
otroanimal, nunca podra dar-
le muerte.

Los reyes de los animales no
domesticados procuran que los
humanos no cacen a sus protegi-
dos de manera desmedida, mas
alld de sus necesidades de subsis-
tencia. Siloshumanos transgreden
las normas de caceria por necesi-
dad, alguna sancién, por ejemplo,
una enfermedad, caerd sobre el
cazador abusivo. Esta situacion
de control sobre la extraccién de
animales silvestres también se da
con otros elementos de la natura-
leza: las plantas, los arboles, los
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rios y las lagunas tienen su due-
fios. Para designar a los duefios
de los recursos naturales se utili-
zan términos como: amo, propieta-
tio, patron, el mayor de la especie,
guardidn, protector, jefe, reina, rey,
padre, madre, hermano mayor, posee-
dor y espiritu del bosque (Chapman,
1982).

Muchos pobladores hondure-
fios mantienen practicas que evi-
dencian una relacién con los dife-
rentes duenos de la naturaleza.
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Los lencas afirman que el duefio
de los cerros y de sus animales es
elduende, conocido también como
elitacayo, litacayo o tacayo. Relatan
que el duende “habita en el cerro
y en las cuevas y es el titular del
lugar donde vive y sus alrededo-
res, como si fuera su propietario”.
Antiguamente habia quizds un
tacayo, un duende, por cada cerro
o montana de cierta importancia.

COMUNICACION TECNICA .O

Se dice que cada duefio tiene su
region; es duefio de todos los ani-
males exceptodelas culebras. Los
venados son la mayor categoria,
como loson para el cazador, dicen
que el duende considera a los ve-
nados como “su ganado”. La
apariencia tradicional del duende
es la de un enano con sombrero
aunque puede transformarse en
cualquier animal, incluso en cule-
bra o en un hombre de estatura
normal (Chapman, 1992).

El significado de la montaiia

En esta historia vemos algunos
elementos que sonmuy reales para
los lencas: los duendes existen, no
solohabitan, sino que sonlos due-
fios delamontafia y de sus anima-
les.

Podriamoshacernosla pregun-
ta: ;por quélos duendes estan aso-
ciados con la montafia y no con

centros habitados por humanos?

La montafia, para los
lencas, es un lugar que
atrae, lleno de anécdo-

tas y prohibiciones.

Formapartedelaex-
periencia y conoci-
mientos que losindi-
viduos tienen sobre
el ambiente queles ro-
dea, pero, a la vez, es
algomuy alejado dela cul-
tura humana. La montafia
pertenece a la naturaleza, se
rige por sus propias leyes, y el
ser humano no controla éstas ni
las puede domesticar para satisfa-
cer sus necesidades. La montafa
es libre y existe con o sin el ser
humano. Peroasicomoloshuma-
nos tenemos una organizacion que
nos exige reconocer y cumplir con
las normas sociales, la montafia
también tiene su organizacion.
Esté su guardidn o administrador
quees el duefio y los animales que
son controlados y protegidos por
él.
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Elsiguiente relatoilustra
el orden de la montafia:

“Todos los cerros tienen Nombre Origen/ N° habitantes
puerta; se ubica por medio de la Clasificacién
revelacion. El duende escogea | gneq Mesoamericano 90 000
quien le quiere dar; no se le Chortis Mesoamericano 3 500
puede pedir querevele. Elcerro  Misquitos Circumcaribe* 35 000
los lleva a la puerta, que siem- $ech " g!rcumcar!ge 1 ggg
p awahkas ircumearibe
Ere estd n_mrcadadp fr un péanal. Tolupanes Circumearibe 10 000
uego, s1 pasa del panal, en-  goue oo Afrocaribefio 300 000
cuentra una serpiente, luego  poblacion negra Afrocaribefio 20 000

un tigre. Pasando estas tres
pruebas, ya puede atravesar el
porton y entrar donde estd el
ganado (venados), la caballeri-
za Y traer lo que quiera” (Tra-
vieso, 1988).

El cerro, por lo tanto, tiene su
apariencia externa que es lo que
los humanos ven, pero posee ade-
mas, una entrada al interior del
mismo en donde estin, en gran-
des cantidades, todas sus rique-
zas. Lasriquezas son los animales
de caza apetecidos por los pobla-
dores. Desdichadamente, sélo al-
gunos escogidos pueden o se atre-
ven a ingresar al centro del cerro.
El que lo hace, entra a un terreno
desconocido por el hombre co-
rriendo un alto riesgo.

El ser humano concibe la natu-
raleza en términos de su propia
cultura. La naturaleza no es con-
cebida como un ambiente no ra-
cional compuesto por tres reinos
animal, vegetal y mineral, donde
las especies luchan por su
sobrevivencia, sino como un con-
junto organizado de seres mate-
riales y espirituales con
racionalidad similar a la del ser
humano, pero con poderes supe-
riores a los de los mortales. Los
seres delanaturaleza son un espe-
jodela organizacién social, de los
sentimientos, de los conflictos y
deseos que gobiernan las acciones
del hombre. Un ejemplo es conce-
bir los espacios ocultos y de dificil
acceso, como el interior de las
montafias o el fondo de las lagu-
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* Circumcaribe es el area cultural a la
provenientes de migraciones deSudaméri
el litoral de los paises que rodean el Mar Caribe,

Fuente: Rivas, 1993,

Cuadro 1. Datos generales de los grupos

étnicos de Honduras

de habla inglesa

nas, como lugares que tienen en
abundancia riquezas materiales
codiciadas por el ser humano. Ac-
ceder a estas riquezas implica un
pactoconlodesconocidoenel que
se introducen los términos de ne-
gociacion.

Los seres materia-
les y espirituales
de la naturaleza

tienen poderes
superiores a los del
ser humano

Pago por el uso de los
recursos naturales

El concepto de propiedad que
normaliza ciertas relaciones entre
humanos cumple también esta
funcién en las relaciones entre los
humanos y seres culturales de la
naturaleza. Los lencas, por ejem-
plo, tienen procedimientos esta-
blecidos para negociar el pago de
los animales con el duefio de la
montafia. Las siguientes historias
(Chapman, 1992) son muestra de
laimportancia cultural que tienen
estas negociaciones:

que pertenecen los grupos
cay asentados en el Caribe y

“Un sefior salia a cazar mu-
cho, pero nunca hizo ninguna
ceremonia. Después quedd como
cachonado (medio tonto), por-
que no habia hecho sus compos-
turas a los duendes de los ani-
males de la caza”.

“Hay que pagar al duende
con chichay con jolotes. Seriega
la sangre del jolote cerca de un
ojo de agua. Se hace un hoyo en
latierra cercadeélyallise hecha
la sangre del jolote. Es un pago
al duende. Sino lo hace uno, el
duende se enoja”.

El cuento menciona una
ceremonia llamada compos-
tura que realizan los indigenas
para los duefios de los animales.
Através de esta ceremonia el indi-
viduo que ha cazado para comer
paga por ellos a su duefio para no
ser penalizado.

En la zona de los lencas se ob-
serva, en cuevas aisladas de cen-
tros poblados, gran cantidad de
huesos de animales. Estas cuevas
son apropiadas para realizar ri-
tuales de pago a los duefios de
animales que se consumen. Tie-
nen ademas la creencia de que, a
partir de estos huesos, sus duefios
volverdn a formar animales ase-
gurando de esta manera la perpe-
tuidad de las especies.

Relacién de respeto y
reciprocidad

Mantener la fertilidad de los
suelos, asi como la abundancia de
especies en la montafia, se logra,
seguin los lencas, cuando la rela-
cién de respeto, pago y reciproci-
dad con los duefios se mantenga.
Don Antonio Rodriguez, de
Guajiquiro, explicalarazén de esta
crisis en el campo agricola: “Hacer
la veneracion (compostura) es como
sembrar con abono: abono es la sangre
del pollo, las candelitas, el fresquito
(chicha). Yo no ando con abono ( qui-
mico). Si Dios me lo quiere dar, él me
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lo va a abonar. El abono es rezar -
encomendar a Dios y a la Santa Tie-
rra, hacer las veneraciones para todas
las siembras: de maiz, de papas, para
los frijoles,las tomateras- todo de la
tierra. Yano rinde la tierra porque ya
no cree la gente en Dios. ;Por qué se
nos va acabando toda la alimenta-
cion? Porque yano creemos en Dios”
(Chapman, 1992).

Las composturas no se hacen
solo paralos duefios de los anima-
les, sino también para la Santa
Tierra. Ella reclama atencion, res-
peto, reciprocidad y pago de los
habitantes que la utilicen para la
siembra de sus alimentos.

Conocimiento local

La relacién de los habitantes
conelbosque yla tierra trasciende
los usos de caza y agricultura e
incorpora la satisfaccién de una
variedad de necesidades: Los
garifunas, por ejemplo, constru-
yen las paredes de sus casas de la
corteza de una palmera llamada
yagua (Roystonea sp). Los techos
los hacen de hojas de tres tipos de
palmera; corozo (Orbignya cohune),
suita (Geonoma sp) y tique
(Acoelorrhaphewrightii). Elcedazo
y la culebra para preparar el
cazabe, alimento esencial entre
ellos, lo hacen de una palma lla-
mada belaire. EI tronco del
nacascol (Prosopis juliflora), unale-
guminosa que los garifunas lla-
man goubali, es el mejor en la
fabricacién de morteros y clavijas
parahacerel cruceenlos techos de
las casas; sus frutos se queman
comorepelente. Todas estas plan-
tas son silvestres; viven gracias a
que existe un bosque que no ha
sido muy perturbado por el ser
humano.
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Dependencia de la
naturaleza

La cultura garifuna depende
de la existencia de éstas y muchas
otras plantas que se obtienen en el
bosque para satisfacer sus necesi-
dades. Su pérdida se hace presen-
te cuando tienen que caminar
muchas horas, a veces dias, para
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cion de los habitan
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tendimiento de sus especialistas
es limitado, y que ellos necesitan
apoyo de seres superiores a los
humanos para obtener el conoci-
miento y la capacidad de curar.
Son claros al expresar que la capa-
cidad de un curandero de realizar
bien su trabajo depende de su co-
nocimiento y su relacién con los
seressobrenaturales, miembrosde

tes con el bosque incorpora la satisfaccion de una variedad

de necesidades. Misquitos de Honduras eonstruyen el techo de sus viviendas con

tique. (Foto: 1. Pérez).

conseguir los materiales necesa-
rios para la construcciéon de una
casa o implementos de cocina. Si
no los consiguen, tienen que com-
prarenmercadoslejanos materia-
les costosos e inadaptados a la
zona. La compra de materiales es
un problema, ya que su economia
esta orientada a la subsistencia.

Por otra parte, la informacién
recogida en los pueblos sobre el
valor medicinal de las plantas es
un conocimiento indispensable
paradesarrollar mecanismos para
combatir enfermedades. Los bos-
ques son un banco importante de
informacion.

Las culturas que dependen del
conocimiento local sobre plantas
medicinales reconocen que el en-

lanaturaleza, que controlan todas
las plantas.

Los miskitos, localizados en el
sur de Honduras, consideran que
un curandero, sukia, puede curar
siempre y cuando tenga la ayuda
de los espiritus guardianes de las
plantas, agua, truenos, en fin, guar-
dianes de los elementos de la na-
turaleza. Son ellos, en primera
instancia, quienes le transmiten la
oracion necesaria para activar ese
poderde curacién. Todaslasplan-
tas tienen un poder, pero también
un duefio, y éste no permitira que
ese poder sea utilizado si no se le
paga conlaoracién y el ritual ade-
cuado, que incluye dejar una mo-
neda al pie de la planta.
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De esta manera vemos que el
concepto de pago por uso de una
planta del bosque cobra impor-
tancia para los miskitos de la mis-
ma forma que para los lencas.
Paralos pueblos que estdn en una
relacién de dependencia con la
naturaleza, el conocimiento sobre
los poderes curativos de las plan-
tas y del poder, en general de los
espiritus de la naturaleza, es un
saber oculto que sobrepasa la ca-
pacidad de cualquier individuo y
es restringido a sus especialistas.

NI

Mitos de origen.

——

Para los tolupanes, primero se
crearon los bosques y sus anima-
les y de los animales se crean los
seres humanos. En esta concep-
ciéndelacreacion es evidente que
los tolupanes no se ven a ellos
mismos como la especie superior
delacreacién. Son un grupomas,
con igual derecho y necesidad de
compartir el bosque que las de-
mas criaturas, plantas y animales,
que en ¢él habitan. (Chapman,
1982).

En los mitos sobre el origen de
las cosas también se dan ejemplos
de que a partir de los humanos se
crearon algunos animales. Los
campesinos de la Campa, de des-
cendencialenca, relatanlosiguien-
te:

“Al principio del mundo, antes de
la conquista de Dios, los cuches (cer-
dos de monte), los mapaches, las ra-
nas, eran gente. Durante la conquis-
ta, algunos, por no saludar a Dios, los
echaron en un pozo y asi fue que
salieron (se convirtieron en) ranas.
Otro (humano) que se llamaba
Tranquilino, se encaramdé en un palo
porque no quiso ver a Dios v éste se
hizo mapache, él con toda su familia.
Elque iba a ser cuche se encerr en su
casa iy cuando vino Dios y pregunté
quién estaba adentro, el mozo (el
muchacho) que estaba adentro dijo
que no habia nadie, sino puros cuches,
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para quedar escondido. Dios respon-
di6, cuches serdn entonces, para el
provecho de mis hijos” (Chapman,
1992).

Uno de los mensajes que se
puede extraer de este cuento es
que algunos animales del bosque
fueron humanos, fueron gente, por
lo tanto, hay que relacionarse con
ellos de la misma forma que lo
hariamos con un hermano.

La funcién de las creencias

Si comparamos al ser humano
con los otros animales de la natu-
raleza, no dudarfamos en califi-
carlo como el gran depredador.
Las creencias o mitos de los pue-
blos cazadores, recolectores y agri-
cultores que atin mantienen una
estrecha relacion con el bosque y
la naturaleza, cumplen la funcién
de frenarla extraccién desmedida
de éstos. Los mitos definen nor-
mas de conducta, explican las re-
laciones que el ser humano debe
tener con la naturaleza y con sus
semejantes. Los mitos que se han
analizado no prohiben la extrac-
cién delos recursos, sélo la condi-
cionan a ciertos criterios.

El criterio mas evidente es el
moral. El ser humano no tiene el
derecho de extraer, sin limites, los
recursos naturales. Ademads, las
acciones humanas influyen nega-
tivamente enla organizacién dela
naturaleza. En este contexto lla-
ma la atencién que éste concepto
popular es parecido a las ideas
cientificas sobre el equilibrio
ecoldgico.

Elcriterio de reciprocidad tam-
bién estd presente. Debe existir
estarelacion entre las acciones del
hombre yla naturaleza. Esta rela-
cion permitird, a largo plazo, que
las acciones del ser humano sean
sostenibles, que existan frenos a
su extraccion.

Debemos recordar que cuando
se cortan los bosques, se agotan
las fuentesdea guay combustible,
pero también todas las cortezas,
arboles y plantas necesarias para
la construccion de las casas y ela-
boracién de utensilios domésticos.
Se pierden fuentes de alimento
animal y vegetal. Se pierden me-
dicinas que han mantenido la sa-
lud del pueblo hondurefio por si-
glos. Se pierden conocimientos,
pues es poca la informacién que
tenemos sobre los usos, reproduc-
ciény comportamiento general de
una gran parte de arboles que cre-
cen en bosques latifoliados.

Porltimo, se pierde cultura, la
forma especifica que tienen mu-
chos hondurefios de relacionarse
y entender el bosque. Se pierdela
relacién moral y dereciprocidad y
se pierden todos aquellos guar-
dianes, los duefios y los duendes,
de los recursos naturales #

Isabel Pérez

Departamento de Desarrollo Rural

Escuela Agricola Panamericana El Zamorano
Tegucigalpa, Honduras
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Fax: (504) 76 6240

Nota de la Editora: [l articulo se basa en una
charla presentada el 24 de marzo de 1994 en el
Primer Encuentro de Técnicos Extensionistas
miembros de la Red del Proyecto Madelefa-3,
organizado en la Escuela Nacional de Ciencias
Forestales (ESNACIFOR) de Honduras.
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