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Los forrajes evaluados 
responden a las 

necesidades de los 
productores, ya que 
permiten mejorar la 
alimentación de los 
bovinos en épocas 
críticas, recuperar 

pasturas que se 
encuentran en 

estado avanzado de 
degradación y tener 

opciones viables ante 
las escasas condiciones 

de establecer forrajes 
bajo riego.
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SummaryResumen
Se desarrolló un proceso de investigación-acción 
con productores ganaderos y funcionarios, con 
el fin de evaluar el comportamiento y el potencial 
de dos pasturas y una leguminosa para mejorar 
la calidad y cantidad de alimento para el ganado, 
reducir la degradación de los recursos naturales 
y favorecer las condiciones socioeconómicas de 
los productores ganaderos en la subcuenca del 
río Jucuapa, Nicaragua. Las especies evaluadas 
fueron las pasturas Brachiaria brizantha x Brachiaria 
ruziziencis y Brachiaria brizantha y la leguminosa 
Cratylia argentea bajo dos sistemas de siembra: 
transplante y siembra directa. La metodología 
participativa incluyó: establecimiento de parce-
las demostrativas, días de campo, entrevistas 
y un taller participativo. Ambos tipos de actores 
coinciden en que los forrajes establecidos por 
transplante producen mejores resultados en cuan-
to a crecimiento, producción y protección. Este 
último aspecto puede contribuir a largo plazo al 
mejoramiento del paisaje de la subcuenca. Los 
productores ganaderos mostraron mucho interés 
en continuar con el establecimiento de B. brizantha 
x B. ruziziencis y B. brizantha y un menor interés en 
C. argentea. En general, los productores requieren 
de apoyo económico para facilitar el proceso de 
incorporación y adopción de forrajes mejorados.
Palabras claves: Forrajes; Brachiaria brizantha; 
Brachiaria ruzziencis; Cratylia argentea; nutrición 
animal; valor nutritivo; investigación participativa; río 
Jucuapa; Nicaragua.

Participative evaluation of promising forage 
crops for dry zones, and expected impacts 
on natural resources in Jucuapa River 
subwatershed, Nicaragua. A participative action-
research process was developed with participation 
of farmers and institutional officers in Jucuapa 
River subwatershed, Nicaragua, with the purpose 
of evaluating the behavior and potential of two 
pastures and a leguminous for improving the quality 
and quantity of cattle feeding, reducing natural 
resources degradation, and improving livelihood 
conditions. The species evaluated were the 
pastures Brachiaria brizantha x Brachiaria ruziziencis 
and Brachiaria brizantha, and the leguminous 
Cratylia argentea; two planting system (transplant 
and direct planting) were evaluated. 
The participative methodology included the 
establishment of demonstrative plots, field trips, 
interviews, and a participative workshop. Both types 
of actors agree on the transplant planting system 
as giving better results on growing, production, 
and protection to watershed. This last feature could 
contribute in the long run to improved landscapes in 
the subwatershed. Farmers were highly interested 
on B. brizantha x B. ruziziencis and B. brizantha, 
but less interested on C. argentea. In general, 
producers need financial support to incorporate 
and adopt improved forages. 
Keywords: Forage; Brachiaria brizantha; Brachiaria 
ruzziencis; Cratylia argentea; animal nutrition; 
nutritive value; participative research; Jucuapa 
river; Nicaragua.

Introducción

En América Central, más 
del 50% de las pasturas se 
encuentran en estado avan-

zado de degradación (Szott et ál. 
2000). Este proceso de degradación 
está ligado a factores como el estable-
cimiento de pasturas en tierras frági-
les, pobre adaptación, sobrepastoreo, 
agotamiento de nutrientes, quema 

no controlada y frecuente (Spain et 
ál. 1991). En la subcuenca del río 
Jucuapa en Nicaragua, el 33% de 
las familias se dedican a la actividad 
ganadera. Las pasturas más utiliza-
das de manera extensiva son jaragua 
(Hyparrhenia rufa) y grama natural 
(Cynodon dactylon). La subcuenca 
presenta un periodo prolongado de 
sequía de al menos seis meses, con 

pérdida casi total de la cobertura 
vegetal herbácea (Morales 2003); 
esta condición, junto con prácticas 
inadecuadas de manejo, hacen que 
la degradación de los pastos se haya 
acelerado (Ibrahim 2005). En conse-
cuencia, se reduce la biomasa aérea 
necesaria para la alimentación de 
los animales, se limita el papel de 
la cobertura vegetal como disipador 



163Recursos Naturales y Ambiente/no. 51-52

de la energía cinética de las gotas de 
lluvia ‑ principalmente al inicio del 
periodo pluviométrico, aumenta la 
escorrentía superficial y se reduce 
la biomasa radicular y con ello la 
resistencia mecánica del suelo. Esta 
situación contribuye a aumentar la 
velocidad del escurrimiento, la vul-
nerabilidad de los suelos a la erosión 
y la susceptibilidad a las inundacio-
nes (Jiménez 2005).

Ante este escenario, es impor-
tante contribuir a que las familias 
productoras dedicadas a la activi-
dad ganadera evalúen las posibili-
dades de mejorar sus sistemas de 
producción con forrajes de calidad. 
De acuerdo con los avances tecno-
lógicos, especies con potencial de 
adaptación a las condiciones climá-
ticas de la subcuenca son las pas-
turas B. brizantha x B. ruziziencis 
y B. brizantha y la leguminosa C. 
argentea. Ambas pasturas represen-
tan una alternativa promisoria para 
la zona ya que soportan el pastoreo 
intensivo y cargas animales altas, 
son de recuperación rápida, tienen 
alto valor nutritivo y amplio rango 
de adaptación a clima y suelos, tie-
nen buena producción de forraje en 
época crítica (seca) lo que permi-
te una cobertura permanente sobre 
el suelo que reduce la escorrentía 
superficial y promueve la infiltra-
ción. Por su parte, C. argentea se 
adapta a suelos de baja fertilidad, 
tiene alta tolerancia a la sequía debi-
do a que permanece verde y rebrota 
en sequías prolongadas de 6 a 7 
meses, tolera el fuego y tiene un alto 
valor nutritivo (Peters et ál. 2003). 

Una alternativa para alentar a 
los productores a adoptar pasturas 
y leguminosas mejoradas es demos-
trar sus ventajas mediante pruebas 
en fincas (Lascano et ál. 1997). Las 
metodologías participativas que per-
mitan retroalimentar la investigación 
mediante el análisis que hacen los 
productores de las tecnologías en 
prueba son de gran ayuda en estos 
casos (Ashby 1997). El objetivo del 
estudio fue desarrollar un proceso de 

investigación-acción con productores 
ganaderos de la subcuenca del río 
Jucuapa, Nicaragua, con el fin de eva-
luar el comportamiento de forrajes 
mejorados y su potencial para mejorar 
la cantidad y calidad de la alimenta-
ción del ganado, reducir la degrada-
ción de los recursos naturales y favo-
recer las condiciones socioeconómicas 
de los productores de la zona.

El sitio de estudio
El estudio se realizó en la subcuen-
ca del río de Jucuapa (12º50’06” y 
12º53’35” de latitud norte 86º02’30” 
y 85º53’38”  de longitud oeste), 
departamento de Matagalpa, 
Nicaragua (Fig. 1). Esta es una 
subcuenca típica de montaña, con 
altitudes que varían entre 500 y 
1400 msnm, pendientes entre 15 y 
30%, temperatura media de 22ºC a 
26ºC. La precipitación media anual 
es de 1164 mm, con seis meses de 
periodo seco; sin embargo, en la 
parte media y en la totalidad de la 
parte baja de la subcuenca ocurren 

precipitaciones menores de 800 
mm anuales (Morales 2003). En la 
subcuenca hay siete asentamientos 
donde habitan 792 familias, 83,5% 
de las cuales se ubican en la parte 
media. El 48% del total de familias 
caen en la categoría de pobres y el 
40% en la de muy pobres. Según 
datos del Banco Mundial, el salario 
diario por persona es de US$2. El 
tamaño promedio de las fincas está 
entre 0,7 y 3,5 ha (Baltodano 2005), 
la tenencia promedio de animales es 
de tres a cinco cabezas por familia. 
La estrategia principal de sobrevi-
vencia está basada en la ganadería y 
la diversificación de cultivos, princi-
palmente maíz, frijol y sorgo.

Grupo meta y parcelas de difusión
En un taller realizado en mayo del 
2005 en la comunidad de Jucuapa 
centro, se presentó la propuesta 
de investigar el desarrollo de las 
especies forrajeras B. brizantha x 
B. ruziziencis y C. argentea, esta-
blecidas por siembra directa y por 

Figura 1. Localización de la subcuenca del río Jucuapa en Matagalpa, 
Nicaragua 
Fuente: Morales (2003)



164 Recursos Naturales y Ambiente/no. 51-52

transplante. Seis de los productores 
ganaderos participantes en el taller 
aceptaron establecer en junio del 
2005, parcelas de B. brizantha x B. 
ruziziencis y C. argentea, de 1000 
m2 y 500 m2, respectivamente, bajo 
ambos sistemas de siembra. Uno de 
los seis productores incluyó también 
parcelas de referencia para el estudio 
participativo. Así, se estableció una 
parcela de B. brizantha (mediante 
ambos sistemas de siembra) y otra 
de H. rufa (siembra directa). B. 
brizantha es una pastura de intro-
ducción reciente, pero algunos gana-
deros ya tienen algún conocimiento 
sobre la misma. H. rufa se incluyó 
debido a que ha sido utilizada por 
mucho tiempo en la zona, razón 
por la cual los ganaderos tienen un 
amplio conocimiento sobre el com-
portamiento ecológico y productivo 
de la misma. 

El objetivo de las parcelas era 
obtener la opinión y observaciones 
de 20 actores de la parte alta, media y 
baja de la subcuenca del río Jucuapa, 
sobre el crecimiento y producción 
de forraje durante el periodo seco, 
características físicas del follaje, ven-
tajas y desventajas de cada sistema 
de establecimiento, necesidades de 
mano de obra, costos de estableci-
miento, permanencia verde, condi-
ciones de humedad, cobertura del 
suelo durante la época seca, efectos 
favorables o desfavorables para el 
manejo de los recursos naturales y 
del ambiente de la subcuenca en la 
época seca y en la época lluviosa.

Determinación de la percepción 
de los productores ganaderos y 
de los técnicos sobre los forrajes 
estudiados
Con el fin de que los actores locales 
y productores ganaderos de la sub-
cuenca pudieran observar el desa-
rrollo de los forrajes bajo los dos 
sistemas de siembra, tanto en la 
época de sequía como en la lluviosa, 
se realizaron cinco días de campo. 
Además se hicieron entrevistas a 19 
productores ganaderos de la parte 

alta, media y baja de la subcuenca 
y a siete representantes de institu-
ciones. Las entrevistas a los repre-
sentantes de las instituciones tenían 
como principal objetivo conocer sus 
percepciones sobre el crecimiento 
de los forrajes y la posición a futuro 
de las instituciones respecto a los 
forrajes evaluados. Las entrevistas a 
los productores permitieron conocer 
sus percepciones sobre diferentes 
aspectos de los forrajes evaluados. 
A partir de los resultados se realizó 
un análisis descriptivo de la informa-
ción obtenida. 

La validación de los resultados de 
las dos actividades (días de campo y 
entrevistas) se realizó mediante un 
taller participativo. La metodología 
usada en el taller fue la técnica de diá-
logo, observación y dinámica de apli-
cación general: lluvia de ideas (Geilfus 
2000). Se realizó una breve descrip-
ción del proceso de evaluación parti-
cipativa de los forrajes para el manejo 
sostenible de los recursos naturales en 
la subcuenca del río Jucuapa, luego se 
introdujo la siguiente pregunta abier-
ta: ¿Al introducir pastos como B. 
brizantha x B. ruziziencis y legumi-
nosas como C. argentea, qué cambios 
positivos y negativos se lograrían a 
nivel de su familia (finca) y de su 
comunidad (subcuenca)? Las respues-
tas se obtuvieron por subgrupos y 
recolectadas en tarjetas para discutir 
la información obtenida y triangular 
la información con las entrevistas y 
días de campo.

Resultados y discusión
Percepción de los productores 
ganaderos y técnicos de las 
instituciones sobre los efectos 
ambientales y socioeconómicos 
de los forrajes mejorados en la 
subcuenca del río Jucuapa
1. Desarrollo de forrajes mejorados
Los productores ganaderos opinaron 
que la pastura B. brizantha presentó 
un mejor crecimiento de raíces, segui-
do por B. brizantha x B. ruziziencis 
(Fig. 2). Ellos relacionan esta caracte-
rística fisiológica del pasto mejorado 

con la mayor densidad y profundidad 
radicular que observaron en estas pas-
turas en los distintos días de campo. 
Ellos consideran que estas caracterís-
ticas son las que les permiten a estas 
pasturas competir con las malezas, 
ser resistentes al pisoteo y sobrevivir 
en épocas críticas. También indicaron 
que este comportamiento puede con-
tribuir a mejorar la absorción de agua 
y nutrientes y la producción de forra-
je. La percepción que tuvieron los 
productores ganaderos sobre el desa-
rrollo del pasto mulato concuerda con 
las características descritas por Peters 
et ál. (2003), quienes mencionan que 
esta pastura tiene alta tolerancia a 
la sequía, ya que permanece verde 
y rebrota en sequías de hasta siete 
meses. En cuanto a la interacción 
del pasto mejorado con la cobertura 
arbórea, ellos mencionaron que estas 
pasturas permiten el crecimiento de 
especies arbóreas, posiblemente por-
que el estrato de suelo que exploran 
las pasturas mejoradas difiere de las 
capas de suelo exploradas por las 
especies arbóreas.

Con respecto a H. rufa, los pro-
ductores mencionaron como puntos 
negativos que se seca en la época 
seca, tiene menor densidad de raíces 
y estas son más débiles que las de 
las pasturas mejoradas. A su enten-
der, estas características son las que 
limitan la resistencia al pisoteo y la 
producción de forraje de calidad y en 
cantidad, principalmente durante los 
periodos de sequía prolongada que 
caracterizan la zona. 

En cuanto a la suavidad de tallos 
en la etapa adulta, los producto-
res coincidieron en que las pasturas 
mejoradas poseen tallos más suaves 
que H. rufa, característica que favo-
rece el mayor consumo por parte del 
hato bovino.

El conjunto de opiniones emitidas 
por los productores indican el grado 
de aceptación de las pasturas mejora-
das. Sin embargo, también manifes-
taron su preocupación por el posible 
empobrecimiento del suelo provoca-
do por las pasturas mejoradas, ya que 
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son pastos vigorosos que extraen 
muchos nutrientes del suelo, lo que 
significa un riesgo si no se reali-
za algún tipo de fertilización. Para 
ellos, la mejor opción es el abono 
orgánico que pueden producir en 
sus fincas y no tendrían que incurrir 
en gastos directos cuantiosos. 

Los productores ganaderos opi-
nan que C. argentea, además de sus 
cualidades como forraje, es un tipo 
de reforestación arbustiva con fun-
ciones similares a la vegetación arbó-
rea, tales como protección al suelo 
de la lluvia directa, reducción de 
la erosión y retención de humedad 
en el suelo. A esto hay que agregar 
todas las otras funciones que cumple 
la vegetación, tales como regulación 
microclimática, biodiversidad, belle-
za escénica, etc. C. argentea pro-
dujo ramas y rebrotes durante la 
época seca; por ello, los productores 
consideran que esta leguminosa es 
resistente a la sequía prolongada que 
caracteriza a la subcuenca. Ya antes, 
Peters et ál. (2003) habían hecho 
señalamientos parecidos. 

Según los productores ganade-
ros, el sistema de siembra por trans-
plante es más adecuado, ya que les 
permite establecer los bancos de 
forrajes con un mes de anticipación 
a la entrada de la época de lluvias; 
esto significa un mes de ganancia en 
el crecimiento de los forrajes, lo que 
a su vez les permite aprovechar más 
eficientemente los escasos meses de 
lluvia que se presentan en la sub-
cuenca y asegurar un buen estable-
cimiento de las praderas durante el 
resto del periodo.

2. Efectos de los forrajes 
mejorados en la conservación 
de agua y suelos
La mayoría de los productores gana-
deros opinaron que los forrajes mejo-
rados establecidos por transplante 
retienen mejor el suelo y, por ende, 
la humedad desde las primeras llu-
vias y durante todo este periodo, en 
comparación con la pastura nativa. 
Ellos consideran que este sistema de 

siembra fue determinante para ase-
gurar una buena cobertura del suelo. 
Asimismo, piensan que el excedente 
de forraje producido en la época críti-
ca por las especies introducidas sería 
un incentivo para liberar áreas que se 
pudieran dedicar a la protección de 
las fuentes de agua. Esta percepción 
del efecto de las pasturas mejoradas 
sobre el estado de los recursos natu-
rales coincide con lo mencionado por 
Holman (1999), quien manifiesta que 
el mejoramiento de las pasturas en 
Perú, Costa Rica y Nicaragua per-
mitiría reducir el pastoreo en áreas 
escarpadas y, en consecuencia, la pre-
sión sobre el bosque.

Los técnicos consideran que la 
adopción de los forrajes evaluados 
responde a un cambio a nivel de 
finca, el cual afecta el estado de 
la subcuenca. A largo plazo, esto 
implicaría mejoramientos en el pai-
saje de la subcuenca del río Jucuapa, 
principalmente en épocas críticas 
cuando las pasturas nativas se ligni-
fican por estrés hídrico.

3. Efecto de los forrajes mejorados 
en las condiciones de vida
Los productores ganaderos opina-
ron que la economía de la familia 
puede mejorar con el incremento 
de los ingresos obtenidos por una 
mejor respuesta en la producción 
animal (leche y carne) al incorpo-
rar especies mejoradas de forrajes. 
Los productores que incorporaron 
las parcelas de forrajes mejorados 

en sus fincas obtuvieron resultados 
positivos en sus sistemas de produc-
ción, lo cual podría motivar a los 
demás productores para que incor-
poren forrajes mejorados en sus fin-
cas. Sin embargo, ellos consideran 
que el alto costo de establecimiento 
es un factor que afecta de forma 
negativa la adopción en gran escala. 

Los técnicos, por su parte, mani-
festaron que los forrajes evaluados 
responden a las necesidades de los 
productores ganaderos, ya que per-
miten mejorar la alimentación de 
bovinos en épocas críticas, recuperar 
pasturas que se encuentran en esta-
do avanzado de degradación y tener 
opciones viables ante las escasas con-
diciones de establecer forrajes bajo 
riego. Ellos consideran que estos fac-
tores afectan positivamente los ren-
dimientos de producción del sistema 
y, por ende, las condiciones econó-
micas de los productores. Otro factor 
que los técnicos identifican como 
crítico en la subcuenca es el tamaño 
pequeño de las propiedades, donde 
la incorporación de forrajes mejora-
dos permitiría utilizar los terrenos de 
forma más eficiente.

4. Expectativas para la adopción 
de forrajes mejorados
Todos los productores ganade-
ros están dispuestos a continuar 
con el establecimiento de pasturas 
mejoradas: el 53% están dispues-
tos a establecer B. brizantha × B. 
ruziziencis, el 15% B. brizantha y 

Figura 2. Percepción de los productores ganaderos sobre diferentes 
características de las pasturas mejoradas (B. brizantha x B. ruziziencis 
y B. brizantha) evaluadas en la subcuenca del río Jucuapa, Matagalpa, 
Nicaragua 
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el 32 % respondió que cualquiera 
de los dos pasturas mejoradas (Fig. 
3). El 91% de los productores mos-
traron interés por continuar con C. 
argentea. No obstante, todos ellos 
manifestaron su necesidad de reci-
bir ayuda para establecer nuevas 
parcelas de pasturas y leguminosa: 
el 36% requieren ayuda técnica y 
económica y el 64% necesitan ayuda 
financiera, pues el conocimiento téc-
nico ya lo han adquirido durante el 
proceso de investigación-acción. La 
ayuda financiera consistiría en insu-
mos para establecer otras áreas.

Después de haber participado en 
el proceso de investigación-acción, 
los técnicos mencionaron estar dis-
puestos a darle seguimiento a las par-
celas existentes, utilizándolas como 
unidades de difusión tecnológica 
(uso y manejo de los forrajes), a esta-
blecer nuevas parcelas y a colaborar 
con un banco comunitario de semilla 
de forrajes mejorados. La introduc-
ción de forrajes mejorados en la finca 
contribuye al buen manejo de la sub-
cuenca, pero se debe de generalizar 

la difusión de estos forrajes para 
tener un mayor impacto en el paisaje, 
principalmente en la época seca.

Conclusiones
Según los productores ganaderos nn
la mayor producción de bioma-
sa que se obtiene de los forrajes 
mejorados en la época crítica es 
un incentivo para mantener áreas 
de protección a las fuentes de agua 
que están en sus propiedades.

Según los técnicos el uso de los nn
forrajes evaluados responde a un 
cambio a nivel de finca, el cual 
afecta el estado de la subcuenca. 
Lo anterior significa que a largo 
plazo se puede mejorar el paisaje 
de la subcuenca, principalmente 
en épocas críticas, cuando las pas-
turas nativas se secan.
Los productores y técnicos indica-nn
ron que la inclusión de los forrajes 
mejorados evaluados favorecen 
y mejoran la respuesta producti-
va del hato ganadero, afectando 
favorablemente la rentabilidad del 
sistema de producción y con ello 
el bienestar de las familias.
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