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Introducciodn

Como grupo, los pulgones o éfidos poseen una serie de caracteristi-
cas bio-ecolégicas que les permite, aparte de su capacidad para transmi-
tir enfermedades virales, convertirse en muchos casos en plagas agricolas
de gran importancia. Entre las mas importantes de estas caracteristicas
estan aquellas que se asocian con organismos que wutilizan 21 tipo
de estrategia reproductiva del tipo "r", es decir organismos que al
vivir en medios que imponen un alto grado de mortalidad del tipo denso-
independiente (generalmente factores abidticos), dirigen una mayor
proporcidn de sus recursos a actividades reproductivas. Por lo general,
estos organismos poseen varios de los siguientes atributos:

tamano relativamente pequeno;

alto poder reproductivo (muchas crias);

ciclo biolégico corto;

vida breve;

habilidad competitiva relativamente baja;

ocupan una posicion baja en la cadena trofica;

viven en medics ambientes relativamente inestables y de corta dura-
cion;

(8) estan constantemente expuestos a un alto grado de mortalidad del
tipo denso-independiente.
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Los d&fidos poseen estas caracteristicas y, ademas, tienen una
alta capacidad de dispersidn, por lo cual estan excelentemente adaptados
para colonizar y explotar habitats temporales, tales como plantas herba-
ceas anuales y de muy corta duracién y cultivos de todo tipo. Es impor-
tante mantener en mente estos atributos al considerar el factor depreda-
cion, para asi comprender mejor 1o que ello puede representar para
el complejo de parasitos y depredadores que los atacan.

Factores de mortalidad

Como sucede con otros organismos, las poblaciones de afidos estan
sometidas a numerosos y complejos factores de mortalidad que afectan
su abundancia y mantienen sus nimeros a ciertos niveles que, en el
caso de las especies asociadas con la agricultura, pudieran ser econdmi-
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camente aceptables o no. En conjunto, los factores de mortalidad cons-
tituyen 1o que en términos ecolégicos se conoce como la "resistencia
del medio", es decir una fuerza que constantemente se opone al potencial
biético o reproductivo de un organismo, evitando asi que este se propa-
gue de manera ilimitada, lo que en realidad muy rara vez ocurre. Los
factores de mortalidad pueden ser abidticos (temperatura, humedad,
precipitacién, viento, refugios) o biéticos (depredaci6n, parasitismo,
enfermedades, competencia inter e intra-especifica). Por lo general,
los factores abidticos actiGan en una poblacién de organismos en una
forma denso-independiente, es decir sin relacion alguna a la densidad
poblacional de estos, mientras que los factores bidticos operan en
una forma denso-dependiente, o sea de acuerdo a la densidad poblacional
del organismo sobre el que actGan. E1 uso efectivo de insectos entomd-
fagos en el control biolégico de plagas 4nsectiles, especialmente en
agroecosistemas relativamente estables y que permiten interacciones
ecoldgicas duraderas, justamente se basa en la capacidad de ellos para
regular las densidades poblacionales de los insectos fitofagos que
atacan. Esta regulacién es posible por la forma directamente denso-
dependiente en gue estos enemigos naturales actlan, es decir en forma
tal que la presi6n que ejercen sobre una poblacion es directamente
proporcional a la densidad de la misma. En lo que queda de la presente
discusién nos concentraremos exclusivamente en aquelleos factores de
mortalidad representados por los artrépodos depredadores.

Conceptos basicos de la depredacion

Los artropodos depredadores pueden separarse en dos distintas cate-
gorias: generalistas y especialistas. Depredadores generalistas son
aquellos que se alimentan de cualquier presa disponible y aceptable,
mientras que los especialistas tienden a atacar selectivamente a los
individuos pertenecientes a una determinada especie, género o familia.
En la primera categoria se pueden incluir a la mayoria de arafias, manti-
dos, libélulas, chinches redividos, moscas asilidas y ciertos carabidos.
Como ejemplo de la segunda citaremos a avispas de las familias Spheci-
dae, Mutillidae, Vespidae, Pompiliidae y Ampulicidae, Tlarvas de Myrme-
ledntidae y muchas especies de Syrphidae, Coccinellidae y Chrysopidae.
Los depredadores generalistas tienden a concentrar sus esfuerzos en
las especies-presa que sean mas abundantes en un momento dado, mientras
que ciertos depredadores especialistas tienen una relacion tan especifi-
ca con su presa que no les es posible sobrevivir sin ella. Otros,
menos especializados, exhiben una decidida preferencia por un tipo de
presa, pero pueden volcar su atencién a otras si no les es posible
encontrar la presa preferida. Como grupo, los depredadores tienden
a ser mas generalistas que los parasitoides en sus hdbitos alimenticios.
En muchos casos, un depredador generalista, digamos un mantido o una
arana, puede capturar tanto insectos plaga como insectos benéficos,
1o cual tiende a disminuir un tanto su valor como agentes de control
biolégico. Por otro lado, estos depredadores ocupan nichos muy valiosos
en los agroecosistemas, contribuyendo a las miltiples y complejas inter-
acciones bio-ecolégicas necesarias para mantener un balance natural
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saludable, y en ningin momento se les puede considerar perjudiciales.

Artrépodos depredadores de afidos

Son relativamente pocos los grupos de artrdépodocs que habitual
u ocasionalmente se alimentan de afidos (Cuadro No.1). Los mas impor-
tantes pertenecen a las familias Anthocoridae (Hemiptera), Coccinellidae
(Coleoptera), Chrysopidae (Neuroptera), Syrphidae y Cecidomyiidae (Dip-
tera). En la literatura frecuentemente se les denomina insectos afido-
faqgos.

Anthocoridae

Los anthocdridos pertenecen a una de varias familias de hemipteros
depredadores. Los géneros Orius y Anthocoris contienen especies que
incluyen afidos en sus dietas. A pesar de su pequefio tamano, Orius
sp. puede consumir entre 45 y 75 afidos durante su desarrollo y ha
sido capaz de controlar poblaciones confinadas en jaulas del &afido
Mysus persicae.

Coccinellidae

Entre los coccinellidos depredadores hay muchos que se alimentan
casi exclusivamente de afidos y otros que los incluyen en su dieta.
En conjunto, constituyen uno de los grupos de insectos afidéfagos de
mayor 1importancia. E1 adulto es una mariguita o catarinita, muchas
veces de vivos colores (rojo, naranja) y a menudo con manchas oscuras
en los élitros y de forma circulo-ovalado. Puede vivir mas de dos
meses y tener un periodo de oviposicién de 1-2 meses. Los coccinellidos
afidéfagos depositan entre 500 y 1000 huevos, a razén de 10-12 por
dia y agrupados. La larva es del tipo campodeiforme (en forma de Thysa-
nura), con patas tordcicas bien desarrolladas y mandibulas adaptadas
para morder. E] cuarto estadio larval empupa directamente en la planta
donde se desarrollé. E1 ciclo biolégico dura entre 20 y 35 dias, y
en las partes célidas del trépico puede desarrollarse hasta una genera-
cién por mes.

Tanto las larvas como los adultos son voraces depredadores de
afidos, a los que buscan activamente, al igual que a otras presas exclu-
sivamente en afidos. La mayoria son polifagos, alimentandose también
de escamas, cochinillas, mosca blanca, huevos e inmaduros de Lepidopte-
ra, Hemiptera y Homoptera; mielecilla de homOpteros y néctar. El
cuarto estadio larval y el adulto de Hippodamia convergens consumen
alrededor de 50 &fidos diariamente. En China, la larva madura del
coccinellido gigante Caria dilatata devora de 400 & 500 afidos por
dfa. Cuando la presa habitual escasea, los coccineilidos afidéfagos
buscan otras fuentes alimenticias. En Florida, Leis conformis consume
polen, néctar, brotes tiernos y exudaciones gomosas cuando no puede
encontrar afidos. Coccinella undecimpunctata ha sobrevivido hasta
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CUADRO 1. ARTROPODOS QUE INCLUYEN AFIDOS EN SU DIETA

Orden Familia Género}Especies'
Dermaptera Forticulidae Doru taeniatum
Hemiptera Nabidae Nabis spp.

Reduviidae Zelus spp.
Anthocoridae Orius spp.
Anthocoris spp.
Lygaeidae Geocoris spp.
Miridae Deraecons spp.

Pilophorus spp.

Neuroptera Chrysopidae Chrysopa spp.
Hemerobiidae Hemerobius spp.

Micromus spp.

Coleoptera Malachiidae Collops spp.
Coccinellidae Hippodamia convergens
H. quinquesignata
H. sinuata

H. parenthesis
Cycloneda sanguinea
011a abdominalis
Coccinella novemnotata
Ceratomegilla maculata
Adalia bipunctata

Hyperaspis spp.

Scymnus spp.
Leis spp.

Callineda spp.
Brachycantha dentipes
Chilomenes vicinia

Diptera Cecidomyiidae

Syrphidae Syrphus spp.
Metasyrphus spp.

Mesograpta spp.
Allograpta obliqua

Baccha spp.

Araneae Araneidae
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100 dias alimentandose con una solucidn de miel, bajo condiciones de
laboratorio. Hippodamia convergens necesita consumir afidos para poder
producir huevos. Una dieta basada en carbohidratos no es sufuciente
para ello, aunque es necesaria para proveer energias. La mielecilla
producida por ciertos homdpteros, rica en aminodcidos y otros nutrien-
tes, es también consumida por coccinellidos afidéfagos y quizas propor-
cione una dieta mds completa para hacer posible la reproduccién.

En Norte América,Hippodamia spp. contribuye al control de Therio-
aphis trifolii y Macrosiphum pisi en alfalfa. En Europa, coccinellidos
conjuntamente con sirfidos controlan a Aphis fabee en remolacha cuando
la proporcion afidos: coccinellidos no pasa de 200:1. En Rusia se
libera Adalia y Coccinella en frutales contra afidos y en China Coccine-
11a septempunctata es liberado contra afidos en algodén, a razon de
uno por cada 200 afidos para obtener su control.

Hemerobiidae

Son pequerios neurdpteros menos abundantes y conocidos que los
miembros de la notoria familia Chrysopidae. Los adultos, de aproximada-
mente 1 cm de longitud, son de color parduzco. La hembra deposita
entre 250 y 450 huevos, hasta 58 por dia, de costado y no al final
de un filamento como en el caso de los crisépidos. Las larvas se pare-
cen a las de Chrysopidae, pero a diferencia de éstas, carecen de empodio
en forma de corneta y nunca se cubren el dorso con basura. Tanto las
larvas como los adultos se alimentan de afidos aunque también atacan
cochinillas, escamas y mosca blanca.

Chrysopidae

Los adultos son insectos de apariencia delicada, color verde y
alas transparentes. La hembra deposita entre 100 y 200 huevos, cada
uno al final de un filamento fijado al follaje de aquellas plantas
en las que suele habitar su presa. Las larvas son del tipo campodeifor-
me, alargadas y algo aplanadas. Sus mandibulas son en forma de hoz
y estan adaptadas para atrapar y perforar la presa y succionar su conte-
nido. Al extremo de cada pata, entre las dos ufas, poseen un empodio
alargado y en forma de corneta. Algunas especies se cubren el dorso
con basura, lo que les da una apariencia criptica. El (ltimo estadfio
larval empupa dentro de un capullo. Las larvas y la mayoria de los
adultos se alimentan de &fidos, aunque también consumen cochinillas,
escamas, tripidos, cicadéllidos, huevos y pequefias larvas de lepidéptera
y Aacaros. Las larvas de Chrysopa sp. pueden consumir de 200 a 500
af idos durante su desarrollo, a razén de 15 a 35 por dia. Los adultos
tambien ingieren mielecilla de homéptera, que es altamente nutritiva,
Yy que puede ser un requisito para la produccidn de huevos.
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Syrphidae

Muchas especies en esta familia son afidéfagas. Los adultos son
moscas vistosas, algunas muy parecidas a abejas, que cominmente se
les ve visitando flores. Son facilmente identificables por la vena
falsa que tienen en cada ala, caracteristica dnica entre los dipteros.
La hembra deposita aisladamente hasta 25 huevos por dia, por 1lo general
directamente en medio de las colonias de afidos. La larva madura mide
aproximadamente 1 c¢cm y es del tipo vermiforme, es decir con el mayor
dismetro del cuerpo en la porcidn posterior y el menor en la porcidn
anterior, que termina en punta; sin capsula cefalica; sin pastas tordxi-
cas ni pseudopatas; y con las mandfbulas en forma de garfios paralelos
y retractiles, modificados para perforar a su presa. E1l ciclo biolégico
es de aproximadamente 3 semanas. La pupa es lisa y tiene forma de
gota. Los adultos se alimentan de néctar, polen y mielecilla. EI
polen es requisito necesario para la ovogénesis. Las larvas son voraces
depredadores, consumiendo, en el caso de Syrphus sp., hasta 800 afidos
para completar su desarrollo. En Norte América, los &fidos han sido
acreditados con el control de Myzus persicae en durazno y Aphis fabae
en remolacha.

Conclusiones

La utilizacidén de insectos afidéfagos como técnica para controlar
afidos adn no se ha explorado mucho. Parte del problema es que contra-
riamente a lo que sucede con organismos entomopatdgenos y parasitoides,
que dejan la evidencia de su accibn, los depredadores generalmente
consumen su presa totalmente, lo que dificulta evaluar su impacto en
el campo. Sin embargo, es posible calcular y predecir su efectividad
contra determinado d@fido con base en estudios de consumo de presa efectua-
dos en el laboratorio correlacionados con las respectivas densidades
poblacionales de depredador y presa observados en el campo. Aln en
casos cuando es necesario recurrir al control quimico, es menester
hacerlo en tal forma que se minimize al miximo su impacto en la fauna
benéfica, aplicando solo cuando y donde sea necesario y preferiblemente
insecticidas selectivos.
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