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INTRODUCCION

En el plano mundial, existe una marcada preponderancia de los plaguicidas sin-
téticos como método de combate de los insectos, animales vertebrados y patégenos que
afectan los cultivos agricolas. En Costa Rica, estdn presentes en el 95% de las situa-
ciones en que hay problemas con insectos plaga (Hilje, 1984).

Dichos plaguicidas, por ser el producto de complejos procesos de manufactura
dirigidos por el hombre, tienen una historia relativamente reciente, iniciada en 1939
con el descubrimiento de las propiedades insecticidas del DDT. No obstante, desde hace
unos tres mil anos, los griegos, los romanos y los chinos ya conocian y usaban ciertos
plaguicidas inorgénicos que, a mediados del siglo XIX, dieron paso a la utilizacién del
verde Paris y del caldo bordelés en Europa y Norteamérica (National Academy of
Sciences, 1969). Resulta entonces obvio suponer que antes de la propagacidn de los
insecticidas como método de combate, los agricultores encaraban los problemas de pla-
gas con otras técnicas y métodos. En tal sentido Hilje et al. (1987) argumentan, que la
especie humana debi6 enfrentar los problemas con métodos poco sofisticados, de origen
natural. Pero ello es tan solo una hipétesis, puesto que no estd sustentada en datos de
caracter empirico, reales. :

Con el propésito de evaluar la veracidad de esta hipétesis, este trabajo pretende
analizar la historia general del combate de plagas en Costa Rica, con énfasis en el cul-
tivo de la papa, por ser de interés particular de los autores. Hoy que el uso unilateral,
indiscriminado y desmedido de los plaguicidas ha sido seriamente objetado, este andlisis
podria permitir el rescate de algunas concepciones, actitudes, técnicas y métodos uti-
lizados antes y proyectarlos en programas de manejo integrado de plagas.
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En este trabajo se incluye bajo el concepto de plaga a los insectos, animales verte-
brados, Acaros, nematodos, moluscos, hongos, bacterias y virus que causan problemas de
cuantia a los cultivos agricolas. A pesar de ser consideradas como plagas, las malezas
fueron excluidas del analisis debido al limitado acceso a fuentes de informacién
histérica referidas a ellas.

LAS PLAGAS AGRICOLAS Y SU COMBATE

Existe una estrecha relacién entre la modalidad con que se siembran los cultivos,
en términos de permanencia, estructura, extension, elc., y la presencia de plagas.
Puesto que estos factores han variado en diferentes periodos histéricos, resulta intere-
sante analizarlos, para asi detectar similitudes y divergencias.

Con propésitos descriptivos, el presente trabajo se dividira en dos periodos histéri-
cos, que corresponden a la agricultura indigena, y a la desarrollada desde la conquista
espanola hasta la actualidad, la cual incluye las épocas colonial, de transicién y el
periodo republicano.

La agricultura indigena. En lo que hoy es Costa Rica, éste periodo se caracterizg,
y podria decirse que hasta hoy, por ser de tipo itinerante (Bozzoli, 1986; Ferrero, 1979).
Bajo esta modalidad, el indigena hizo abras o socolas dentro del bosque, mediante el sis-

tema de corta y quema y establecié -segin la region que habito- pequenas parcelas de
cultivos anuales como el maiz, el frijol, la yuca Manihot esculenta, el camote Ipomoea

batatas, el tiquizque Xanthosoma violaceum y otras cincuenta especies que aportaban

alimentos, especias, condimentos, estimulantes y narcoéticos, textiles, pigmentos,

resinas, etc. Merecen una referencia especial el pejibaye Bactris gasipaes y el cacao

Theobroma cacao que, aunque no eran sembrados como plantaciones, jugaron un papel

fundamental en la vida cotidiana del indigena (Ferrero, 1979).

En términos generales, la produccion agricola estuvo destinada al consumo y al
intercambio en pequena escala (Bozzoli, 1986; Ferrero, 1979) y sirvié para complemen-
tar la carne obtenida mediante la caza y la pesca (Sdenz, 1970).

En los grupos cabécares actuales, por ejemplo, se establecen las abras, donde se
siembra y cultiva por dos o tres anos, para luego dejarlas en descanso o barbecho de dos a
cuatro anos (Ocampo, 1982). Pero, ademas, el sistema de corta y quema exhibe
variantes a saber: siembra sobre el terreno quemado, sobre el terreno desbrozado o sobre
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el terreno sin labranza, inalterado (Hurtado de Mendoza 1984). En estas condiconees se
establece el maiz solo, una mezcla de semillas de maiz v {rijol, una asociaciéon entre el
maiz y el frijol, o el frijol solo pero como frijol "tapado”, incorporado en el bosque natural
o en areas de crecimiento secundario o tacotales. Aunque estas modalidades de siembra
podrian diferir con respecto a las de otras etnias indigenas, posiblemente coinciden en
sus aspectos basicos.

Tedricamente se podria esperar que los problemas fitosanitarios sean minimos o
nulos en la agricultura indigena. Por una parte, se trata de parcelas relativamente pe-
quenas, rodeadas por vegetacion silvestre (bosques o tacotales), lo cual dificultaria a un
insecto o un patégeno el acceso al cultivo. En el caso de los insectos, ademés del obs-
taculo fisico creado, habria limitaciones para la deteccion visual u olfativa del cultivo.
Por otra parte, la vegetacion natural puede suplir néctar para los adultos de insectos
parasitoides, presas y hospederos alternos para depredadores 'y patégenos, lo cual per-
mitiria mantener importantes poblaciones de enemigos naturales de las plagas.

Otros dos elementos a considerar son las caracteristicas genéticas de las plantas y
el destino final de la produccién. En cuanto a lo primero, es importante la adaptabilidad
o rusticidad, en términos generales, pero también lo es la resistencia natural de las
plantas. Con excepcién de algunos cultivos exéticos adoptados por lo indigenas, deben
existir variedades criollas de maiz, frijol, tubérculos y raices, pejibaye y cacao, entre
otros, que por seleccion natural - y seleccion artificial en ciertos casos - han
coevolucionado con los patégenos e insectos y desarrollado defensas de modo que su
ataque resulta minimo. Los productos agricolas son consumidos directamente o inter-
cambiados en un mercado cuyos estdndares de calidad son laxos, de modo que el
consumidor no tiene reparos en eliminar las porciones danadas de una mazorca, un
tubérculo o una fruta y alimentarse del resto. En pocas palabras, lo que técnicamente se
denominaria una plaga, en términos reales no lo es.

Bajo las condiciones descritas, se podria hipotetizar que los cultivos de los abori-
genes estarian propensos a ser atacados por organismos con habitos generalistas o
polifagos, los cuales se alimentarian de esos cultivos solo en forma accidental u
"oportunista". Ellos serian algunos patégenos del suelo tales como los hongos
Rhizoctonia solani, Fusarium solani, Fusarium oxysporium, Pythium spp.,

Phytophthora spp., y las bacterias Pseudomonas spp. y Erwinia spp.; ademas

Colletotrichum lindemuthianum y Helminthosporium tursicum, hongos que atacan las
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semillas del frijol y del maiz, respectivamente(*). En cuanto a insectos, los jobotos
Phyllophaga spp., los cortadores Agrotis spp. y otros Noctuidae, varias especies de
vaquitas Chrysomelidae, las zompopas Atta spp., chapulines o grillos Acrididae y
Gryllidae, afidos y chicharritas Aphididae y Cicadellidae, y algunos chinches, especial-
mente (Coreidae y Pentatomidae). De animales vertebrados, mamiferos como el pizote
Nasua nasua, el mapache Procyon lotor, conejos Sylvilagus spp., taltuzas Orthogeomys
spp., ardillas Sciurus spp. y ratones silvestres (Cricetidae); y de aves, los pericos y loras
(Psittacidae), setilleros y espigueros (Fringillidae) y carpinteros (Picidae).

Lamentablemente, no se encontraron datos sobre las plagas agricolas en la época
precolombina, con excepcién de las citas de Sdenz (1970) acerca de las zompopas y las
taltuzas, lo cual coincide con nuestra hipétesis previa. Dicho autor indica que los indi-
genas combatian a las zompopas colocando arbolitos o ramas de jabillo Hura crepitans

alrededor de los plantios jévenes, el cual produce un latex caustico. El madero negro o
madre de cacao Gliricidia sepium era incorporado en los cacaotales, no solo por su som-
bra y para la fijacién de nitrégeno, sino también porque sus raices venenosas disuaden o
repelen a las taltuzas; esta iltima aseveracién es cuestionable, pues se ha observado que

la taltuza Orthogeomys cherriei roe las raices del madero negro en la regién atlantica

del pais(**). Como un dato adicional, resulta interesante anotar que los indigenas utili-
zaban como insecticida para la preservacién de sus canoas, la tacamabaca o elequeme, la
cual es una goma extraida del jinocuave o indio desnudo Bursera simaruba (Sdenz,
1970).

En sintesis, se puede decir que aun existiendo el riesgo de ataque de organismos
generalistas, los indigenas no tuvieron que enfrentar problemas de gran magnitud, los
cuales fueron manejados con métodos naturales de combate. A su vez, ellos han
coexistido con las plagas, para lo cual han debido tolerar niveles de pérdidas que solo
una economia de tipo familiar puede aceptar, cuyo fin no es la produecién de mercancias
ni la maximizacién del capital.

La agricultura colonial y post-colonial. El panorama agricola precolombino
empez6 a variar sesenta anos después del descubrimiento, cuando Juan de Cavallén
introdujo el ganado bovino y caballar y cuando el gobernador Diego de Artieda, en 1577,

promovié la siembra del trigo, legumbres y frutas. Paulatinamente se incorporaron

(*)Araya, C.M. 1989. Hongos en las semillas de frijol y maiz. Heredia, Costa Rica. Universidad Nacional.
Comunicacién Personal.
(**)Delgado, R. 1989. La taltuza. San José, Costa Rica. Comunicacion Personal.
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otros cultivos, tales como el tabaco y el azicar. A principios del siglo XIX la regién
noroccidental estaba dedicada a la ganaderia extensiva, en propiedades de mas de diez
caballerias (455 ha) en promedio. El valle de Matina, a la siembra de cacao en una es-
cala considerable. Las tierras del Valle Central mostraban una mezcla de predios agri-
colas y ganaderos de 13 caballerias (45-150 ha) de extensién, en promedio. En esta
ultima regién, los indigenas mantenian sus plantios de maiz, frijol, algodén, platano,
ciertos tubérculos y chiles (Fonseca, 1984),

En los anos posteriores a la independencia de Costa Rica, en 1821, hubo un cam-
bio dramatico en la agricultura nacional, debido a la introduccién del cafeto, que tomé
auge a partir de 1830. En 1890 se habian plantado unas 18200 ha de este cultivo, de las
cuales el 77% estaba ubicado en el Valle Central (Cardoso y Pérez, 1977). Pero el cultivo
del cafeto no solo implicé un cambio abrupto en el paisaje, sino también en la economia
nacional, puesto que su produccién estuvo orientada especialmente hacia la exportacién,
iniciada en 1832, Hacia finales del siglo XIX la expansién del cafeto habia desplazado,
hacia areas marginales, la produccién agropecuaria de subsistencia (maiz, frijoles, cana
de azicar y ganado para carne y leche), pero persistieron dreas de pastizales y cana-
verales para alimentar el ganado de tiro o traccién (Cardoso y Pérez, 1977). También en
la misma época, se implanté el banano, que habria de introducir un cambio atin mas
drastico en el paisaje y en la vida econémica y politica del pais.

El combate de las plagas. Desafortunadamente es escasa la informacién acerca de

las practicas agricolas, para combatir plagas, que predominaron durante la colonia y el
primer siglo de vida republicana. La unica referencia encontrada relata que en 1798,
para combatir la langosta, se instaba a seguir las recomendaciones de los guatemaltecos
don José del Valle y don Ignacio Beteta, a saber: "romper con el arado o con macana el
terreno erial en que hubiesen esqueletos de langosta, haciendo incisiones profundas y
destruyendo los fetos; si fuesen ya langostillos, usar el hierro, el fuego y el ganado, Gnico
medio para su exterminio, en lugares en que no haya peligro de incendio” (Saenz, 1970).
Ademds se recomendaba hacer grandes humaredas, ruidos con tambores, bombetas o
tiros de arcabuz, quemas, o golpear las langostas con ramas, etc. Finalmente, se soli-
citaba a los afectados rezar una novena a Nuestra Sefora de los Angeles y rociar los
campos con agua bendita.

La necesidad de proteger los cultivos del ataque de insectos y patégenos justificé
la creacién, en 1911, de la Estacién de Patologia Vegetal, la cual deberia "estudiar las
plagas o enfermedades de las plantas cultivadas; hacer los experimentos de los remedios
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curativos o preventivos mas apropiados; ensenar a los interesados el éxito de los en-
sayos; resolver gratuitamente las consultas; y hacer la propaganda de sus trabajos por
medio de boletines populares del Departamento de Agricultura" (Sdenz, 1970).
Posteriormente, en los anos treinta, los entomélogos Alexander Bierig y Charles Ballow
aportaron técnicas importantes en la identificacién y el combate de insectos, como tam-
bién lo hicieron con patégenos los ingenieros Carlos Chavarria, Tulio von Billow y José
Maria Orozco (Jirén y Sancho, 1983; Sdenz, 1970).

Las medidas de caracter legal para el combate de plagas tienen raices remotas en
nuestra historia. Por ejemplo, en 1854 se obligaba "a los habitantes de 15 a 50 anos, a
contribuir por turnos, con ocho dias de trabajo o con 10 pesos en dinero para destruir la
langosta donde quiera que aparezca" y "el que desertase de sus obligaciones sufriria la
pena de dos meses de trabajo en destruir la langosta por la primera vez, y cuatro por la
segunda". Ademas, se establecié un impuesto a las marcas del ganado, para crear un
fondo para el combate de la langosta, y se impuso multas a los duenos de predios que no
la combatieran. Todavia en los afios 1945-1949 existia la obligatoriedad de eliminar las
langostas (Sdenz, 1970).

En 1880 se establecieron los "agentes de policia rural" para vigilar contra la de-
forestacion y para proteger los cultivos, "dando aviso oportuno de la presencia de plagas
de langosta como de la hormiga arriera". Sobre esta ultima especie se emitieron decre-
tosen 1874 y 1925.

La legislacién emitida entre 1900 y 1970 estuvo orientada, en gran parte, a con-
trolar el trasiego internacional de plantas, semillas, tubérculos, raices y frutas, para
evitar el ingreso de insectos, hongos, nematodos, malezas, etc; con este propésito, se
aprobaron decretos y leyes en 1925, 1929, 1956 y 1957, que culminaron en la Ley de
Sanidad Vegetal, de 1961 (Sdenz, 1970). Se han tomado medidas especificas para evitar
el ingreso del nematodo dorado de la papa Globodera rostochiensis (1966), de la broca
Hypothenemus hampei y la roya del cafeto Hemileia vastatrix (1966), del "moko" del
guineo cuadrado Pseudomonas solanacearum (1966); para evitar la diseminacién in-
terna de la mosca del mediterraneo Ceratitis capitata (1975); la propagacion de la baba
de culebra Prosapia spp. (1966); y el desarrollo de plagas y enfermedades del algodonero,
eliminando los rastrojos (1962). En las dos tltimas décadas la legislacién se orientd
marcadamente hacia la regulacion del uso de plaguicidas. Ella comprende la Ley de
Sanidad Vegetal (1978), la Ley General de Salud (1973), la Ley sobre Riesgos del
Trabajo (1984), el Reglamento para el Control de Plaguicidas (1976), el Reglamento de
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Seguridad e Higiene sobre el Empleo de Sustancias Téxicas en la Agricultura (1982), el
Reglamento para las Actividades de Aviacién Agricola (1984), el Reglamento de
Regencias del Colegio de Ingenieros Agrénomos (1980), y tres decretos, para la prohibi-
cion de productos mercuriales (1960), para la restriccion de los plaguicidas organoclo-

rados (1980) y para el uso y el mercadeo de productos arsenicales en café (1982) (Hilje et
al., 1987).

Las medidas de combate legal han sido abundantes, pero también debe tomarse
en cuenta que por ser leyes, quedan escritas o registradas, por lo cual resulta sencillo de-
tactar su existencia, en comparacion con otros métodos de combate de plagas.

En cuanto a otros métodos de combate, no quimicos, existe una sola referencia ex-
plicita acerca de la utilizacion de variedades resistentes de plantas, en 1964, relacionada

con el caso de la enfermedad llamada "mal de Panama" Fusarium oxysporium f.

cubense, que afecta al banano. El control biolégico ha jugado un papel historicamente
marginal en Costa Rica. En 1914 hubo intentos para importar y colonizar un complejo
de virus que atacaba a las taltuzas Orthogeomys spp., a solicitud de la United Fruit
Company (Sdenz, 1970). Este mismo autor indica que en 1918 se obligé por ley "a la pro-
teccion de toda clase de aves cazadoras de insectos, las rapaces nocturnas y las que se
alimentan de serpientes, taltuzas y ratas, como las lechuzas, b.l.'lhOS, guaco, asi como del
camaledn”.

Quiza el primer intento formal de combate biolégico fue el del Dr. Clodomiro
Picado, contra la langosta, mediante una bacteria entomopatogena (Picado y Sancho,
1915); el mismo Dr. Picado posteriormente realizé observaciones acerca de Diachasma
crawfordi, parasitoide del gusano de la guayaba (Picado, 1920). También entre 1924 y
1934, gracias a la iniciativa del profesor José Fidel Tristan, se desarrollé un programa
cooperativo de control biolégico de la mosca prieta de los citricos Aleurocanthus
woglumi, con entomélogos norteamericanos, que culminé con la importacion del para-
sitoide Eretmocerus serius y la desaparicion de aquella plaga como problema (DeBach,
1974).

Existe una paradoja, aparente al menos, en cuanto a las plagas y la produccién,
aunque se carecia de medios eficaces para combatir a las plagas, los agricultores no
sucumbian por hambre. No obstante, debe entenderse que ellos, en forma andloga a lo
sefalado para los indigenas, posiblemente toleraban mayores niveles de pérdida y
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"coexistian" asi con las plagas. Pero, por otra parte, se considera que quiza ellos utiliza-
ban ciertas practicas agricolas que resultaban eficaces -no explicitas en las fuentes bi-
bliograficas histéricas- como la rotacion de cultivos, la destruccién de los residuos de la
cosecha, el "descanso" o barbecho de los terrenos, la preparaciéon del terreno para la
siembra, las aporcas, el manejo de las malezas, las barreras vegetales, las plantas repe-
lentes, las épocas de siembra y cosecha, ete. Sobra decir que la tecnologia de que se
disponia era bastante rudimentaria o artesanal, entre la que destacaban como

herramientas la macana, el azadén, el arado, la pala y el machete de suelo (Sandner,
1964).

El combate mediante plaguicidas. La tecnologia quimica para el combate de pla-
gas hizo su aparicién en Costa Rica en 1916, cuando se importé el "Tree Tanglefoot"” (un
material adhesivo, no téxico), dado que "se considera conveniente favorecer la introduc-

cién de sustancias quimicas que destruyen las plagas insectiles que danan las planta-
ciones". En 1926 se generalizo el uso del caldo bordelés, fungicida inorgdnico compuesto
por sulfato de cobre y cal viva; en 1934 se plante6 la destruccion de hormigas zompopas y
de la langosta mediante hornillas de carbon y aplicaciones de azufre; en 1946 se discutié
la aplicacion del "segurol”, que era un macerado de coyolillo (Cyperus rotundus) en
queroseno, para combatir la langostalBaenz, 1970).

Hacia la primera mitad del siglo XX, la agricultura nacional exhibié cultivos en
gran escala. En 1950 habia sembradas unas 50.000 ha de banano, 49.000 ha de cafeto y
22.700 ha de cana de azicar (Araya, 1975); en el caso de estos dltimos dos cultivos habia
varias unidades productivas que excedian las 100 manzanas (70 ha), y en cuanto al
banano habia plantaciones de hasta 12.000 ha (Stephens, 1984). Bajo estas modalidades
de monocultivos extensos es muy probable que algunas especies de patégenos, insectos y
animales vertebrados alcanzaran el status de plaga (Hilje et al., 1987), lo cual demanda,

casi que inevitablemente, el uso de plaguicidas en forma extensiva y repetitiva.

En concordancia con el desarrollo agricola nacional, aparecieron las industrias
quimicas. En 1954 se establecié la empresa Quimicas Agricolas Centroamericanas S.A.,
para la fabricacion de plaguicidas, que fue traspasada en 1959 a Quimicas Ortho de
California, (Sdenz, 1970). En 1962 la firma Abonos Superior Ltda. se involucré en la
produccién de plaguicidas. Hasta el ano 1983 habia en Costa Rica 429 empresas involu-
cradas en el mercado de plaguicidas. Pero ninguna los fabrica y unas pocas actiian como
formuladoras, a partir de los materiales importados, (Aguilar et al., 1983).
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En 1954, en los albores del uso de plaguicidas sintéticos, ya se habia emitido
legislaciéon para normar su uso, un tanto anarquico, estableciéndose el requisito de
registro ante el Ministerio de Agricultura y Ganaderia; dicha legislacién fue modificada
en 1963 y 1966. Concomitantemente, se emitié legislacion sobre las regencias de los
ingenieros agronomos (1955) y la aviacion agricola relacionada con ¢l combate de plagas
(1962) (Séenz, 1970).

Los dos cultivos predominantes en el pais, ¢l banano y el cafeto, tuvieron relativa-
mente pocas plagas, a pesar de ser verdaderos monocultivos extensos.

La variedad pionera del banano, Gros Michel, fue practicamente abatida y elimi-
nada por el mal de Panama Fusarium oxysporium f. cubense, y debié ser sustituida por

las variedades del subgrupo Cavendish, resistentes a ella, aunque no a nematodos
Radopholus similis es el principal, ni a la sigatoka negra Mycosphaerella musicola
(Lara, 1970; Soto 1985). No obstante, en cuanto a insectos, antes de 1950 habia apenas
dos plagas, el picudo Cosmopolites sordidus, que es una especie exética, y el trips de la
mancha roja Chaetanophothrips orchidii (Stephens, 1984). En la regién de Golfo Dulce
las aplicaciones masivas de dieldrin sobre extensiones de 12.000 ha, en 1954, provocaron

el surgimiento de dos nuevas plagas: Castniomera humboldti y Platynota rostrana, y

entre 1954 y 1958 aparecieron siete plagas defoliadoras, por el efecto adverso del

dieldrin sobre las poblaciones de enemigos naturales de las citadas plagas (Stephens,
1984).

Los problemas mas serios del cafeto se han presentado con nematodos de los
géneros Pratylenchus y Meloidogyne (MAG, 1983), especialmente P. coffeae y M.
exigua, y con hongos como la chasparria Cercospora coffeicola, el ojo de gallo Mycena
citricolor, el derrite o quema Phoma costaricensis y Phyllosticta coffeicola, la enfer-

medad rosada Corticium salmonicolor y el mal de hilachas Pellicularia koleroga. En

cuanto a insectos, si bien los hay, no causan un dano considerable, a excepcién quiza de
los jobotos Phyllophaga spp. y de gusanos cortadores Agrotis spp. y Spodoptera spp., en
almaécigo. Una ilustracién indirecta de ello es que no fue sino durante las erupciones del
volean Irazid, entre 1963 y 1965, cuando varios artropodos plaga "explotaron” en sus
densidades, tales como la aranita roja Oligonychus yothersi, la cochinilla harinosa
Planococcus citri y el minador del café Leucoptera coffeela, debido a la marcada dismi-

nucién de las poblaciones de sus enemigos naturales (Sdaenz, 1970; Wille y Fuentes,
1975); afortunadamente, estos problemas desaparecieron tras la introducciéon de insee-

tos como la "vaquita” Cryptolaemus mountrouzieri y del abejon Stethorus sp.,
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depredadores de la cochinilla(*#*) y con el restablecimiento de las poblaciones naturales
de algunos parasitoides y depredadores, citados por wille y Fuentes (1975).

El panorama fitosanitario actual del pais es sumamente serio, debido no solo a la
introduccién de ciertas plagas exéticas, sino también a la proliferacién de especies nati-
vas previamente inocuas, Cuadro 1. Ello ha conducido al empleo unilateral, desmedido
e indiscriminado de plaguicidas (Arauz et al., 1983; Hilje, 1983), lo cual implica costos y
riesgos considerables, como lo discuten extensamente Hilje et al. (1987).

CUADRO 1. Cantidad de especies de patdgenos e insectos que afectan a once cul-
tivos seleccionados, en Costa Rica(*).

CULTIVOS ESPECIES DE PATOGENO ESPECIES DE INSECTOS
Algoddn 4 15
Arroz 4 13
Bananc 7 13
Cacao 9 2
Cafeto 17 14
Cana de Azucar 8 6
Frijol comin 8 5
Maiz 11 8
Papa 10 6
Tabaco 12 14
Tomate 11 6

(*)Elaborados a partir del Manual de Recomendaciones del MAG (1983)

Puesto que existen ciertos elementos histéricos del citado panorama, dificiles de
determinar a partir de la bibliografia disponible, se discutira a continuacién el caso par-
ticular del cultivo de la papa, para cuyo estudio se efectuaron algunas entrevistas. Con
ésto se pretende ofrecer una visién lo mas completa posible de los factores que han cau-
sado la actual situacién critica del pais.

EL CULTIVO DE LA PAPA Y SUS PLAGAS

Las principales zonas de Costa Rica donde se produce la papa estdn en el norte de
la provincia de Cartago (llano Grande, Tierra Blanca, Potrero Cerrado, San Juan de

(***)Hernéandez, J. 1985. Depredudores de la cochinilla. San José, Costa Rica. MAG. Comunicacién
Personal.
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Chicu4, Cot, Pacayas y Santa Cruz de Turrialba), al sur de dicha provincia (La Cima, El
Empalme, Macho Gaff), en Alajuela (Zarcero) y en Heredia (en las estribaciones del
volean Podas) (Ramirez y Schnell, 1983).

Si bien existe una referencia sobre la presencia de tipos silvestres de papa en la
region de Talamanca, Costa Rica, en 1985, y otra en 1982 que indica que "la conseja
popular lo tiene como producto venenoso" (Sdenz, 1970), las evidencias senalan que la
especie Solanum tuberosum se originé en el altiplano andino, entre Peru, Bolivia y

Chile (Montaldo, 1984). Las siguientes referencias al respecto, que son breves, datan de
los anos 1719, 1741 y 1792, hasta que en un informe de don Tomads de Acosta, de 1802, se
dice que "las papas solo se cultivan en un terreno alto cerca de esta ciudad (no la men-
ciona), y dicen estas gentes que en ninguno otro se producen. Estas se cogen a principios
del afio en regular cantidad y se consumen en la cuaresma, cuando se llevan algunas
cargas a Le6n" (Sdenz, 1970). En 1864 el historiador J. Bernardo Calvo cita que la papa
se cultiva en las tierras frias de Cartago.

Cuatro agricultores entrevistados en Tierra Blanca, Cartago, complementan la
escasa informacion derivada de la literatura disponible. Don Lolito Garita (de 89 anos
de edad), don Manuel Garita (73 anos), don Filadelfo Viquez (68 anos) y don Jesus
Aguilar (65 anos) son testigos del cambio que acontecio en el paisaje de la regién y en la
adopcion y aplicacién de métodos de combate de plagas mas tecnificados.

Antes de 1930 no se sembraba papa a escala comercial, sino Ltan solo en los patios
de las casas, para consumo propio. Los terrenos eran ocupados entonces por el maiz,
cuyo ciclo duraba un ano, el cual se sembraba asociado con el frijol, cuba y el frijol de
suelo. En 1928-1930, atraidos por la idea de obtener dos cosechas por unidad de superfi-
cie, los agricultores empezaron a sembrar papa en escala comercial, lo que alcanzé su
auge entre 1930 y 1940. La primera variedad en ser plantada tenia fue la criolla, la cual
un ciclo de cuatro meses de duracién.

Las plagas que existian en la zona antes de la siembra comercial de la papa eran
la langosta Schistocerca piceifrons piceifrons, los jobotos Phyllophaga spp., las taltuzas
Orthogeomys spp., la piapia Psilorhinus morio, los chucuyos Aratinga finschii, las ardi-
llas Sciurus spp., el pizote Nasua nasua y el mapache Procyon lotor,

Los ataques de langosta fueron muy severos en 1877 y 1900, y uno de ellos dio
origen a la tradicién de las romerias, que se realiza todos los anos, en un periodo que
comprende desde el lunes posterior a la Semana Santa hasta el lunes siguiente al 15 de
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mayo, dia de San Isidro Labrador, patrono del agricultor. Como consecuencia de un
severo ataque de la langosta en Llano Grande y Tierra Blanca, se adquirié en Cartago
una imagen de Jests Nazareno que, por fea, fue incinerada tres veces pero infructuosa-
mente, la cual luego fue arreglada, vestida y llevada a los campos, e hizo que la langosta
desapareciera. Esta imagen de Jesis, desde ese entonces bautizada con el nombre de
Jesus del Rescate, por haber sido rescatada del fuego, recorre junto con la de San Isidro
Labrador, los sembradios y las casas, acompanadas por grupos de personas que rezan y
cantan todos los dias de la romeria, "para que los libre de las plagas y enfermedades y
tener una buena cosecha" (Aguilar et al., s.f.).

Los valores religiosos y la fe catélica tienen tal arraigo en la zona que, ademds de
la presencia de bastantes iconos de cemento en las fincas y de estampas de santos en las
trojas. Con la idea de lograr buenas cosechas, muchos agricultores acostumbran agregar
agua bendita -traida de la Basilica de la Virgen de los Angeles, patrona de Costa Rica- a
las bombas de espalda con las que asperjan los plaguicidas. Algunos, incluso, usan dosis
definidas, como por ejemplo una cuarta de agua bendita (250 ml) en un estanén o tonel
(190 1) del preparado quimico.

El combate de las demas plagas mencionadas era parte, realmente, de una con-
cepcion no productivista, respetuosa de los limites naturales de la tierra. En palabras de
D. Lolito Garita, "la gente era menos tonta antes, pues sembraba poquito pero lo cuidaba
mas". Ellos dejaban descansar mas el terreno, a veces por varios anos, no solo para que
se recuperara, sino también para combatir algunas plagas del suelo, como los jobotos y
los cortadores. Estos eran combatidos también al romper la tierra con el arado,
especialmente en la época seca, pues asi quedaban expuestlos al sol. En cuanto a los
animales vertebrados, se espantaba las aves granivoras en las pequenas parcelas de
maiz y se toleraba el dano de ardillas, pizotes y mapaches. La informacion acerca de las
taltuzas es contradictoria, pues algunos entrevistados relatan que los problemas eran
minimos, en tanto que otros indican que eran serios; en todo caso, su combate ha sido
realizado en pequena o mediana escala mediante un método mecanico, no quimico, como
lo son las trampas de cepo o "ratoneras”, muy utilizadas en la actualidad.

Aparte de las plagas generalistas, con el establecimiento de plantaciones comer-
ciales de papa surgieren algunas otras, pero no causaron mayores problemas. El hongo
[lamado torbé Rosellinia spp. "se iba con la misma yerba". Hubo problemas esporadicos,
pero notorios, con un abején o "pulgoncillo” defoliador, quiza el crisomélido Epitrix sp.,
el cual también atacaba al maiz. La polilla criolla Phthorimaea operculella era un
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problema solo en la época seca y para combatirla bastaba con "romper temprano y no
regar tarde”, es decir, arar temprano y no retrasarse en la siembra. En general, durante
su temporada de cullivo la papa no requeria proteccién alguna contra las plagas y la
dinica practica agricola de importancia era la aporca; ésta era realizada para retener
humedad en el suelo, controlar las malezas, favorecer la formacion y proteccién de los
tubérculos y, de paso, evitar el ataque de la polilla, como se hace todavia hoy, (Ramirez y
Schnell, 1983). Hubo dos, sin embargo, factores claves que propiciaron un cambio radi-
cal en la situacién fitosanitaria de ese cultivo, la introduccion de nuevas variedades y el
uso de plaguicidas sintéticos.

La Criolla, que fue la variedad pionera, fue reemplazada por otras de mayor
rendimiento, tamano, textura y apariencia, tales como la Morada negra, Morada blanca,
Estrella, Boston, Inglesa, Alemana y Chicud. En 1934 se introdujeron la White Star,
Golden Yellow, Rural New Yorker No.2, Irish Cobbler, Green Mountain, Chilena,
Alemana, Italiana, Majestic, Houma, Chippeawa, Warba, Kathadin, Pontiac, Red
Warba, Sebago y Sequoia. En 1936, el Centro Nacional de Agricultura importé las va-
riedades 444-88, 336-302 y 336-123, supuestamente resistentes al ataque del tizén
tardio Phytophthora infestans, y la 336-18. Posteriormente se introdujo la Red
Triumph, Arran Peak, Arran Banner, 220-20, 2219, Bintie y Rood Star (Saenz, 1970).

Para 1939, "destruidas casi todas las variedades de papas importadas del exterior
por el ataque de enfermedades, plagas y neméatodos principalmente, segin fue puesto en
evidencia por los Ings. Carlos Chavarria y Sdenz Maroto, se importan nuevas variedades
de semillas "certificadas" de Alemania, Bélgica, Holanda, Inglaterra, Estados Undios,
Canadd, Colombia y Chile (Sdenz, 1970). Para 1948 se menciona la presencia de las
variedades Harford, Guetar, kennebeck, Cherokee, Alma, Bronderslev, Up to Date,
Bevelander, Cortland y Glenner. Para 1966, Saenz (1970) relata que "aparte de las
variedades criollas, corrientes en las zonas paperas de Cartago, Turrialba, Zarcero y de
Naranjo, las semillas méds en boga son: Greta, Conchita, Florita, Kennebeck, Sebago,
Ontario y Cal-Rose, fuera de las Estrella, Morada y Morada blanca". En la actualidad,
en las zonas paperas de Costa Rica predominan las variedades Atzimba y Rosita, ambas
de origen mexicano; no obstante, en menor escala se siembran las variedades Irazq,
Greta, Toyocan y Granola, (Ramirez y Schnell, 1983; March, 1987).

Si bien, con la introduccién de al menos cincuenta variedades, se ha hecho un
esfuerzo considerable en el aumento de 1a produccién en el cultivo de la papa, ello ha
acarreado algunos inconvenientes. Por una parte, el hecho de que una variedad sea mas
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productiva no implica necesariamente que ella sea mas tolerante o resistente al ataque
de patdgenos o insectos, como lo ilustra el diagnéstico de los ingenieros Chavarria y
Saenz en 1939 (Sdenz, 1970); asi, su proteccién requerira considerables inversiones en la
compra de plaguicidas, en comparacién con una variedad rastica como la Criolla, menos
productiva pero quizd mas resistenle a las plagas. Por otra parte, algunas variedades
con caracteristicas de resistencia deben haberse deteriorado o degenerado, por su uso
excesivo sin criterios de seleccion o clasificacion. En la actualidad, la mayor parte de los
agricultores utilizan la semilla mejorada que ha adquirido hasta un maximo de tres
veces, aunque algunos la emplean hasta seis veces, (March, 1987).

La situacién descrita, aunada a la expansion del drea plantada con papa, debe
haber provocado la aparicién de problemas fitosanitarios de cierta magnitud, lo cual jus-
tificaba el empleo de plaguicidas. Ello coincidié cronolégicamente con el surgimiento y
comercializacién de los plaguicidas sintéticos.

En la década de los cuarenta se inici6 el auge de esos productos, no solo en el plano
mundial, sino también en Costa Rica y en la zona papera de Cartago en particular. Los
agricultores entrevistados recuerdan que productos como el Dithane o Manzate
(mancozeb o maneb), Terrazan (PCNB), ambos fungicidas, fueron los primeros en ser
utilizados; posteriormente, se utilizaron insecticidas como el Aldrin, el DDT, el Folidol
(paration metilico) y el Lannate (metomil). La primera herramienta utilizada para
aplicar plaguicidas fue una méquina espolvoreadora con forma de caja, accionada
manualmente por una manija. Los plaguicidas eran adquiridos en el centro de Cartago,
en el negocio de los hermanos José y Agustin Pl4, quienes en ciertas épocas también
sembraban papas en la zona; posteriormente se establecié en la regiéon una gencia del
STICA (Servicio Técnico Interamericano de Cooperacion Agricola), a cargo del Sr. Kurt
Paschka, que vendia maquinaria, plaguicidas y semillas de pasto.

Durante esta época ya deben haber estado presentes enfermedades bacteriales
como la maya Pseudomonas usolanacearum, el pie negro Erwinia carotovora y E.
atroseptica y la sarna Streptomyces scabies; fungosas como el tizon tardio Phytophthora
infestans, el tizén temprano Alternaria solani, el torb6é Rosellinia spp. y Rhizoctonia

solani; virosis, como algunos mosaicos y el virus del enrollamiento de las hojas, y ciertos
nemdtodos. En cuanto a insectos, habria especies generalistas, como los jobotos
Phyllophaga spp., los cortadores Agrotis spp., la pulguilla saltona Epitrix sp. y el afido
Myzus persicae, asi como la polilla criolla Phthorimaea operculella, que si es especifica.

La sentencia de D. Lolito Garita, de que "las plagas llegaron con los venenos" quiza
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refleje mas bien el efecto concatenado del trinomio variedades susceptibles / sembradios
extensos / uso de plaguicidas, puesto que en afos recientes no ha habido aparicién de
nuevas plagas, salvo la polilla guatemalteca Scrobipalpopsis solanivora, que es una
plaga exética, introducida en 1970 (Barroso, 1974). No obstante, si puede ser premoni-
toria de procesos que deben estar en curso, tales como lua resistencia de algunos insectos y

patogenos a los plaguicidas y la conversién de plagas secundarias en primarias, como
consecuencia del uso excesivo de plaguicidas en la regién. Los entrevistados coinciden
en que los animales vertebrados se alimental de insectos, como el pirris o comemaiz
Zonotrichia capensis y la lagartija espinosa Sceloporus malachiticus, han sufrido una

merma en sus densidades poblacionales, lo cual podria también estar sucediendo con in-
sectos entoméfagos, como algunos depredadores y parasitoides. A pesar de los regimenes
de aspersion de plaguicidas en la region, es posible hallar himendpteros parasitoides de
afidos y de la polilla eriolla (Hilje y Cartin, informacién no publicada).

Hoy, a sesenta anos del inicio de las plantaciones comerciales de papa en la regién
papera de Cartago, la actividad econémica predominante es la ganaderia, seguida por la
produccién de hortalizas, entre las que sobresalen la papa y la cebolla, secundadas por la
zanahoria, el repollo y otras hortalizas menores (Arrieta, 1984). todos estos cultivos de-
penden del uso de plaguicidas para alcanzar producciones rentables.

Los plaguicidas deben haber contribuido -junto con los fertilizantes inorgénicos,
las semillas mejoradas y la maquinaria agricola- al notable inecremento en la produc-
tividad agricola en la region. Aunque no se dispone de cifras para evluar la contribucion
especifica de los plaguicidas, ésta quiza se aproxima al cociente de ganancia de 3-5 veces
el dinero invertido en plaguicidas, el cual representa un promediv mundial para varios
cultivos (Metcalf, 1980). Sin embargo, existe una peligrosa sobre-utilizacion de ellos en
el cultivo de la papa. El repertorio de productos es amplio (Cuadro 2). En el combate de
la polilla guatemalteca se efectdan tipicamente de 12 a 24 aplicaciones por temporada
(Hije y Cartin, informacién no publicada); el 56% de los agricultores asperja insecticidas
una vez por semana, y el 14% de ellos lo hace dos veces por semana. Ademas de estas
aplicaciones frecuentes, muchas de ellas realmente innecesarias, se aplican dosis mas
altas que las recomendadas. Arauz et al. (1983) han demostrado que en las zonas horti-
colas de Birrisito, Cervantes, Cot-Pacayas, Llano Grande, Oreamuno y Tierra Blanca,
productos como el Decis (decametrina), Tamarén (metamidofés), Lannate (metomil),
Ambush (permetrina), Daconil (clorotalonil), Dithane M-22 (mancozeb), y Dithane M-45
(maneb), se aplican en dosis superiores a las recomendadas que, en ciertos casos,
corresponden a 2-2.5 veces el valor de éstas.. Ello, logicamente, tiene un efecto negativo



sobre los enemigos naturales de las plagas, la fauna silvestre, las fuentes de agua, la
salud de los trabajadores agricolas e, incluso, la de los consumidores, a través de los
residuos presentes en los tubérculos de la papa.

CUADRO 2. Principales plaguicidas empleados en la produccién de papa, en la
regidn papera de Cartago, Costa Rica.

NOMBRE COMERCIAL NOMBRE GENERICO TIPO*
INSECTICIDAS

Thimet Forato OF
Lorsban Clorpirifés OF
Tamarén Metamidofbs OF
Decis Decametrina PR
Metil, Folidol Paration metilico OF
Ambush Permetrina PR
Perfekthion Dimetoato OF
FUNGICIDAS

Daconil Clorotalonil Org
Dithane M-22 Maneb ca
Dithane M-45 Mancozeb CA
Ridomil Metalaxyl Acy
PCNB, Terrazin PCNB oC

—————— T o

*0F= organofosforado, PR= piretroide, Org= orgdnico, CA= carbamato,
Acy= acylalamina, 0C= organoclorado.

FUENTES: March (1987); Hilje y Cartin (informacién no publicada).

Frente a esta situacion, se impone hoy la urgente necesidad de buscar opciones
que sean sensatas en lo agricola y lo ecolégico, y econémicamente rentables. En tal sen-
tido, existen ya proyectos auspiciados tanto por la Universidad Nacional como por el
Ministerio de Agricultura y Ganaderia, orientados a la proteccion de la salud de los tra-
bajadores agricolas, a la optimizacion y reduccion en el uso de los plaguicidas, y al em-
pleo de métodos alternativos no téxicos como las feromonas y, potencialmente, el control
biolégico mediante parasitoides.

CONSIDERACIONES COMPLEMENTARIAS

A pesar de la sensible carencia de informacién acerca de cémo fueron enfrentados
los problemas de plagas en Costa Rica, a través del presente trabajo se ha reconstruido
esa historia, al menos en forma parcial. Es de esperar que este anélisis estimule a otras
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personas para profundizar en ciertos aspectos particulares que contribuyan al esclareci-
miento de situaciones que este trabajo -por su naturaleza de ser apenas preliminar- no
pretendié desentranar.

Si bien seria deseable que el analisis trascendiera su valor heuristico, para pro-
poner soluciones concretas a los problemas examinados, dehemos comprender que esta
no seria una empresa sencilla de materializar, pues existen variables de caracter
econémico y politico que limitan la aplicacién de ciertos aportes técnicos, las cuales in-
cluso determinan las formas de relacion del hombre con la tierra y la naturaleza. En
Costa Rica éstas se manifiestan como una actitud rapaz y expoliadora frente a los
bosques naturales y, una vez sustituidos éstos por agroecosistemas extensos y ecolégica-
mente fragiles, como una actitud ciega e insensata en el sobre-uso de insumos quimicos
artificiales.

Algunos errores tienen un precio muy alto, especialmente cuando sus consecuen-
cias resultan irreversibles. Pero todavia se puede evitar que se incurra en errores ain
més graves, si se extraen de ciertas acciones del pasado las valiosas lecciones que ellas
encierran. Hoy, cuando entre los especialistas en la proteccion vegetal se insiste tanto
acerca de la nocién del manejo integrado de plagas, resulta muy necesario analizar con
profundidad aquellas acciones, para rescatar de ellas lo que sea agricola y ecolégica-
mente sensato y llevarlo a la practica. Ello debe implicar, evidentemente, un cambio de
mentalidad que debe enmarcarse en una visién arménica y productiva en la relaciéon
hombre-tierra, y no en una que tenga al productivismo y al eficientismo como sus ejes y
razon de ser.
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