o (Simarouba amara Aubl, familia Si-
whidceac) es una especie pionera con capa-
cidad para adaptarse a una amplia variedad de
suelos fértiles y moderadamente fértiles, abajo
de los 600 msnm en zonas tropicales himedas y
P muy himedas. Se la encuentra creciendo a lo
. largo de la zona atl4ntica en América Central, en
N\ Venezuela, Guyana, Trinidad y Tobago, Las Anti-

lenticelas grisdceas y sabor amargo. Las hojas
son compuestas, alternas imparipinadas, glabras,
con 10 a 30 o mas foliolos. En Costa Rica la flo-
racion ocurre entre enero y abril y fructifica en-
tre marzo y mayo. Las flores son paniculas ter-
minales de color pédlido, acampanuladas, con
inco pétalos (Colan 1995, Salazar y Pérez 1999).
frutos son drupas oblongas u ovaladas de
17 mm de largo; al madurar adquieren un
afnorado o purpura; el exocarpo y meso-
&P cs suave y carnoso, el endocarpo es

duro. Los frutos usualmente son
recolectados del suelo y se re-
portan hasta 2700 frutos por
kilogramo (Colan 1995).
Salazar y Pérez (1999) re-
portan para frutos recolec-

. tados en Florencia Sur, un

‘ 1dimiento de 2246 semi-

(o con un contenido de

uando recolectar los
utos de Simarouba amara

Para la especie S. Amara los frutos deben ser recolectados del
\ arbol o del suelo cuando presenten la coloracion morada, lo cual va a
garantizar altos porcentajes de germinacion.

Rodolfo Salazar, Francisco Casasola

humedad inicial de 38,3%;la germinacin se ini-
cia a los 13 dias y finaliza a los 35 dias con un
98% de germinacién. Las semillas son conside-
radas como recalcitrantes, ya que aunque pue-
den ser deshidratadas hasta un 10%, no ha sido
posible almacenarlas a temperaturas de 5y 15°C
(Salazar y Pérez 1999).

El objetivo de este estudio fue determinar el
grado de madurez m4s conveniente para cose-
char los frutos de aceituno segtin su coloracién.

Materiales y Métodos

Los frutos de S. amara fueron recolectados de
los 4rboles localizados en el bosque secundario
de Florencia Sur, que se encuentra en terrenos
del CATIE, Turrialba, Costa Rica, ubicado a 650
msnm y se caracteriza por tener una precipita-
cién anual de 2660 msnm, 22°C de temperatura
media y 90% de humedad relativa. Entre enero
y febrero se presentan temperaturas

més bajas y
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marzo y abril son los meses con menor precipi-
tacién. Elsuelo es inseptisol profundo (San Ro-
man 1987).

Ecol6gicamente este bosque secundario estéd
ubicado en la zona de vida de Bosque muy Hu-
medo Tropical (bmh-T) segin el sistema de cla-
sificacién de Zonas de Vida de Holdridge y estd
en una etapa de sucesién secundaria de 60-70
afos; el estrato superior donde se encuentran
los 4rboles de aceituno tiene alturas de 25-35 m,
el estrato medio tiene drboles de 15-20 m y en el
estrato bajo los 4rboles alcanzan 8-12 m de altu-
ra; el sotobosque es denso (San Roméan 1987).
La recoleccién de los frutos se realizé en mayo
de 1999 en nueve 4rboles ubicados en el borde y
centro del bosque, separados entre 50 y 100 m.
El1 60% de los frutos fueron recolectado directa-
mente del 4rbol, el restante porcentaje se reco-
gi6 del suelo, siempre que los frutos mostrasen
ser recién caidos.

Una vez transportados al banco de semillas, los
frutos fueron separados en tres categorias de co-
lor: morado o purpura, amarillos y verdes; solo
a los morados fue posible eliminarles el exocar-
poy el mesocarpo. Posteriormente con las semi-
llas frescas se estableci6 la prueba de germina-
cién, utilizando como sustrato arena lavada y
esterilizada con formalina al 5%.

Se utiliz6 un diseiio de bloques completos al
azar con tres tratamientos: semillas moradas,
amarillas y verdes, con cuatro repeticiones de 25
semillas por repeticién. Durante el proceso de
germinacion la cabina de germinacién permane-
ci6 con 24 horas luz, 40% de humedad relativa y
30°C de temperatura.

La valoracién de la germinacién se inicié nueve
dias después de la siembra, luego se continué
valorando cada dos dias y se concluyé a los 35
dias después de sembradas. Se consider6 como
semilla germinada la que mostré el desarrollo
inicial del embrién.

Para valorar el efecto del grado de madurez de
los frutos sobre el desarrollo inicial de las plan-
tulas se procedi6 a transplantar las semillas ger-
minadas a recipientes pldsticos, utilizando tierra
como sustrato; sin utilizar un disefio experimen-
tal el crecimiento fue medido en 10 plantulas, al
mes y a los dos meses después del transplante.
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Resultados y discusion
La germinacién de las semillas de los frutos mo-
rados y amarillentos se inici6 15 dias después de
sembradas y concluyé a los 35 dias. Las semillas
de los frutos verdes empezaron a germinar 20
dias después de la siembra, comparativamente
mostraron un atraso de 5 dias, lo cual indica que
el grado de madurez de los frutos acorta o alar-
ga el inicio de la germinacién de las semillas.
Segin lo observado, aunque los frutos verdes
fueron cosechados de racimos que tenian frutos
morados, los primeros no han alcanzado la ma-
durez fisiol6gica necesaria para germinar tan ra-
pidamente como lo hacen los morados.
El andlisis de varianza determiné que los por-
centajes de semillas germinadas entre los tres
tratamientos presentan diferencias altamente
significativas (0,01%); al término de 35 dias las
semillas frescas provenientes de los frutos mora-
dos germinaron en un 82%, las de los frutos
amarillentos germinaron en un 21% y las de los
frutos verdes en un 9% (Figura 1). La prueba de
Tukey (5%) también indica que las diferencias
entre los tres porcentajes de germinacién son al-
tamente significativas.
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Figura 1. Comportamiento de la germinacién de las semi-
llas de Simarouba amara segun la coloracion de
los frutos a la hora de la cosecha en Turrialba,
Costa Rica.



Estos resultados también son respaldados por
los valores de la energia germinativa a los 30
dias de germinacién, que muestran los frutos se-
gun su grado de madurez, donde se determiné
un 58% de diferencia entre frutos morados y
amarillos y 67% entre los frutos morados y ver-
des. El valor germinativo, que es otro pardmetro
para valorar la calidad de las semillas, también
muestra que las semillas de frutos morados pre-
sentan el valor mds alto (Cuadro 1).

Cuadro 1. Porcentajes de germinacién, energia germina-
tiva (EG) y valor de germinacién (VG) de las semillas de
Simarouba amara, segun la coloracién de los frutos en
Turrialba, Costa Rica

Color de Germinacién EG VG
los frutos (%) (%)
Morados 82 75 1478
Amarillos 21 17 10,2
Verdes 9 8 2,0

EG = Energia germinativa
VG = Valor germinativo

Con estos resultados se comprueba que para la
especie S. Amara los frutos deben ser recolecta-
dos del 4rbol o del suelo cuando presenten la co-
loracién morada, lo cual va a garantizar altos
porcentajes de germinacién. Si los frutos son co-
sechados del 4rbol cuando los racimos muestran
més de un 50% de frutos amarillos o verdes, los
rendimientos en la germinacién de las semillas
serdn muy bajos; ademads, el inicio de la germina-
cién también se vera retrasado.

La coloracién de los frutos de S. amara también
incide sobre el crecimiento inicial de las plantu-
las. Durante el primer mes de crecimiento en vi-
vero, las pldntulas provenientes de frutos mora-
dos y amarillos alcanzaron en promedio 6 cm de
altura; las provenientes de frutos verdes crecie-
ron 4,5 cm, lo cual representa una diferencia de
23,3%. A los dos meses de crecimiento las plan-
tulas de los frutos morados alcanzaron 9,6 cm de
altura, 26,8% mas que los de frutos amarillos y
25,3% mas que los de frutos verdes (Figura 2).

Conclusiones

Los resultados de esta investigacion indican cla-
ramente que las semillas frescas de S. amara que
alcanzan los mayores porcentajes de germina-

Altura de las pldntulas (cm)

1 2
Edad de las pléntulas (meses)

Figura 2. Crecimiento inicial en vivero de plantulas de Si-
marouba amara provenientes de frutos morados,
amarillos y verdes en Turrialba, Costa Rica

cién son las provenientes de los frutos morados;
esta coloracién es un indicador de que las semi-
llas han obtenido la maxima madurez fisiol6gica.
Las semillas provenientes de frutos amarillos y
verdes mostraron porcentajes de germinacién
muy bajos. El efecto del grado de madurez de
los frutos también se presenté6 en el crecimiento
inicial de las plantulas, obteniéndose un mayor
crecimiento al término de 2 meses en las plantas
provenientes de los frutos morados.

Para obtener los mejores rendimientos en por-
centajes de germinacién y plédntulas més vigoro-
sas, se deben utilizar solo semillas provenientes
de frutos morados. Es més prictico recolectarlas
del suelo y no cortar los racimos del 4rbol dado
que usualmente tienen frutos amarillos y verdes
que presentan una germinacién muy baja. Los
frutos morados que son recolectados del suelo
deben ser recién caidos del arbol (uno o dos
dias); no deben ser recolectados los que presen-
ten una coloracién morada oscura o con des-
composicién del exocarpo y el mesocarpo.
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