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RESUMEN
Los bosques de manglar de la Costa
Pacifica de América Central muestran
mayor diversidad que los manglares del
Caribe. Este articulo describe sus orige-
nes biogeogréficos, composicién floristica,
desarrollo estructural y atributos funcio-
nales.
Sedescriben primero las diferentes espe-
' ciesdearboles, helechos y lianas presen-
tes en estos bosques y posteriormente su
estructura y dindmica. Se recalca que los
cambios climaticos e hidrolégicos influ-
yen decisivamente en estos aspectos y
se hace una diferenciacion de los man-
glares de clima seco estacional y de clima
lluvioso.
El autor sostiene que la presion intensiva
sobre los recursos del manglar demanda
el desarrollo de técnicas eficientes de
manejo para ambas regiones.

SUMMARY

. Mangrove forests of the Pacific Coast
of Central America. The mangrove’

forests of the Pacific Coast of Central
America show larger diversity than in the
Caribbean side. This article describes their
biogeographic  origins, floristic
composition, structural development and
functional attributes.

The different species of trees, ferns and
vines present in these forests are
described, as well as their structure and
dynamics. It is emphasized that the
climatic and hydrological changes
influence these aspects in a decisive way
and a distinction between the mangroves
ofdry seasonal climates andrainy climates
is made.

The author maintains that the intensive
pressure on the mangrove resources
demands the development of effective
technigues for management in both
regions.

Palabras claves: manglares; Avicennia;
Rhizophora; Pelliciera; usos; manejo fo-
restal; América Central.
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Los 3 900 km de Costa Paci-
fica de América Central tras-
cienden diferentes zonas
climdticas y ambientes, inclu-
yendo cerca de 340 000 ha de
bosques de manglares (Figura
1). Las variaciones climdticas e
hidroldgicas influyen decisiva-
mente en la composicion
floristica, estructura y procesos
dindmicos de estos bosques.

Origenes biogeograficos

La vegetacién de los man-
glares del istmo centroamerica-
no, se presume, es originaria de
la flora pantethyana, que data
de hace 220 millones de afios y
la cual estaba presente enlama-
yoria delas aguas _ tropitales
durante
elEoceno

tardio

Guatemala

Honduras

1 Manchon (10 850)

2 Monterrico (4 32?

3 Jaltepeque (5 385)

4 Jiquilisco (19 847)

5 Golfo de Fonseca (46 868)
6 Estero Real (19 410)

7 Estero Padre Ramos (4 590)

80

Jorge A. Jiménez

(hace 35 a 40 millones de afios).
Durante el Oligoceno (hace23a
35 millones de afios), el amplio
rango de condiciones lluviosas
tropicales favoreci6 el creci-
miento de especies de mangle,
tipicas de climas calido-lluvio-
s0s, en la mayoria de la cuenca
Atlantica desde Brasil hasta
Texas (Flenley, 1979). Por ese
tiempo, la mayor parte del ist-
mo centroamericano estaba re-
presentado por una cadena de
islas volcdnicas que permitie-
ron la incursién de especies del
Atlantico hacia la Costa Pacifi-
ca. Lafloradelos manglaresen
ambosladosdel protoistmo, por
lo tanto, era muy similar.

Con el tiempo las condicio-
nes cambiaron hacia climasmas
frios y secos. Con la conforma-
cién del Istmo durante los 1alti-
mos 3 a 5 millones de afios, es-
tos cambios condujeron a la
diferenciacion de la flora

de manglar en ambas
costas de América Cen-
tral. Como resultado de
las condiciones secas, mu-
chos elementos floristicos
(p.€j. P. rhizophorae, Nypa
sp.) desaparecieron o
MAR CARIBE dréastica-
men-

8 Corinto/Poneloya (10 700)
9 Isla Juan Venado (2 420)
10 Puerto Sandino (1 990)
11 Puerto Soley (200)

16 Sierpe/Térraba (17 737)
17 Coto Colorado (875)

18 Golfo de Chiriqul (44 688)
] 19 Golfo de Montijo (23 439)
12 Tamarindo (4[}0& 20 Bahia de Parita (11 553)
13 Tempisque (2 600) 21 Bahia de Chame gﬁ 044)
14 Golfo de Nicoya (15 176) 22 Bahia Panama (26 192)

15 Estero Damas/ Palo Seco (2 312) 23 Golfo de San Miguel (46 489)

Figura 1. Distribucién en hectareas de los principales sitios de
manglares a lo largo de la Costa Pacifica de América
Central.
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te redujeron su rangoen la cuenca
caribefia durante el periodo
Mioceno-Plioceno (2-25 millones
de afios atrds). A lo largo de la
Costa Pacifica, los cambios
climéticos fueron menos drasti-
cos, y las condiciones htimedas se

tacién. Su vegetacion esta com-
puesta por una mezcla de arboles,
helechos y lianas adaptadas al
medio ambiente del mang]ar.

La flora de los manglares del
Pacifico estd compuesta principal-
mente por drboles del género

Los bosques de manglar de la Costa Pacifica de América Central muestran mayor
diversidad que los manglares del Caribe. Estdn compuestos principalmente por
drboles del género Rhizophora. (Foto: A. Vera).

mantuvieron en muchas areas del
sur de América Central y del norte
deSuramérica. Estas dreas cdlido-
lluviosas sirvieron como un refu-
gio para muchas especies que cre-
cieronensuelos conbajasalinidad
y acrecentaron el desarrollo de
nuevas especies derivadas de ele-
mentos caribefios. Estas especies
(p-ej. Phryganocidia phellosperma,
Mora oleifera y Pavonia rhizophorae)
dieron a la flora de manglar del
Pacifico su identidad caracteristi-
ca y su alta diversidad. (Gentry,
1981).

Composicion floristica

Los bosques de manglar de la
Costa Pacifica de América Central
muestran mayor diversidad que
los manglares del Caribe, espe-
cialmente en dreas de alta precipi-

14

Rhizophora (Rhizophoraceae). Se
ha reportado la existencia de
Rhizophora mangle L., Rhizophora
racemosa G.FW. Meyer vy
Rhizophora harrisonii Leech; no
obstante, segun tultimas informa-
ciones, este ultimo es un ecotipo
de R. racemosa (Jiménez, 1994).

La especie Pelliciera rhizophorae
Triana y Planchon, principalmen-
te restringida a la Costa Pacifica
de América, es abundante en las
regiones lluviosas, pero ausente
en el norte de la Peninsula de
Nicoya en Costa Rica. El género
Avicennia (Avicenniaceae) estd re-
presentada por A. bicolor que do-
mina en areas de estacion seca con
altaescorrentia, y por A. germinans
que es mas abundante en dreas de
suelos con altasalinidad (Jiménez,
1990a). En é&reas lluviosas, A.

germinans es la tnica especie de
este género. Lagunculariaracemosa
Gaertn. y Conocarpus erecta L.
(Combretaceae) estdn presentesen
lamayoria delossitios, aunqueno
en forma abundante.

Se encuentran las lianas
Phryganocidia phellosperma
(Hemsl.) Sandw. (Bignoniaceae)
y Rhabdadenia biflora (Jacq.) Mull.
(Apocynaceae), la enredadera le-
fiosa Dalbergia brownei (Jacq.)
Urban (Leguminosae), y las
Malvaceaes Hibiscus tiliaceaus L.y
Pavonia spicata Killip en la mayo-
ria de los extensos bosques de
mangle en climas lluviosos. Otra
especie de lasMalvaceaes, Pavonia
rhizophorae Killip, esta restringida
a los manglares panamefios.

Los arbustos Clerodendrum
pittierii (Verbenaceae) y Tabebuin
palustris Hemsl. (Bignoniaceae)
son abundantes en muchos bos-
ques de mangle en la Regioén. El
primero esta restringido a climas
con estacién seca en suelos con
elevada salinidad. Tabebuia
palustris se encuentra en regiones
lluviosas consueloselevadamente
salobres, usualmente cerca de
rodales de Muellera frutescens
(Aublet) Standley (Leguminosae).
En estas dreas del Istmo
también se pueden encontrar
grandes rodales monospecificos
de Mora oleifera (Triana) Duke
(Leguminosae).

Estos bosques de manglar tie-
nen pocos o ningun componente
herbaceo, pero en suelos con baja
salinidad pueden ser encontrados
Hymmenocalis littoralis Salisb.,
Hymmenocalis pedalis Herb., y
Crinum erubescens Soland
(Liliaceae). Otras plantas, aproxi-
madamente 40 especies, crecenen
asociacién con bosques de man-
glarenla Costa Pacifica de Améri-
ca Central, pero su ocurrencia no
estd enteramente restringida al
medio ambiente del manglar.

Revista Forestal Centroamericana N°9, Afio 3, 1994
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Desarrollo estructural

Se encuentran distintos
gradientes ambientales a lo largo
de la Costa Pacifica. El rango de
las mareas vadesde 1,5a 5,0 m; la
mayoria de las 4reas tienen un
promedio de 2,0 m. Por otra parte,
elclimavaria desdesecoestacional

marcado, con precipitaciones al-
rededor de 1 500 mm/afio (p.ej.al

norte del Golfo de Nicoya, Costa
Rica) hasta regiones mas lluvio-
sas, con precipitaciones de2 100 a
6400mm/afio (p.ej.enlacostasur
de Costa Rica y en varias dreas de
la costa panamefia,especialmente
en la region de Darién).

En las regiones lluviosas, los
arboles pueden exceder alturasde
35 m y contener un total de
biomasa de 280 ton/ha (Golley et
al, 1969). El volumen del rodal
para fustes con un didmetro a la
altura del pecho (dap) mayor a 10
cm, varia en estas zonas de 35 a
420 m3/ha con un promedio de
163m?/ha (Sanchez, 1986; Chong,

Revista Forestal Centroamericana N°9, Afo 3, 1994

Los bosques de las regiones
himedas muestran una alta di-
versidad floristica, siendo P.
rhizophorae y R. racemosa las espe-
cies de mayor importancia en tér-
minos de frecuencia y dominancia.
En areas con alta escorrentia, R.

‘99000000 OPOOOEOEOGEOOOR

En Ila Costa Pacifica
de Ameérica Central

existen cerca de
340 000 hectareas de
bosque de manglar

o000 OOPOOCOSIOODNOEOSEO PO

racemosa puede alcanzar mas de
45 cm de dap, mientras que el
maximo dap para P. rhizophorae es
de aproximadamente 40 cm. En
rodales extensos, P. rhizophorae
ocupa las depresiones intercauce,
mientras que R. racemosa crece en
los mérgenes del cauce o en sec-
ciones tierra adentro del rodal.

A pesar de su importancia, los bosques de mangle han estado, por décadas, bajo una severa presién. (Foto: A.

COMUNICACION TECNICA .O

En dreas de estacién seca, el
desarrollo estructural es usual-
mente reducido. Un claro patrén
de zonacién puede ser observado
donde las especies de Rhizophora
dominan la parte del bosque diri-
gido hacia el mar y A. germinans,
las partes tierra adentro. Las
salitrales y albinas en las marge-
nes de tierra adentro del bosque
alcanzan mas de 13 000 ha sola-
mente en el Golfo de Fonseca. )

Pronunciadas variaciones es-
tructurales ocurren fuera y dentro
del sitio como resultado de cam-
bios de salinidad en el sustrato. El
patrén comiin es una reduccién
tierraadentroenaltura y dreabasal
(tan bajo como4 m?/ha) debidoal
incremento de la salinidad del
suelo. El alto desarrollo estructu-
ral en algunos rodales, como con-
secuencia de grandes descargas
localizadas de agua fresca, puede
causar voliimenes y dreas basales
similares a aquellos encontrados
enareaslluviosas (Cuadro1). Bajo
estas condiciones, bosques de A.

Vera) .
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bicolor tienen dreas basales de 42
m?/ha y densidades de 769 arbo-
les por encima de los 5 cm de dap
por hectérea (Jiménez, 1990b).
Bosques de Rhizophora racemosa
alcanzan cerca de 17,5 m?/ha con
densidades de 619 arboles mayo-
res a 5 cm de dap por hectérea
(Jiménez, 1988a).

encuentra disponible para areas
lluviosas.

Pelliciera rhizophorae empieza a
florecer en diciembre (época seca)
y el fruto cae en junio ojulio (épo-
ca lluviosa). Los bosque de man-
gle en climas secos estacionales
muestran un comportamiento

Cuadro 1. Estimados de Volumen y Area Basal para los Bosques de
Mangle de la Costa Pacifica de América Central *

Género Volumen Area Basal Localizacién Ref.”
(m*/ha) (m?/ha)
Rhizophora 21-27 -- Estero Real, Nicaragua (S) 1
163 - Playa Garza, Costa Rica (L) 2
116 - El Encanto, Costa Rica (L) 3
129 = Tripa Pollo; Costa Rica (L) 3
107 = Bahia Chismuyo, Honduras (S) 4
80 -- San Lorenzo, Honduras (S) 4
109 -- San Bernardo, Honduras  (S) 4
-- 12,56 Osa, Costa Rica (L) 5
- 25,1 Darién, Panama (L) 6
B 17,4 Tivives, Costa Rica (S) 7
- 14,9 Barranca, Costa Rica (S) 8
- 19,0 Santa Rosa, Costa Rica (S) 8
- 16,8 Chiquimulilla, Guatemala  (S) 11
Peliiciera 117 - Playa Garza, Costa Rica (L) 2
306 - El Encanto; Costa Rica (L) 3
71 - Tripa Pollo, Costa Rica (L) 3
- 10,6 Damas, Costa Rica (L) 9
- 1,2 Tivives, Costa Rica (S) 9
Avicennia 7-23 - Estero Real, Nicaragua (S) 1
165 -- Bahia Chismuyo, Honduras (S) 4 .
121 = San Lorenzo, Honduras (S) 4
206 - San Bernardo, Honduras ~ (S) 4
4 -- Tivives, Costa Rica (S) 10
15 - Barranca, Costa Rica (S) 8
Laguncularia 1-2 -- Estero Real, Nicaragua (S) 1
81 -- Bahia Chismuyo, Honduras (S) 4
12 - San Lorenzo, Honduras (S) 4
7,6 - San Bernardo, Honduras ~ (S) 4

s | ocalizaciones indican los bosques bajo climas secos estacionales (S) y climas lluviosos menos

estacionales

b1, IRENA (1986); 2, Chong (1988); 3, Sanchez (1986), 4, COHDEFOR (1987); 5, Holdridge et al. (1971);
8, Golley et al. (1969); 7, Jiménez (1988a); 8, Pool ef al. (1977); 9, Jiménez (dato sin publ.); 10, Jiménez

(1990a); 11, Lépez (1990).

Atributos funcionales

Es poca la informacién dispo-
nible sobre la dindmica del bos-
que.

Aunque los manglares en las
zonas humedas de Costa Rica son
claramente estacionales, ningun
analisis fenoloégico detallado se
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estacionalen fenologia, crecimien-
to y produccién de hojarasca.
Avicennia bicolor florece al inicio
dela época seca (diciembre-febre-
ro) y deja caer los propagulos du-
rante el inicio de la época lluviosa
(agosto-setiembre), cuando los
niveles de escorrentia e inunda-
cion en los bosques son mas altos
Avicennia germinans florece avan-

zada la época seca (febrero-mar-
z0), y consecuentemente los fru-
tos caen avanzadala época lluvio-
sa (setiembre-octubre). Esta
segregacién temporal entre las es-
pecies de Avicennia esté relaciona-
da con procesos de competencia
interespecificos. Rhizophora
racemosa florece avanzada la épo-
ca seca (febrero-abril). Los frutos
requieren de 14 a 18 semanas para
alcanzar la madurez, y los
propéagulos maduranentre14a 18
semanas adicionales antes de caer
entre agosto y noviembre.
Laguncularia racemosa florece enlos
inicios dela época lluviosa (junio-
julio) y desprende los frutos entre
agosto y octubre. Estos patrones
fenol6-gicos son observados en la
mayoria de la Costa del Pacifico
Seco de América Central. Sin em-
bargo, pequefias manchas pueden
divergir de este patrén enlos mar-
genes del cauce o rios, especial-
mente de especies de Rhizophora'y
Laguncularia, debido generalmen-
te a las diferentes disponibilida-
des de agua. (Jiménez, 1988b).

Datos de crecimiento existen
solamente pararodalesenlaséreas
secas estacionales de Costa Rica
(Jiménez, 1988b; Jiménez, 1990a).
Incrementos basales parabosques
de A. bicolor resultaron en un total
de 0,38 m?/ha por afio. Los incre-
mentos maximosdedap (0,34cm/
afio) fueron observados en arbo-
les entre 20y 25 cm de dap. Enlos
bosques de R. racemosa, los creci-
mientos totales de drea basal fue-
ron 0,22 m?/ha por afio. En zonas
de transicion climatica, incremen-
tos en dap de 0,1 a 0,3 cm/afio
para fustes entre los 5 y 25 cm de
dap, fueron observados para P.
rhizophorae (observacién personal,
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Politicas de manejo

La mayoria de los bosques de
manglar en el Istmo estan protegi-
dos: la legislacion concede a estas
dreas el estatus de reservas fores-
tales o refugios de vida silvestre.
No obstante, el manejo efectivoha
sido perjudicado por un inade-
cuado conocimiento técnico, falta
de politicas de manejo y escasos
recursos financieros.

A pesar de su importancia, los

la sobre corta, pues los manglares
son unaimportante fuente de lefia
y otros productos forestales para
granparte dela poblacién costera.

Alo largo del Istmo, las técni-
casdemanejosonmuy artesanales.
Los arboles son cortados selec-
tivamente de acuerdo con su uso
inmediato. Para la producciéon de
carbén se utilizan dap menores a
los 25 cm, para la produccién de
corteza se prefieren diametrosma-
yores, razon por la cual la extrac-

COMUNICACION TECNICA ’O

cién de corteza tiene un mayor
impacto sobre el bosque. Debido
aqueestos arboles son transporta-
dos en botes pequefios, las dreas
cercanas a los cauces son los prin-
cipales sitios de extraccion. Se
observaunabuso considerable es-
pecialmente cerca de areas habita-
das.

En cuanto al manejo intensivo
de los bosques de mangle, seria
idoneo restringirlo a extensos
rodales en dreas lluviosas. Sin

bosques de mangle han esta-
do, por décadas, bajo una se-
vera presion y un mal manejo.
La pérdida de coberturano ha
sido cuidadosamente monito-
reada, pero cifras estimadas
reportan pérdidas de 385 ha/
afioen Nicaragua (Vega, 1984),
560 ha/afio para Guatemala
(Rollet, 1986) y 45 ha/afio para
Costa Rica (Jiménez, 1990a).
LLa mayoria de las areas inter-
venidashan dadolugaracam-
pos de arroz, pastizales,
salineras y, mds recientemen-
te, estanques para camarones.

Sin embargo, el problema
mas serio en el manejo de los
manglares no es la sustitucién
sinola degradacién de los bos-
ques. Los bosques de mangle
y los ambientes asociados se
vendafiados cada vezmds por
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