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DOCUMENTOS DE TRABAJO

La serie Documentos de Trabajo incluye todos
aquellos manuscritos del Proyecto Olafo que
reportan los resultados de las actividades que se
encuentran en proceso. Esta informacidn, dado su
caricter preliminar, estd sujeta a cambios
posteriores y no ha sido editada.

Se recomienda a los lectores tener en cuenta estas
consideraciones a la hora de emplear los datos como
base para otros trabajos o para citarlo como fuente.
Estos documentos mo constituyen publicaciones
oficiales del CATIE.
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INTRODUCCION

Los productos no maderables del bosque
(PNMB) juegan un papel importante para la pobla-
cién rural de Costa Rica, y han tenido una partici-
pacion significativa en la economia nacional,
aunque con variaciones provocadas por el contex-
to histérico.

-~ Durante la colonia se extrayeron los recursos
naturales del bosque. Fueron explotados en
forma comercial productos como zarzaparrilla
(Smilax spp.), vainilla (Vanilla sp.), hule (Castilla
elastica), chidra (Carludovica palmata), aiil
(Indigoferasp.), balsamos yresinas; pero lamenta-
blemente se posee escasa informacién y a veces
fragmentada, sobre las estadisticas de producciéon
y su impacto en la economia.

Durante la primera mitad del siglo veinte, se
continué la explotacion de los productos no
maderables, aumentando la presién sobre algu-
nos de ellos.

Laipecacuana oraicilla (Cephaelis ipecacuanha)
fue en un principio aprovechada a partir del
extractivismo, pero se domesticd de forma empi-
rica posteriormente. En la actualidad esta especie
es el producto no maderable del bosque econémi-
camente mas importante para el pais, brindando
asi un aporte al desarrollo rural.

La utilizacién por la poblacién de aproximada-
mente 500 plantas medicinales, 133 de ellas en
forma comercial (167 TM por aio), contribuye a la
seguridad alimentaria y de salud del costarricense
(Ocampo, 1994; CATIE, 1992). Otros PNMB son
tambiénimportantes parala economialocal, como
son las fibras naturales empleadas en la confec-
cién de artesania.

* El conocimiento tradicional de los productos
no maderables del bosque, importante para el
desarrolloy bienestar de la comunidad, no hasido
valorado adecuadamente ni ha recibido la promo-
cion institucional necesaria. Esta situacion, junto
con otros factores como el deterioro cultural y la
desaparicion del bosque, constituyen el mayor
obstaculo para el aprovechamiento sustentable
de estos recursos.

Este documento, considera el desarrolio de la
explotacién tecnificada de los PNMB en Costa Rica
a partir de su utilizacién tradicional por grupos
étnicos nativos y colonizadores. Debido aesto, es
inevitable mezclar el estudio de las especies nati-
vas con el de especies introducidas, cuyo aporte

histérico, cultural y agroecolégico, es integrado,
en particular para las plantas medicinales, aroma-
ticasy especias. Se enfatiza, ademas, el estudiode
los recursos vegetales, que es hacia donde ha
dirigido sus principales esfuerzos el CATIE.

CLASIFICACION

En este diagnéstico los productos no
maderables se agrupan en 11 categorias, que
involucran tanto especies de fiora como de fauna,
estas son: alimenticias, medicinales, fibras, espe-
cias, materiales de construccion, colorantes, in-
secticidas, omamentales, exudados (gomas,
resinas, latex, taninos), aceites esenciales y forra-
Jjes.

ALIMENTICIAS

Dentro de esta categoria se inciuyen productos
como frutas, verduras, nueces, bebidasy cames (u
otros subproductos de origen animal) (Cuadro 1).

El mayor aprovechamiento en esta categoria lo
realizan los grupos étnicos nativos, que constitu-
yen el 1% de la poblacién nacional (aproximada-
mente 25,000 personas). Entre los campesinos
mestizos se aprovecha el “palmito” (meristemo)
de algunas palmas, actividad realizada principal-
mente durante la semana santa, y que representa

algan ingreso familiar.

La poblacién de la palma de coyol (Acrocomia
vinifera), del que se obtiene “vino” (bebida fer-
mentada tradicional) esta siendo diesmada en la
Costa del Pacifico debido a su comercializacion
durante la época seca.

Durante la primera mitad del presente siglo, se
aprovecharon las semillas del corozo (Elaeis
oleifera), para la produccion de aceite, actualmen-
te se sustituyé por la palma africana (Elaeis
guinensis), que se encuentra en plantaciones.

Actualmente, el pejibaye (Bactris gasipaes) es
un recurso no maderable domesticado para cose-
char su palmito, y constituye una importante alter-
nativa para la agricultura del pais.

Existe la caceria de animales como venados
(Odocoileus virginianus), tepezcuintles (Agouti
paca), saino saino ( 7ayassu pecar), como fuente
de proteina animal. El tepezcuintle, se comercia-
liza a nivel local, aunque no existen datos oficiales
que caractericen su comercio.

Los grupos étnicos nativos, aprovechan una
mayor diversidad de animales, incluyendo aves,



aunque sus tradiciones pueden favorecer su pro-
teccién. En general no existen datos sobre voli-
menes e ingresos por su aprovechamiento, aunque
puede considerarse que es poco significativo para
la economia, resultando su mayor valor el
nutricional.

Cuadro 1. Recursos no maderables utilizados
como alimento

NOMBRE NOMBRE PARTE

CIENTIFICO COMUN EMPLEADA ITAT ACION
Carica bosque
costarri papaya fruto natural extractivismo
bosque
Cariudovica natural
palmata semko flor ireas extractivismo
abiertas
Cyclanthus bosque
b ‘ tulek flor natural extractivismo
““f de fruto bosque extractivismo
um natural
Theot cultivo en
bicol pataste fruto :rg:'i::oh huertos
familiares
Iriartea bosque
gigantea kuk meristemo nal 1 extractivismo
Chamaedorea bosque
hiza yanwo meristemo natural extrativismo
Bactris Jiba meristemo area cultivo en
gasipaes pejibaye agricola plantaciones
Euterpe bosque
spadi palmito  meristemo natural extractivismo
Hypolepis kaj hoja tierna dreas extractivism
yl P- poo ) ablertas °
Heliconia dreas
maria po meristemo ablertas extractivismo
cultivo en
Phytolaca dreas
Autnoides baba tallo tierno ablertas huertos
familiares
Garcinia sp. shkoo fruto que extractivismo
natural
bosque
Licania P natural cultivo en
latyplus moko ruto érea huertos
familiares
agricola
ultivo en
Renealmia dreas N
maa fruto huertos
aromatica abiertas famillares
Pleurotus sp.  shotoro  hongo total ue extractivismo
natural
bosque
Welfia gcorgit  palmiche meristemo natural extractivismo
cultivo en
Acronomia areas
coyol fruto huertos
vinifera abiertas famillares

2-

MEDICINALES

Cortezas, raices, madera, hojas, flores y semi-
llas son utilizadas como materia prima para elabo-
rar fitofarmacos. Constituyen un recursoimportante
para la poblacién como medicina tradicional y
como altemativa econémica, que es utilizado de
diferentes formas segiin el grupo étnico: indigena,
afrocostarricense y de origen caucasico (Cuadro
2).

Cuadro 2. Plantas medicinales de importancia
por su aprovechamiento

NOMBRE NOMBRE PARTE

CIENTIFICO COMUN  EMPLEADA HABITAT EXPLOTACION
Psyootria bosque  cultivoen
{pecacuanha ipecacuana  maiz natural  plantaciones
Smilax sp. zarpaparrilla raiz m extractivismo
Smilax sp. cuculmeca rizoma m extractivismo
Cincdhona area cultivo en
ledgeriana quina corteza agricola  plantaciones
P"’““’u“‘ javilla semilla "“""'l extractivismo
bosque extractivismo
Quassia hombre N natural  cultivoen
anara grande éreas huertos
abiertas  familiares
Stmarouba natural
amara aceituno corteza areas extractivismo
ablertas
m'" soros{ planta mlll extractivismo
Nanolaenal bat ga:nhm hojas Ml ert extractivismo
érea cultivo en
Aloe vera savila hojas tcok tantact
cultivo en
éreas
huertos
Ruta ablertas
” ruda hojas It familiares
agicola SO
plantaciones
extractivismo
Petiveria ajillo planta areas cultivo en
familiares

De 133 plantas medicinales comercializadas el
82% son producidas localmente. A través de la
historia recursos nativos como la zarzaparrilla
(Smilax spp.) y la ipecacuana (Cephaelis
ipecacuanha), o introducidos como la quina han
tenido importancia econémica. Se han estableci-
do también otros cultivos exéticos como la sabila
(Aloe vera), para la industria internacional. Mien-
tras tanto, la industria local ha incursionado en la
produccién de extractos de plantas nativas como
juanilama (Lippia alba) y saragundi (Senna



reticulata). Investigaciones sobre plantas del tr6-
pico revelan la presencia de metabolitos secunda-
rios que podrian emplearse en el control de
enfermedades como el cancer y el SIDA.

PLANTAS PRODUCTORAS DE FIBRA

Los PNMB de origen vegetal empleados en
Artesania se clasifican en fibras duras y suaves, y
son extraidas de los bosques. Dependiendo del
érgano utilizado como fuente de fibra es la presion
ala que esta sometida el recurso. Actualmente la
mayoria de la materia prima, que se emplea con el
nombre genérico de mimbre, proveniene de las
Reservas Indigenas o Areas protegidas, de espe-
cies de la familia Araceae.

La cabuya (Furcraea spp.) se ha desarrollado a
nivel de cultivo para la agroindustria local, consti-
tuyendo una altemativa agricola para la zona
templada pais.

Los bejucos de canasta son extraidos tanto de
regiones bajas tropicales, como templadas en el
valle central y se utilizan para la construccién de
canastos (para cosechar café u otros). Existen
otras plantas cuyas raices epigeas se utilizan para
la elaboracién de productos artesanales por las
comunidades indigenas, como lo es la estococa
recurso mas importante para los artesanos de la
Comunidad Indigena de Quitirrisi, en San José

En su mayoria estos recursos nativos estan
seriamente deteriorados en su habitat natural,
como lo reconocen los mismos artesanos; pese a
que podrian reemplazar a los importados por la
industria de muebles como el ratan (Calamus sp.)
y el mimbre (Salix sp.) (Cuadro 3).

ESPECIAS

En general el pais no es rico en especias
nativas, a pesar de ello las presentes se han
explotado comercialmente en sistemas agricolas.
Unicamente la vainilla se ha explotado a nivel de
aprovechamiento de bosques secundarios (Cua-
dro 4).

La uinica especia nativa de importancia econé-
mica presente en regiones boscosas, en la Cordi
llera de Guanacaste, es la jamalca (Pimienta
guatemalensis) la cual no ha sido explotada debi-
do a lo reducido de las poblaciones. En su lugar
se ha plantado material introducido.

El orégano (Lippia sp.) se ha cosechado silves-
tre en bajos voliimenes, en regiones disturbadas
del Pacifico Seco. Almismotiempose ha cuitivado
en otras regiones del pais.

Cuadro 3. Recursos no maderables empleados
para la produccién de fibras

NOMBRE NOMBRE PARIE

CIENTIICO COMUN EMPLEADA HABIAT  EXPLOTACION
bosque extractivismo
Aechmea natural cultivo en
magdalenae pa-muu  hoja éreas huertos
ablertas familiares
cultivo en
Brometia plitucia éreas
pinguin abaa hoja ablertas hﬁwtosm
cultivo en
Agave areas
4 bis hoja biert huertos
Furcaea area cultivo en
abwya cabuya hoja agricola  plantaciones
Smilax sp. bQucol tallo wll extractivismo
cultivo en
Cartudouica tallo érea
drudel estococa hoja agricola huertos
Cartudouvioa tallo natural
palmata semio hoja sreas extractivismo
bosque
TIPS sakcha  raiz T extractiviemo
Chusquea bosque
stmplicifiora cafiuela tallo el extractivismo
Desmoncus sp.  matambe  tallo wll extractivismo
Anthurbum bejuco bosque
scandens real raiz natural extractivismo
Heteropsis bejuco bosque
oblongifolia real raiz natural extractivismo
Monstera sp. mimbre raiz WI extractivismo
Philodendron bosque
rigidlifoltum mimbre raiz tural extractivismo
Heliocarpus &reas
appendiculatus tsalik corteza biert extractivismo
w burio corteza é“’"“ extractivismo
Ceqopiasp. kol corteza m“ extractivismo
Brosimmutile  dtsi corteza ""“’“‘l extractivismo
Pithecoctentiom bosque
" bateita Bana nural extractivismo
Pithecocterduom bosque
echinatum cucharilla Hana tural extractivismo
Amphilobhon  cucharilla bosque
paniadation negra Bana natural extractivismo
Qudista hosque
,J"“’,!“ cucharila Hana . extractvismo




El culantro coyote (Eryngium foetidum), int
cialmente cosechado de plantas siivestres, se
cultiva en areas pequenas destinadas para el
mercado nacional, compitiendo con el culantro
(Coriandrum sativum).

Cuadro 4. Recursos no maderables utilizados
como especias

NOMBRE NOMBRE PARTE
CIENTIFICO COMUN EMPLEADA

HABITAT EXPLOTACION

vainilla fruto bosque cultivo en
Vantla natural plantaciones
fragans érea
agricola
Vanilla vainilla fruto bosque extractivismo
pompona natural
Ptmenta Jamaica semilla bosque extractivismo
guatemalensts natural
orégano hoja areas cultivo en
abiertas huertos
Lippla . area familiares
9 agricola cultivo en
plantaciones
chile fruto drea cultivo en
Caps picante agricola huertos
annum cultivo en
plantaciones
chile fruto area cultivo en
Cap sp. Pt agricola huertos
famtliares
culantro hoja areas cultivo en
coyote ablertas huertos
jEry;: tum familiares
oetidum cultivo en
plantaciones
albahaca hoja areas cultivo en
Octmun sp. ablertas huertos
familiares
pimenta fruto area cultivo en
Piper nigrun agricola plantaciones
Ctnnamomun  canela corteza érea cultivo en
verun agricola plantaciones
Myristica nuez semilla area cultivo en
_fragans moscada agricola plantaciones

MATERIALES DE CONSTRUCCION

Esta categoria incluye aquellos recursos del
bosque, exceptuando la madera, extraidos para
su empleo en construcciones rurales tradiciona-
les. Los mismos han sido importantes para las
comunidades locales, aunque actualmente se
emplean en obras turisticas de regiones bajas
tropicales por la frescuray atractivo de este tipode
arquitectura.

La situacién mencionada ha provocado mayor
presion sobre algunos recursos como las hojas de
palmas, empleadas en la construccioén de techos.
Su valor comercial en el medio rural ha aumenta-
do: Un bultode hojas de uko (Geonoma congesta),

de 30 kilos aproximadamente, se cotizaba en
US$7.00 en 1990, actualmente su precio es mayor
y se venden por unidad.

Algunos productos de uso tradicional poseen
potencial para desarrollar su aprovechamiento
técnico, como es el caso de los tallos de chonta
(Socratea durissima), que debido a su dureza y
calidad pemniten la produccién de “parquet” (ta-
blillas) (Cuadro 5).

Cuadro 5. Recursos no maderables utilizados en
la construccion de viviendas tradicionales

NOMBRE NOMBRE PARTE

CIENTIFICO COMUN EMPLEADA HABITAT EXPLOTACION

Socratea chonta- bosque

durisstma ala estipite natural extractivismo
Geonoma bosque
congesta uko suita hoja natural extractivismo
Geonoma sckmako bosque
cuneata suita hoja natural extractivismo
Calyptrogyne cola de bosque
sarapiquensis gallo hoja natural extracivismo
Asterogyne cola de bosque
martiana gallo hoja natural extractivismo
bosque
Scheelea palma natural
rostrat real hoja dreas extractivismo
ablertas
bosque
Welfla georgtf palmiche tallo :::::u extractivismo
abjertas
bosque
Acrocomia natural
vingfera coyol hoja areas extractivismo
ablertas
Gynertum cafna 4reas
sagittatum brava tallo abiertas extracuvismo
Heteropsis bosgue
blongfolia korcha rafz natural extractivismo

En formatradicional los colorantes naturales se
han empleado en laartesania. Durantelaépocade
la colonia, en el pais se exploté comercialmente el
anil (Indigofera sp.).

Durante la década de los 80 se iniciaron inves-
tigaciones tendientes al desarrollo de colorantes
nativos como el achiote (Bixa orellana) y el sorrel
(Hibiscus sabdariffa) y exéticos, como la circuma
(Curcuma sp.) (Cuadro 6).

Actualmente se investigan recursos nativos
como el azul de mata (Justicia tinctoria). La
tendencia de las ultimas décadas es orientada
hacia la buisqueda de colorantes para la industria



alimentaria.

Cuadro 6. Recursos no maderables utilizados
para la produccién de colorantes

NOMBRE NOMBRE PARTE

CIENTIFICO COMUN EMPLEADA 'ABITAT EXPLOTACION
Bixa " hiot, m érea cultivo en
e ¢ agricola  plantaciones
Curcuma yuquilla rizoma area cultivo en
longa spiwiso agricola plantaciones
cultivo en
huertos
Hibtscus drea
sorrel céaliz familiares
sabdariffa agricola cultivo en
plantaciones
dreas
Indigofera sp. ailil hoja ablertas extractivismo
Justicia azul de hoja dreas ::m en
tinctorea mata abijertas familiares
Mucuna dreas
" kmaliko abjertas extractivismo
Genipa bosque
‘ guaitil fruto natural extractivismo
bosque
H; ylu brasil madera natural extractivismo
sp. dreas
abfertas
bid bejuco
':, L fierro hoja ::.t:::l extractivismo
kamak
Geonoma bosque
sta uko semilla natural extractivismo
Escobelia asafran- areas
scabrifelia ctllo raiz ablertas extractivismo

Anivel tradicional, elusode recursos dela flora
en el control de plagas y enfermedades es escaso.
La utilizacién rural de plantas denominadas
barbascos para la pesca, es indicadora de su
potencial para la industria de biocidas naturales.

En 1946, se present6 el producto “Segurol”,
ante el Ministerio de Agricultura para su inscrip-
cion, asegurando que controla la langosta volado-
ra. Este producto es una maceracién de coyolillo
(Cyperus rotundus) y kerosene.

Durante ladécadadelos 40, seintrodujo al pais
la Ryania speciosa, arbusto que contiene el princi-
pio activo insecticida denominado ryanodina.
Durante la década de los 80 el Neem (Azadirachta
indica) tom6 importancia, actualmente existe una
plantacién de aproximadamente 200 ha cuya
produccion se dirige al mercado de la industria
extranjera (Cuadro 7).

Cuadro 7. Recursos no maderables con
potencial para la produccion de biocidas
naturales

NOMBRE NOMBRE PARTE
CIENTIFICO COMUN EMPLEADA TABITAT EXPLOTACION
bosque extractivismo
Quassta hombre madera natural cultivo en
amara grande dreas huertos
abiertas familiares
fg:;;: a riania madera :::3::] extractivismo
Gltricdia madero holas dreas cultivo en
septum negro ) abiertas plantaciones
cultivo en
Chenopodtum Areas
: des apazote  hojas ablertas huertos
familiares
cultivo en
Mella dreas
4 A paraiso  semilla abt huertos
Azadirachta m drea culttvo en
tndica nim cola lantaciones
P
cultivo en
Annona drea
anona semilla huertos
reticulata agricola famil
Annona drea cultivo en
) guandba semitlla agricola plantactones
cultico en
huertos
Mammea drea
4 mamey semilla familiares
a agricola cultivo en
plantaciones
';: PU*  parbasco planta namrw :' extractivismo
Ageratum santa dreas
conyzoides lucfa planta abiertas extractivismo
Serjania sp. barbasco hojas m“el extractivismo
extractvismo
Pettveria dreas cultivo en
alltaceae ajillo planta abjertas huertos
familiares
ultivo en
flor de éreas ¢
Tagetes erecta muerto rafz abt huertos
familiares

La categoria de omamentales incluye recursos
de la flora y de la fauna. En el pais se explota la
crianza de mariposas bajo condiciones controla-
das con el beneficio de algunos grupos locales y
otras personas. La actividad esta dirigida al mer-
cado internacional, aunque localmente se aprove-
cha en artesania. El ecoturismo ha favorecido la
instalacién de criaderos para observacion en con-
diciones naturales.

De igual forma se ha incentivado el manejo en
criaderos de la iguana (/guana iguana), con varios
propositos, como enriquecer habitats naturales,
alimento y venta de mascotas. Como ejemplo
importante, existe un grupoindigena en Talamanca



con un proyecto de cria de iguanas, en donde
también obtienen ingresos con actividades de
ecoturismo.

En el pais se ha desarrollado exitosamente la
produccién de plantas omamentales para la ex-
portacién. Se continuian explotando plantas que
provienen de los bosques naturales, como las
bromellas y orquideas y una lista creciente cada
dia. En algunos casos, como el de las tilandslas
nativas, palmas y afines, se ha tratado de multipli-
carlas en viveros por varios métodos (Cuadro 8).

La pacaya (Chamaedorea sp.) es la principal
palma nativa, que actualmente es manejada bajo
cobertura boscosa, principaimente en areas de
reforestacion.

Cuadro 8. Recursos no maderables con potencial
como ornamentales

NOMBRE ~ NOMBRE '[P

HABITAT EXPLOTACION
CIENTIFICO COMUN REPROD.

AR L L T N Ve

\ ;| e nferzzatica Ayica
&4 c|D\ P‘/

ha tenido importancia desde el siglo pasado,

aunque arboles como el carano (Bursera
graveolens) y el canflin ( Tetragastris panamensis),
han sido importantes para las poblaciones nati-
vas. En 1881, se autorizd el sangrado de arboles
de Quapinol (Hymenaea courbari) y Quanacaste
(Enterolobium cyclocarpum) que crecen en la
vertiente del Pacifico, con prohibicién absoluta de
destruirios.

El hule (Castilla el4stica) y el chicie (Manilkara
zapota), de crecimiento siivestre, tuvieron un pa-
pel preponderante hasta mediados del siglo, ac-
tualmente no se explotan (Cuadro 9).

Actualmente no existe mayor preocupaciéon a
nivel nacional por estos recursos, inicamente el
targua (Croton draco) esta siendo explotado para
el mercado nacional.

Cuadro 9. Recursos no maderables importantes

Zamia

e bunr  semila DM ograchviemo
%: platanilo bosque  extractivismo
Colcthea platanillo boeque  extractiviemo
m"‘“ ventanila  semla DM ogractiviemo
w semilla m‘:‘ edractivismo
st PR semila SR S
m m extractivismo
Peperonia sp. tallos bosque  extractiviemo
w semko hijuelo E‘?" extractivismo
ablertas
Asplundia sp. semilla bosque  extractivismo
doviea  Gumaba  P9®  panhy  ctrectvemo
Pocea pupunjoche semila DM gracnviems
EXUDADOS

Comprende, gomas, resina, latex, lacaytaninos,
que son exudados principalmente de las cortezas
de arboles, arbustos y lianas.

Para Costa Rica, la explotacién de los exudados

en la produccién de exudados
NOMBRE NOMBRE PARTE HAB EXPLOT.
CIENTIFICO COMUN EMPLEADA ITAT ACION

bosque

:’o!:ubar‘: guapinol corteza :r.eu extractivismo
ablertas

Enterolobtum dreas

sp. guanacaste corteza ablertas extractivismo
bosque

Apetba sp. peine mico semillas natural extractivismo
bosque

Prottum sp. canfin corteza natural extractivismo

Trat ; caraha corteza bosque extractivismo

aspera natural
areas

Croton draco  targud corteza ablertas extractivismo

Es importante seialar que durante las décadas
del 40y 50 se realizaron investigaciones quimicas
y agricolas, que resultaron en el desarrollo de la
explotacion de la citronella (Cymbopogon nardus),
empleado como repelente de insectos.

A partir de la década de los 80 el Centro de
Investigaciones en Productos Naturales (CIPRONA)
de la Universidad de Costa Rica ha estado investi-
gando tanto recursos nativos como exéticos (Cua-
dro 10).

En la Actualidad, se procesa industriaimente el
cardomomo ( Elettaria cardamomuym) para el mer-
cado intermacional. Al mismo tiempo se importan
volumenes reducidos de aceites esenciales pnnci-
palmente para la industria de jabones.

{ &n‘rﬂ Interamerirnnn dafaeee . 1 .-



La produccién de perfumes y esencias provie-
ne en su mayoria de aceites esenciales de PNMB.
Esta es una industria de un alto valor, que crea
bienestar a las personas que los utilizan siendo un
elemento cultural de importancia.

Cuadro 10. Recursos no maderables con
potencial para la produccion de aceites
aromaticos
NOMBRE NOMBRE PARTE
CIENTICO OOMUN EMPLEADA HABITAT EXPLOTACION
&reas cultivo en
Lipaalba  juantlama hojas Lif:m huertos y
agricola  plantaciones
&reas culttvo en
Lippia ablertas  huertos
graveolens orégano hojas érea familiares y
agricola  plantaciones
&reas cultivo en
Odmnsp  abehaca  hojas Shlertas  Tuertos y
agricola  plantaciones
[Poposternon houll hojas érea cultivo en
Cymbopogon  zacate de hojas érea cultivo en
citratus Imén agricola  plantaciones
Qymbopogon dtronella hojas frea cultivo en
cultivo en
Daturea reina de la &reas
arborea noche Bor ablertas  (UCTIO
Coffea &rea cultivo
arabloca caft Bor agricola plnnh!:;lm
culttvo en
&reas
m menta hoja biert huertos
&reas cultivo en
Thuprus ablertas huertos
wgaris tomillo hoja &rea famiiares y
agricola  plantaciones
m cardamomo  fruto mi ! ml ¢ o
FORRAJE

En el bosque tropical existen plantas, principal-
mente arbustos, que poseen potencial como ali-
mento para animales, tanto domesticados como
silvestres. De estos, no solamente son titiles las
hojas sino también los frutos, principal alimento
de animales silvestres, como sucede con plantas
de la familia Lauraceae y Myristicaceae, en la
alimentacién de aves.

Frutos de varias palmas se utilizan ruralmente
como alimento para animales domesticos. Tal es
el casodel coyol (Acrocomia vinifera) y de la palma
aceitera (Elaels oleifera), importantes recursos
para alimentar cerdos en comunidades rurales.

MANEJO Y
PROCESAMIENTO

COSECHA
Cosecha poblaciones silvestres

Para determinar el efecto de la cosecha sobre
las poblaciones de plantas que proveen PNMB,
debe considerarse cual es el 6rgano que se extrae,
lo cual determina su impacto a corto y mediano
plazo.

Al aprovechar frutas silvestres, la cosecha total
anual podria tener efecto sobre la dinamica
poblacional o sobre poblaciones de animales que
consuman la misma.

Una cosecha de ralces maduras, permanecien-
do las jévenes en la planta constituye a prior, una
interesante forma de manejo. De forma contraria
sucede con los bejucos para canastas
(Blgnoniaceae, Smilacaceae), que son cortados en
su totalidad desde la base lo que causa un claro
deterioro del recurso.

El aprovechamiento tradicional de cortezas de
varios arboles del bosque, en donde se extraen
cortes longitudinales de la misma, debe
investigarse, pero en principio constituye un ma-
nejo que debe promoverse.

Para ‘el aprovechamiento de palmito de las
palmas (ej. Bactris gasipaes), el tipo de crecimien-
to constituye un elemento importante de conside-
rar para su manejo. Palmas de tallos multiples,
resisten mas la cosecha que las de un solo estipite,
por ejemplo Euterpe macrospadiXx.

De igual forma la cosecha de hojas de suita
(Geonoma congesta y otras especies) por los
grupos nativos debe investigarse ya que cortan
hojas maduras, dejando intactas de tres a cuatro
hojas mas el meristemo.

Cosecha poblaciones manejadas

Una poblacion manejada constituye una activi-
dad, en donde previamente se conocen una serie
de elementostécnicos, que orientan elmanejo. En
Costa Rica existen pocos ejemplos.

La ipecacuana (Cephaelis ipecacuanha) es el
ejemplo mas importante en relacion con la cose-
cha de poblaciones manejadas. Se realiza la
siembra por esquejes de material silvestre en
suelo preparado (eras, bajo cobertura boscosa) lo



que constituye la cosecha de una poblacién mane-
Jjada.

El Proyecto Conservacién para el Desarrollio
Sostenible en América Central, en el Area Demos-
trativa de Talamanca, investigbé la capacidad de
rebrote y realiz6 estudios fitosociolégicos, como
criterios de manejo, para una poblacién naturalde
Quassia amara, distribuida en 100 Has de bosque
comunal de la Reserva Indigena de Kekoldi. En
este momento un grupo indigena, cosecha 500
kilos de madera, para procesarlo como insecticida
natural. El método de manejo es preliminary esta
siendo ajustado de acuerdo con los resultados de
investigaciones paralelas al manejo.

PROCESAMIENTO

En formageneral el procesamiento de los PNMB
a nivel nacional es incipiente.

A manera de ejemplo, la ipecacuana, tradicio-
nalmente, se cosecha su raiz, se lava con agua
limpia y se expone a la radlacion solar para su
deshidratacién. Alinicio deladécadadelos80 el
CIPRONA impulsé investigaciones orientadas a
producir dos alcaloides (cefaelina y emetina) pro-
venientes de la ipecacuana, para el mercado
intemacional. Estas investigaciones mostraron la
dificultad del proceso debido a los intereses eco-
némicos de los paises compradores. De lamisma
se desprendié que el mayor valor agregado para
esta planta medicinal se obtiene en la produccién
de extractos. De igual forma sucedié con el
colorante naturai Achiote (Bixa oreliana). Debido
aello, alfinal deladécada delos 80, existia un area
de aproximadamente 2000 ha de cuitivo.

Las fibras naturales empleadas en la fabrica-
cién de obras artesanales son secadas en su
mayoria. Posteriormente se cortan para producir
fibras de menor diametro. Esto constituye la
técnica artesanal, sin incluir tecnologias apropia-
das que mejoren su rendimiento, calidad y otros.
Para esto es importante considerar elementos
técnicos, como son la resistencia, flexibilidad de
las flbras.

El Laboratorio de Productos Forestales de la
Universidad de Costa Rica ha mostrado interés en
crear metodologias para el andlisis de calidad de
fibras, esto a raiz de la iniciativa de CATIE que
realiza estudios de dos fibras (Heteropsis sp. y
Philodendron sp.).

El procesamiento de plantas medicinales para
laIndustria de Tisana constituye un casoimportan-
te. En si, la planta cosechada, es lavada, oreada,

secaday molida, para posteriormente ser empaca-
da.

Se ha iniciado en forma timida el procesamien-
to de plantas mediclnales para la industria de
extractos como sucede con la Quassia amara, 1a
Cassia reticulata y otras plantas nativas.

COMERCIALIZACION Y
MERCADEO

La actividad comercial es dificil de evaluar pues
se caracteriza por la escasez de datos fiables, tanto
para el mercado intemacional como para el inter-
no. Si bien es cierto, la exportacién de plantas
medicinales esta documentada al menos desde el
tiempo de la colonia en el caso de zarzaparrilla
(Smilax sp.), primer producto exportado en Costa
Rica, también falta con frecuencia informaciéon
completa respecto a la exportacién, o la informa-
ciéndisponible puederesuitar contradictoria, como
es el caso para ipecacuana, cuyas cifras de produc-
cién resultan inferiores a las cantidades exporta-
das (Cuadro 11).

MERCADO INTERNACIONAL

Plantas medicinales, colorantes y especias son
objeto de exportacion. Laipecacuana, laquina, la
zarzaparrilla, la ciircuma, el achiote, la pimienta,
el jengibre y la sabila, antes mencionadas, son las
principales niaterias exportadas para la industria
medicinal. La mayoria de ellas son recursos
introducidos y cultivados localmente.

Unicamente la zarzaparrilla se explota aun
como producto silvestre, extraido de los bosques,
lo que implica una dificultad para reunir volume-
nes comerdializables. En 1991-92, la obtencion
de 2TMtoméuntiempode 1 aino, aun exportador,

para su acopio.

La mayoria de estos productos son exportados
como materia prima, a excepcion de lasabila, que
se envia como gel, y el achiote, que se exporta
como extracto seco.

Recientemente la industria local de infusiones
ha iniciado pequeras exportaciones de producto
terminado hacia el mercado regjonal centroame-
ricano, promocionando algunas plantas nativas.

En relacién con plantas omamentales la situa-
ci6én es atiin mas complicada cuando se originan en
el bosque. Laindustria de produccién de plantas
bajo condiciones controladas ocupa un cuarto
lugar en relacioén a las exportaciones nacionales.



Cuadro 11. Volumen comercializado de plantas
medicinales en ventas tradicionales y exportacién

NOMBRE NOMBRE VOLUMEN PRECIO
CIENTIFICO COMUN KG SECO DE
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Esto promueve exportaciones ilegales de plantas
del bosque, como sucede con bromelias, orqui-
deas, cycadaceas (Zamla skinner), semillas de
palmas (Chamaedoreasp., Reinhardltiasp.)y otras.

A pesar de la existencia de leyes nacionales, el
comercio ilegal de mascotas, tanto mamiferos y
aves como reptiles y crustiaceos son objeto de
comercio ilegal, con participacién de extranjeros
y nacionales.

MERCADO NACIONAL

El panorama en el mercado nacional es mas
amplio, pero al mismo tiempo, mas dificil de
cuantificar su volumen y generacién de ingresos.
Productos como fibras, omamentales, alimentos,
medicinales, hojas para techo, fauna, son objeto
de extrativismo, algunas continuamente, otras en
determinadas épocas el ano.

La comercializacién se realiza a nivel local,
regional o nacional, dependiendo del recurso. Es
comtin la venta local de came de animales silves-
tres, principalmente en restaurantes. El comercio
defibras provenlentes del bosque paralaindustria
local de artesania se inicia a nivel de mercado
regional y finaliza en el mercado nacional, situa-
cién que conlleva una cadena de intermediarios,
esta se inicla con el extractor, quien vende la
materia prima en el mercado regional y posterior-
mente, con el acoopio de mayores voliimenes,
llega al mercado nacional. Esta cadena puede
elevar el'valor en una relacién de 1:5 hasta el
destino final. Situacién semejante sucede con las
plantas medicinales, mascotas y pieles.

Las medicinales provienen en su mayoria de
areas abiertas o cultivo en huertos. En 1992,
CATIE determiné que principalmente 2 especies
medicinales provenlan del bosque, ambas del
género Smilax, con un volumen totalde 5 TMy un
valor de US$13000. Ambas especies son investi-
gadas por el CATIE.

Recursos extraidos del bosque en determina-
das épocas del ano, como los palmitos de varios
géneros de palmas (/riartea, Euterpe, Prestoea,
Sheelea), se venden tradicionalmente a orillas de
caminos locales por los mismos extractores. Ac-
tualmente estas palmas sufren mayor presion, al
comercializarse mayores volimenes a nivel nacio-
nal, apesardelaexistenciadel palmitode pejibaye,
que es objeto de cultivo y venta nacional y expor-
tacién durante todo el ano.

Un caso especial ocurre con las orquideas,
iniclalmente su venta se realiz6 en el centro de la
ciudad, en las calles, de modo que la exposicion



a la luz provocaba su muerte. Esto estimulé un
mejor manejo del recursoy suventa en mercados,
aunque ambas situaciones se mantienen.

La comercializacién de los PNMB esta influida
por:

a)Falta de valorizacion, tanto econémica como
cultural, por parte de sus propietarios y los
extractores.

b)Su poca participacién en el mercado, tanto
nacional como internacional.

c)Las pocas y timidas iniciativas para hacer
estudios de valorizacién de la biodiversidad
nativa, y aclarar el panorama legal y politico, y
su valor concreto en el aspecto econdémico,
biolégico y cuiltural para los habitantes del
campo.

d)Su explotacién tradicional, en forma de mate-
ra prima, sin ningin valor agregado a nivel
local.

Contribuciones socioeconémicas

Inicialmente la explotaciobn comercial de
ipecacuana constituyé un ciaro ejemplo de
extractivismo, pero luego se desarrolié de forma
agroecologica. En 1988 se cred la Coopeipeca,
que moviliza el 75% de la producciéon nacional de
esta especie. La produccién total de ipecacuana,
se ha destinado al mercado intemacional, princi-
palmente hacia Alemania, Escocia, Francia, Ho-
landa y Estados Unidos.

En general la produccién ha oscilado entre 20
y 40 TM., a partir de 1961 hasta 1987. Datos
censales posteriores registraron producciones de
hasta 120 TM., pero se evidenci6 la realizaciéon de
exportaciones falsas, como consecuencia de las
ventajas del CAT (Certificado de abono Tributario),
que favorecia al exportador hasta con un 25%
sobre las ventas.

CATIE, CENPRO y el MAQ, realizaron en 1992,
un diagnéstico nacional sobre la comercializacién
y estado de las plantas medicinales en Costa Rica.
Los resultados muestran el aprovechamiento de
133 plantas, incluidas en 66 familias, que provie-
nen de huertos caseros, huertos de produccién y
fincas comerciales. El volumen comercial, corres-
ponde a 260 TM. Sobre el resto de categorias no
existen estadisticas que cuantifiquen su contribu-
cién socioeconémica hacia el mercado intemacio-
nal, perosies evidente que la categoria productora
de fibra, posee valor econémico en la economia
rural.

Se estima que solamente en el mercado de la
provincia de Limén, se comercializan aproxima-

damente 5 TM de bejucos anualmente. Debido a
que la politica forestal del pais aiin no ha valorado
los ingresos percibidos por los PNMB dentro del
ingreso forestal, no se cuenta con datos cuantita-
tivos.

El papel de los PNMB en comunidades indige-
nas: Las 25,000 personas que constituyen la
poblacion indigena en Costa Rica, se distribuyen
en 21 Reservasindigenas. En sumayorialos PNMB
tanto de la fauna como de la fiora, tienen un rol
importante en el bienestar de la Comunidad.
Constituyen un elemento basico en sudietadiaria,
tanto aquellos que provienen directamente del
bosque, los que son objeto de domesticacion por
ejemplo las abejas silvestres productoras de miel.

De igual forma estos recursos son un importan-
te elemento cultural. Las plantas consideradas de
indole ceremonial en la medicina tradicional, son
basicas para el curandero delacomunidad, quese
basa en ellas no solo para lograr la eliminacién de
una dolencia, sino que constituyen un elemento
mitolégico que amalgama la cultura del pueblo.
Este fenbmeno es menos fuerte en grupos huma-
nos no indigenas, a pesar de ello, los mismos
conservan costumbres como el aprovechamiento
de la palma Chamaedorea costaricana, de la cual
se cortan sus hojas para adomar altares durante
las celebraciones de la Semana Santa.

Los PNMB, por su papel histérico en el quehacer
humano, son elemeritos esenciales para estable-
cer programas de ecoturismo, que relacionen los
recursos naturales con los aspectos cuiturales.

ASPECTOS
INSTITUCIONALES

INSTITUCIONES
GUBERNAMENTALES

Legislacion

Perspectiva histérica. La preocupacién por los
recursos naturales y por.el desarrollo airménico a
largo plazo, ha sido un elemento que se encuentra
reiteradamente en la evolucién histérica de este
pais, desde la €poca colonial hasta nuestros dias.

En 1854, el Gobiemo concede permisos para
explotar en terrenos baldios la goma de hule
(Castilla eldstica) aempresas nacionales e intema-
cionales. Es importante senalar que se muitaba



con 410 pesos por cada arbol danado, al mismo
tiempo se exoneraba de impuestos las maquinas
e instrumentos para su obtencion.

En 1871, se graba con impuestos la exporta-
cion de frutos naturales, zarzaparrilla, balsamos,
resina (hule) y cocos, siendo penados losinfractores
que no cumplan.

En 1941, se dicta el Reglamento por medio del
cual se procedera a la explotacién de la goma del
nispero (Manilkara zapota), que se usa para la
fabricacion del “Chicle”, en las tierras baldias
nacionales, asi como otros productos no
maderables, como ipecacuana (Cephaelis
ipecacuanha), valnilla (Vanllla fragans), balsamo
(Myroxylon sp.) y Quaria Turrialba (Cattleya
dowiana).

En 1962 el gobiemo autoriza a la compania
“Latex Costarricense de América Limitada®, para
que explote por un ano el latex de los arboles de
nispero (Manilkara zapota) yde mastate ( Brosimum
utile), en 1000 ha de terrenos baldios en la reglén
de Zent, Limén.

Nuevas acciones

Ley de Conservacion de Vida Silvestre. La ley
No.7317 publicada en octubre 1992, llega a con-
solidar la legislacion sobre los recursos naturales
con enfoque mas amplio, y llega a enmendar
antiguas leyes, como la Ley de Vida Silvestre, que
hacia énfasis enlafauna, ylaley Forestalno.7174,
de junio 1990. En resumen la Ley considera
cuatro componentes para la conservacion:

a)Investigacion

b)Manejo

c)Uso sostenible

d)Preservacion

A nivel de las Comunidades indigenas, la Ley
indigena No.6172 de 1977, considera en primera
instancia la proteccién del temritorio indigena, por
medio del establecimiento de Reservas. En su
articulo No. 7, hace mencion a la explotacién
racional de recursos naturales, bajo la tutela de
instituciones del estado con capacidad técnica.

Podemos afiimar que la legislacién histérica y
actual es precisa sobre la problematica de los
recursos naturales, aunque no existe cumplimien-
to delamisma. Ejemplo de ello es que actualmen-
te el pais cuenta con el 29% de su territorio con
cobertura boscosa, en donde el 26% corresponde
a diferentes unidades de proteccién.
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Educacion

Se puede considerar que a través de la legisia-
cién se ha dado un proceso educativo hacia la
valorizacién econémica de los PNMB.

La educacién formal no ha valorado en todo su
ambito el valor de los PNMB nativos, muestra de
ello, constituye el desplazamiento de los vegetales
nativos por las introducciones de origen en las
reglones templadas.

Hasta principios de la década del 90 ninguna
institucién nacional, consideraba en sus curricula
laimportancia de los PNMB, atin en carreras afines
al manejo de los recursos forestales. Esta situa-
cién, aun no es clara, pero se ha despertado
interés en inciuirlos en carreras relacionadas con

el bosque.

El Instituto Tecnolégico de Costa Rica y La
Universidad Nacional de Heredia, hacen énfasis a
un enfoque mas integrador aun sin consolidarse
su intencién. El CATIE ha inciuido el tema de los
PNMB en los Cursos Interacionales relacionados
con el tema forestal, al igual ha participado en
eventos promovidos por Proyectos Nacionales. La
Universidad de la Paz, realiza anualmente el Curso
Intemacional de Valorizacién del Bosque Tropical,
a través de productos no maderables y sus servi-
clos. La Escuela Agricola para la Reglon del
Trépico Himedo (EARTH), realiza un Taller Interna-
cional sobre Manejo de Bosque, en donde se
incluye el valor de los PNMB.

Investigacion

Las plantas medicinales, especias, colorantesy
aceites esenciales, son las que han recibido mayor

.atencién en investigaciones por organismos na-

cionales.

El Programa Cooperativo Universidad de Costa
Rica-Institudo de Desarrollo Agrario-Ministerio de
Agriculturay Ganaderia (UCRIDA-MAG 1982-1988),
en coordinacién con instituciones de educaciéony
organismos no gubernamentales, impulso la in-
vestigacion de mas de 40 especies tanto nativas
como exéticas.

El Proyecto Conservacion para el Desarrollo
Sostenible en Centro América, establecié en 1989
el Area Demostrativa en Talamanca, en donde
investiga nueve PNMB, agrupados en cuatro cate-
gorias.

El Instituto Tecnolégico de Costa Rica realiza
investigaciones sobre cultivo de tejidos en plantas
como ipecacuana, jengibre, valnillay zarzaparrilla.



La Estacién Experimental Fabio Baudrit, de la
Universidad de Costa Rica (UCR), inicié en 1994
estudios sobre la domesticacion de Quassia ama-
ra, importante especie nativa de los bosques
tropicales de América, lo mismo el Laboratorio de
Ensayos Biolégicos investiga la toxicidad y activi-
dad biologica de la misma.

El CIPRONAy la Facultad de Farmaciade la UCR
realizan investigaciones quimicas y de actividad
biolégica de Quassia amara, Smilax spp. y otras

especies.

Puede considerarse que existe una red de
instituciones interesadas en lainvestigacion delos
PNMB iniciada y apoyada técnicamente por el
CATIE.

ORGANISMOS NO
GQUBERNAMENTALES (ONG’S)

La actividad de las ONQ'’s, se ha parcializado
hacia Programas sobre desarrollo de sistemas
agricolas o huertos de plantas medicinales (caso
de organizacion ANDAR). Otros organismos han
trabajado en los PNMB a nivel de campo (ANAI,
BOSCOSA). ElInstituto Nacional de Biodiversidad
(INBI1O), realiza investigaciones biolégicas y quimi-
cas para valorar los recursos naturales nativos en
cuanto contenido de principlos activos para curar
enfermedades tropicales, u otras como el Cancer
y el SIDA. Al mismo tiempo realiza un Inventario
Nacional de Biodiversidad (colectar, ordenar e
integrar la informacion sobre la identidad y usos
conocidos o potenciales de las especies nativas).

INSTITUCIONES
INTERNACIONALES

La UICN, WWF, OMS, UNIDO y CATIE, son las
instituciones que han promovido la investigacion
y difusién de los PNMB a nivel nacional.

La FAO a través de su programa de Bosques,
Arboles y Comunidades Rurales, apoya iniciativas
locales que beneficien a la poblacién.

Aunque el panorama nacional sobre la investi-
gacion, capacitacion y difusién puede considerar-
se alentador, atin hacen falta elementos de apoyo
técnico y econémico para demostrar el potencial
que constituyen los PNMB en el manejodiversificado
del bosque, asi como en sistemas agicolas y
forestales.

El Consejo Nacional para Investigaciones Cien-
tificas y Tecnolégicas (CONICIT), através delineas
de crédito blandas, poco aprovechadas, como las
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llamadas FODETEC y FORINVES apoya investiga-
ciones tanto para el sector privado como publico,
en relacion con los PNMB.

Laboratorios privados, han mostrado manifies-
to interés en desarrollar altemativas productivas,
encontrandose con escasa colaboracion de las
instituciones responsables.

DIMENSIONES
AMBIENTALES

El manejo de los PNMB por parte de los grupos
humanos provoca perturbaciones en el bosque.
En principio esimportante seinalar que el potencial
existente para su manejo se vincula con areas
disturbadas con cobertura boscosa, que aun exis-
ten en las fincas de los agricultores y que han
sufrido diferentes alteraciones.

El interés sobre determinados productos va a
provocar un deterioro sobre otros. Esta situacion
unicamente va a disminulr si existe un proceso de
educacién que valore los recursos naturales, inte-
grando diferentes enfoques: genéticos, econémi-
cos, seguridad alimentaria, recreacién, culturales
y otros.

En 1989, el Proyecto Conservacién para el
Desarrollo Sostenible en América Central “OLAFO”,
establecié un Area Demostrativa en Talamanca.
Su objetivo: valorar la biodiversidad de los bos-
ques tropicales en beneficio de las comunidades,
promover una altemativa de desarrollo aprove-
chando los PNMB mediante: a) manejo de bosque
naturai; b) enriquecimiento de areas boscosas; c)
sistemas agroforestales. Para ello se emple6 una
metodologia participativa que permitié6 desarro-
llar estudios etnobotanicos, consistentes en
sistematizar y priorizar la informacion sobre los
recursos bidticos usados por las comunidades
nativas. Posteriormente se seleccionaron aque-
llos de mayor potencial con base en criterios de
distribucién, abundancia, aprovechamiento, son-
deos de mercado y otra informacién disponible.

Se establecieron parcelas de investigacion para
realizar estudios fitosociolégicos. Para lograr la
particlpaciéon de los habitantes de las comunida-
des, se fijaron a la vez parcelas de manejo en sus
fincas, donde se desarrollan métodos de
domesticacion de las especies seleccionadas. Al
mismo tiempo se estan promoviendo estudios
quimicos para determinar la presencia de princi-
pios activos en los tejidos de las plantas. Hasta la
fecha se trabaja con 9 recursos seleccionados
(Cuadro 12).



Cuadro 12. Plantas seleccionadas por el
Proyecto Olafo para investigacion

NOMBRE FAMILIA PARTE uUso

CIENTIFICO EMPLEADA
Heteropsis Araceae raiz epigea  artesania
oblogifolia
Philodendron  Araceae raiz epigea  artesania
rigidifolium
Cartudovica Cyclantaceae tallo artesanfa
palmata hojas
*Smilax spp. Smilacaceae raiz medicinal
**Smilax spp. Smilacaceae rizoma medicinal
Quassia Simaroubaceae madera insecticida
amara
Ryania Flacourtiaceac madera insecticida
speciosa
Zamia Zamiaceae semilla omamental
skinneri
Reinhardtia Arecaceae semilla ormamental
gracilis

CASO DE QUASSIA AMARA

Estudios de distribucién yabundancia determi-
naron la existencia de una poblacién natural
establecida en 100 ha, en la Reserva Indigena de
Kekoldi, su abundancia promedio es de 415 indi-
viduos por ha. Sise considera arboles mayores de
3 mts. de altura y diametro entre 3 - 5 cm, se
obtienen en promedio 2 Kgrs. de madera fresca
por individuo, cortando a 100 cm. de la base.

Es importante senalar que la Quassia amara
cuenta con la capacidad de rebrotar posteriormen-
te asu cosecha, situacién que favorece su manejo
y potencialmente aumenta su rendimiento. Si
todos los arbustos poseen esta caracteristica, una
ha. podria producir uningreso brutode US$189.00,

en su primera cosecha natural.

Actualmente un grupo de indigenas realizan ia
cosecha mensual de 500 kg (para obtener un
ingreso de US$ 1 14.00), material que sevende ala
empresa privada, que pretende introducirio al
mercado como insecticida natural.

Se ha propuesto a la Asociaciéon de pequenos
productores de Talamanca (APPTA), una ONG
local, que inicie la produccién de extractos, para
su empleo por los agricultores de la regién en
primerinstancia, posteriormente puede extender-
se a otros grupos organizados del pais que pro-
mueven la agricultura biologica.
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CASO DE ZAMIA SKINNERI

Zamia skinneri, pertenece a la familia
Zamiaceae, es una planta omamental bajo la
proteccién de CITES (Convencién sobre el Comer-
cio Intemacional de Especies Amenazadas de
Fauna y Flora Silvestre), ya que ha sido saqueada
por los comerciantes de plantas oramentales y
por la pérdida de su habitat natural, el bosque
hiimedo tropical, debido a la eliminacién de la
cobertura boscosa.

El grupo de agricultores vinculado a OLAFO, en
areas de frontera agricola de Talamanca, en con-
cordancia con las primeras investigaciones biol6-
gicas y agroecolégicas, iniciaron la formacién de
un vivero comunal, que produzca plantas a partir
de semilla sexual y/o hijuelos (que crecen a partir
de troncos en condiciones naturales) bajo condi-
ciones de invernadero, para el mercado nacional.

Actualmente la Zarnia skinneries protegida por
los agricultores en su habitat natural, y estos
inicilaron enriquecimientos de los lugares con
cobertura boscosa, dentro de sus fincas.

Esta situaciéon es un ciaro ejemplo que para
lograr la conservacién de los recursos naturales
debe existir participacion de los habitantes del
bosque, y la actividad debe generar dividendos a
los mismos.

'PROBLEMAS Y
- LIMITACIONES

Los organismos nacionales e intemacionales,
han apoyado la identificacién y manejo de los
PNMB en forma tardia. Hago estareflexién dadala
importancia y valor que los mismos han tenido
para los habitantes en los trépicos, asi como su
importancia econémica actual en algunas regio-
nes, como en el Petén, Guatemala.

Las iniciativas llevadas a cabo tampoco han
integrado la mayoria de los elementos culturales,
técnicos y econémicos pertinentes, con escasas
excepciones, para demostrar su manejo en condi-
ciones naturales.

El aprovechamiento de los PNMB, como es
practicado en general, no involucra la valoracion
del bosque perse, debido a que se realiza a través
del extractivismo. Esto contribuye a que los
habitantes del bosque no se beneflcien economi-
camente, pues se consideran los PNMB como un
subproducto con poco valor.



Las limitantes pueden catalogarse en catego-
rias como politicas, técnicas, educacién y comer-
cio.

POLITICA

A nivel nacional debe darse mayor importancia
al valor del manejo de los PNMB bajo el concepto
del manejo diversificado del bosque.

TECNICAS

Si se contintian las investigaciones técnicas,
sin la participacion real de los habitantes del
bosque, vaacontinuar el proceso de deforestacién
acelerada.

Lainvestigacion debe inicialmente ser aplicada
para lograr resuitados a corto y mediano plazo,
acomparnada por investigacién basica en el largo
plazo. El enfoque en el manejo de los PNMB debe
ser interdisciplinario para contar con una visién
holistica que conlleve hacia la obtencién de logros
concretos.

EDUCACION

Las disciplinas actuales vinculadas con el ma-
nejodel bosque, noenfocan el manejodiversificado
del mismo. Existe poco interés en valorar los
recursos nativos, en general se valora mas lo

COMERCIO

Los productos obtenidos de los PNMB a nivel
local constituyen en su mayoria materias primas.
No se promueve la agroindustria de transforma-
cion de los PNMB con escasas excepciones.

Los canales de comercio, normalmente son
dificiles de identificar, producto de que el proceso
de extractivismo se realiza en forma ilegal.

PERSPECTIVA

Obviamente el papel de los PNMB no es sola-
mente un nueva moda en el manejo de los bos-
ques tropicales y subtropicales. Ha sido y es una
actividad que ha generado ingresos econdmicos.
Por lo tanto la investigacion y el desarrolio de los
mismos, es una necesidad imperiosa para lograr
un mayor valor agregado a los bosques, en bene-
ficio de las comunidades locales.

Para ello, el papel de estudios etnobotanicos y
etnozoologicos constituyen una herramienta base

para conocer el papel que han tenido los PNMB
para las comunidades locales.

Si el aprovechamiento contintian tal y como
histéricamente ha sucedido, no sera beneficioso
para la economia local y para protecciéon de los
bosques. Para producir cambios en el modelo
tradicional debe darse mayor valor agregado a los
mismos, valorar los bienes y servicios a través de
actividades que beneficien a la familia rural.

COOPERACION
REGIONAL

La necesidad de contar con enfoques regiona-
les, que favorezcan el desarrollo, capacitacién y
difusién de los resultados es una necesidad impe-
riosa. En nuestro caso, la cooperacion regional a
nivel centroamericano, se ha iniciado a través de
fa coordinacion CYTED/CATIE, en el proceso de
domesticacién de plantas medicinales. El panora-
ma es ciaro, la accién debe ser también ciara.
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