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TIQUISQUE (Xanthosoma spp)
A
-

1. INTRODUCCION

Origen y clasificacifn

El tiquisque (Xanthosoma spp) es originario de América tropical, probable-
mente en las Islas del Caribe (Antillas) donde existe el mayor nimero de ti-
pos. (Ledn, 1976; Montaldo 1977, Guerra y Ojeda,1980; Plucknett, 1979). Esti
distribuido'y adaptado a la regidn tropical de Am€rica, Asia y Africa. En ca-
da pais se le éonoce con nombres comunes diferentes ési por ejemplo: Tiquis-
que, yautia, tanier, ocumo, tania, new cocoyam, mafafa, malanga, otd (Kay,

1973, Ledn, 1968; Montaldo 1977; Onwueme, 1978).

7, Clasificacidon botdnica del género Xanthosoma spp T

Divisidn Expermotofita
Sub-divisidn Angiosperma
Clase Monocotileddnea
Orden Arales - :i,
Familia - Araceae
Tribu Colocasiodeae
Sub-tribu . Colocasieae
Género ' Xanthosoma spp
Especies : X. sagittifolium schott ~
X.' atrovirens ..
§; violaceum
_}_(.. caracu o
g, brasiliense
. X. nigrum



Existen otras especies de menor importancia (Morton 1972; Onwuene, 1978;

Guerra y Ojeda, 1980; Plucknett, 1970).

Descripcidn morfoldgica de la planta

El tiquisque es una planta herbdcea, sin tallo aéreo que puede alcanzar
hasta 2 metros.de altura. Las hojas pfovienen directamente de un cormo cen-
tral (rizoma subterraneo) y de &l también se forman los cormos secundarios
laterales y horizontales, (cormelos) que son comestibles. El cormo estd re-
cubierto por bricteas uhojas modificadas encargadas de protegerlo contra da-
fios mecanicos y pérdidas dé agua. En los cormosvhay anillos o nudos y en ca-
da uno de ellos van insertas yemas. (Fig. 1l).

La estructura interna del cormo comprende epidermis, zona cortical y ci-
lindro central. La epidermis esti formada por capas de células alargadas en
sentido tangencial. La zona cortical es muy angosta 9 esta compuesta de pa-
rénquima éue contiene poco almiddn y abudante oxalato. El cilindro centrdl
es-mﬁs oscuro formado por parenquima rico en almiddn y recorrido por haces vas-
culares y canales de mucilago.

El sisteﬁa radicular es fibroso y débil compuesto-dé dos tipos de raices:
superficiales y profundas, que en amsss casos alcanzan hasta 40 cm de la;go y
3.7 mm de grueso, variando entre 100-150 rafices ‘por planta. Estas raices
aparecen en filas en la parte media e inferior de los éormos, sobre los entre-
nudos. Su estructura corresponde a plantas de habitats hﬁhedos. La epidermis
‘de paredes exteriores cutinizadas, cubre una fegiﬁn cortical blanca y corcho-

sa en donde existe una amplia zona de aergnquima que ocupa la mayor parte de



la rafz, formada por lagunas o espacios angostos llenos de aire con los ejes
mayores en sentido radical.  Esto permite el almacenamiento de aire y el fun-
cionamiento normal de la raiz en suelos inundados.

Las hojas son el drgano aéreo mas prominente de la planta. Estas se reu-
nen en el extremo del cormo, constan de un peciolo envainador y una limina
grande en forma acorazonada, con una divisidn en la base en dos 16bulos. El
" peciolo se une a la limina en la divisidn de la base. Este tipo de hoja es
sagitada. En el centro de la limina (desde la unidn del peciolo hasta el api-
ce laminar) corre una vena gruesa, y otras dos venas prominentes desde la
union del peciolo hasta la base de los lobulos. Cada vena se ramifica repe-
tidamente originando una red de venas. Ademis en el borde de la limina exis-
te una vena prominente. E1l limbo ldminar puede alcanzar de 50 a 100 cm. En
cada planta se desarrollan aproximadamente 20 hojas con intervalos de apari-
cidn de 1§ dias, emergiendo la nueva hoja desde el interior de la hoja antece-
sora en un canal presente en la mitad inferior del peciolo. EIl peciclo tiene
nimerosos espacios aéreos,

La inflorescencia del tiquisque es un espddice recubierto por una espata.
El gsp&dice es cilindricovde aproximadamente 15 cm de longitud., Las flores
femeninas ocupan la base del espddice y las masculinas la parte superior del
mismo y una seccién de flores estériies entre ambas partes. La seccidn de es-
padice con flofes masculinas es 3-4 veces mds larga que la seccidn con flores
femeninas, Las flores femeninas presenﬁan ovario siipero y son trimeras, con
placentacidn axilar. Las fiﬁres‘masculinas se componen de 6 estambres con an-

tenas completamente unidas. Los frutos son bayas de color rojizo y a veces



dehiscentes, aunque la produccidn de frutos y semillas es poco comfin (Gue-
rra y Ojeda 1980; Kay, 1973; Ledn, 1968; Montaldo, 1977; N.A.S. 1975,

Onwuene, 1978).

Descripcidén morfoldgica y caracteristicas de las especies mds importantes
—_ 1

-X. sagittifolium: La planta madura presenta unfta11;)grueso, erecto de
- \

90-120 cm. Peciolos y hojas de color verde brillanté; La hoja madura tiene
forma sagitada, con 40-120 cm de longitud y 15-90 cm de ancho, casi oval; con
un dpice abrupto, basé cordiforme, usualmente con ocho nervaduras laterales
primarias. L&bulos basales subagudos, (abiertos) mids redondeados en las plan-
tas adultas, especialmente en el margen interno. Espata de color verde palido
_claro. El cormo Eentral es muy corto y de volumen considerable, se usa gene-

ralmente para propagacidn. (Guerra y Ojeda 1980, Morton, 1972).

-X. caracu: Planta vigorosa de 150-180cm, Peciolo grueso, carnoso, apla-
nado en la parte superior, con los lados coloreados de violeta y el dorso cu-
bierto con una pelusilla blanca cerosa. La hojﬁ madura es de color_verde azu-
lada brillante, oscura en el as y mias palida en el eﬁvés, sagitada, cordiforme,
punteaguada, 30-60 cm de longitud y mds de 37 ém de ancho, usualmente con 6
venas laterales primarias, 16bulos basales pequefios. Inflorescencia descono-

cida, cormos laterales abundantes y grandes (Morton, 1972).

-X. atrovirens: La planta no tiene crecimiento de tallo aéreo. Alcanza
una altura de 150 cm o mds, Peciblos gruesos, de color verde oscuro. Los dos

costados del peciolo estinmanchados dentro y fuera con colores marfil, purpura
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y tonos de rosa y marrdén, algunas veces con rayas de colores amarillo palido,
verde brillante y verde oscuro cerca de la parte basal del peciolo. El dor-
so estad cubierto por una pelusilla blanca cerosa.

La hoja madura es de 70-80 cm de longitud y 60 cm de ancho, de color verde
oscuro en el as y verde grisiceo con pelusilla en la parte del envés, el mar-
gen es verde, nervaduras y venas verde brillante, hay 4-6 venas laterales pri-
marias. |

El tubo de éspata es §érde, hoja de espata totalmente verde, apice pirpura
y venas rojiias. Espadice amarillo o rosa.

El cormo es amarillp en.la parte interna y es la principal seccidn comes-
tible, puede alcanzar 2.5 kg de peso y es mas rico en carotenos que las demis
araceas. Los cormos laterales son pocos, pequefios, cilinﬁricos,‘con gran ni-
mero de raices grandes, color café en la parte externa y amarillo naranja en
la parte interna. Alrededor de la corona, aparecen muchos cormos pequefios re-
dondos y firmes usados comunmente como material de siembra. La yema terminal
pu;de presentar color crema o rosa palido.

Para produccidn de cormos requiere 50% de sombra, cuando se cultiva para
aprovechar ei follaje necesita sombreamiento total y abuﬁdancia de agua. Algu-
nas de las variedades de'estg especi; son: Martinica Amarilla, Martinica y

Rascana. (Mortomn, 1972).

-X. violaceum: Planta de i50-180 cm altura.
Los peciolos son cerosos en el dorso, con los costados coloreados de pirpu-
ra. Las hojas son ovaladas, sagitadas, de 14-50 cm de longitud y 15-40 cm de

ancho, color verde oscuro en el{?s;y.pilido o plirpura en el envés. Venas y

N 1
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nervaduras verde;bril;ante o pérpura oscuro, vena marginal usualmente pir-
puré,'nervaduras pi#;inenteé en el envés. Ldbulos basales de la hoja casi
triangulares, con ﬁbertura aguda (abierta) entre ellos. Las hojas -jovenes
tieneﬁ una pelusiila azulada al inicio y luego se torna verde.

Tubo de 1la espata de color violetaoverde pdlido en el exterior y crema
~en el interior. La hoja de espata es amarillenta o verde amarillento con ve-
nacidén longitudinal purpura.

Produce un cormo_muy‘gr;nde y numerosos cormo laterales de forma mis si-

métrica. Las yemas laterales y apical son de color rojo plirpura. La parte

interna del cormo es violeta o rojo vivo, con estrias rosadas, amarillentas

o pilrpuras. Para consumo se usa el rizoma, cormos, peciolos y hojas.

(Morton, 1972).

-X. jgcguinii: El tallo es erecto o inclinado, de 90-240 cm de longitud

y 15 cm de grueso.

El pecfblo.tiene 180 cm de longitud y 8 cm de grueso en la base. Las ho-
jas de color verde oscuro en el as y claro en el enyés, de 75 cm de ancho y
100 cm de longitud, dpice redondeado, con extremo corto y abrupto, 6-8 venas
laterales primarias. La floracidn es frecuente. Tubo de espata de color
verde o verde amarillento en el exterior y plirpura en el interior, la hoja de
espata verde én el exterior y blancusca en el interior. La inflorescencia
madura es de olor agradable,

El cormo puede alcanzar un didmetro de 15 cm en un afio y pesar SIKg. Es
de color amarillo-naranja en el interior., Los cormos laterales se forman

raramente. (Morton, 1972).



-X. brasiliense: Es importante por sus hojas nutritivas las cuales se

consumen cocinadas como espinacas. Desarrolla cormos las cuales no son

amargos, comestibles, pero muy pequefios-mdximo 2.5 cm de ancho- (Monton,

1972).

Ciclo de crecimiento

El ciclo del cultivo se divide en tres sub-periodos. En Cuba se deter
mind que para la variedad "Blanca" de tiquisque los sub-periodos son los
siguientes: 1- cfecimiento,lento del follaje-comprende desde la brotacidn
hasta la aparicidén de cormos secundarios (0-80 dias), 2-crecimiento r3pido
del follaje desde la apérici&n de cormos secundarios hasta el maximo desa
rrollo foliar (80-180 dias), 3-crecimiento ridpido de cormos secundarios
y disminucidn progresiva dei follaje (180-300 dias). Al final del perio-
dé de crecimiento se presenta senecencia y amarillamiento del follaje
(Fig.2 y 3) (Visquez y Torres, 1976).

En Nigeria se determind que el miximo peso seco de pecfolos y hojas
se alcanza aproximadamente a los 200 y 160 dias respectivamente. La mi-
xima altura de planta e indice de drea foliar, también se alcanzd a los
200 y 160 dfas. Los cormos secundarios comenzaron su desarrollo hasta

los 130 dfias después de la siembra (Enyi, 1968).
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to (Vasquez y Torres, 1977).




2. SISTEMAS DE PRODUCCION

Existen reportados algunos diferentes sistemas de cultivo que ipvolucran
el tiquisque. Las ariaceas (tiquisque y malanga), se utilizan comunmente en
agricultura migratoria como cultivo inicial despuds de limpiar el bosque.

En este sistema de agricultura no se realiza ninguna preparacidn del terreno,
"excepto hacer hoyos para colocar la "semilla". Generalmente la fertilidad del
suelo es adecuado por lo que linicamente es necesario hacer algunas deshierbas

para completar con éiito el ciclo del cultivo (Plucknett, 1970). En Ghana
los bosques virgenes escasean, por lo que las plantaciones de &raceas se rea-
lizan en bosques secundarids, los cuales son menos ricos en nutrientes.
(Yarikari, 1974).

Las aridceas también utilizan componentes de intercultivos (cultivos aso-
ciadoé). En plantaciones de cultivos tropicales como hule, banano, cacao y
coco se puede cultivar las ar3ceas mientras que los cultivos perennes alcan-
zan la madurez (Karikari, 1974; Onwueme, 1978), aunque se ha determinado que |
el sombreamiento por arboles reduce el rendimiento de tiquisque a menos de un / A
tercio del rendimiento a plena exposicidn solar, Esto indica que el tiquis- J
que debe cultivarse solo o en asocio con cultivos de bajo crecimiento (Abruﬁa,‘
et al, 1967).

En el oesté de Africa se cultivan aridceas antes que las plantulas de ca-

cao para producir sombreamiento y se cosecha cuando €stas ya estan estableci-

das,



En Egipto es comin intercalar las- araceas con cultivos como rabano, nabo
y cucurbitaceas. (Karikari, 1974; Onwueme 1978). También han sido cultiva-
das junto con el name (Dioscorea spp), siendo uno de los sistemas agricolas
m3s antiguos (Cock, Macintyae y Graham, 1976; Plucknett, 1976). Actualmente
en Nigeria se practica el sistema de asocio fiame - tiquisque-maiz (IITA,

1980).

En Venezuelg se utiliza el sistema denominado "comunco', que consiste en
intercalar las araceas con otros cultivos como plEtaﬁo, citricos, maiz, legu-
minosas dé grano. Las ariceas representan el cultivo principal y los demis
son asociados. (Baﬁco Central de Vénezuela, 1974).

En sistemas de rotacidn de cultivos, el lugar o &poca aprppiada para las
ariceas estd determinada por consideraciones nutricionales.y de proteccidn de
los-cultivos. Por ejemplo, la siembra de aréceag despuéé_de flame o yuca no
son adecuadas ya que esos cultivos demandan gran cantidad de nutrimentos desde
el suelo. El cultivo de araceas posterior a caupl o alguna leguminosa de raiz
profunda es un sistema mas adecuado (Onwueme, 1978).

De'manera general, el lograr altos rendimientos en ariceas, puede depender

del conocimiento del sistema de cultivo mas apropiado en cada regidn. (Plucknett,

. 1970).
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3. REQUISITOS ECOLOGICOS

Temperatura

El tiquisque necesita temperaturas altas, aunque permite algiin rango de
variabilidad. En Cuba el desarrollo del tiquisque se lleva a cabo entre
25-30°C. Temperaturas de 25.5 - 28 °C favcrecen la brotacidén. Si la tem-
.peratura es menor de 18 °C el crecimiento se detiene (Guerra y Ojeda, 1980;
Montaldo, 1977). En Puerto Rico el cultivo crece en Areas con temperatura
media de 24 °C, aunque permite variacione; de 13-29 °C . Lla temﬁeratura re-
querida regula el rango de altitud para la siembra, el cual varia de 0-1500

m.s.n.m (Kay, 1973).

Precipitacidn

La planta de tiquisque responde bien donde hay abundante humedad (Mon-
taldo, 1977). Precipitaciones de 1500-2000 mm anuales son los mis adecua-
dos, aunque ﬁuede crecer con una precipitacidn de 1000 mm distribuidos duran-

te el ciclo del cultivo (Kay, 1973)

Suelo y pH

El tiquiéqge requiere suelos profundos, bien drenados, fé€rtiles, con una
capa arable minimo de 20 cm. Los suelos arcillosos o muy arenosos deben evi-
tarse. El pH 3ptimo del suelo para este cultivo estd entre 5.5 y 6.5, aunque
el cultivo es pésible en un rang6 de 4.5 a 7.5 (Guerra y Ojeda, 1980; Kay,

- 1973).
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Fotoperiodo

Es una planta de fotoperiodo corto, alcanzando su mejor desarrollo en pa=
riodos de 11-12 horas luz, La luz influye sobre algunos aspectos morfoldgi-
cos de la planta como son nimero de hojas y cormos, y altura de la planta

(Guerra, Ojeda, 1980).
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4., TECNOLOGIA DE PRODUCCION

Preparacidn del terreno

Al igual que en todo cultivo, en la preparacidn del suelo deben tomarse
en cuenta aspectos como tipo devsuelo, cultivos precedentes, grado de infes-
tacidn y tipo de maleza, comportamiénto de la lluvia. En la preparacidn del
.terreno el nimero de labores no se puede fijar como algo invariable, pues es-
tara determinado por_las con&iciones existentes en cada lugar. Es muy impor- |

tante lograr alisamiento del terreno, ya que el encharcamiento prolongado re-'

duce los rendimientos del tiquisque (Guerra y Ojeda, 1980). -

La preparacidén involucra limpiar, arar y rastrear. En Cuba las labores
- realizadas comunmente son: roﬁuraciﬁn, pase de grada, cruce, pase de grada,
recruce si fuera necesario, pase de grada, alisamiento y pase de grada fino
(Guerra y  Ojeda, 1980; Onwenne, 1978). En Puerto Rico se indica qué dos ara-
das con intervalos de 30 diQS'y un rastrillado después de la segunda érada
son suficientes (Pérez Garcia, 1964). |

La siembra del tiquisque puede realizarse en pldno o en lomillos, aunque
el alomillar no ipcrementa el rendimiento si es ventajoso si se practica co-
sechada mecanizada (Cnwueme, 1978), ademds permite un mejor drenaje del sue-
lo especialmente durante la época lluviosa (Enyi, 1967a). En terremo no me-

canizado, la siembra se realiza en monticulos o en hoyos (Onwueme, 1978).
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Propagacidn
a. Sexual:

Las plantas ariceas producen flores y semillas, aunque esto no es co-
min en todas las plantaciones. Las condiciones para la formacidn de flores
en'estas pléntas no estan clarificadas (Cock, Macintyre y Graham, 1976). Pa-
ra este cultivo cualquier factor que conduzca a incrementar el florecimiento,
germinacidn de semillgs y ﬁltimamente la hibridizacidn, puede ser de mucho
significado en su mejoramiento. . |

En Trinidad se evalu§ la promocion del florecimiento del tiquisque con
aplicacidn de dos niveles.de acido giberélico: 50 y 150 ppm. Estas aplica-
" ciones promovieron el florecimiento del tiquisque a los 137 y 100 dias para
los niveles de 50 y 150 ppm de GA respectivamente después de iniciado el tra-
tamiento (McDavid and Alamu, 1976; Alamu, McDavid y Dunca, 1982).

En Nigeria también se estudid el efecto de la aplicacidon de 5cido gi-
berélico sobre la floracidn de ardaceas. Las piantas tratadas con GA produ-
jeron mayor nimero de florés en menos tiempo en relacidon a las no tratadas.
Aplicaciones de 1500 ppm GA generalmente produjo los mejores resultados IITA,
1979. |

En Florida se lograron obtener semillas viables de Xanthosoma caracu

por medio de polinizacidn manual, lo cual corresponde a el primer informe
de polinizacidn exitosa en un miembro de este género. Posteriormente también

se logro en X. sagittifolium, obteniendo un 387% de &xito en flores producto

de la aplicaciéh de GA (IITA, 1979). La induccidn de florecimiento y polini-

zacidn artificial ofrece un medio potencial de obtener plintulas libres de

-
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patdgenos desde padres enfermos y sugiere que este cultivo puede mejorarse

horticolamente por mejoramiento selectivo (Volin y Zettler, 1974).

b. Asexual

La propagacidon vegetativa utilizando la parte subterrdnea de la plan-
ta (cormos) es la mas comin en el cultivo de ariaceas.

Existen diferentes informes sobre cual es el tipo de "semilla" mis
adecuado en la siembra. El material de siembra comercial puede ser: a-
cormos pequefios, b-coftes de secciones de cormos grandes, c- cormos latera-
les, d-secciones cortadas de cormos laterales grandes, e- cortes del tallo
que consisten de la porcién.apical del cormo y de la porcidn basal del pecio-

1o (i5-25 cm). Las "semillas'" de cormos producen rendimientos mas altos

que los de cormos laterales, mientras que los cortes de tallo producen aun
mids que los cormos, posiblemente debido a un mayor nimero de raices y mayor
desarrollo foliar en comparacidon a los otros dos tipos de '"semillas" (Onwueme,
1978).

El tamafio de “"semilla" utilizado tiene relacidn directa con el rendi-
miento. En Nigeria se determind que al incrementar el tamafio de la "semilla"
se incrementa igualmente el rendimiento de cormos, siendo este efecto mayor
cuando se utilizan densidades de siembra alta. La combinacidn de 60 X 60 cm
de espaciamiento y semilla de 156-185 g produjo los mayores rendimientos de

cormo (Enyi, 1967 a).
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En Cuba los cormelos usados como "semilla" son de 40-60 gramos, prin-
cipalmente los de forma esferoidal o redondeada por presentar brotes vigoro-
sos y permitir plantacidn mecanizada (Guerra.y Ojeda, 1980).

Cuando se selecciona el cormo principal o rizoma como fuente de "semilla",
se secciona en pedazos con 1 o 2 yemas y de 60-140g. de peso, variando el nf-
mero de''semillas", obtenibles de acuerdo al estado de desarrollo del rizoma.
Los tipos de "semilla" obtenibles al seccionar el rizoma son: a- corona-parte
superior del rizoma, b- centro parte comprendida entre la corona y la parte
basal, la cual segiin el tamafio puede dividirse y originar varias "semillas",
c- parte basal-generalmenté se deshecha por carecer de yemas (Guerra y Ojeda,
1980).

Cuando se utiliza rizoma seccionado, una semana antes del secciona-
miento se debe limpiar eliminando las bracteas u hojas modificadas y las rai-
ces superiores, lo 4ue permitirada observar bien el rizﬁma y establecer las zo-

"nas de corte. Generalmente en las cosechas, los fizomas de tiquisque no pre-
séntan tamafios uniformes, por lo tanto, la metodologia de seccionamiento va-
ria con el tamafio del rizoma de la siguiente manera: rizomas grandes -se
realiza un dorte al eje.dividiéndolo en dos partes, y cada una de elias se di-
vide en dos corges centpales, uno pa;alelo al eje y el otro perpendicular a
este, originando 8 "semillas'; rizomas medianos- se hacen dos cortes, uno pa-
ralelo y otro perpendicular al eje obteniendo 4 "seﬁillas"; rizomas pequefios-
se divide por el centro mgdiante un corte paralelo al eje; rizomas muy peque-
fios -puede utilizarse un corte para obtener “semilla" de corona o bien el cor-

mo entero después de quitarle la parte basal (Guerra y Ojeda, 1980).
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Las 'semillas" de cormelos y las coronas del rizoma con yema terminal,
han resultado mejores en calidad, germinacidn y propagacidn. Las plantas pro-
venientes de las secciones superiores con yema terminal presentan mayor ren-

dimiento y desarrollo foliar (Guerra y Ojeda, 1980; Vasquez y Torres, 1974).
Plantacidn

a. Epoca de plantacifn. -En el trdpico el principal determinante de la
época de planfacian de tiquisque es la disponibilidad de humedad. Donde exis-
ten estaciones lluviosa y seca definidas, la plantacidn se hace inmediatamen-
te después que las lluvias son reguiares.. Si hay disponibilidad de riego, la
siembra de tiquisque, se puede realizar en cualquier &poca del afio. Otro aspec
to que puede también determinar en parte la &poca de plantacién es el momento
en que el cultivo anterior alcance la madurez, ya que &ste es la fuente de
material de propagacifin para la nueva plantacidén (Onwueme, 1978).

En la regi6ﬁ himeda de centroamerica el tiquisque puede cultivarse
sin limitaciones de &poca desde el punto de vista de requerimientos de humedad,
aunque no se conoce si los demds factoresv(fotoperiodo, viento, temperatura)

produzcan variabilidad en los rendimientos en relacifin con la €poca de cultivo.

b. Espaci;miento.‘ -Eépaciamientos pequeiios incrementan la producéi&n
de brotes y cormos por unidad de &rea; pero decrece la produccién de cormos
por planta, la contribucidn de los cormos de retofios (hijos) al rendimiento
y el area foliar por planfa. Se han obtenido FendiﬁientosAaltos.en espacia-

" mientos de 0.3 X 0.3 m (10,900 plantas/hectirea), aunque la cantidad de
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materiales de siembra utilizada es mucho y el retorno por unidad de material
de siembra es bajo. '

En Puerto Rico se encontrd que la distancia de 0.6 X 0.45 m aumentd
significativamente el peso de cormos y nimero de cormos comerciales (Irriza-
rry, 1974). Llos distanciamientos indicados como mejores son 0.6 X 0.6 m y
0.9 X 0.45 m (Guerra y Ojeda, 1980; Onwueme 1978),

En Venezuela se siembra a distancias de 1 metrb entre surco y 0.6~
0.8 entre plaﬂtas. (Banco Central de Venezuela, 1974);

‘En CATIE, Turrialba se ha utilizado el distanciamiento de 1.3 X
0.5 m encontrindose adecuado tanto para realizar las labores culturales del
cultivo (aplicacidn de quimicos, deshierbas, aporcas), asi como para  permitir
el desarrollo de las plantas sin que interfieran entre si. Sin embargo, nin-
guna de las densidades mencionadas se puede considerar dptima sin previa in-

vestigacidn ya que varia con la regibn y las caracteristicas morfoldgicas de

la variedad a utilizar.

c. Método de la plantacidn: - La "semilla" debe ﬁlantarse a 5-7 cm de
profundidad en el suelo. Es importante que la "semilla" no se plaate muy su-
perficial'.,, ya que los cormos se desarrollan paréialmente expuestos y se
' presenta dafio por plagas antes de la cosecha, ademds la formacidn de raices
es superficial y la planta sufre estress-de humedad (Onwueme, 1978).

En Cuba se observ6 que al colocar una caba de suelo mayor de 5 cm so-
bre la "semilla", 1la brotaciﬁn.se demora progresivamente a medida cue aumenta
el volumen de suelo, ademis las plantas crecen raquiticas y se produce alar-

gamiento del rizoma (Guerra y.Ojeda, 1980).
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Otro aspecto importante'es la posicidn de la "semilla" en el suelo.
Los rizomas despu@s de seccionados pueden colocarse en el fondo del surco u
hoyo en dos posiciones: con el corte hacia arriba o hacia ébajo. La prime-
ra es mis utilizada actualmente, esto permite un desarroll§ del rizoma mis
profundo, ya que las yemas estdn hacia abajo, y produce un sistema redicular
mds amplio y mayores rendimientos, aunque el tiempo a brotacibn también es
mayor (Kay, 1973; Guerra y Ojeda, 1980; Onwueme , 1978).

Tradicionalmente, el cultivo de raices se realiza en forma manual.
Actualmente én Cuba se realiza un sistema semimeganizado el cual resulta més
econdmico. Este se inicia‘con el surcador y la primera aplicacidn de ferti-
lizante se realiza a todo lo largo y en el fondo del surco. Inmediatamente
después, se distribuyen las semillas, a la distancia apropiada,.y posterior-
mente se pasa un arado de vertedera bien regulado por uno de los taludes pa-

ra que deposite la cantidad adecuada de suelo sobre las ''semillas" (Guerra y

Ojeda, 1980).
Labores culturales

a. Coﬁtrol de malgs hierbas: -Tiquisque estd proéenso a la competen-
cia por malas hierbas du;anpe los primeros tres o cuatro meses cuando el fao-
1llaje ﬁo es suficiente. Cuando el follaje del tiquisque es denso, las male-
zas no crecen fuertemente, Sin embargo esta situacidn es temporal, ya que
en el ciclo de vida del tiquisque (ariceas) después de alcanzada la poca de

maximo follaje (6-7 meses) el tamafio de las hojas declina brdgr;sivamente, lo

cual permite la incidencia directa de luz al suelo y nuevamente crecen las
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malezas. Durante el estado de madurez el{cultivo es apreciablemente suscepti-
ble a disminuciones severas del rendimiento debido a las m#lezas, ya que este
es el periodo mds activo de almacen#miento de almidén (Moody and Ezumah, 1974;
Spence, 1970 a: Vdsquez y Torres, 1976), Por lo tanto, el control de malas
hierbas es un problema critico en dos estados diferentes del ciclo de vida:
durante el estado de crecimiento temprano y en el perfodo de acmulo de almi-
don y maduracién Onwueme, 1978),

Las deshierbas puéden practicarse en forma manual, manteniendo cui-
dado de ﬁo penetrar mucho la herramienta en el suelo paré no danar las raf-
ces del tiquisque. También puede hgcerse en forma mecanizada, Durante los
primeros dias del ciclo del cultivo puede pasarse un cultivador por los came~
llones tirado por un tractor para que destruya los brotes-de hierbas espontd-
neas. Esta labor debe coﬁplementérse con limpias de aza&&n o machete sobre
elsurco de siembra donde no puedé pasar el cultivador.

En Cuba se practica la siguiente secuencia de control manual o meca-
nizado de malas hierbas (Guerra y Ojeda, 1980): a los 15 dias un pase de
cultivador, - a los 30 dias limpiar el surco de siembra -entre log 35-45 dias
un pase de cultivador, - entre 65-75 dias limpia completa, - a los 95 dias
.'uq pase de cultivaéor, - posteriormente se hardn las deshierbas necesarias.

El uso de herbicidas incluye aplicaciones a pre-emergencia de diuron
1.6 Kg/ha, Se puede adicionar TCA 5 Kg/ha para aumentar el efecto (Kay, 1980;
Onwueme , 1978). En Trinidad aplicando 2.65 Kg/ha de "prometrina"™ - (2,4-bis

( isopropilamina)- 4 metil mercapto 2- triazina)- se logrd un control de malezas
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casi perfecto y no afectd el crecimiento del tiquisque. El amiben en la mis-
ma dosis produjo un buen control de malezas (Abrufia, et al 1967)., En suelos
pesados se recomienda el uso de atrazina, mientras que en suelos no pesados
se puede utilizar linur8n y simazina (Onwueme, 1978),

En Cuba se realiza un control quimico con la siguiente secuencia:
despu€s de la siembra se da un riego por aspersidn para lograr un brotamien—
to homogéneo de las malezas. A los 20 dias de la siembra se aplica gramoxone
(1.5 - 2,0 1/ha). Tres o cuatro dias después se aplica Gesagard 50 (Prometri-

na) a razdén de 7 Kg/ha (Guerra y Ojeda, 1980).

b. Fertilizacidén: -Las ariceas, coﬁo toda planta productora de fécula,
exige niveles altos de potasio en el suelo. Ademds, el desarrollo de un am-
plio sistema foliar demanda la presencia de cantidades apreéiables de nitrd-
geno asimilable en el suelo (Guerra y Ojeda, 1980), elementos que contribu-
ye a incrementar el nimero y el tamafio de las hojas (Spence, 1970 a). Este
factor correlaciona éositivamente con el rendimiento de cormos (Enyi, 1967 b).
La aplicacidén de fertilizante en general incrementa el peso seco total, el
peso seco de varios 3rganos, la altura de planta y el desarrollo de irea fo-
liar (Enyi, 1968).

| En Ghaﬁa la mayor produccidn de cormelos se obtuvo con niveles de
100 Kg N/ha y 50 Kg K20/ha (Kérikari, 1974). En Puerto Rico también se obtu-
vo respuesta a 66 Kg N, 55 Kg PZOS y 130 Kg K20[ha.
La deficiencia de nutrimentos produce sintomas visuales en las plan-

tas de tiqhisque. (Spence and Ahmad, 1967):
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- - 3 - o ”
Crecimiento severamente restringido, hojas con peciolo corto y

liamina pequeiia, color verde palido.

Hojas con peciolo y laminas pequefias. El color no se afecta,

pero la apariencia es mids brillante.

Hojas de 14mina y peciolos cortos pero en menos grado que con

las deficiencias de N y P, En las hojas viejas aparecen areas

angostas humedecidas en 3 6§ 4 puntos del margen de la limina.

Esas dreas secan ripidamente produciendo parches de color ma-
rrén de textura papeldsa y delgada. Posteriormente se desarro-
lla en el borde laminar una banda necrdtica y una banda amari-

llenta angosta.

Crecimiento de la planta restringido, liminas pequeias, pecio-
los cortos. Limina de menor grosor.
Las hojas nuevas se distorsionan, con parches necr8ticos y clo-

roticos. Estas hojas mueren rdpidamente.

Sintomas similares al N pero menos drastico.
El color de las laminas es uniformemente intermedio entre verde

y pdlido amarillento.

Un color naranja brillante aparece entre las venaslprincipales,
empezando de la mitad de la l8mina hacia el extremo y diseminin- -

dose sobre la superficie total de la lamina. Marcas verde oscuro
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permanecen sobre la véna principal y venas de primer y segundo
orden y sobre la vena marginal, Las &reas iﬁfervenales del ex-
tremo se secan y muereﬁ ripidamente. La secuencia de los sin-
tomas en hojas sucesivas es muy regular, apareciendo el color
naranja en la segunda hoja abierta, justo cuando la tercera ho-
ja ha muerto. Usualmente s6lo'una hojas a la vez muestr# los
sintomas, los cuales progresan ripidamente hasta matar la hoja.

El tamafio de la hoja no se afecta, pero se produce un menor nid-

mero de hojas.

-Fe: No afecta el crecimiento de la planta, Aparece en la.lémina
un color verde brillante intervenai. En las venas primarias

y secundarias aparecem unas bandas angostas de color verde os-

curo,

c. Aporque: -Es una labor muy importante en este cultivo, ya que anade
mis suelo a la planta y se aumenta la profundidad de. las yemas lo que favore-

ce el desarrollo del sistema radicular y cormos. Se pd@e realizar con un

_aporcador, con lo cual se rompe la costra superficial del suelo y se contro-

lan las plantas indeséables. El nimero de apofques a realizar no es constan-
te. Generalmente se aplican 2-3 durante el ciclo: a los 20-30, 60-70 y 90-

100 dias de edad (Guerra y Ojedé, 1980),
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d. Deshije: -Esta labor eleva considerablemente el rendimiento, ya que
ée eliminan algunas partes de la planta que no son productivas y no hay que
alimentarlas. Se pude realizar con.machete o cuchillo. El nimero de deshijes
es variable de acuerdo al tipo de "semilla"; asi por ejemplo semilla de coro-
na requiere deshijar mds veces que la semilla de la parte del rizoma. Gene-
ralmente se hacen dos deshijes, a los 50-55 y a los 90-95 dias de edad (Cue-
rra de Ojeda, 1980). En CATIE (Costa Rica), se ha encontrado que el nGmero
de brotes varia también cdﬁ el tamaiio (peso) de la semilla y con el efecto del
grado de ddminancia apical presente en ellos., En Cuba, ée observ3 que las
semillas provenientes de' la seccidn seperior del cormo sin yema terminal tu-
vieron mayor ahijamiento que las "semillas" de las secciones medias } basales.
La parte superior con yema terminal no presenta ahijamiento por efecto de:
dominancia apical. El mayor ahijémiento en las secciones jévenes del cormo

se atribuye a una mayor concentracidn de fdsforo en ellas (Visquez y Torres,

1974).
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5. [ENFERMEDADES PRINCIPALES

Pudricidn suave

Es‘causado por varias especies de Pythium sp. El patdgeno habita en el
suelo y ataca las raices y ios cormos. Las plantas atacadas muestran éloro—
_sis y marchitamiento en las hojas, y proliferacidn de raices en la base de
los brotes. Las rafces y la base de los peciolos enfermos tienen un aspecto
gelatinoso y los cormos afectados se ablaqﬁan. El dejar partes de plantas en
el suelo favorece la enfermedad.

Para el control de esta enfermedad se debe utilizar material de propaga-
cidn sano. Puede tratarse el suelo (no alcalino) y el material de propagacién
" con Captan 50w a 119 Kg/ha, Tambifn se recomienda usar rotacidn con cultivos

no hospedantes (Alvarez, 1971; Onwueme , 1978),

Virus del Mosaico del Dasheen (DMV)

Este virus ha sido reportado en plantacionés comerciales de Venezuela y
Estados Unidos (Debrote y Ordosgoitti, 1974; Hartman y Zettler, 1972),

En Xanthosoma spp y Colocasia spp los sintomés en las plantas infectados
son variables de acuerdo con el desarrollo de las hojas nuevas. Muchas ho- S
jas no presentan sintomas visuales aparentes, mientras que otras en la mis-

ma planta muestran varios patrones de mosaicos. En Philodendron y otras plan-

tas inoculadas con el DMV los sintomas son vetas pronunciadas sobre la limina
foliar, acompaiiado por distorsidn y reduccidn del crecimiento foliar (Alconero
y Zettler, 1971; Debrotey Ordosgoitti, 1974; Hartman y Zettler, 1972; Kenton,

1973; Zettler et al, 1970).
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Para obtener plantas libres del DMV, se hace necesario practicas tales co-
mo propagacidn clonal meristemdtica. Los dpices de los brotes de algunas ard-

) . . 4 . .
ceas (Xanthosoma y Colocasia) han crecido exitosamente en medio aceptico y li-

bres del DMV. El callo de estas especies proliferd en numerosas plantas con

un medio de Mursahige y Skoog modificado y sobrevivieron al transplante al sue-

lo (Hartman, 1974).

Otra técnica investigada para tratar de obtener material libre del DMV es
la inactivacidn termal con agua caliente, , Sin embargo el DMV no se inactiva a

températuras menores de 65°C y sobre esa temperatura el cormo no brotd (Alco-

nero, 1972).
Pudriciodn

Causado por Sclerotium rolfsii, Los sintomas son atrofiamiento de la plan-

ta, pudricidn del cormo y la formacidn de varios esclerocios esféricos en el
cormo. También se presenta el crecimiento de un micelio blanco algodonoso.
Se puede controlar por aplicacidn al suelo de terraclor en dosis de 12 Kg/ha

(Onwueme, 1978).

6. COSECHA

La @poca en que el tiquisque alcanza la edad de cosecha es entre 9-12 me~
ses después de plantado y corresponde a el periodo en el cual las hojas aun
presentes se tornan de color amarillento., Fisiol8gicamente la etapa de madu-

racion es cuando la concentracifn de azlcares en el cormo es minimo. Después
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de llegar a maduracidn los cormos pueden permanecer dentro del suelo por unas
semanas sin peligro de deterioro. Sin embargo si el periddo de espera de co-
secha después de la maduracidn es largo, o si ocurren lluvias, el crecimiento
de 1osfcormos puede reanudarse produciendo raices nuevas que haridn mis difi-
éil la cosecha., Este nuevo crecimiento serd a expensas de las reservas de los
_cormos y disminuye la calidad y el rendimiento (Kay, 1973; Onwueme , 1978).

La recoleccidn puede hacerse de 3 formas: manual, semimecanizada y meca-

nizada (Guerra y Ojeda, 1980);

Manual

El obrero se auxilia con un pico o una pala con el cual cava el suelo y

extrae el plantdn. Esta forma es ya poco usual.

Semimecanizada

Se utilizan arados de 3 § 4 vertederas acoplados a una'barfa pofta imple-
mento de un tractor liviano; "El arado se gradﬁa para que la reja pase debajo
del suelo a la profundidad adecuada y extraigallos plantones completamente
sin dafar los cormos. Esta labor debe hacerse en surcos alternos, para evi-
tar que el suelo y los plantones extraidos en cada pase tapen los del pase an-
terior. Ademﬁs puede usarse un removedor pas#ndolo a una profundidad de 30 cm

con movimiento ondulatorio para que remueva el suelo y facilite la extraccidnm.

Mecanizado

Este método se ha practicado ‘con la cosechadora de papas (Thomas), la cual

ha dado resultados positivos.
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En las Antillas (Caribe) se ha encontrado que la profundidad mixima de
cormbs'es de 23 cm, 1la distribuci6n médxima a lo ancho del surco de 43-48 cm,
y a lo largo de 50-53 cm (Onwueme, 1978).

Aléunas veces no se cosecha la planta de tiquisque toda a la vez sino
que se remueven los cormos secundarios y cormelos y se deja el cormo princi-
pal o porciones de €l que continuen creciendo y producen un nuevo cultivo,
el cual al madurar se puede utilizar este mismo m€todo de cosecha, mantenién-
dose asi como un cultivo perenne sujeto a pﬁltiples cosechas. Esta practica
es m3s comin en regiones de alta precipitacidn durante todo el aﬁo,dondé la
auéencia de un perfodo seco largo posibilita a las plantas a crecer afio tras

ano sin la muerte total del follaje (Kay, 1973; Onwueme, 1978).

7. RENDIMIENTOS

Las producciones de tiquisque varfaa ampliémente de un lugar a otro, de-
pendiendo de las condiciones en que es producido y los métodos utilizados en
la produccidn. En Puerto Rico, se reportan réndimientos de 25-37 ™/ha
(Pnwueme , 1978), aunque un buen promedio en regiomes tropicales es de 12,5-20
T™/ha (Kay, 1973). En Nigeria la produccidn varfa de 4.5 a 8,9 ™/ha y en
Egipto el promedio de produccidn en 1968 fue de 27.6 TM/ha (Warid, 1970).

En las Islas del Pacifico Sur (USA) un buen rendimiento de Tiquisque es

18 ™/ha. (Pe La Cruz, 1970; Lambert, 1970),
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8. AIMACENAMIENTO

Los cormos de tiquisque destinados a consumo deben cumplir ciertos requi-
sitos para poder almacenarlos durante alglin tiempo: deben ser cosechados y
trasladados en horas de la mafiana a almacenes o frigorificos; deben elimi-
narse los que presenten magulladuras, partiduras o cualquier dario mecéhico,
o patoldgico. Una forma comiin de almacenaje es colocar 1loés cormos en pi-
ramides de ﬁn.metro de alto y 4 metros de iargo y de ahcho. Cada cierto pe-
riodo de tiempo debe revisarse las piramides y eliminar los cormosben mal
estado (Guerra y Ojeda: 1980).

En Trinidad se almacend tiquisque a temperatufa ambiental, y las. p&rdi-
das de calidad se iniciaron hasta despu@s de 8 semanaé, pgr& cuando se alma-
cend a 7°C y 80% H.R. la czlidad se mantuvo invariable hasta las 18 semanas
o mis. Temperaturas.muy bajas (2°C) causan la errte de 1;5 yemés y pérdida
de calidad de los cormos.

Los cormos destinados a propagacidn deben seleccionarse después de
la cosecha segiin las condiciones que presentan y se pueden almacenar en lu-

gares con piso de tierra, techo de guano (palma), buena ventilacidn, colo-

.candolos uno sobre otro hasta 60 cm de altura (Guerra y Ojeda, 1980).
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9. USsos
Los cormos y el folleje de ardceas comestibles son fuente de energia, vi-

taminas y minerales (Coursey, 1968; De La Peiia, 1970). En Xanthosoma caracu

se determind el contenido de los principales componentes del cormo en base
seca y himeda: sdlidos 100 y 24.8%, proteina 4.44 y 1.1%, cenizas 3.08 y
0.76%, grasa 0.44 y 0.11%Z (Ledn et al, 1978). Los carbohidratos varfan de
17-26% (Purseglove, 1981).

El contenido de compoﬂentes por 100 gramos de materia fresca en X. sagi-

ttifolium se desglosa de la forma siguiente: De La Peﬁa,.1970; Montaldo,

1977).
Calorias 133.0
Agua (g) 65.0
A Cenizas (g) ' 3;6
Proteinas (g) . 2,0
Fibra (g) 3.2
Grasa (g) . 0.3
Carbohidratos ®) ' 31.0
Calcio (mg) . 340,0
Fésforo (mg) . 190.0
Hierro (mg) ' 1.0
Tiamina (mecg) , 1100.0
Ribofluvia (mcg) 30.0
Niacina (mg) - 0.5

Acido asc8rbice (mg) - 10,0
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De acuerdo con el propdsite, el cultivo tiene diferentes formas de mane
jo: si se desea cosechar cormosndebe permanecer en el campo por un periodo
largo (mayor de 7 meses). Si se siembra para cosechar follaje, el ciclo
de cultivos es mds corte y la densidad de siembra éuede ser mayor en rela-
cidn al anterior. Para cosecha de follaje, se cortan las hojas mis externas
a intervalos regulares,manteniendo un nimero de dos hojas abiertas por plan
ta (Samson, 1972).

Los cormos de tiquisque se utilizan para consumo humanoipreparados de
varias maneras: hervidos; horneados, fritos, cortados en pedaéos pequeiios
y cocinados éon leche de coco; mientras que el follaje se utiliza en ensa-
ladas y sopas. De los corﬁos también se extrae Almidén (De La Cruz, 1970;
Coursey, 1968; Lambert, 1970; Ledn et al, 1978; Plucknett, 1970.

En evaluaciones con harina de tiquisque como reemplazo de aiimento co-
mercial o como ingre@iente de raciones balanceadas, se encontrd que un nivel
de 20% produjo el mejor crecimiento y comportamiento de los animales (Jeffers
and Haynes, 1967). También se utiliza este cultivo con propdsitos medicina-

les (Plowman, 1969).

10. INVESTIGACION REQUERIDA

A pesar que las arééeas.son cultivos importantes como alimento en varios
paises, es poca la investigacidn realizada (De La Peiia, 1970). Un aspecto im
portante a considerar es la gran demanda de mano de obra requerida en la siem
bra v cosecha de estos Culfivos. Debe increménqarse investigaciaﬁ en disefiar

-

maquinaria que permita piantar y cosechar el cultivo (Onwueme, 1978).
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Tambié&n débe enfocarse seleéciSn de variedades promisorias. Existen mu-
chas variedades que difieren ampliamente en rendimientq, adaptacién a suelo y
clima, caracteristicas estructurales de la planta, ' tamafio de cormos, palata-
bilidad, contenido de almiddn, etc., Esas variedades deben colectarse desde
diferentes regiones tropicales y determinar su potencial alimenticio, selec~-
cionando posteriormente las de mejores caracteristicas (N.A.S. 1975).

El cruzamiento y mejoramiento del cultivo debe ser parte importante en
la investigaciﬁn. Esto corresponde al propdsito general de mejoramiento (re-
sistencia a éﬁfermedades, altos rendimientos, habilidad para mecanizacidn).
Adem3s, es deseable desarrollar plantas que muestran un crecimiento foliar ra-
pido, con ﬁojas que no se doblan rapidamente y mayor produccidn de cormos
(Onwueme, 1978).

La estructura del follaje es de gran importancia en condiciones de alta
densidad de siembra,'debido a el autosombreamiento de las plantas, Es impor-
tante comparar plantas con hojas en posicifn horizontal con las de hojas. en
poéici&n vertical para determinar mayor eficiencia del uso de luz (Spence,
1970B).

Sobre el problema de la incidencia de virus en el material, se trabaja
en la Universidad de Florida en cultivo de tejidos para 1im§iar el material
viru;. Otros aspectos a‘inv;stigar, con detalle es-la fisiologia de tubériza-
cidn y la industrializacidn de productos de tiquisque (N.A.S. 1975).

E!l material de siembra aproﬁiado debe recibir atencidn ya que mis del

10Z de la produccidn debe utilizarse en ﬁroﬁagagiﬁn del cultivo (Onwueme,1978).
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No debe dejarse de lado el considerar las preferencias de los consumi-
dores para aspectos de los cormos como forma, tamano y color. Al conside-
rarlos se puede producir con variedades que ofrezcan mayor aceptacidn en

el mercado (Haddock y Hernandez, 1952).

JS/1rn
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