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Presentacion

El repollo es una de las hortalizas que més se consume en Nicaragua.
También es un cultivo que sufre del ataque de varias plagas y enfermedades.
En Nicaragua, se han realizado investigaciones para desarrollar
conceptos y tecnologias para el manejo integrado de plagas,
muchos de los cuales estan implementadas por los productores(as)
en algunas comunidades, dénde se han desarrollado actividades dirigidas
a mejorar el manejo de plagas en el cultivo de repollo.

Desde hace varios aiios, especialistas del manejo integrado de plagas
de la Universidad Nacional Agraria UNA, del Instituto Nicaragiiense
de Tecnologia Agropecuaria INTA y del Centro Agronémico Tropical
de Investigacién y Ensefianza CATIE han venido realizando investigaciones,
produciendo, en base a la informacion existente, guias y folletos didacticos,
para todos los interesados en mejorar el manejo de este cultivo.

Este esfuerzo multi-institucional promovido por el Grupo Interinstitucional
e Interdisciplinario de Sistemas Horticolas - GIISH (compuesto por la UNA,
UNAN-Lebn, CATIE, INTA, PROMIPAC y EAGE), dio como resultado
este manual de manejo integrado de plagas en el cultivo de repollo.

Les presentamos este manual a ustedes, investigadores (as), extensionistas,
educadores(as), promotores(as) y productores(as) para que lo utilicen
en su esfuerzo para mejorar el manejo de plagas en el cultivo de repollo.




A la memoria

del Ing. Reynerio Zeledon,
quien no pudo ver terminada
esta publicacion

en la cual colaboro

activamente.
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El manejo
del cultivo

El manejo del cultivo depende de muchos factores.

Entre ellos, podemos mencionar la naturaleza
de la planta, el clima, el suelo

y las condiciones socio-econémicas

de los productores quienes lo cultivan.

El conocimiento de todos estos condicionantes
nos ayuda a escoger una buena variedad,

a decidir como preparar bien los semilleros,

0 como hacer un buen trasplante

y asegurar un cultivo vigoroso,

con buenas practicas de manejo y fertilizacion.

El manejo del cultivo
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El repollo

pertenece

a la familia de

las Cruciferas

en la cual también
encontramos

el rdbano,

el brocoli

y la coliflor.

Conozcamos mejor
la planta de repollo

La planta de repollo es originaria de Europa,

y crece mejor en zonas con clima fresco.

Sin embargo, se han desarrollado variedades tropicales
que se adaptan bien a climas calientes.

El repollo es una planta bianual.

En clima templado, dura un afo para crecer

y otro afio, para producir flores y semillas.

En clima tropical, la planta tiene un ciclo de tres meses
pero, normalmente no puede florecer.

Se da solamente la fase de crecimiento vegetativo
hasta llegar a la formacion de la cabeza.

El repollo pertenece a la familia de las Cruciferas

en la cual también encontramos

el rébano, el brocoli y la coliflor.

Posee una raiz principal pivotante para el sostén de la planta

y unas raices secundarias que absorben los nutrientes y el agua.

El tallo es herbaceo, relativamente grueso y jugoso,

con la parte exterior lefiosa y entrenudos cortos.

Las hojas parten del tallo,

con un angulo que varia segun la variedad

y que va a definir el grado de compactacion de la cabeza.
A los 60 a 70 dias del trasplante,

las hojas se cierran hasta formar

la cabeza, que es la parte que se comercializa y consume.
Cien gramos de repollo contienen 2.2 gramos de proteinas,
4.1 gramos de carbohidratos, 1.5 gramos de fibras,

1000 unidad internacional u.i. de vitamina A

y 100 miligramos de vitamina C.



¢Quiénes y donde
siembran repollo en Nicaragua?

Generalmente, en las laderas

de las zonas altas de Nicaragua

pequefios y medianos productores

siembran el repollo,

en parcelas de monocultivo,

dentro de un sistema diversificado de produccion.
Con la reciente introduccién

de nuevas variedades adaptadas

a clima caliente, los productores de zonas bajas,
también, han iniciado la siembra de este rubro en tierras planas.

La produccion

Su produccién esta principalmente en manos del repollo
de pequenos productores, con pocos recursos econémicos.
Ellos se asocian con los comerciantes e intermediarios

quienes financian todos los insumos necesarios para la produccion en manos de
mientras ellos ponen la tierra y la mano de obra familiar.

estd principalmente

. 3 pequerios
Estos productores siembran dreas pequedas, de 0.5 mz. hasta 2 mz,,
y se caracterizan por tener poco acceso a la asistencia técnica. productores,
con pocos

Los agricultores medianos asumen la produccion del repollo
CON recursos propios o con créditos. recursos
Siembran areas mas grandes, de 2 a 5 manzanas

y reciben asistencia técnica por parte de las casas comerciales
interesadas en promover la venta de sus productos.

economicos.

Por ser un producto perecedero,
la produccién de este cultivo casi siempre esta localizada
en lugares de fécil acceso para el transporte motorizado.




Los mejores
rendimientos se
obtienen en suelos
de textura franca,
con buena
profundidad y
con una

adecuada
retencion

de humedad.

¢Qué condiciones son recomendables
para el cultivo del repollo?

En Nicaragua, normalmente, el repollo se cultiva

en terrenos con alturas de 600 a 1,500 metros sobre el nivel del mar,
donde la temperatura oscila entre 15 y 28°.

Ultimamente, se han desarrollado variedades que se adaptan bien

a alturas entre 100 y 500 metros sobre el nivel del mar.

Estas variedades tropicales toleran temperaturas entre 22 y 35°%.

Esta planta prospera en una amplia gama de tipos de suelo.

Los mejores rendimientos se obtienen en suelos de textura franca,
con buena profundidad y con una adecuada retencién de humedad.
En suelos pesados, es necesario garantizar un buen drenaje

para evitar el encharcamiento. En suelos muy livianos (arenosos),

se requiere abundante riego y aplicaciones de materia organica.

El cultivo se desarrolla mejor en suelo ligeramente &cido

con un pH comprendido entre 5.5y 6.5.

Es muy exigente en cuanto a nutrientes.

Por ejemplo, para producir 14,000 cabezas de 5 Ibs. cada una,
equivalentes a 35 toneladas por hectarea o sea 539 quintales
por manzana, se extrae del suelo 250 Ibs de nitrégeno,

100 Ibs de fésforo y 350 Ibs. de potasio.



¢Qué variedad de repollo
debemos sembrar segun la zona?

Para poder seleccionar una variedad adecuada,

se debe conocer bien el clima de la zona. Para seleccionar
Ademas, se debe considerar el tipo de suelo, wna varieda

la fertilidad de la tierra, la disponibilidad de agua

y el historial de dafo causado por plagas y enfermedades. adecuada

se debe considerar
Actualmente, la mayoria de los productores de repollo

siembran semilla hibrida como Superette o lzalco. el tipo de suelo,
Estos hibridos producen alto rendimiento y buena cglidad. la fertilidad

Pero, demandan un alto uso de fertilizantes y plaguicidas )

y un manejo mas cuidadoso. de la tierra

Las semillas de estos hibridos también son mas caras. y la disponibilidad
Por otro lado, variedades no hibridas, de agua.

como Copenhagen Market , son mas baratas.

Estas variedades no necesitan mucho uso de insumos o cuido.
Pero, las plantas no desarrollan tan uniforme

como los hibridos y la calidad del repollo es menor.




Para poder
seleccionar mejor
la variedad

que se va

a sembrar

uno tiene que
conocer muy bien
la zona,

el mercado

y las plagas.

Algunas variedades rinden muy bien, como Superette,
pero son susceptibles al ataque de chamusco o quema.
Otras son tolerantes al chamusco, como lzalco,

Pero, sufren el ataque de hongos en zonas frias.

Algunas variedades maduran rapidamente como Fortuna

y otras, como Green Boy, tardan mas.

Algunas son buenas para zonas célidas como Blue Vantage
y otras son mejores para zonas frescas, como lzalco.

Siempre es mejor sembrar nuevas variedades
en pequenas parcelas, para determinar si se adaptan
y producen bien en la zona.

Algunas caracteristicas de las variedades de repollo
que se comercializan en Nicaragua:

Variedad Tipo Maduraciéon  Peso Tolerancia  Caracteristicas
Superette Hibrido 90-100 dias 5 Ibs. Fusarium - Susceptible

a bacteriosis

Apta para

zonas cdlidas
Copenhagen No hibrido 75-80dias 3 Ibs, Susceptible

a bacteriosis
lzalco Hibrido 80-100dias 4 Ibs Fusarium  Susceptible

Bacteriosis. @ hongos

en zonas altas
Blue Vantage - Hibrido 100 dlas 3 Ibs Fusarium  Apta para

zonas calidas
Green'Boy  Hibrido 105 dias 5 Ibs Fusarium  Susceptible a

bactenons
Granadier Hibrido 85 dias 3 Ibe Fusarium Ciclo corto
Fortuna Hibrido 85 dias 4 |bs. Fusarium  Ciclo corto




¢COMo hacer un buen semillero?

El éxito del cultivo de repollo depende de la calidad del semillero.

Se debe hacer el semillero en un terreno donde no se ha sembrado
un semillero de repollo, por lo menos durante 2 o 3 afos.

Se debe remover el suelo y mezclarlo con una buena cantidad

de materia organica. Se puede utilizar de 5 a 10 libras de estiércol

o gallinaza por vara del banco de semillero.

Es necesario levantar el banco de semillero por lo menos

de 8 a 10 pulgadas, especialmente en la época lluviosa.

En efecto, al hacer un semillero al nivel del suelo, las lluvias pueden
inundar el banco y causar enfermedades en las plantulas.

Para preparar el semillero se puede mezclar cal con la tierra
utilizando 5 libras de cal apagado por un banco de 10 varas de largo
y desinfectar la tierra, empapando por lo menos

unas 2 pulgadas con agua hirviendo. Para eso, se debe usar

un barril de agua hirviendo para un banco de 10 varas.

Se puede realizar la siembra a los 2 o 3 dias después del tratamiento
con cal y agua hirviendo.

Es importante utilizar semilla de buena calidad, libre de plagas

y enfermedades. Para una manzana, es suficiente utilizar

de 6 a 8 onzas de semillas. Esta cantidad de semilla se debe sembrar
en 10 a 12 bancos. Cada banco debe tener el ancho de 1 vara

y el largo de 10 varas. Es importante que las plantas, en el semillero,
tengan suficiente espacio para desarrollar. Esto se logra con

una densidad de plantas adecuada Se recomienda una distancia

de siembre de 4 pulgadas entre hileras y 1 pulgada entre plantas.
Después de 8 a 10 dias, cuando hayan nacido las plantas,

se puede aplicar fertilizante (la dosis y el tipo depende de la zona

y de la tierra) a la par de las plantas y cubrirlo con el suelo.

Es necesario regar el semillero cada 2 a 3 dias. La frecuencia

y cantidad dependen de la zona y de la tierra. Se debe evitar

exceso de riego para prevenir la pudricién de las plantas.

El éxito del cultivo

de repollo depende
de la calidad

del semillero.




¢COMo realizar un buen trasplante?

Para lograr un buen trasplante, hay que asegurar que el terreno
esté en buenas condiciones (tierra libre de infeccién, con estructura
fina y con humedad suficiente). Para esto se recomienda preparar
el terreno unos 15 dias antes del trasplante. El terreno, al momento
de trasplante, debe tener buena cantidad de humedad.

En la época lluviosa, es mejor trazar los surcos siguiendo las curvas
a nivel para prevenir el arrastre del suelo y de las plantas por las
correntadas de agua y para asegurar un buen drenaje del terreno.

En la época seca, en los plantios con riego, se debe trazar

los surcos de siembra segun las curvas a nivel para que

el agua de riego se mueva lentamente,

logrando mayor infiltracién del agua en el terreno.

Es aconsejable realizar un muestreo de plagas de suelo,

antes del trasplante. Para eso, se selecciona cinco lugares del campo.
En cada lugar, se hace un hoyo de 1 pie de largo,

1 pie de ancho y 1 pie de profundidad.

Se examina el suelo que se ha sacado de cada hoyo,

para ver cuanto gusanos hay en cada hoyo.

Al encontrar de 3 a 5 gusanos de gallina ciega o gusano cortador,
se deben tomar medidas de control.

Para el manejo de plagas de suelo, se puede realizar una preparacion
temprana del terreno, para que el sol o los pajaros logren matar

los gusanos que salen a la superficie, con el pase de arado.

Se puede aplicar hongos como Beauveria 0 Metharizium

en el momento del trasplante y del primer aporque,

utilizando una dosis de 1012 conidias o esporas por hectarea.(*)

(*) o sea 7 x 10 ' conidias por manzana



Las plantas aptas para el trasplante deben tener

de 3 a 4 hojas y tallos cortos y gruesos.

Si se trasplantan plantulas pequenas y delgadas,

el peso de la cosecha disminuye hasta en un 20%.
También, es necesario seleccionar las plantas en el semillero

para trasplantar sélo las que estén libres de plagas y enfermedades.

Para evitar que las plantulas sufran mucho estrés
después del trasplante, hay que prepararlas en el semillero,
suspendiendo el riego 2 o 3 dias antes del trasplante.

Una aplicacién de 25 centimetros clbicos de fertilizante diluido
(5 Ibs de completo mas 5 libras de urea en agua

en un barril de 55 galones para tratar una manzana)

en la base de las plantas recién trasplantadas,

también, ayuda a que las plantas se establezcan en el campo
con mayor facilidad y adelanta la cosecha hasta 2 semanas.

Las posturas o plantulas de repollo

deben trasplantarse a una distancia adecuada

dependiendo del desarrollo de cada variedad.

Por ejemplo, variedades como Superette o Green Boy

dan mejor resultado sembradas a una distancia

de 60 centimetros ( o0 sea 24 pulgadas) entre surcos y plantas.
Pero, variedades como lzalco o Copenhagen dan mejor resultado
sembradas a una distancia de 50 centimetros (o sea 20 pulgadas)
entre surcos y plantas.

Las plantas aptas
para el trasplante
deben tener

de 3 a 4 hojas

y tallos cortos

y gruesos.

Si se trasplantan
pldntulas pequerias
y delgadas,

el peso de

la cosecha
disminuye hasta
en un 20%.




La base principal
de la fertilizacion
orgdnica es el
abono orgdnico
o compost

para potenciar
la fertilidad

natural del suelo.

¢Qué tipo de fertilizacion
conviene al cultivo de repollo?

El cultivo de repollo, especialmente si son variedades hibridas,
necesita mucha fertilizacién para su desarrollo.

Normalmente, los productores utilizan entre 4 y 6 quintales

de completo (formula 20-20-20) por manzana antes del trasplante.
Luego, se hacen dos aplicaciones de urea o de sulfato de amonio al
momento de los aporques, usando 1 a 2 quintales, en cada aplicacion.
Es importante incorporar la urea o el sulfato de amonio en la tierra
inmediatamente después de la aplicacion

para prevenir las pérdidas causadas por sol y el agua.

También se utilizan 1 a 2 aspersiones de abono foliar como
Supergreen (20-20-20), Microzit o Wuxal para suministrar

los micronutrientes a las plantas durante la formacion de la cabeza.

Algunos productores usan fertilizacién orgdnica en su cultivo.
La base principal de la fertilizacién organica es el abono organico
0 compost para potenciar la fertilidad natural de suelo.




El compost es un producto que resulta de un proceso de degrada-
cion aerdbica de una mezcla determinada de materiales organicos.
Este proceso de degradacion ocurre gracias a las acciones

de los micro-organismos capaces de transformar los materiales
organicos en elementos asimilables por las plantas.

Los materiales comunmente utilizados para elaborar el compost son:
pulpa de café, estiércol de ganado, rastrojos de cosecha,

monte verde, cal, ceniza y tierra negra o humus.

Dependiendo de los materiales que se utilizan para su elaboracion

y de la calidad del abono orgénico que se logra producir, se utilizan
de 1 a 3 libras de abono organico para abonar una planta de repollo.
Esta cantidad de abono se suministra en dos aplicaciones

durante el ciclo, en el momento de transplante

y en el momento del llenado de cabezas.

Contenido de nutrientes para algunos materiales organicos

Material Nitrégeno  Fésforo Potasio Calcio  Magnesio Boro Cobre  Cloro
% miligramos por kilogramos
Estiércol vacuno 0.7 25 40 0 0 0 0 0
Estiércol equino 15 0.5 13 0 0 0 0 0
Estiércol de cerdo 1.1 0.5 0.7 0 0 0 0 0
Gallinaza 39 3.0 1.0 0 0 0 0 0
Pulpa de café 20 0.2 3.0 1.5 0.25 0 0 0
Ceniza 0.0 18 5.5 233 22 0.2 0.2 0.2

Hojas madero negro 20 0.18 2.25 0.68 0.21 38.47 55 0




El manejo
de Ias plagas

Entre los insectos que consumen la planta de repollo,

algunos llegan a ser plagas porque causan

danos econdmicos al cultivo. Entre ellos podemos
mencionar la palomilla, los afidos, la gallina ciega

y los gusanos rayados. Es importante conocer

las plagas y su forma de vida, entender como cambia
su comportamiento con el clima y con las etapas

del cultivo y conocer sus enemigos naturales.
Basandonos en todos estos conocimientos,

se puede desarrollar un buen manejo de las plagas,
en particular insectiles.

El manejo de las plagas




Los insectos que
danan el cultivo
de repollo son:

la palomilla

de dorso diamante
o0 Plutella,

los gusanos
rqyados,

los dfidos

y la gallina ciega.

¢Qué insectos causan mas dano
en el cultivo de repollo?

Desde el semillero hasta la cosecha, muchos seres vivos

se alimentan de la planta de repollo. Estos incluyen insectos,
hongos, bacterias y otros. Todos ellos dafan el cultivo

en formas diferentes. Algunos afectan afo tras afo.

Si no protegemos las plantas, pueden causar grandes pérdidas
en la cosecha. Por eso, se les llaman plagas.

Los insectos que dafan el cultivo de repollo son:
la palomilla de dorso diamante o Plutella,
los gusanos rayados, los afidos y la gallina ciega, entre otros.

En el semillero o después del trasplante,

el gusano de la gallina ciega Phyllophaga sp.,

el gusano alambre Aeollus sp. y el gusano cuerudo Feltia sp.
pueden cortar las raices y tallos, causando la marchitez de la planta.
La plaga que causa mas dario al repollo

es la palomilla de repollo o dorso de diamante,

cuyo nombre cientifico es Plutella xylostella.

Aparece a los 20 dias después del trasplante,

cuando las plantas inician la formacién y llenado de cabezas,
En las zonas altas y montafiosas de Nicaragua, en este mismo
momento, aparecen los gusanos rayados, Ascia monuste

y Leptofobia aripa que causan daro a las hojas de repollo.

Durante la etapa de crecimiento vegetativo y la etapa de formacién
de la cabeza, se puede encontrar colonias de insectos chupadores,
alimentandose de la savia de las hojas. Estos son los &fidos.

Existen varias especies, pero las mas comunes son

Hyadaphis erysimi o Lipaphis erysimi y Myzus persicae.




La principales plagas insectiles del cultivo de repollo

Larvas de gallina ciega

PADEE e
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Gusano rayado Colonia de éfidos n



Los gusanos
de Plutella
se alimentan
del follaje

y flores,
afectando

la calidad
de la cabeza
del repollo,
V la calidad
de las flores
de coliflor

y brocoli.

¢COmMo controlar Plutella?
¢COémo reconocer Plutella?

La palomilla de repollo también conocida como la palomilla de dorso
de diamante o Plutella es una de las plagas més dafinas

en los cultivos de repollo, brocoli y coliflor.

Los gusanos de Plutella se alimentan del follaje y flores,

afectando la calidad de la cabeza del repollo,

y la calidad de las flores de coliflor y brécoli.

El manejo de esta plaga se dificulta por su habito de esconderse
dentro de la cabeza del repollo o debajo de las hojas.

Ademas, las hojas de estos cultivos normalmente estdn lisas

y cubiertas con una capa de cera, lo que dificulta la permanencia
de los plaguicidas sobre las hojas. Este insecto es ademas conocido
por su capacidad de desarrollar resistencia a los plaguicidas.

Por lo tanto, a pesar de muchas aplicaciones de insecticidas,
muchas veces, los productores de repollo no logran controlar

esta plaga y sufren pérdidas importantes en la cosecha.

Plutella tiene un corto ciclo de vida de 25 dias

y posee una alta capacidad de reproduccién.

Las palomillas ponen 300 huevos sobre las hojas

en pequenos grupos de 8 a 10.

Después de 4 a 5 dias de haber puesto,

de los huevos nacen los gusanos o las larvas.

Las larvas varian en tamafo hasta llegar a media pulgada.

Al inicio, su color es amarillo claro y luego se torna verde oscuro.
Al tocarlas, se retuercen fuertemente.

Después de alimentarse y crecer durante 8 a 12 dias,

las larvas se empupan debajo de las hojas.

La pupa o el capullo es cubierto por una malla blanca hecha de seda.
Alos 4 a 5 dias, las palomillas de color café con manchas grises
nacen de las pupas y comienzan el ciclo de nuevo.



Las diferentes etapas del ciclo de vida de Plutella xylostella

Huevos de Plutella Larva de Plutella

Pupa de Plutella Adulto de Plutella




A partir de 20 dias
después del
trasplante,
cuando se
Jorman y llenan
las cabezas,

las infestaciones
de Plutella
causan darnos
que gfectardn

la cosecha.

¢En qué momento Plutella
afecta mas el cultivo de repollo?

El grado de dafo que provoca Plutella al repollo depende
del momento en que afecta el cultivo.

El cultivo de repollo tiene cuatro etapas de desarrollo.

La primera etapa es el semillero que dura entre 25 a 30 dias.
Después del trasplante, las plantas de repollo

producen muchas hojas.

Esta etapa de crecimiento de hojas dura de 20 a 30 dias.

Luego comienza la formacion de la cabeza.

Esta etapa dura de 25 a 30 dias.

Por ultimo, se da el llenado de la cabeza que toma de 20 a 25 dias.
Segun estudios realizados en Nicaragua,

en los primeros 20 dias después del trasplante,

cuando el repollo produce muchas hojas,

las infestaciones Plutella

todavia no tendran mucha incidencia en la cosecha.

A partir de 20 dias después del trasplante,
cuando se forman y llenan las cabezas,
las infestaciones de Plutella causan dafos
que afectardn la cosecha.

Por lo tanto, hay que proteger las plantas de repollo,
desde los 20 dias después del trasplante
hasta la cosecha.



Semillero Crecimiento

Formacion de cabeza Llenado de cabeza




¢COmMo conocer el nivel de infestacion
de Plutella?

Para conocer el nivel de infestacién, es necesario
contar las larvas de Plutella en las plantas de repollo.

Entrada Salida

Para contar o hacer recuentos de las larvas,

se ubican 5 puntos bien distribuidos en el plantio de repollo.

En cada punto, se escogen 10 plantas.

En estas plantas, se cuenta el nimero de larvas vivas de Plutella.
En una hoja de recuento, se apuntan las cantidades de larvas
que hay en cada planta, para luego, sumar y dividiendo la suma
entre 50, calcular el promedio de larvas por planta de repollo.
Ese promedio nos indica el nivel de la infestacién en el plantio.

Iniciando a los 8 dias después del trasplante, los recuentos se deben
hacer cada 8 dias, manteniéndose hasta una semana antes

de la cosecha. Asi se puede mantener una buena vigilancia

sobre |a evolucion de las poblaciones de Plutella en el plantio.




Un ejemplo de recuento de Plutella
y toma de decision sobre el manejo:




En la época seca
o de riego
es cuando
hay 0.5 o

mdas larvas
por planta,

o0 sea cuando
hay 25 o mds
larvas en

50 plantas.

¢A qué nivel de infestacion
se vuelve rentable controlar Plutella?

A mayor cantidad de Plutella, mayor pérdida en la cosecha.
Pero, también, si uno desea mantener un nivel de infestacion bajo,
el costo del control va a ser més elevado.

Haciendo una relacion entre el costo y el beneficio
de las medidas de control, se puede determinar a partir
de qué nivel de infestacién, es rentable tomar medidas de control.

Segun los estudios realizados en Nicaragua, el momento éptimo
para controlar Plutella en la época seca o de riego

es cuando hay 0.5 o més larvas por planta,

0 sea cuando hay 25 o mas larvas en 50 plantas.

Pero, en la época lluviosa, el momento éptimo
para controlar Plutella es cuando hay 0.2 0 mds larvas por planta,
0 sea cuando hay 10 o mas larvas en 50 plantas.




¢Por qué muchos insecticidas
ya no controlan Plutella?

Dentro de todos los individuos de Plutella que nacen, En el mundo,

algunos son més fuertes y no mueren facilmente

con la aplicacién de insecticidas. Plutella se

Otros son débiles y se mueren con facilidad. ha vuelto

Asi que, al usar muchos venenos, se van quedando y p

s6lo los fuertes que sobreviven y toleran los venenos. resistente a mas
de 50 insecticidas

Los adultos fuertes que sobreviven se cruzan entre si .

y producen hijos que son alin mds resistentes. conocidos

Con el tiempo, poco a poco, Plutella D4 cada ano,
resiste los venenos y se vuelve incontrolable.

se reportan
En el mundo, Plutella se ha vuelto nuUevos casos
resistente @ mas de 50 insecticidas conocidos ; .
de resistencia.

y cada ano, se reportan nuevos casos de resistencia.

En Nicaragua, se ha observado que desde el afio 1981
hasta la fecha, muchos productos han perdido

su efectividad contra Plutella

por ese mismo fenémeno de resistencia adquirida.

Por esta razén, productos que tienen muchos afos de uso
como Decis, Filitox, Lannate y Cymbush
ya no controlan Plutella en Nicaragua.

También, se ha reportado

que algunos nuevos productos como Jupiter, Dipel y Evisect
han bajado su efectividad

contra Plutella en algunas zonas de Nicaragua.




Efectividad de insecticidas para control de
Plutella en los ultimos afios en Nicaragna,'f

Aiio lugar  Dipel  Decis  Lannate  Tamaron Cypen
1981 Séhaco KXk kkk * Ckkk
1982 Sébaco * * poy ' : . e,
1984 Pacaya kK x -
L
1986 Sébaco Kk \|_ x / T
‘%‘ 7 T
1987 Jinotega X%k x i x ® -
! ‘-'
1
1988 Pacaya %ok

* kK Efectivo

X Poco efectivo

b § Nada efectivo



¢Qué insecticidas utilizar para reducir
el daino causado por Plutella?

En los ultimos afios, se han probado muchos insecticidas Entre los que
para reducir el dafio de Plutella, en el cultivo de repollo.
Entre los que controlan la plaga sin afectar los enemigos naturales, controlan la p [ag a
ni el medio ambiente, ni la salud humana, estan los siguientes: Sin qfec[ar

Semilla molida de Nim: los enemigos
illa moli | arbol i i i . .

Esla §gm| a molida de érbp de Nim, produc'lda en Nlcaragya naturales, ni

Se utilizan 20 gramos por litro de agua o 3 kilos en un barril

de agua para una manzana. Se deja el producto remojando el medio ambiente,
' h . o g v .

durante la noche y se aplica el extracto colado, el dia siguiente ni la salud

Torta molida de Nim: .

Es la torta de semilla de Nim que queda después que sacamos

el aceite de Nim. Es también producida en Nicaragua. el Nz’my Dipel,
Se utiliza 25 gramos por litro de agua o 3.8 kilos en un barril /ave[m 0 Agree.
de agua, por manzana. Se deja el producto remojando

durante la noche y se aplica el extracto el dia siguiente.

Dipel, Javelin o Agree:

Son insecticidas biolégicos hechos a base de la bacteria

Bacillus thuringiensis. Se utiliza 750 gramos de Dipel por manzana.
En caso de Dipel 2X , Agree o Javelin se utiliza 480 gramos

de productos por manzana, siempre agregando un adherente (Agral)
con la mezcla. Para que estos productos funcionen bien,

el agua para la aplicacién debe ser neutra o ligeramente acida.
Esto se puede confirmar con uso de papel para medir el pH o
llevando el agua a un laboratorio. En caso que el agua es alcalina
se puede utilizar limén para acidificarla, usando jugo de 2 a 3
limones, para una bomba de mochila. La eficacia de todos

estos productos es mayor cuando se agrega un protectante

contra la luz como Nu-Film 17, utilizando 1 litro por manzana.




En los plantios de
repollo sembrado
con zanahoria

o tomate,

los adultos

de Plutella

se confunden

Y no son capaces
de encontrar

las plantas

de repollo
con_facilidad
para poner

sus huevos.

¢Qué efecto tienen los cultivos asociados
sobre Plutella

Plutella se alimenta y se reproduce

solamente en las plantas de la misma familia que el repollo.
Otras plantas como la zanahoria, tomate, cebolla, arroz o frijol
no son hospederos, ni atacados por esta plaga.

Cuando el repollo esta sembrado asociado con otros cultivos
como la zanahoria, el tomate, la cebolla o el arroz, la incidencia
y el dafo causado por Plutella se reducen notablemente, hasta lograr
una cosecha sana, sin tener que aplicar mucho insecticida.

En los plantios de repollo sembrado con zanahoria o tomate, los
adultos de Plutella se confunden y no son capaces de encontrar las
plantas de repollo con facilidad para poner sus huevos.

Para lograr este efecto sobre la plaga,la siembra de zanahoria

se tiene que realizar de 15 a 30 dias antes del trasplante de repollo.

Si el tomate es de siembra directa, se puede realizar la siembra 15
dias antes del trasplante del repollo. Si el tomate es de transplante,
se puede realizar el mismo dia que el transplante de repollo.

El arroz se debe sembrar en el campo, el mismo dia que se siembra
el repollo en el semillero. Asi cuando se trasplanta el repollo,
el arroz ya tiene casi 6 pulgadas de altura.

El semillero de cebolla se debe sembrar unas 2 semanas antes
que el semillero de repollo. Asi se puede trasplantar el repollo
y la cebolla el mismo dia.

El ingreso econémico de las parcelas de cultivos asociados
(repollo con tomate o con zanahoria) es mayor

que el de las parcelas de s6lo repollo.



Plantios de repollo asociado con otros cultivos

Repollo con remolacha Repollo con manzanilla




Los enemigos
naturales
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¢Cuales son los enemigos naturales
de Plutella?

En la naturaleza, existen organismos que matan Plutella.

Ellos viven a costa de ella o le causan enfermedades

en sus diferentes estados.

A esos organismos, se les llama enemigos naturales de Plutella.

Las arafas se comen los huevos, larvas y pupas

y atrapan a los adultos de Plutella.

Las avispas carneras comen las larvas mientras que las tijeretas
se alimentan de las larvas y de los huevos de Plutella.

A todos ellos se les conoce como depredadores o cazadores.

En todas partes de Nicaragua y en otros paises de Centroamérica,
existen varias avispitas como la Diadegma insulare que ponen huevos
dentro de las larvas de Plutella. Asi los gusanos de las avispas

viven a costa de Plutella causandole una muerte segura.

A estas avispas se les conoce como parasitoides.

Como cualquier ser vivo, Plutella también sufre de enfermedades.

La bacteria Bacillus thuringiensis, usada en el producto Dipel causa
que el sistema digestivo de la palomilla se desintegre. El hongo
Beauveria bassiana infecta las larvas, pupas y los adultos causandoles
la muerte. También, existen virus que causan la muerte a Plutella.

Los enemigos naturales como la araia, tijereta y las avispas,
son afectados por los venenos. Asi que cuando uno aplica
plaguicidas, mata a estos organismos benéficos.

Cuando ellos no pueden trabajar, Plutella se desarrolla

mas fuertemente y causa mas dafo a la cosecha del repollo.



Los enemigos naturales de Plutella del repollo

La avispa Diadegma insulare La avispa carnera Polybia sp.
que parasita larva de Plutella. se alimenta de Plutella.

Araia que se alimenta de los huevos Larva de Plutella afectada
y larvas pequeiias de Plutella. por el hongo Beauveria bassiana.

La tijereta que se alimenta Chinches que se alimentan
de los huevos de Plutella. de las larvas de Plutella.




Al encontrar una
primera senal de la
presencia de
Plutella,
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tratamiento de
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¢COmo utilizar el hongo Beauveria bassiana
para controlar Plutella?

Beauveria bassiana es un hongo que infecta a las larvas, pupas
y a los adultos de Plutella cuando los insectos

entran en contacto con las esporas del hongo.

En Nicaragua, se han aislados varias cepas de este hongo

que son capaces de matar Plutella en el campo.

Hoy en dia, ya se producen grandes cantidades de esporas

de algunas de las cepas de este hongo, se formulan las esporas
en un polvo mojable o aceite emulsificable,

y se aplican en el cultivo de repollo para controlar Plutella.

Para tener buenos resultados se debe seguir estas recomendaciones:
No sembrar un nuevo plantio de repollo cerca de un plantio viejo

o con rastrojos de cosecha, de donde facilmente Plutella llega

a invadir el nuevo plantio.

Sembrar alguna barrera vegetal alrededor del campo de repollo
como el Taiwan, el Kingrass o el sorgo,
para tratar de prevenir que Plutella llegue al campo.

A partir de los 15 dias después del trasplante, se debe realizar
recuentos 1 0 2 veces a la semana, para detectar la presencia
de las larvas, adultos o dafio causado por Plutella.

Al encontrar una primera sefal de la presencia de Plutella,
se debe aplicar un tratamiento de productos formulados
del hongo Beauveria. Un tratamiento de Beauveria consiste
en tres aplicaciones, realizadas cada 4 dias.

Por ejemplo, se aplica el lunes, el jueves y el siguiente lunes
para completar el tratamiento de 3 aplicaciones.

Para cada aplicacién, se utilizan 10 '2 conidias o esporas
por hectarea (*) siguiendo las instrucciones del fabricante.

(*) o sea 7 x 10 11 conidias por manzana



Posterior a las aplicaciones se contintan los recuentos de Plutella,
1 0 2 veces a la semana. Si la poblacién de Plutella se mantiene
estable, no hay que preocuparse. Si la poblaciéon comienza a subir,
se aplica otro tratamiento del hongo de 3 aplicaciones sequidas,
en la manera que ya hemos descrito anteriormente.

éa Uso de Beauveria segin desarrollo de Plutella )

10 30 50 70

\_ Dias después del trasplante )

Recordemos que Beauveria es un hongo, por lo tanto es susceptible
a los fungicidas. Pero si las aplicaciones de fungicidas y Beauveria

se mantienen separadas por unos 8 dias, los fungicidas no afectan
mucho la accién de Beauveria. Para lograr esto se necesita

una buena planificacién de las aplicaciones en el cultivo, en base

a los recuentos y las observaciones. También recordemos

que Beauveria es un enemigo natural de Plutella,

que la mata causando una enfermedad. El efecto de las aplicaciones
no se ve en forma inmediata, sino a los 5 o 7 dias después de haber
aplicado un tratamiento. Por eso, no hay que desesperarse, si no
muere enseguida después de la aplicacion. Por la misma razén,

no podemos esperar hasta que la poblacién de Plutella suba mucho
antes de aplicar la Beauveria. Asi que hay que comenzar los
recuentos temprano en el ciclo, a los 8 a 15 dias después del
trasplante, para detectar la presencia de Plutella

y poder actuar a tiempo.




¢COmMo controlar los afidos?

Los afidos son insectos de cuerpo suave

que se alimentan de las plantas como el repollo,
coliflor, mostaza cultivada y silvestre.

También, se conocen los 4fidos con otros nombres
como pulgén del repollo o pulgén de la col.

Grandes colonias de &fidos succionan la savia

de todas las partes de la planta.

Las plantas afectadas se tornan amarillas, arrugadas y raquiticas,
y no logran formar buenas cabezas.

Cuando las poblaciones de afidos sobre las plantas son altas,

las hojas envolventes se vuelven de un color negro por el hongo
que crece sobre la secrecion azucarada producida por los afidos.

Los 4fidos cumplen su ciclo de vida en tres etapas:

huevos, ninfas y adultos.

Los adultos y ninfas son pequefos insectos de color verde-gris.
Las ninfas tienen patas pero no tienen alas,

mientras los adultos pueden ser alados o no.

Las hembras aladas son las que migran de una zona a otra,
afectando nuevas parcelas de cultivo.

La fuente principal de infestacién de una nueva parcela de repollo
son las hembras que provienen de una parcela vieja

o de las plantas silvestres de mostaza

que abundan en la orilla de las parcelas,

especialmente en las zona altas y himedas.



Para prevenir la incidencia de afidos,
debemos ubicar las nuevas parcelas de repollo

lejos de una parcela vieja que podria servir de fuente de infestacién.

Hay que eliminar las malas hierbas hospedaras de éfidos

como la mostaza silvestre, en las orillas y dentro de las parcelas,
para evitar la multiplicacién de los &fidos.

Sembrar una barrera viva alta de sorgo o de zacate taiwan,
alrededor de la parcela, sirve para reducir la posibilidad

de migracién de los afidos alados hacia la parcela.

Hay que revisar las plantas para detectar

la aparicién de las colonias de afidos.

Al encontrar las colonias, se puede aplicar aceite formulado de Nim
(100 mililitros en 20 litros de agua)

en forma dirigida sobre las plantas afectadas,

cuidando que el producto cubra ambos lados de las hojas.

La fuente principal
de infestacion

de una nueva
parcela de repollo
son las hembras
que provienen de
una parcela vigja
o de las plantas
silvestres

de mostaza

que abundan

en la orilla

de las parcelas,
especialmente

en las zona altas

y humedas.




¢COmMo controlar la gallina ciega?

La gallina ciega es una plaga del suelo

que afecta el repollo al igual que otros cultivos.

También, se conoce como chisa, joboto o chicharra.

El nombre cientifico de la gallina ciega es Phyllophaga sp.

La vida de la gallina ciega pasa por cuatro etapas:

Huevo, larva, pupa y adulto. Los huevos son blancos y brillantes
y miden 3 milimetros de largo. Se encuentran en grupos

y adquieren una forma redonda antes de reventar.

Los gusanos o larvas tienen un cuerpo encorvado,

transparente o blanco cremoso.

Se alimentan de las raices y de las bases de los tallos.

Las plantas afectadas se marchitan y se ponen de color amarillo.

Después de alimentarse de las raices, la larva se convierte en pupa.
Las pupas son de color café dorado y se encuentran dentro de una
celda de tierra. Los chocorrones que son los adultos

de la gallina ciega son de color café, café pélido o café rojizo.

Son atraidos hacia la luz y buscan plantas como pastos, café,
guacimo, yuca, madero negro, malinche, anona, carbon y poré
para refugiarse, alimentarse y reproducirse.



Para conocer la poblacién de gallina ciega presentes en la parcela,
se hacen cinco hoyos bien distribuidos en toda la parcela.

Cada hoyo debe ser de 30 cm de largo,

30 centimetros de ancho y 30 centimetros de profundidad.

La tierra recolectada de los hoyos se pone sobre un plastico blanco
para contar las larvas presentes.

Si se encuentran més de 3 larvas grandes o de 5 larvas medianas
en los cinco sitios, se considera que la poblacién de gallina ciega,
en la parcela, es alta y es necesario
tomar algunas medidas de control.

En las zonas bajas y secas, las gallinas ciegas, normalmente,
completan su ciclo de vida en dos afios.

Durante el primer ao, los chocorrones ponen huevos,

y las larvas crecen hasta llegar a un tamafno mediano.

En el verano siguiente, las larvas medianas sobreviven

en el suelo, en las capas profundas (hasta 1 0 2 metros)
donde hay suficiente humedad.

Con la primera lluvia, en los meses de junio a agosto,
ellas comienzan a activarse,

moviéndose hacia las capas menos profundas

donde llegan las raices de las plantas.

Al alimentarse de las raices y bases de los tallos,
causan danos graves a los cultivos,

durante los meses de junio a septiembre.

Al preparar temprano el terreno en el verano,

con una roturacién profunda, o con varios pases de arado,

al inicio de la época de lluvia, las larvas sobrevivientes en el suelo
quedan expuestas al aire libre y a sol.

Se mueren por secamiento o porque las gallinas, pajaros y sapos
se las comen.




Las hembras
prefieren poner
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Es importante realizar un muestreo justo antes de trasplante,
para conocer la poblacion de gallina ciega.

Al encontrar poblaciones altas, se deben proteger las plantas
para prevenir el dafo. Para esto, se pueden lavar las raices
de la plantulas, y polvorear ligeramente con polvo

de torta molida de Nim.

Para proteger 15,000 plantulas que se transplantan en una manzana,
es necesario utilizar de 2 a 4 libras de torta molida de Nim.

También se puede aplicar, con una bomba de mochila,

un insecticida como Lorsban (1 litro por manzana

en 200 litros de agua) o Decis (0.5 litro por manzana en 200 litros
de agua) en la base de las plantulas recién transplantadas

para protegerlas.

En las zonas altas y humedas, normalmente, existe otro tipo

de gallinas ciegas que completan su ciclo de vida en un afo.

Con la primera lluvia, los chocorrones salen de la tierra

y ponen huevos en las parcelas. Las hembras prefieren poner huevos
en parcelas que tienen zacates u otras plantas hospederas,

mientras que ponen menos huevos en las parcelas

que estan cubiertas con frijol abono.

Las larvas crecen durante los primeros meses de la epoca lluviosa,
hasta llegar a ser larvas grandes en la Postrera.

Estas larvas se alimentan de las raices y tallos de los cultivos,
causando dafios graves, en los meses de septiembre a noviembre.

Ya que los chocorrones de este tipo de gallina ciega
salen en forma concentrada con las primeras lluvias,
es posible organizar campanas para capturarlos,
utilizando trampas de luz o cazandolos en los arboles
donde ellos normalmente se refugian y se alimentan.



Es posible sembrar plantas leguminosas,

en las parcelas, después de la cosecha de apante

0 sea en los meses de febrero o marzo.

Si las plantas estan bien adaptadas a las zonas altas y himedas
y encuentran algo de humedad residual en el suelo,

las lequminosas logran desarrollarse y cubrir las parcelas,

al momento del inicio de las lluvias.

Las parcelas cubiertas con leguminosas repelen las gallinas ciegas.

El frijol caballero, frijol haba, frijol chonete
frijol caupi, tephrosia, tréboles, choreque
son algunas de las leguminosas que pueden ser Util para este fin.

Siempre, es necesario realizar el muestreo de gallina ciega
justo antes de trasplante en las parcelas,

para conocer la cantidad de larvas presentes.

Al encontrar una alta cantidad de larvas

se debe tomar las medidas descritas anteriormente,

para prevenir el dano al cultivo.

Siempre,

€s necesario
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¢COMo controlar
los gusanos rayados ?

Otra plaga comun del repollo son los gusanos rayados.

En las zonas montanosas de Nicaragua durante la época lluviosa,
aparecen unas mariposas blancas volando

sobre los plantios de repollo.

Estas mariposas ponen grupos de huevos

de color amarillo pegados en las hojas.

De los huevos nacen unos gusanos rayados que se mantienen juntos
durante unos dias, alimentandose de las hojas.

Cuando los gusanos crecen, pasan a otras plantas, alimentandose
de sus hojas dejando, a veces, solamente las nervaduras.



Para poder manejar estos insectos, a partir de los 15 a 20 dias
después del trasplante, hay que contar los gusanos 1 o 2 veces
a la semana, de igual forma que para Plutella, siguiendo

el método del recuento y anotando en una hoja de registro.

Cuando solamente hay huevos o pequeiios gusanos en el plantio,
se pueden eliminar en forma manual porque su tamafio
y el hecho que se mantienen agrupados lo permite.

Pero, cuando hay gusanos mas grandes dispersos en todo el plantio,
hay que aplicar insecticidas para bajar su poblacion.

Para eso, se pueden ocupar los mismos productos que se utilizan
para Plutella (Nim, Dipel 2X o Agree en igual dosis).

Hay unos chinches que succionan la sustancia de los huevos
de estos insectos, y otros chinches que atacan los gusanos
y chupan su sangre. Si utilizamos insecticidas quimicos,
podemos afectar estos insectos benéficos.

Pero, si utilizamos el Nim, Dipel o Agree,

podemos conservar estos chinches

que nos ayudan a mantener los gusanos bajo control.

Sembrar repollo intercalado con zanahoria o tomate,
ayuda a bajar el ataque de Plutella, no tiene efecto
sobre la cantidad de los gusanos rayados en el plantio.




¢COmo controlar la babosa?

La babosa es un animal que se arrastra por el suelo
y suele alimentarse de algunos vegetales,

entre los que se encuentra el repollo.

La babosa afecta al repollo desde el trasplante
hasta la formacién y llenado de la cabeza.

El mayor problema que puede causar la babosa

es que transmite unos nematodos

que ocasionan apendicitis a las personas

cuando se alimentan con repollo contaminado.

No se deben destruir a mano, sino usando machete.

Por eso, se recomienda juntar la basura para que las babosas

se agrupen para protegerse y alli se pueden destruir fisicamente.
Otra forma de bajar el nimero de babosas

es la distribucion de cebos, en la plantacién de repollo.

Estos cebos se preparan facilmente mezclando

10 libras de masa de maiz o de afrecho,

1 libra y media de atados de dulce

y 4 onzas de Metaldehido.



El manejo de
las enfermedades

Las condiciones apropiadas del cultivo
y del clima junto con la presencia de patogenos

producen unas explosiones de las enfermedades b
en el cultivo. Conociendo las condiciones 3 §
que favorecen el desarrollo de enfermedades '% E’
tales como el mal de talluelo, la pudricién blanca é ‘g
y la quema o chamusco, podemos proponer ] :

©

diferentes medidas para reducir el peligro

de las enfermedades. Implementar estas medidas
a tiempo es la clave de un buen manejo

de enfermedades.




¢Qué enfermedades claves
afectan al repolio?

Varios micro-organismos afectan diferentes partes

de la planta de repollo, causando enfermedades.

Algunas de estas enfermedades atacan las plantas afno tras afo
reduciendo la cosecha y el rendimiento. A ellas las llamamos
enfermedades claves. Algunas de las enfermedades claves

como el mal de talluelo afectan las plantas pequefias en el semillero.
La cenicilla o el mildit afectan las plantas de repollo

en el semillero y en la etapa de llenado de cabeza.

Otras enfermedades que se presentan después del transplante

Son la marchitez o fusariosis causada por el hongo

Fusarium oxysporum f.sp conglutinans.

Las enfermedades mas dafinas en la etapa de formacién y de
llenado de cabeza son la pudricién blanca y la quema o chamusco.




¢Qué es el mal del talluelo?

El mal de talluelo es una enfermedad causada

por un grupo de hongos que viven en el suelo.

Cuando la enfermedad se presenta antes de la germinacion,
causa pudricion de la semilla, reduciendo asi

la emergencia de plantas.

Cuando la enfermedad ocurre después de la germinacion,

la base de las plantulas presenta manchas oscuras grisaceas,
produciendo, en el talluelo, una apariencia de "estrangulamiento”.
Las plantulas atacadas caen al suelo manteniendo todavia

sus hojas verdes. Este sintoma es conocido como mal de talluelo.

En algunas ocasiones, las manchas tienen un aspecto acuoso,
en otras ocasiones, son secas.

Los hongos Pythium spp. y Phytophthora spp.

causan lesiones de aspecto acuoso en la base de los talluelos,
mientras que Rhizoctonia solani, Fusarium spp.

y Thielaviopsis basicola causan lesiones secas.




En el suelo

los hongos
sobreviven por
mucho tiempo
en_formas
resistentes como
oosporas,
clamidosporas
y esclerocios.

Todos estos hongos sobreviven en el suelo,

en rastrojos de cosechas y en las semillas

(en el caso de Fusarium spp.).

En el suelo los hongos sobreviven por mucho tiempo

en formas resistentes como oosporas, clamidosporas y esclerocios.

Los hongos causantes del mal del talluelo se diseminan

por el agua de riego o de lluvia que corre sobre el suelo,

por las labores agricolas que ponen en contacto

las plantas con suelo contaminado, por los equipos agricolas,
por las semillas, por los almécigos contaminados

y por el viento (en el caso de Fusarium spp)

Las condiciones que favorecen el desarrollo de la enfermedad son :
los dafos producidos a las raices por las labores culturales

0 los nematodos, una alta densidad de siembra,

un suelo mal drenado, con alta humedad,

temperaturas cdlidas (25 a 30°c), una fertilizacién no adecuada
(exceso de nitrégeno y falta de potasio).



Para prevenir

un ataque de
mal de talluelo
los semilleros se
deben desinfectar
mezclando cal
con la tierra,

utilizando para
esto 5 libras
de cal apagada
por un banco
¢Como manejar el mal del talluelo de 10 varas
en el semillero? v empapando
Los semilleros deben hacerse en suelos francos, la tierra con agua
en lugares que no han sido usados como semilleros antes. hirviendo.

El banco o semillero debe levantarse por lo menos

de 8 a 10 pulgadas, especialmente en la época lluviosa.
Los semilleros hechos al nivel del suelo

son atacados facilmente por los hongos.

Para prevenir un ataque de mal de talluelo

los semilleros se deben desinfectar mezclando cal con la tierra,
utilizando para esto 5 libras de cal

apagada por un banco de 10 varas

y empapando la tierra con agua hirviendo.

Esta practica evitard que los hongos crezcan y afectan las plantulas.




Se debe evitar el exceso de riego y mantener un buen drenaje
para prevenir la pudricién de las plantas.

No se debe aplicar demasiado fertilizante nitrogenado.
Demasiado nitrégeno hace que las plantulas sean mas suaves,
facilitando la penetracién del hongo.

Para evitar una contaminacion en el plantio,

debemos seleccionar, al momento del trasplante,

solamente las plantulas que estén libres de enfermedades.

En la época lluviosa, ademas de los surcos segun curvas a nivel,
debemos tener unas zanjas de drenaje, y de esta manera,
prevenir el encharcamiento que favorece

el desarrollo de los hongos que causan esta enfermedad.

Para asegurar que las plantulas trasplantadas esten libres

de patégenos que causan enfermedades en la raiz o el tallo,
algunos productores tratan las plantulas con fungicidas,

en el semillero antes del trasplante.

Para poder hacerlo bien, hay que conocer el tipo de hongo
que estd causando la enfermedad.

Si el problema es causada por hongos

como Rhizoctonia o Sclerotium, se puede utilizar Vitavax.
Pero, si el problema es causada por Fusarium o Sclerotinia,
se debe utilizar Benomyl o Carbendazym.



¢Queé es la pudricion blanca?

La pudricion blanca es una enfermedad que normalmente aparece
al final de la época lluviosa, afectando las plantas de repollo
durante las etapas de formacion y llenado de cabeza.

Es causada por el hongo Sclerotinia sclerotiorum.

Ademas del repollo, este hongo puede afectar

a 30 plantas mas de la misma familia de las Cruciferas.

La enfermedad se caracteriza por la aparicion de manchas acuosas
en los tallos y en las hojas mas externas que quedan

en contacto directo con el suelo. Las manchas himedas

pueden aparecer también en la punta de las cabezas del repollo.

El hongo crece sobre las éreas afectadas como una especie
de telarana blanca algodonosa (micelio). Luego, aparecen
unos granulos negros (esclerocios) los cuales son la parte
reproductora del hongo. El hongo sobrevive en el suelo

por 2 a 3 afios mediante estas estructuras reproductoras

que funcionan igual que una semilla. Se ha observado

que los esclerocios del hongo también sobreviven en estiércol

y en abono organico. Bajo condiciones favorables,el hongo es capaz

de sobrevivir en forma de micelio sobre el rastrojo de repollo.

El hongo
sobrevive

en el suelo
por 2 a 3 anos
mediante
estructuras
reproductoras
que_funcionan
igual que

una semilla.




En caso que
aparezcan algunas
plantas enfermas,
debemos
arrancarlas

y sacarlas _fuera
del plantio para
eliminar los_focos
de infeccion.

Asi podemos evitar
la desiminacion

de esta enfermedad
en nuestro plantio.

¢COmMo reducir 1a incidencia
de la pudricion blanca?

La enfermedad puede propagarse a través de implementos agricolas
contaminados o de suelo infectado llevado al plantio

durante el trasplante. Para reducir la incidencia de la enfermedad,
en primer lugar debemos usar semillas libres de contaminantes.

No todas las semillas certificadas que se venden estan libre

de hongos. Por lo que es necesario, siempre, tratar la semilla

con agua caliente a 50 grados (*) centigrados por 10 minutos

0 con una solucién de cloro (dilucién al 3% del cloro comercial).

La rotacién de cultivos con sorgo, maiz o arroz, por lo menos
durante 3 afos, reduce la posibilidad de sobrevivencia de estos hongos,
ya que estos no pueden reproducirse en estos cultivos.

La destruccion de los residuos de cosecha ya sea quemandolos,
enterrandolos a 30cm. bajo tierra o utilizandolos para hacer una
abonera elimina el posible foco de infeccién para la siguiente siembra.
Asegurar un buen drenaje del terreno, evitar las siembras muy densas,
manejar las malezas a tiempo reduce la humedad y aumenta

la circulacion del aire en el plantio, o sea, asegura condiciones

que no son favorables para el desarrollo de los hongos.

En caso que aparezcan algunas plantas enfermas, debemos
arrancarlas y sacarlas fuera del plantio para eliminar los focos

de infeccién. Asi podemos evitar la diseminacion de esta

enfermedad en nuestro plantio.

Después de la cosecha, esta enfermedad puede trasladarse del campo
al lugar de almacenamiento, mediante las cabezas

del repollo infectadas. El hongo en condiciones de almacenamiento
causa pudriciones severas, inclusive en almacenes frios. La eliminacion
de cabezas enfermas al momento de la cosecha reduce este riesgo.

(*) Se obtiene 1 litro de agua a 50°c, mezclando 30 centimetros cubicos de agua
hirviendo con 970 centimetros cubicos de agua a temperatura ambiental.



¢Qué es la quema 0 chamusco?

En muchos plantios de repollo se han observado plantas

que muestran manchas de color café claro en los bordes de las hojas.
Luego, estas manchas avanzan siguiendo las venas de las hojas

y se cambian a un color amarillo rojizo. Estas manchas son sintomas
de una enfermedad que se llama chamusco o quema.

Cuando el ataque es fuerte, las cabezas se pudren

y producen mal olor. Estas cabezas ya no son comerciables.

La enfermedad de chamusco o quema es causado por una bacteria
llamada Xanthomonas campestris pv campestris.

Esta bacteria se conserva en las semillas que quedan infestadas.
También, sobrevive en el suelo y en los residuos de cosecha.

El chamusco se difunde dentro del plantio por el salpique

de las gotas de lluvias y entra por las heridas causadas,

en las plantas, por el machete o el azadén.

Cuando el invierno es copioso y cuando se utilizan variedades
susceptibles, el dafo causado por el chamusco es mayor,
hasta la pérdida total de la cosecha.

La enfermedad de
chamusco o quema
es causado por
una bacteria
llamada
Xanthomonas
campestris pv

campestris.




¢Cuales son las variedades
que toleran el chamusco?

A variedades,  El desarrollo de la enfermedad del chamusco no es igual
en todas las variedades de repollo. Con algunas variedades,
COMO ¢ chamusco avanza con mayor rapidez y causa mas dano.
Izalco, Yesen, A estas variedades, como son Superette, Copenhagen, Premium,

King Cole, Green Boy, se les llaman susceptibles.
Blue Vantage,

Royal Vantage,
se les llaman
tolerantes

o resistentes.

Susceptibles Tolerantes o resistentes

Existen otras variedades con las cuales el chamusco

no logra desarrollarse bien. Por lo tanto, en estas variedades,

el dafo de la enfermedad es menor. A estas variedades,

como son: Izalco, Yesen, Blue Vantage, Royal Vantage,

se les llaman tolerantes o resistentes.

En todo caso, para reducir la incidencia de la enfermedad,

en primer lugar, debemos asegurar que las semillas

estén libres de contaminantes, porque no todas las semillas
certificadas que se venden estan libres de bacterias.

Por lo que es necesario, siempre, tratar la semilla con agua caliente
a 50 grados (*) Celsius por 10 minutos

o con una solucién de cloro (dilucion al 3% del cloro comercial).

(*) Se obtiene 1 litro de agua a 50°c, mezclando 30 centimetros cubicos de agua
hirviendo con 970 centimetros cubicos de agua a temperatura ambiental.




¢Qué efecto tienen las limpiezas
frecuentes sobre el chamusco?

Para mantener el campo libre de malezas,

se realizan limpiezas frecuentes con un azadon.
Normalmente, se realiza esta labor temprano en la mafiana,
cuando todavia hay bastante sereno en el campo.

Al realizar muchas limpiezas, se pueden herir las plantas

y si hay suficiente humedad, facilmente, la bacteria entra
por las heridas y ocasiona el chamusco.

Por esta razén, se ha observado que, donde se realizan
limpiezas frecuentes del plantio hay mucho mas chamusco.
Sin embargo, no se puede dejar el plantio

sin controlar las malas hierbas.

Se ha determinado que con sélo dos limpiezas,

una a los 25 dias y otra a los 45 dias después del trasplante,
se puede sacar una buena cosecha de repollo.

Asi no hay mucho riesgo de dafo por el chamusco.

La bacteria que causa chamusco sobrevive

en los residuos de cosecha. Por lo tanto, es necesario recoger
los rastrojos después de la cosecha, para enterrarlos

o usarlos para hacer abono organico.

De esta forma, se evita que la bacteria sobreviva

y afecte las cosechas posteriores.

Es importante no utilizar la misma parcela,

ano con ano, para cultivar repollo.

Si aparece mucho chamusco en un plantio,

es aconsejable no sembrar repollo en el terreno
sino sembrar, por 2 a 3 afos, otros cultivos
como maiz, frijol, tomate o arroz.

Al realizar
muchas limpiezas,
se pueden

herir las plantas
J St hay suficiente
humedad,
JSacilmente,

la bacteria entra
por las heridas

J ocasiona

el chamusco.




El manejo de
las malas hierbas

En la parcela de repollo, siempre hay plantas silvestres.
Las plantas silvestres protegen el suelo y conservan

la humedad. Sin embargo, algunas de ellas compiten
con el cultivo y otras son hospederas de plagas.

A estas plantas las llamamos malas hierbas.
Conociendo cuales son las malas hierbas, cdmo crecen,

que dano hacen y como responden a diferentes - g
manejos, podemos desarrollar un conjunto de acciones z 2
antes, durante y despueés del cultivo para que el dafio g 8
causado por las malas hierbas al cultivo de repolio EZ
sea minimo y el suelo quede bien protegido - b

de la erosion.




Una pequena capa
de hierbas sobre
el suelo ayuda

a reductr

los problemas
de enfermedades
ya que evita

el salpique

de las esporas
de hongos

que estdan

en el suelo.

¢Qué malas hierbas
compiten con el repolio?

En 4reas sembradas con repollo también encontramos otro tipo de
plantas silvestres que, normalmente, llamamos malas hierbas.

En los campos, existe una gran diversidad de plantas de diferentes
especies, con diferentes formas de crecimiento y de reproduccion.
Algunas de estas plantas pueden tener un efecto dafino,
compitiendo con el cultivo por agua, luz, espacio y nutrientes.
También, pueden ser hospederas de insectos.

Por ejemplo, las plantas conocidas como mal tuerce y mostaza

son hospederas de Plutella y del gusano rayado.

Pero, las plantas silvestres también tienen bondades.

Cubren el suelo evitando la pérdida de tierra agricola

por el viento o las correntadas de agua de lluvia.

Pueden ser hospederas de insectos tanto dafiinos como benéficos.
Por ejemplo, las plantas conocidas como mal tuerce y mostaza
son hospederas de Plutella, gusanos rayados y afidos,

pero, también de sus enemigos naturales.

Absorben el golpe de las gotas de lluvia

previniendo la compactacién del suelo.

Una pequefia capa de hierbas sobre el suelo ayuda a reducir
los problemas de enfermedades ya que evita el salpique

de las esporas de hongos que estan en el suelo.

A pesar de estas bondades, la mayoria de los productores
s6lo ven los posibles dafos causados por las malas hierbas.
Esto hace que ellos siempre traten de eliminarlas,

realizando limpiezas frecuentes y usando herbicidas.

Pero, estas practicas aumentan la incidencia de enfermedades
y los costos de produccién.



Brassica campestris

¢Cuales son
las malas hierbas mas comunes?

Amaranthus hybridus Lepidium virginicum

Las malas hierbas mas comunes que se presentan en los campos
agricolas son las de hoja ancha y de hoja angosta conocidas también
como zacates, tanto anuales como perennes.

También, estan presentes los bejucos de diferentes especies, anuales y
perennes. En algunas zonas, el coyolillo también es una mala hierba de
mucha importancia.Entre las mas comunes, podemos mencionar:

Familia Género y especie Nombre comun Tipo
Cruciferae Brassica campéstris Mostaza Hoja ancha anual
Cruciferae—_ oA L Pp-rc‘fum~wr—g_mrcu;? Culantro, Mal tuerce Hoja ancha anual
Plantaginaceae : Nt 7/ sp 7;Uanten Hoja ancha anual
Cype;;(ee Co-;o@ Hoja fina pevrenne
_;’a; averaceae Cardo 5;3'1-1 X 3 Hoja ancha perenne ”
—;P rantl B S Hoja anfha anuél_ )
—-Chenopodiaceae Chenopodiuﬁv ambrosio»’des B Aﬁa;c;te - Hoja aEha anual




¢COMoO crecen
y se reproducen las malas hierbas?

Cada grupo de malas hierbas tiene sus caracteristicas propias
de crecimiento y de reproduccién.

Grupos de malezas Ciclo Porte Raiz Modo de
reproduccion
Zacate anual Anual Macolla Rastrera Fibrosa Semilla, vegetativo
Zacate perenne Perenne Macolla Fibrosa Semilla, vegetativo
Hoja ancha anual Anual Arbustos Pivotante Semilla
Hoja ancha perenne Perenne Arbustos Pivotante Semilla, vegetativo
Coyolillo Perenne Macolla Fibrosa Semilla, rizoma
Bejuco anual Anual Trepador Variada Semilla, vegetativo
Bejuco perenne Perenne Trepador Variada Semilla, vegetativo

También, cada grupo tiene una mayor 0 menor capacidad
para competir con los cultivos por agua, luz o nutrientes.

Grupos de malezas Competencia Competencia Competencia
por agua por luz por nutrientes
Zacate anual mucho poco micho
Zacate perenne mucho poco mucho =
Hoja ancha anual poco mucho poco -
Hoja ancha perenne mucho mucho mucho
Coyolillo mucho ’ mucho ™ mx:!(hO
Bejuco anual poco 3 -'"“\:1;“‘0 poco -

Bejuco perenne poco

mucho




¢COMo responden las malas hierbas
a diferentes practicas de manejo?

Por las diferencias que existen en las caracteristicas

de crecimiento y de reproduccion,

cada tipo de malas hierbas responde,

de diferente forma, a un tipo de manejo.

Después de una aplicacién de un herbicida quemante,
las malas hierbas de hojas anchas anuales

y los bejucos anuales, dejan de crecer.

Pero, los zacates, hojas anchas perennes

y el coyolillo rebrotan fuerte a partir de sus raices.

Las chapodas logran controlar muy bien las hojas anchas anuales,
pero, después de realizar chapodas durante varios anos,
prosperan los zacates y las hojas anchas perennes.

Usando abonos verdes, se logra controlar bien los zacates,
coyolillo y hojas anchas anuales.
Pero, las hojas anchas perennes y los bejucos logran crecer encima

de la cobertura de los abonos verdes, florecen y producen semillas.

En una parcela, no existe un solo tipo de mala hierba,

sino una mezcla de diferentes tipos.

Cada tipo tiene su forma de crecer

y responde de manera distinta a un tipo de manejo.

Esto hace dificil que una sola practica de manejo

funcione para controlar todas las malas hierbas.

Por lo tanto, es necesario pensar

en diferentes tipos de acciones realizadas

en los momentos apropiados para controlar las malas hierbas
y a la vez proteger y conservar el suelo.

Es necesario
pensar en
diferentes tipos
de acciones
realizados

en los momentos
apropiados

para controlar
las malas hierbas
Y a la vez proteger
y conservar

el suelo.




En el siguiente cuadro, se presentan ejemplos de cémo diferentes
tipos de las malas hierbas responden a diferentes tipos de manejo.

.

-

A = Crece lento después de la practica AA = Rebrota fuerte después de la practica e = Rebrota después de la préctica




¢Qué malas hierbas encontramos
en las diferentes etapas fenologicas?

Antes de la siembra

Antes de preparar el terreno para la siembra,

se encuentran diferentes tipos de malas hierbas
en diferentes estados de crecimiento

Muchas de ellas ya han producido semillas,

que forman parte del banco de semillas,

y cuando las condiciones son favorables,
germinan e inician la competencia con el cultivo.

Al momento del trasplante
Normalmente, en este momento,

no hay malezas en el plantio,

por las labores de preparacion del terreno.
Sin embargo, las mismas labores,

como la labranza, voltean el suelo

y muchas semillas del banco de suelo,
llegan a la superficie germinando

unos dias después del trasplante.

A los 15 dias después del trasplante
En este momento, el repollo

no tiene mucha capacidad de resistir

la competencia de las malas hierbas

ya que su crecimiento vegetativo es muy lento.
Las primeras malas hierbas en germinar

son las anuales de hoja ancha,

las cuales son eliminadas

por labores de limpieza y aporque.

Algunas como el coyolillo y los zacates
facilmente rebrotan después de la limpieza.




A los 45 dias después del trasplante

Ya, en este momento

el cultivo esta cerrando calles

y muchas malezas anuales

han sido eliminadas por las labores.

Solamente quedan malas hierbas como el coyolillo,
el zacates y hojas anchas perennes.

Al momento de la cosecha

En este momento, las malezas que han logrado
sobrevivir a las labores de manejo,

estan produciendo semillas.

Si no se realiza ningn manejo,

las semillas se caen al suelo

y pasan a formar parte del banco de semillas.
De estas semillas nacen las malezas

en los préximos ciclos.



¢Qué podemos hacer
para manejar las malas hierbas
en las diferentes etapas fenoldgicas?

Antes de la siembra

Algunas practicas realizadas antes de la siembra
ayudan a reducir la competencia de las malas hierbas,
durante el ciclo del cultivo de repollo.

La labranza en seco ayuda a que muchas de las semillas

0 partes vegetativas de las malas hierbas mueran al quedar
expuestas a condiciones adversas como el sol o la falta de
agua. Se conoce la bondad de esta practica para reducir
la incidencia de malas hierbas como el coyolillo.

También, se puede contemplar la siembra de abonos verdes
antes de la siembra del cultivo. Esta practica ayuda a reducir la
cantidad de malas hierbas, enriquece el suelo y reduce la pre-
sencia de algunas plagas de suelo.




Durante el desarrollo del cultivo
La etapa de desarrollo vegetativo es la fase mas critica
En cuanto a competencia entre las malas hierbas y el cultivo.

. La siembra de otros cultivos intercalados en las calles
reduce la cantidad de malas hierbas en el plantio ya que
ocupan el espacio que podria ser ocupado por éstas.

. El uso de coberturas vivas, en las calles, también reduce la
cantidad de malas hierbas, cubriendo el terreno y reduciendo
la llegada de luz necesaria para el crecimiento
de malas hierbas como el coyolillo.

J El uso de coberturas muertas o mulch no permite
la germinacién y crecimiento de las malas hierbas y favorece
el desarrollo del cultivo, conservando la humedad del suelo.

. Alos 15 dias y a los 45 dias, después del trasplante,
se pueden realizar dos limpiezas con machete, evitando
la roturacién del suelo y la diseminacién de enfermedades
como el chamusco.




Antes de la cosecha

En este momento, se deben desmatonar las malas hierbas
que estan floreciendo para evitar que boten las semillas

en el suelo, previniendo mayor infestacién de malas hierbas,
el préximo ciclo.

Después de la cosecha

Las malas hierbas, eliminadas junto con los residuos

de cosecha, pueden ser utilizadas para fabricar un abono
que servira para fertilizar los semilleros o los plantios

en los préximos meses.

Se puede contemplar la siembra de abono verde después de
la cosecha. Esta practica reduce el crecimiento

y la reproduccion de las malas hierbas durante el periodo

de descanso, enriquece el suelo y reduce la presencia

de algunas plagas del suelo.




¢COMO manejar
las plagas en
diferentes etapas?

Las plagas varian segun las etapas del cultivo.

Por lo tanto, las decisiones sobre qué hacer en cuanto
al manejo de las plagas también, deben variar segun
las etapas. Las decisiones que se toman antes

de sembrar el cultivo son muy importantes porque
influyen sobre la incidencia de plagas y no se pueden
cambiar durante el cultivo. Otras decisiones son mas
flexibles y se pueden tomar sobre la base

de observaciones y analisis de la situacion del campo
y de las posibilidades de los productores.

¢COMo manejar las plagas
en diferentes etapas?
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antes de la siembra del repolio?
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P iembra de Primera eltenénoseencuen@

en ste momeﬂt‘o.l’ara la siembra de gost@'a-
o la de Apante, el suelo puede tener una cierta humedad
segun las lluvias que han caido.

. 2 ‘.-" J '
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En este momento estamos escogiendo el terreno, la semilla

y la forma de sembrar. Estas decisiones afectaran el desarrollo

del cultivo y la incidencia de las plagas durante todas Ias

etapas de desarrollo.

-
K v~

Por lo tanto hay que preocuparse por todas las plagas ’-

que afectan el cultivo, pero especiaimente las plagas .

0 enfermedades que sobreviven-en el terreno o se trans

por la semilla. Estas incluyen las plagas de suelo, las mal%“?*’

,hlerbas la quema o chamusco y la pudricién blanca.

-

€ahda&de lasermlla P
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o Consequir semilla sana de la variedad més apropiada
para a zona y probar la germmacuén

-
Ay
= )
-

Conocer la historia del terrenodohde Se piensa sembrar.

— - LQ“é acciones Si el terreno ha sido afectado por- ’Hﬁemedades
< « como fa quema o pudricion blanca o tiene malas hierbas ;
- se pueden tomar - ;iohlematicas como el coyoillloab_s zacates, no hay que wgh
durante esta etapa? sembrar en este terreno y hay que buscar otro lugar A
o0 sembrar otro cultivo.

Realizar muestreo de plagas de suelo para conocer su nivel.

Realizar una limpieza de las malas hierbas y preparar el terreno.
con el arado por lo menos con dos semanas de anticipacion
para que el sol pueda combatir ciertas plagas del suelo.

Si la parcela tiene muchos anos de uso continuo
y el suelo es acido, aplicar cal al momento de roturar.

Diagndstico productivo del terreno

- ;Sobre qué temas _ _ _ g
“bodemos desarrollar Diagndstico del manejo del cultivo en la' zona y sus problemas g

los intercambios Plagas de suelo y su muestreo
durante esta etapa?

3 '

Uso de variedades apropladas pafa la zona

o
Planificacion del ciclo para maneja sostenible de plagas




¢Qué podemos hacer
en la etapa de semillero?

2Como esta
la parcela durante
esta etapa?

La parcela esta en barbecho o con rastrojos. Las plantulas estan
en el semillero. El semillero esta limpio pero rodeado de malas
hierbas, posibles hospederas de plagas.

¢De qué plagas
tenemos que
preocuparnos
en esta etapa?

En el semillero, hay que preocuparse por las plagas y
enfermedades que causan dafios a las plantulas como las
plagas de suelo, el mal de talluelo y la cenicilla.

También, se debe vigilar las plagas como la palomilla que se
desarrollan sobre las plantulas. Luego, se pasan con las pléntulas
a la parcela y danan el cultivo, después del trasplante.

¢Qué observaciones
son importantes
para tomar
decisiones

y evaluar

las acciones?

Historia del terreno donde se piensa hacer el semillero.
Ubicacion de los bancos en cuanto a la sombra de los arboles.
Nivel de la poblacion de plagas del suelo en el terreno.
Calidad de germinacién de la semilla.

Dafo de los cortadores y otras plagas de suelo.

Incidencia del mal de talluelo y de la cenicilla.

Incidencia de la babosa y de la palomilla.



¢ Qué acciones
| se pueden tomar
b durante esta etapa?

Escoger el terreno para hacer los semilleros lejos
de las parcelas viejas de repollo.

Hacer el semillero en un terreno que no ha sido utilizado
como semillero de repollo antes y que tenga
una buena exposicion al sol.

Preparar los bancos altos para el semillero, removiendo
la tierra varias veces y eliminando los gusanos de gallina ciega.
Agregar materia organica en los bancos y desinfectarlos con

agua hirviendo y cal.

No sembrar tupido y realizar un raleo de las plantulas para
dejar una distancia adecuada de 4 pulgadas entre los surcos
y una pulgada entre plantas.

Abonar las plantas de manera racional, evitando el exceso de
nitrégeno.

Regar los bancos para suministrar suficiente'agua a las plantu-
las con el cuidado de evitar exceso de humedad en los bancos.
Dejar de regar los bancos dos dias antes de arrancar

las plantulas para el trasplante.

Revisar las plantas todos los dias para chequear si-hay dafo
de plagas de suelo, de mal de talluelo, de cenicilla, de babosa
y de palomilla. Al encontrar estas plagas, tomar medidas.

(Sobre qué temas
’ podemos desarrollar
los intercambios
~ durante esta etapa?

Diagnostico fitosanitario de las enfermedades
y plagas del semillero.

Preparacion y desinfeccion del semillero.

Manejo de las plantulas en el semillero.



¢Qué podemos hacer
durante el trasplante?

(Como esta
la parcela durante
esta etapa?

Al momento del trasplante, el suelo en las parcelas esta prepa-
rado, limpio de malas hierbas y con suficiente agua para per-
mitir el establecimiento de las plantas sin mucho estrés.

¢De qué plagas
tenemos que
preocuparnos
en esta etapa?

Se debe asegurar que las plantulas arrancadas del semillero es-
tén libres de plagas. Entre ellas, podemos mencionar el mal de
talluelo, la cenicilla y la palomilla

En la parcela se debe buscar la presencia de los qusanos de las
plagas de suelo.

¢ Qué observaciones
son importantes
para tomar
decisiones

y evaluar

las acciones?

Cantidad de agua retenida en el suelo de la parcela.
Nivel de poblacién de plagas del suelo en la parcela.

Incidencia del mal de talluelo, cenicilla y palomilla,
en las plantulas arrancadas.
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¢ Qué acciones
se pueden tomar
durante esta etapa?

Examinar el suelo para conocer la cantidad de agua retenida.

Si el terreno no tiene suficiente humedad, regar la parcela para
asequrar una humedad adecuada para el establecimiento de las
plantulas.

Revisar las plantulas arrancadas para escoger solo las plantas sa-
nas para el trasplante. En caso de que la incidencia de enfermeda-
des como el mal de talluelo o la cenicilla haya sido alta en el semi-
llero, tratar las plantulas con un fungicida antes del trasplante
para evitar que los hongos se pasen a la parcela y causen mayores
danos.

Realizar el muestreo de plagas del suelo. Si la parcela tiene una al-
ta cantidad de plagas del suelo, tratar las raices de las plantulas
con torta molida de Nim.

Trasplantar a una distancia adecuada, dependiendo de las varieda-
des y del nivel de fertilidad del terreno. Aplicar fertilizante diluido "
a las plantulas recién transplantadas para asegurar un buen esta-
blecimiento.

Sembrar cultivos asociados para evitar el daio de la palomilla. Por
ejemplo, trasplantar un surco de repollo alternado con un surco
de zanahoria o sembrar dos surcos de zanahoria entre dos surcos
de repollo.

(Sobre qué temas
podemos desarrollar
los intercambios
durante esta etapa?

Identificar plantas con dafio de plagas y enfermedades.
Seleccion, preparacion y tratamiento de plantulas para trasplante.
Densidad y forma de siembra.

Siembra de cultivos asociados.

Fertilizacion de las plantas de repollo.

m




Ué podemos hacer
3tapa de crecimiento vegetativo?

-







- ¢Qué podemos hacer
- en la etapa de formacion de cabezas?

¢Cémo esta ° Esta etapa comienza cuando las hojas se doblan para iniciar la- ol
la parcela duran‘te formacion de las cabezas hasta que las cabezas estén bien forma- - !
3 ' das y compactas. En esta etapa, las malas hierbas crecen pero no 7

esta etapa? en forma abundante. En efecto, aunque haya agua y nutrientes

en las parcelas, la luz y el espacio pueden ser un factor limitante
para las malas hierbas, ya que el cultivo cierra las calles.

. En esta etapa, la palomilla y los gusanos hacen muche dafio,
afectando las cabezas lo que les resta valor comercial.

¢De qué plagas *  También, en esta etapa, inciden en forma mas agresiva

tenemos que las enfermedades como el chamusco y la pudricién blanca
por la alta disponibilidad de humedad relativa acumulada
en las parcelas.

3

preocuparnos
en esta etapa?

. Las malas hierbas que escapan de las medidas de controllogran
crecer alto sobre el cultivo y producen flores y semillas que sirven
de fuente de infestacion para el préximo ciclo del cultivo.

¢ Qué observaciones °* Crecimiento, vigor y desarrollo de las plantas.
son importantes

para tomar

decisiones *  Nivelde poblacion de la palomilla, gusano rayado o &fides
presentes en la parcela.

. Crecimiento de malas hierbas, floracion y produccion de semilla.

y evaluar
las acciones? ¢  Incidencia del chamusco y pudricién blanca.
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¢Quée podemos hacer
después de la cosecha?

{Como esta
la parcela durante
esta etapa?

En esta etapa, las cabezas comerciables han sido cosechadas.
Residuos de las plantas estan en la parcela, junto con las cabe-
zas pequenas o mal formadas. Las plagas y los patogenos so-
breviven sobre los residuos de las plantas y las malas hierbas
crecen en forma libre, produciendo semillas.

{De qué m

~Todas las plagas que sobreviven sobre el residuo de la cosecha, °

-y e

tenemos @g e ‘muttiplican en forma explosiva para hacer dafio
a las nuevas parcelas de repollo
preocuparnos 9 i
en esta etapa? s« ' Las malas hierbas que producen las semillas que enriquecen el
-~ banco de semilla y los patégenos que crecen y aumentan el
nivel de inoculo en el suelo para causar problemas en la si-
guiente siembra.
¢{Qué observaciones +  Calidad de abono orgénico.
son importantes - o ,
J Establecimiento del cultivo de abono verde.
para tomar
decisiones
y evaluar
las acciones?




~ durante esta qiapa?
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HEAYS
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Libreta de apuntes
para diagnostico de plagas
y enfermedades del cultivo de repollo

po Productor:
: .-., o Finca: Comarca:
N Institucion:
Area de siembra: Fecha de siembra:
Fecha de trasplante:
. Topografia: Plano Ondulado_____ladera______
" Pendiente: 0.5% 5.15% >15%_
. 4
R PRIMERA VISITA:
\; ; (Entre 5 y 20 dias después de la siembra del semillero)

Variedad:

Tamano del banco:____ Varas largo Varas ancho

Altura del banco Pulgadas

Frecuencia del riego: Cada dias /o lluvia

Distancia entre surcos: pulgadas

NUmero de plantas por vara lineal: ralo/tupido

Uniformidad de plantas: Bueno/regular/malo

Crecimiento de plantas: Bueno/regular/malo .
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Manejo del semillero por parte del productor

Desinfeccion:
Método:

Fertilizacion
Momento: Férmula: Cantidad:

Insecticidas
Momento: Productos: Cantidad:

Fungicidas
Momento: Productos: Cantidad:

Se revisan 5 estaciones bien distribuidas en el

semillero de 10 plantas para determinar lo siguiente:

Numero de plantas observadas:

Numero de plantas cortadas:

Especies de cortadores:

Numero de plantas con pata negra:

Numero de plantas con dafo de gusanos:

Especies de gusano:

Observaciones:




SEGUNDA VISITA:
(De 5 a 15 dias después del trasplante)

Estado de plantas:

Crecimiento/formacion cabeza/llenado de cabeza

Distancia entre surcos: Pulgadas

Distancia entre plantas: Pulgadas

Falla: % ¢Por qué? Cortadores/mucha agua/
plantas débiles/Pata negra

Estado de malezas:
Nada/poco/algo/mucho (% cobertura

Malezas predominantes:
Zacates/hojas anchas/arbustos/bejucos/coyoillo

Se revisan 5 estaciones de 10 plantas bien distribuidas
en el campo para determinar lo siguiente:

Numero de plantas observadas:

Numero de plantas con dano fresco de gusanos:

Numero total de gusanos vivos:

Especie de gusanos:

Numero de plantas con mildiu polvoriente (ceniza):

Numero de plantas con pata negra:




Actividades realizadas por el productor
en el lapso de las visitas

Riego: Cada dias/o lluvia

Deshierba: Cuando /0o no

Aporque: Cuando /0 no

Fertilizacién: Cuando:

¢Con qué?

Aplicacion de insecticidas

Cuando Productos

Aplicacion de fungicidas

Cuando Productos

Observaciones:




CUARTA VISITA:
(De 40 a 60 dias después del trasplante)

Estado de plantas:

Crecimiento/formacion cabeza/llenado de cabeza

Distancia entre surcos: Pulgadas

Distancia entre plantas: Pulgadas

Falla: % ¢Por qué? Cortadores/mucha agua/
plantas débiles/Pata negra

Estado de malezas:
Nada/poco/algo/mucho (% cobertura

Malezas predominantes:
Zacates/hojas anchas/arbustos/bejucos/coyolillo

Se revisan 5 estaciones de 10 plantas bien distribuidas
en el campo para determinar lo siguiente:

Numero de plantas observadas:

Numero de plantas con dafio fresco de gusanos:

Numero total de gusanos vivos:

Especie de gusanos:

NUmero de plantas con mildid polvoriente (ceniza):
NUmero de plantas con chamusco:

Numero de plantas con pudricién blanca:

Numero de plantas con mancha café:




Actividades realizadas por el productor
en el lapso de las visitas

Riego: Cada dias/o lluvia

Deshierba: Cuando /0no

Aporque: Cuando /0no

Fertilizacion: Cuando:

¢Con qué?

Aplicacion de insecticidas

Cuando Productos

Aplicacion de fungicidas

Cuéando Productos

Observaciones:
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QUINTA VISITA:
(De 70 a 90 dias después del trasplante)
Area cosechada:

NUmero de cabezas comerciales:

Calidad de cabezas:
Sano/leve dano/algun dano/mucho daro

Numero de cabezas no comerciables:

Precio total de venta: Precio por cabeza:

Opinion del productor sobre el ciclo:

Fue un ciclo: Normal/muy lluvioso/muy seco

Fue un ciclo: con pocas plagas/algo de plagas/muchas plagas
Plaga mas danina: Logré controlar: Muy bien/algo/fracaso

Fue un ciclo: de mucha ganancia/algo/pérdida

Cuando sera la proxima siembra:

Opinion del técnico sobre el ciclo:
Fue un ciclo: Normal/muy lluvioso/muy seco
Fue un ciclo:con pocas plagas/algo de plagas/muchas plagas

Plaga mas dafina:

Logré controlar: Muy bien/algo/fracaso

Fue un ciclo: de mucha ganancia/algo/pérdida.
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Nicaragua:

Lista de contactos

Nombres

Ing. Martha Zamora
Universidad Nacional Agraria
Managua, Nicaragua
esave@ibw.com.ni

Ing. Freddy Miranda
Universidad Nacional Agraria
Managua, Nicaragua
esave@ibw.com.ni

Ing. Arnulfo Monzén
Universidad nacional Agraria
Managua, Nicaragua
esave@ibw.com.ni

Ing. Carmen Gutiérrez
CNIA-INTA

Managua, Nicaragua
cniainta@ibw.com.ni

Ing. Juan Molina

Ing. Tomas Laguna

Centro Experimental Valle Sébaco
INTA Region B-5
intab5@ibw.com.ni

Ing. Porfirio Zepeda
UCA-Miraflor

Esteli, Nicaragua
miraflor@ibw.com.ni

Investigaciones Organicas S.A.
Managua, Nicaragua
Tel. 269-9643

Dr. David Monterroso
Dr. Falguni Guharay
CATIE

Managua, Nicaragua
catienic@ibw.com.ni

Especialidad

Coordinadora GIISH
Manejo de malas hierbas
y enfermedades

Manejo de plagas
Control biolégico
de Plutella

Disponibilidad de
Beauveria bassiana

Manejo de cultivo
Agronomia
Control Microbial

Manejo de cultivo
Variedades
Agronomia

Disponibilidad de
Beauveria bassiana

Disponibilidad de
insecticidas Nim

Manejo ecol6gico
de plagas y
enfermedades




Lot A Ing. Manuel Carballo Control microbial de
\ : CATIE - Plutella

g Turrialba, Costa Rica
mcarball@catie.ac.cr

Jorge Hernan Echeverry Manejo integrado
Coord. Capacitacion de plagas
REDCAHOR

San José, Costa Rica
Redcahor@iica.ac.cr

Honduras:
Ing. Mario Bustamante Manejo integrado
Escuela Panamericana de plagas
Zamorano, Honduras
mario%eapdpv@sdnhon.org.hn




Lista de plaguicidas
mencionados en este manual

A LI E S,
/ Rt N
J .
Contre biwramericans de Becomerr oo |
i byioy

/
‘Ca.cio'l

NOMBRE COMERCIAL NOMBRE GENERICO CLASE DE TOXICIDAD
Vitavax Carboxin [
Benlate Benomyl v
Delsene Carbendazym v
Decis Deltametrina [
Filitox Metomidafos I
Lannate Metomil |
Cymbush Permetrina Il
Jupiter Cloro Fluazuron ([}
Dipel Bacillus thuringiensis v
Evisect Avimectina ([
Tamaron Metomidafos |
Cypermat Cipermetrina [
Nim 20 Semilla molida de Nim v
Nim 25 Torta molida de Nim v
Javelin Bacillus thuringiensis v
Agree Bacillus thuringiensis v
Lorsban Clorpirifos [




Lista de nombres comunes y cientificos

citados en este manual

PraGas:

Palomilla de dorso diamante Plutella xylostella

Gallina ciega Phyllophaga sp.

Gusano cuerudo Feltia sp.

Gusano alambre Aeollus sp.

Gusano rayado Ascia Monuste

Babosa Limax sp.

Afidos Leptofobia aripa
Hyadaphis erysimi
Lipaphis erysimi

ENFERMEDADES Y SUS CAUSANTES:

(HONGOS Y BACTERIAS)

Marchitez
Chamusco 0 quema
Pudricién blanca

Fusarium oxysporum f sp. Conglutinans
Xanthomonas campestris pv. campestris

Sclerotinia sclerotiorum

Cenicilla o mildia Peronospora parasitica
Mal de talluelo Phytium spp.
Phytophthora spp.
Rhizoctonia solani
Fusarium spp.
Thielaviopsis basicola
MALAS HIERBAS:
Mostaza Brassica campestris
Mal tuerce, culantro Lepidium virginicum
Llanten Plantago sp.
Coyolillo Cyperus rotundus
Cardo santo Argemone mexicana
Bledo Amaranthus hybridus
Apazote Chenopodium ambrosioides
ENEMIGOS NATURALES:
Bacteria Bacillus thuringiensis
Avispa Diadegma insulare

Avispa carnera
Hongo

Polybia sp.
Beauveria bassiana
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