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INTRODUCCION

Desde los afios 1950 el Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas (II-
CA) y a partir de 1973 el Centro Agronémico Tropical de Investigacién y Ense-
fianza (CATIE) ha dedicado acciones de exploracién, coleccién y conservacién de
germoplasma exético y autéctono del trépico americano.

Con este fin se realizaron introducciones y/o duplicados de plantas del conti-
nente americano; las cuales fueron establecidas en un principio como Jardines
Boténicos. Estos grupos de plantas ofrecen un gran valor cientifico y educacional
ya que permite en dreas muy pequeiias el establecimiento de un gran nimero de
especies de alta variabilidad con muy facil manejo.

En un afdn de documentar y dar a conocer el germoplasma depositado en el
jardin Boténico Cabiria-1 del CATIE; el Bot4nico Dr. Jorge Le6n con gran visién
y ahinco preparé en 1979 el primer listado de las especies conservadas en esta
érea.

Al presente, el jardin botdnico Cabiria-1 consiste de 163 introducciones, 78
géneros, 101 especies y 31 familias principalmente de ornamentales y arboles fru-
tales, en 42 lineas numeradas de sur a norte. Cada accesion tiene su propia nume-
racioén, la cual corresponde a un niimero de introduccién unico, las introducciones
en su mayoria estan representadas por 2-3 plantas.

La organizacion del presente catdlogo incluye el nombre cientifico, nombre
comiin, la respectiva familia, su localizacién y el mimero particular para la acce-
sion registrado en CATIE. El catdlogo en mencién se ordena de acuerdo a la fila,
mapa ubicacién y nimero de plantas.

La nueva revision del catdlogo, actualiza y amplia el germoplasma conserva-
do en esta zona del CATIE. Se facilitan algunas informaciones sobre el uso, la
procedencia y aspectos fenolégicos y botédnicos particulares de las accesiones ba-
Jo conservacién. La Unidad de Recursos Fitogenéticos del CATIE promueve esta
informacién con el objeto de que se mejore el estudio, intercambio y uso con
otros centros de germoplasma, universidades, empresas privadas y/o piblicas a
nivel nacional, regional y mundial.






DESCRIPCION DE GENEROS Y ESPECIES EN ORDEN ALFABETICO

Alstonia macrophylla, “4rbol del diablo”, Apocinicea. Originario de Malasia.
Arbol de hasta 10 m de altura, de hojas palmeadas, delgadas y largas en las ra-
millas nuevas. Madera amarilla y dura. Las alstonias contienen principios medi-
cinales.

Alstonia scholaris, “4rbol del diablo”, Apocindcea. Originario de los trépicos
asidticos. Arbol alto, de follaje verde oscuro y brillante, dispuesto en planos su-
cesivos, hojas palmeadas. La corteza de este 4rbol se ha usado en la curacién de
la malaria y la madera se emplea en India para tablas en las que escriben los ni-
fios en las escuelas.

Anacardium occidentale, “maraiién amarillo”, Anacardidcea. Originario del nor-
te de Sur América. Arbol bajo, tronco corto, con ramificacién escasa y torcida.
Las hojas nuevas son de tono rosado, son duras, planas y de color verde oscuro
una vez desarrolladas. Los pétalos son blancos al abrirse la flor pero se vuelven
rosados al dia siguiente de la antesis. La fruta es amarilla, con una nuez en for-
ma de rifién, gris y dura.

Annona muricata, “guanibana”, Anonicea. Originaria de América Tropical.
- Frutal que se utiliza especialmente en la preparacién de refrescos y helados. Un
arbol bajo, de ramificacién compacta, follaje oscuro y brillante. Los frutos elip-
soidales, a menudo asimétricos, verdes, tienen en esta introduccién areolas agu-
das y curvas.

Antidesma bunius, “bignai”, Euforbidcea. Originario del sureste de Asia. Arbol
bajo, de follaje oscuro y brillante. Sus frutos crecen en racimos pendientes y ma-
duran irregularmente, de modo que en el mismo racimo hay frutos verdes, rojos o
casi negros. Por el alto contenido de pectina se usan en la preparacién de jaleas.
Produce bien en CATIE, fructifica de junio a agosto.

Antidesma platyphylla, “bignai”, Euforbidcea. Originaria de Hawaii. Arbol fru-
tal alto, compacto, muy ramificado; follaje verde oscuro brillante. Los frutos cre-
cen en la maduracién, pues en el mismo racimo hay frutos verdes, rojos o casi ne-
gros. En CATIE madura de junio a julio. Los frutos esféricos, de unos 5 mm de
didmetro, son muy ricos en pectina y se emplean para preparar jaleas.



Artocarpus heterophyllus, “jaca”, Mordcea. Originario de la regi6én Indomalaya.
Es uno de los drboles més altos y vigorosos de la coleccién. Los frutos se desa-
rrollan en ramillas cortas que brotan del tronco o de las ramas principales y pesan
hasta 25 Kg. Contienen muchas semillas. La pulpa se come cruda o se prepara en
dulces y las semillas se comen tostadas o cocidas. En CATIE fructifica de enero a
agosto. En Brasil se ha utilizado en la alimentaci6n del ganado.

Artrocaryum Jauari, “javari”’, Palmera. Originaria de Brasil, Venezuela y Peni.
Esta palmera de 6-10 m de alto crece en lugares himedos. Los furtos son de 3,5 a
5 cm de largo; de la semilla se obtiene un aceite comestible excelente. Se repro-
ducen por semillas, que necesitan ponerse en remojo hasta 1 mes para que logren
germinar hasta los 4-5 meses.

Bactris gasipaes, “pejibaye”, Palmera. Originaria del cono Andino. Es una de las
palmeras americanas de cultivo més antiguo. El alto valor nutritivo y el potencial
para producir varios subproductos, han determinado que en ciertas regiones llegue
a constituir un elemento bésico de la dieta alimenticia en zonas rurales. Se cono-
cen genotipos practicamente sin espinas; (5% de las poblaciones en Peni mues-
tran este caracter) en otros este caricter no es tan marcado y las descendencias
presentan un rango muy amplio. Esta planta es cultivada por los frutos y el palmi-
to.

Bambusa vulgaris, “bambi”, Graminea. Originaria de los trépicos y subtropicos.
Herbiceas perennes de caiia lignificada y gran porte. Se multiplican por rizomas
o divisién de brotes en las cepas. Especie cultivada por sus brotes jévenes que se
consumen como verdura y para la obtencién de pasta para papel/madera de sus
hojas y cafias. Otras especies se utilizan en construccion, hacer setos y cafias de
pescar, etc.

Bauhinia purpurea, ‘casco de venado”, Leguminosa. Originario del sureste de
Asia. Arbol pequeiio, copa ancha. Flores con pétalos pirpuro-rosados de 5 cm de
largo, usadas por los nativos como alimento. Especie muy comin como ornamen-
tal y sombra en el trépico.

Berrya cordifolia, Tilidcea. Nativa de Asia tropical y archipiélago Malayo. Es-
pecie maderable y ornamental, con follaje todo el afio. Las flores purptireas y las
semillas secas se usan como ornamentales.
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Bixa orellana, “achiote”, Bixdcea. Colorante utilizado comiinmente en la ali-
mentacién e industria. Esta variedad es de flores purpura-pélido y frutos agudos
en el dpice, rojos, con espinas delgadas y suaves.

Blighia sapida, “seso vegetal”, Sapinddcea. Criginaria de Africa Occidental.
Arbol alto, de copa cerrada, follaje verde brillante. Los frutos rojos en la madu-
rez, se abren en tres valvas y contienen arilos amarillentos que rodean las semi-
llas. Esta es la porcién comestible, altamente venenosa si se come cruda; una vez
que se cocina bien, se come y es apreciada especialmente por los grupos de as-
cendencia africana.

Bouea gandaria, “gandaria”, Anacardidcea. Frutal de la regién Indomalaya, has-
ta 20 m de alto, de copa esférica y compacta y con ramas arqueadas y follaje ver-
de oscuro. Exuda una resina transparente. Frutos de color amarillo al madurar
colgando en racimos y sabor dulce.

Brosimun aliscastrum, “‘pan de nuez”-’Ramén”, Morécea. Originario de Améri-
ca Tropical. Las semillas se comen tostadas, las hojas se utilizan como forraje es-
pecialmente durante la estacion seca.

Brownea grandiceps, “rosa de monte”, Leguminosa. Originaria de Venezuela.
Notable por las inflorescencias de hasta 20 cm de didmetro, formadas de muchas
flores rojas, que nacen al final de las ramas. El follaje nuevo es también muy
atrayente, por el aspecto marbleado de las hojas. En CATIE florece en abundan-
cia.

Brownea macrophylla, “ciruela”, Leguminosa. Originaria de Venezuela. Arbol
bajo y ramificado, hojas pintadas, notable por los grupos de flores amarillo fuego,
que crecen directamente del tronco o ramas principales; fructifica bien en CATIE.

Bunchosia lanceolata, “ciruela de fraile”, Malpigidcea. Originario de Centro
América, México y Norte de América del Sur. Arbol hasta 5 m de altura; flores
amarillas en racimos.
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Byrsonima crassifolia, “nance”, Malpighidcea. Frutal de hasta 15 m de altura,
abundante en la vertiente del Pacifico en América Central y en regiones de esta-
ciones alternas en América del Sur y las Antillas. En Centroamérica se han hecho
selecciones de acuerdo al tamaifio y color del fruto. Los frutos de nance se comen
crudos, en refrescos, helados y son muy abundantes en los mercados de América
Central.

Caesalpinia coriaria, “dividivi”, Leguminosa. Se encuentra distribuida en los
trépicos de América, Africa y Asia. Arbol bajo, muy ramificado, con hojas nume-
rosas y muy pequefias. La parte utilizable son los frutos, vainas retorcidas hasta
de 10 cm de largo, café oscuro, de donde se extraen los taninos. La planta no cre-
ce en CATIE y florece poco. Son titiles para establecer cercas vivas.

Callistemon citrinus, Mirticea. Ornamental; originario de Australia. Arbusto de
ramas colgantes, hojas angostas y flores rojas en racimos pendientes. Se propaga
por semilla.

Canarium commune, “nuez pili”, Burserdcea. Originario de Malasia. Arbol alto,
de follaje verde oscuro y brillante, hojas pinnadas, rojo bronceado en el follaje
nuevo, que brota de enero a junio. Las flores, blancas y pequeiias, nacen en raci-
mos terminales. Las semillas o nueces son de excelente calidad; en CATIE fructi-
fica bien, de enero a agosto.

Canarium ovatum, “pili”, Burserdcea. Arbol bajo, de copa cénica, hojuelas gran-
des y corrugadas, de color rosado cuando estdn nuevas. El fruto es elipsoidal, re-
dondeado en el dpice, y contiene generalmente una sola semilla (nuez), de sabor
muy agradable, facil de digerir y muy alimenticia.

Cassia grandis, “carao”, Leguminosa. Arbol deciduo, de hojas con 10 a 20 folio-
los; flores rosadas, en racimos pendientes. El fruto cilindrico, indehiscente, mide
hasta 60 cm de largo y 4 cm de ancho; la pulpa se usa en medicina popular. El 4r-
bol se siembra como ornamental y como sombra de café y cacao.

Cassia marginata, Leguminosa. Ornamental originario de América Tropical. Ar-
bol muy ramificado, hojas bipinnadas, flores amarillas en racimos densos y pen-
dientes.



Castanopsis hystrix, “berangén”, Fagicea. Original del sureste de Asia. Arbol
de gran tamaiio, maderable, hojas elipticas, lisas en los bordes, frutos como una
castaiia de espinas duras. Crece bien en CATIE; fructifica de enero a agosto.

Chrysobalanus icacao, “icaco”, Crysobalanicea. Originario del trépico america-
no. Arbol bajo y compacto, con follaje oscuro y brillante. El icaco es utilizado
especialmente en la preparacion de dulces y/o jaleas.

Chrysophyllum cainito, “caimito”, Sapotdcea. Originario de América Tropical.
Arbol alto, de follaje permanente, con hojas verde oscuro brillante en el lado su-
perior, doradas en el inferior. Esta introduccién de frutos grandes de 5-8 cm de
didmetro, verdosos, con pulpa blanca o ligeramente morada; cosecha poco o muy
irregular en CATIE.

Cochlospermum religiosum, Cochlospermdcea. Originario de India y Burma.
Arbol bajo, de hojas lobuladas y flores amarillas, grandes, con muchos estambres.
De este 4rbol se obtiene goma.

Cola nitida, “kola”, Esterculidcea. Original de Africa Occidental, utilizado por
los alcaloides que contiene la semilla en refrescos y medicinas. Arbol bajo, de ra-
mificacién simétrica y follaje poco compacto; flores en forma de estrella, amari-
llas con lineas rojas. Los frutos son foliculos con 4 a 6 carpelos separados, de
céscara verde rugosa, cada uno con 4 a 6 semillas grandes blancas o rosadas. En
CATIE fructifica principalmente de junio a octubre.

Dalbergia tucurensis, “granadillo”, Leguminosa. Arbol hasta de 30 m de alto,
con hojas con 10 a 11 foliolos, y flores crema o verdosas. La madera roja con
bandas negras es dura, de grano fino, apreciada para trabajos de ebanisteria.

Dendrocalamus strictus, “bambi”, graminea. Originario de la India, donde se le
usa mucho en la fabricacién de papel; forma macollas, de tallos hasta de 10 m de
alto y 5 cm de didmetro, casi sélidos, de paredes muy gruesas, amarillo en la ma-
durez.
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Dimocarpus longan, “longan”, Sapindicea. Originario del sureste de Asia. Arbol
bajo, hasta de 10 m de altura, de tronco corto y muy ramificado. Hojas verde bri-
llante en el lado superior, més claros en el lado inferior. El fruto es una drupa esfé-
rica, de 2 a 3 cm de didmetro. La céscara es rojiza; el arilo es amarillo, agridulce y
rodea una sola semilla de color café oscuro y de superficie brillante.

Diospyros digyna, “zapote negro”, Ebenicea. Originario de México y Centro
América. Arbol alto, de copa hermosa y compacta, hojas oblongas a elipticas de
color verde brillante. El fruto es oblongo, o sea aplanado por el eje central, verde
oscuro en la madurez, de 8 a 10 cm de didmetro. Ciscara lisa y delgada, pulpa
amarilla oscura a marrén, suave, dulce y algo picante, se come crudo o se prepara

en conservas. '

Diospyros ebenum, “ebony”, Ebendcea. Originario de la India. La madera se usa
para la fabricacién de teclas de piano.

Elaeis guineensis, “palma africana de aceite”, Palmera. Originaria de Africa tro-
pical, es la oleaginosa mas importante después del cocotero. El aceite es rico en
dcido palmitico; por su contenido de caroteno es de alto valor nutritivo.

Elaeis oleifera, “palma americana de aceite”, Palmera. Originaria de Centro Amé-
rica a Colombia y el drea amazoénica. Cultivada por el alto contenido de aceite de
sus frutos. Se puede cruzar con la palma africana de aceite produciendo hibridos
muy fértiles.

Erythrina abyssinica, “por6”, Leguminosa. Originaria de Africa Oriental, Nairo-
bi, Kenia. Notable por las flores brillantes cuando el 4rbol estd sin hojas. Las flo-
res tienen el estandarte ancho, rojo-coral y el céliz largo y retorcido. El tronco es-
td cubierto de prominencias longitudinales corchosas que tienen espinas agudas.

Erythroxylum coca, “coca”, Eritroxildcea. Nativa de Los Andes, arbusto hasta de
3 m de alto, de follaje fino, verde claro. De las hojas se extrae la cocaina. Frutos
elipsoidales, rojos, de enero a agosto.
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Eugenia brasiliensis, “grumichama”, Mirtdcea. Frutal originario del sur de Bra-
sil. Arbol de 10 m copa compacta y simétrica, hojas verde oscuras, brillantes.
Florece de junio a julio, en periodos cortos, en que el arbol se llena de flores blan-
cas. Los frutos esféricos, de 1,5 - 2 cm de didmetro, rojo oscuros, son muy agra-
dables. Un darbol de este grupo produce frutos amarillos.

Eugenia uniflora, ‘pitanga”, Mirtdcea. Frutal originario del sur de Brasil, de fo-
llaje perenne, porte bajo y muy ramificado; hojas pequeifias y brillantes y flores
blancas. Los frutos aplanados, con cinco rebordes longitudinales, rojo-vino en la
madurez, contienen una pulpa anaranjada, acidula a dulce, que se come cruda o se
prepara en refrescos. En CATIE fructifica todo el afio, principalmente de enero a
abril y de julio a agosto.

Flacourtia indica, “ciruela gobernadora”, Flacurtidcea. Frutal originario de Asia
tropical. Arbol muy ramificado, bajo, de hojas pequefias y dentadas. Las flores
son blancas y menudas, dioicas; las estaminadas en racimos cortos, las pistiladas
solitarias o en pares; en la coleccién hay un 4rbol masculino y uno femenino; el
fruto esférico mide de 2 a 3 cm de didmetro, de rojo a negro en la madurez, acuo-
S0, se usa en la preparacion de jaleas y otros dulces.

Garcia mayana, “‘cedrén”-"avellano”, Euforbidcea. Originario de México. Ar-
bol pequefio, muy ramificado. Los frutos contienen tres semillas, de las que se
extrae aceite secante que se emplea en la fabricacién de barnices; producen poca
cosecha en CATIE.

Garcinia xanthochymus, Gutifericea. Originaria del sureste de Asia; drbol de
porte bajo, con ramas opuestas y pendientes, hojas grandes y coridceas. El tron-
co es perforado en Turrialba por abejas del género Melipona. Fructifica bien en
CATIE, el fruto es esférico, con una prominencia en el 4pice, amarillo, de pulpa
Jjugosa y 4cida. No tiene aceptacion local como fruta.

Guadua angustifolia, “guadua”, Graminea. Bambui de tallos hasta de 20 m de al-
to, con entrenudos espinosos. El grosor de las cafias, hasta de 15 cm hace que es-
ta guadua se prefiera para construcciones, andamios, cercas y otros usos.
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Hevea brasiliensis, “hule, “jebe”, Euforbidcea. Originario de la cuenca amazéni-
ca. Arbol alto, hojas trifoliadas con peciolos largos. Es un 4rbol que se despoja
del follaje una vez al afio. Las hojas nuevas tienen un color cobrizo muy atracti-
vo. De todas las partes de la planta se obtiene l4tex en grandes cantidades. El fru-
to es un cdpsula de tres celdas con una semilla en cada una. Las inflorescencias
aparecen en el extremo de las ramillas nuevas o en la axila de las hojas. Las flo-
res son unisexuales.

Inga paterno, “guaba”, Mimosicea. Originaria de México a Centro América.
Arboles altos, ramificados, hojas pinnadas.

Inga squamigera, “guaba”, Leguminosa. Originaria de San Carlos, Costa Rica.
Arbol pequeiio de 5-6 m de alto; los frutos son legumbres oblongas de 20 cm de
largo, 5 cm de ancho y 2 cm de grueso; conspicuamente blancuscas con gran can-
tidad de escamas blancas que cubren su superficie. Se utiliza como sombra de ca-
fé y cacao.

Inocarpus edulis, “nuez de Tahit{”’, Leguminosa. Originario de Polinesia; 4rbol
bajo, de tronco fuerte y recto y muy ramificado. Hojas sencillas, verde brillante,
ondeadas y a veces dentadas en las legumbres tipicas de la familia. La semilla de
5 - 8 cm de didmetro, se comen tostadas o hervidas; fructifican de enero a agosto,
en abundancia.

Jatropha curcas, “tempate”, Euforbidcea. Originario de América tropical. Arbol
bajo, deciduo, se emplea a menudo como seto vivo. Las cdpsulas contienen tres
semillas de las que se extrae aceite utilizado en la fabricacién de jabones y lubri-
cantes. Las semillas tienen un sabor agradable, pero son muy irritantes, especial-
mente si se comen crudas.

Joannesia princeps, Euforbidcea. Originario de Brasil; 4rbol alto, de hojas pal-
meadas, con 3 a 7 hojuelas; fruto grande, esférico, corrugado de 10 - 12 cm de
didmetro las semillas se utilizan en medicina.

Juglans neotropica, “nogal”, Juglandicea. Originario de Bolivia, deciduo, se uti-
liza tanto por las nueces como por la madera; hojas pinnadas; follaje nuevo de
mayo a agosto, frutos de octubre a diciembre.
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Lagerstroemia tomentosa, Litrdcea. Originaria de India; ornamental. Arbol alto
y poco ramificado; hojas lanceoladas, gruesas, rojizas, flores rosadas. En CATIE
florece poco, entre julio y setiembre.

Lecythis elliptica, “olla de mono”, Lecitiddcea. Originaria de América Tropical.
Arbol con corteza gris, ramificacién muy recta, hojas alternas lanceoladas. El fo-
llaje nuevo es de color rojo.

9 ¢

Lecythis zabucajo, “nuez de mono”, “nuez de paraiso”, Lecitiddcea. Originaria
de América Tropical. Semillas o nueces adheridas a largos funiculos elipsoidales,
agudas al extremo superior y con pocos rebordes longitudinales. Se consideran
como las mejores nueces conocidas.

Litchi chinensis, “lichi”, Sapindacea. Originario del sur de China. Arbol bajo,
de copa redonda, hojas pinnadas, con cuatro pares de foliolos, flores blancas y pe-
quefias. Los frutos esféricos, de cdscara rugosa, contienen una pulpa blanca de
sabor muy agradable. En Costa Rica, Turrialba hay tendencia a produccién bie-
nal, pero es irregular de un 4rbol a otro. Los frutos a menudo se rajan en la ma-
durez y se secan rapidamente. El follaje nuevo aparece en enero-febrero seguido
inmediatamente por la floracion; fructifica de abril a junio. Las plantas del CA-
TIE son afines a la variedad ‘amboina’.

Magnolia grandiflora, “magnolia”, Magnolidcea. Originaria de América del
Norte. Arbol ornamental, notable por el color herrumbre del lado inferior de las
hojas y por las flores grandes y blancas. Se propaga por semilla y estacas.

Malpighia punicifolia, “acerola”, Malpigidcea. Frutal originario de la regién Ca-
ribe. Es un arbusto bajo y compacto, cuyos frutos esféricos con tres surcos poco
profundos, rojo oscuro y acidulos, son una fuente importante de vitamina C (hasta
2% del peso himedo). Se propaga por estacas o semilla, y se conocen clones su-
periores por rendimiento.

Mangifera indica, “mango”, Anacardidcea. Originario de la peninsula malaya y
regiones adyacentes de India. Arbol de gran tamaiio. El tronco principal es cilin-
drico o irregular con la corteza grisicea, rica en canales de resina. El fruto es una
drupa aplanada, cuya forma, tamaiio y color varfan mucho segtn las variedades.
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Markhamia hildebrandtii, Bignoniicea. Originaria de Africa Oriental y sudeste
de Asia. Ornamental, 4rbol bajo, con flores amarillas en paniculas.

Mauria glauca, “cirri amarillo”, Anacardidcea. Especie nativa desde Costa Rica
hasta Bolivia, utilizada por la madera. Arbol de 8 m de alto, fuste algo rojizo, la
corteza interna algo resinosa, de copa abierta, de hojas de 5 a 7 hojuelas. El fruto
es una drupa pequeiia y comprimida.

Melaleuca leucadendron, “corcho”, “cayeput”, Mirtdcea. Originario de Austra-
lia. Arbol grande, plantado como ornamental o para la extraccion de aceite de las
hojas. Su caracteristica distintiva es la corteza formada de capas corchosas muy
delgadas, que se separan facilmente. Flores blancas, poco vistosas.

Melicoccus bijugatus, “mamoén”, Sapinddcea. Originario de América tropical.
Copa redonda, hojas pinnadas, muy cultivado por sus frutos esféricos, verdes, que
contienen pulpa amarillenta, acidula, rodeando una sola semilla. Los 4drboles en
CATIE han florecido muy pocas veces. En esta especie hay plantas unisexuales,
estériles si son estaminadas o bisexuales y fertiles.

Mimosa schomburgkii, Leguminosa. Arbol maderable, encontrado originalmente
en Guayana y mds recientemente en Honduras. Se caracteriza por la corteza rugo-
sa y marrén, crece muy lentamente y no ha florecido en CATIE.

Mimusops balata, “cereza espaiiola”, Sapotdcea. Originaria de Madagascar. Ar-
bol que alcanza hasta 7 m de altura. Frutas redondas, de 7 cm de longitud. El tron-
co, ramas, hojas y frutos tienen un alto contenido de latex.

Mimusops elengi, “‘cereza espaiiola”, Sapotdcea. Originario de Asia del Sur. Ar-
bol hasta 10 m de altura, hojas de 10 cm de longitud. Fruta ovoide comestible has-
ta 2,5 cm de longitud.

Murraya panicalata, “Jazmin”, Ruticea. Originaria del sureste de Asia. Se culti-
va como ornamental, sirve para formar setos y como patrén para citricos. Se pro-
paga por semillas.
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Mpyroxylon balsamun, “chirraca”,”bdlsamo de El Salvador”, Leguminosa. Origi-
nario de América Central. Arbol alto, de copa asimétrica y follaje denso y bri-
llante. Las flores moradas aparecen en racimos compactos. De la corteza del
tronco se extrae el “balsamo del Peri”, o mds propiamente de El Salvador, que se
utiliza en medicina y perfumeria.

Nephelium mutabile, “pulasan”, Sapinddcea. Frutal originario del sureste de
Asia e Indonesia. Arbol unisexual de copa esférica. Hojas con 2-4 pares de ho-
juelas, con follaje nuevo de enero a marzo y julio a agosto. Las flores blancas y
pequeiias aparecen en febrero. Los frutos en racimos, maduran de marzo a junio.
Son esféricos, con protuberancias cortas y fuertes , rojo-vino. La pulpa comesti-
ble, blanca y dulce, rodea una sola semilla grande, de viabilidad muy corta.

Pachira aquatica, Bombacicea. Originario de América Tropical, crece especial-
mente en terrenos pantanosos. Arbol bajo, las hojas con 5 a 7 foliolos; flores
grandes muy vistosas. El fruto, de cerca de 20 cm de didmetro, contiene muchas
semillas, que se comen cocidas o tostadas. En CATIE, fructifica de enero a agos-
to.

Parmentiera aculeata, “cuajilote”, Bignonidcea. Originario de México y el Nor-
te de América Central. Arbol pequeiio con espinas curvas en los nudos de las ra-
mitas. Hojuelas elipticas a abovadas; flores en el tronco y ramas; fruto comesti-
ble crudo o cocido, pero no muy apetecido.

2

Parmentiera alata, “jicaro”, Bignonidcea. Originario de México a Guatemala y
El Salvador. Arbol pequeiio, flores campanuladas, verdes y purptireas sobre el
tronco y ramas grandes. Frutos utilizados para hacer maracas; con las semillas
secas, peladas y molidas junto con el arroz crudo, se hace un refresco agradable.

Parmentiera cerifera, “palo de velas”, Bignonidcea. Originario de Panamd. Ar-
bol bajo y muy ramificado, de hojas recortadas y flores blancas, grandes, que cre-
cen en el tronco y ramas principales. El fruto es cilindrico, delgado, de 10-60 cm
de longitud y 2-2,5 cm de didmetro, amarillo, pendiente de las ramas principales
o del tronco. Se informa que en Panam4 se comen, cuando estdn jévenes, como
verdura y que el ganado las come con avidez.
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Parmentiera cujete, “jicaro”, Bignonidcea. Originaria de América tropical, 4rbol
bajo, muy ramificado, con flores en el tronco y ramas principales. Fruto elipsoi-
dal, de 20-30 cm de largo, se usa seco como vasija o recipiente.

Phyllanthus acidus, “grosella”, Euforbidcea. Originario del sur de Asia. Frutal,
arbol bajo, hasta de 8 m de alto, de copa densa. Las inflorescneicias salen en las
partes defoliadas de las ramas gruesas, o rara vez en las axilas de las hojas, son ra-
cimos de flores rojas, muy pequeiias. Los frutos aplanados de 1,5 cm de longitud
son de color verde pélido o amarillo claro en la madurez. Se come cocinada, en
conservas o dulces.

7 €

Pimienta dioica, “jamaica”, “pimienta de Jamaica”, Mirtdcea. De origen america-
no. Arbol hermoso, notable por el aroma agradable que brota de todas sus partes.
Hojas agudas o acuminadas en el dpice, anchas en la base. El producto comercial
es el fruto seco incluyendo las semillas. Especie dioica, solamente la planta feme-
nina produce frutos.

Pithecollobium arboreum, Leguminosa. Originario de México, Centro América.
Arbol alto, de porte abierto, follaje verde oscuro brillante, hojas bipinnadas, frutos
rojos, retorcidos y semillas negras. Se utiliza como maderable y ornamental. La
madera produce taninos.

Pouteria campechiana, “canistel”, Sapotdcea. Frutal originario de México y
América Central. La fruta amarilla, de 2 a 4 semillas ovoide con 4dpice marcado,
de 5-8 cm de largo, contiene una pulpa seca amarilla, muy aromaética, dulce y po-
co latex; como la céscara es suave, se acostumbra comerla entera. Esta especie se
propaga generalmente por semilla; la propagacién vegetativa es por injerto de ye-
ma lateral o cuiia.

Pouteria sapota, “zapote”, Sapoticea. Frutal originario de América Central. Ar-
bol que alcanza hasta 30 m de alto, de copa esférica. Hojas verde oscuro y bri-
llantes en el lado superior, claras o pardas en el inferior. Fruto ovoide o elipsoi-
dal, pulpa roja o amarilla, dulce. La semilla se utiliza para dar al chocolate un sa-
bor amargo y aroma tipico.
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Psidium friedrichsthalianum, ‘‘cas”, Mirtdcea. Originario de América Central.
Arbol alto, corteza lisa, muy ramificado, de follaje verde claro y brillante, rojizo
cuando estd nuevo. Frutos esféricos achatados, verdoso-amarillentos; la pulpa
amarilla, dcida y aromadtica, tiene el epicarpo delgado y abundantes semillas ro-
deadas de un jugo 4cido con el que se preparan refrescos.

Psidium cattleianum, “‘guayaba del Perd”, Mirtdcea. Originario de Brasil, drbol
alto, muy ramificado, de frutos ovoides o casi esféricos de 2,5 a 3,5 cm de largo
en la madurez, con pulpa rosada y blanca de acuerdo al cultivo. De calidad azu-
carada. En CATIE produce de mayo a julio. Existen 2 cultivares de acuerdo al
color del fruto; “Lucidum” (amarillo) y “Coriaceum” (rojo).

Psidium guajava, “‘guayaba”, Mirtdcea. Originaria de América Tropical. Como
todas las frutas la guayaba contiene proporciones altas en carbohidratos, y es
fuente rica en carotenos, niacina y dcido ascérbico. La fruta se consume en fres-
co. También se procesa para condimentar pasteles, en la confeccién de conser-
vas, mermeladas, jaleas, jugo y néctar. La guayaba agria produce la jalea de me-
jor calidad.

Psidium guineense, “guisaro”, Mirtdcea. Originario de América Tropical. Fru-
tal, arbol alto, de pocas ramas, hojas oblongas y ovales, muy pubescentes; los fru-
tos esféricos miden alrededor de 2,5 cm de didmetro. La calidad del fruto varia
mucho segun el tipo de planta. Algunos frutos son amargos o resinosos al pala-
dar.

Rheedia acuminata, “madroiio”, Gutifera. Originario del norte de Sur América.
Arbol bajo, hasta de 8 m de alto, hojas verde oscuro y brillante. Fruto ovoide o
elipsoidal de 3 a 5 cm de longitud; cdscara dura, amarilla. Pulpa blanca, delgada
y acidula cubre 3 6 4 semillas grandes. Presencia de latex amarillo en las hojas.

Ryania tomentosa, “ryania”, Flacurtidcea. Originario de América del Sur, 4rbol
bajo, de un solo tronco y ramas largas y pendientes. Las flores, muy vistosas, en
forma de estrella, nacen solitarias en las axilas de las hojas. Frutos rojos y corru-
gados. De la madera se extrae insecticida.

Sandoricum koetjape, “santol”, Melidcea. Originario de Filipinas. Frutos apla-
nados, de 4 a 6 cm de didmetro que tienen el epicarpo grueso y comestible. El
arilo es de sabor 4cido y agradable. Se consume fresco o en conservas.
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Spondias dulcis, “yew plum”, Anacardidcea. Originaria de Oceania. Arbol con
hojas pinnadas, cultivadas en los trépicos hhimedos por sus frutos grandes, en for-
ma de peras, de pulpa amarilla, acidula y agradable; tienen al centro una semilla
grande cubierta de fibras duras. En CATIE florece de abril a mayo y fructifica en
agosto.

Spondias purpurea, “jocote”, Anacardidcea. Originario de América Tropical,
donde se le aprecia mucho por las frutas elipsoidales, rojas o amarillas. Se utiliza
mucho para hacer cercas vivas y algunas veces como ornamental. Se propaga por
estacas y es posible hacer selecciones para el trépico seco.

Swietenia macrophylla, “caoba”, Melidcea. Arbol maderable. Originario de Mé-
xico y Centro América, es la especia de caoba corriente en la vertiente atldntica de
esa regién, intensamente explotada por la madera.

Swinglea glutinosa, “tabog”, Rutdcea. Originaria de Luzdn, Filipinas; drbol espi-
noso de follaje brillante y compacto y flores blancas, parecidas a azahares. La
fruta de 10-12 cm de largo no es comestible. Serfa un buen arbol para alamedas y
jardines.

Syzigium cumini, ‘“jambolan”, Mirticea. Originario del sureste de Asia y Mala-
sia, donde se le cultiva ampliamente por sus frutos. Arbol mediano de tronco y
ramas grises y follaje oscuro y brillante. Los frutos elipsoidales, rojo oscuro hasta
casi negro, contienen una pulpa amarillenta o grisicea, icida y jugosa. En CATIE
no ha fructificado.

Tabebuia avellanedae, Bignonidcea. Originario de América del Sur, 4rbol orna-
mental de flores rosadas a purpiirea. En CATIE no ha florecido. Se pueden pro-
pagar por estacas y acodos, también por semillas.

Xylopia frutescens, “‘pavito”, Anondcea. Arbol ornamental por la ramificacién si-
métrica y la forma y color de las hojas.
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Continuacion. ..

FILA N* NOMBRE NOMBRE COMUN FAMILIA N° uso ORIGEN
INTRODUCCION  CIENTIFICO PLANTAS

2 13339 Bhighia sapida Seso vepetal 4 Frutal Guinca
2 13346 Elaeis oleifera Palma de aceite Palmera I Aceite América tropical
28 4% Elacis guineensis Palma de aceite Palnwra 1% Accite Afnica tropical occidemal
3 13178 Elaes oleifera Palma de accite Palmera 7 Acene América tropical
34701 13348 Hevea brasiliensis Hule Euforbidcea 17 Latex Anmazonia
4 13197 Elaeis olcifera Palma Jdc¢ acente Palmera 9 Accite América tropical
S 13206 Elucis oletferu Palma de accite Palmera 2 Accite Anxrica tropical
N 4382 Bauhima prapurea Caxco de venado Legununosa 2 Ornamental Asia
§.27,28.30 61 Psidium

[riednichsthabanum Cas Minticea 63 Fruat Anrica central
6 133582 Psidum guayuva Guayaba Mirticea 3 Frutal Mesoankinica
6 13349 Inga squanugera Guaba Leguminosa 1 Sombra. Frual Mesoamérica
6.14 3873 Dalbergia tucurensis Granadillo Leguninosa 6 Madcrable Anérica tropical
6.16 3906 Markhama hildebrandim Biynomacea k] Maderable Alnca onental
7.9.10.13 13381 Mangifera indica Ana ea ) Fruial Peninsula Malaya
18 2R17 Puclira aquatica Pachua Bombacicea 6 Nucz Aménca topical
7 523 Joannesia princeps Luforbidcea 4 Mcdicinal Brasml
7 43 Elacis guinensis Palma de acene Palmera | Aceile Africa tropical occidental
8.12 4149 Myroxylon balsamum Bilxamo de El Sahvador Leguminosa 4 Ornamental Ornamental, América
R 3591 Alstonia scholans Arhol del dwblo Apocinicea 1 Medicinal Axia tropical
L3 7487 Puncnia dioica Jamawa Minacea 2 Especia Mecsoamérica
8 1936 Rvania 1omentosa Ryanu Flacunidcea 1 Insccticida América del sur
8 5405 Pimenta dioica Mirticea 1 Especia Musoanénica
%.9,29 10956 Inga paterme Legununosa 2 Sombra. Frutal Mesoamérica
9 6088 Pimemia divica 2 Minticea 1 Esxpecia Mesoamdérica
9 )33 Pimenta dioca Janmawca Mirticea 1 Especia Mesoamiérica
9 398S Pimenta divica Januca Mirticea 3 Especia Mesoanrica
10 1459 Murraya paniculata Jasmin Rutacea 3 Om. al S de Asia
10 1930 Xilopia frtescens Pavio Anonicea ! Omamental América tropical
10 3799 Lagerstvocnua tomentosa Lurdcea 2 Ornamental India
10 3918 Cochlospermun

religiosim Arhol de algodin Coclospermicea 1 Latex India
1 7248 Anacarduam cccidentale AL m Anacardidcea | Fruta. Nuez Anérica tropical
12 4 Castanopsis hysiin Berangan Fagicea 1 Maderable Sureste de Asia
12.33 6166 Parmenucia aculeata Cuaplate Bignonicea IR Frutal México
12 XS Cassa grands Carae Leguminosa | Medicinal Moeroaménea
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Continuacidn. ..

FiLA N°* NOMBRE NOMBRE COMUN FAMILIA N° uso ORIGEN
INTRODUCCION CIENTIFICO PLANTAS

21 6 Arntocarpus heterophylius Jaca Moricea 4 Frutal Indomalayo
21 5926 Pouieria sapoia Zapote Sapoticea 1 Frutal Mesoanerica
2223 67 Inacarpus edulis Nucz de Tahiti * Leguminosa 6 Nucz Polincsia
n 13362 Mimusops baluta Cirucla ¢spaiola Sapouicea 1 Fruual Asia del sur
22 27 Canarium commune Nucz pili £ Burserdcea 1 Frutal Malasia
22 5919 Powteria sapota Zapote Sapotécea ] Frutal Mesoamérica
2 5920 Powtenia sapota Zapote SapotScea 1 Frutal Mesoamérica
23.28.30 243 Cassia marginata Casia Leguminosa s Omanmental Amperica tropical
24 1] Erythroxyllum coca Coxa Entroxildcca | Droga Los Andcs
24 35 Pouteria supota Zapote Sapoticea 2 Frutal Mesoamérica
24 123 Anndesma bunius Bignai Euforbiscea 2 Franal Sureste de Asia
24.26.29.30,32.33 78 Nephelium mutabile Pulasin Sapindécea 2 Frutal Sureste Asia-Indonesia
24,25.26.27 197 Psidium guajava Guayaha Minscea 39 Frutal América tropical
25 216 Flacourtia indica Cirucla del Gobernador Flacuniscea 2 Frutal Asia tropical
25.32 25 Eugenia uniflora Putanga Mindcca 9 Frwal Brasil
25 59 Pouteria campechiana Canistel Sapoticea | Frutal México
25 121 Byrsonima crassifoliu Nance Malpigiscea 2 Frutal América central
26 101 Parnentiera cenifera Abrbol de velas Bignonidcea 4 Verdura Panamd
26 132 Annona muricala Guanibana Anondcea 2 Frutal América tropical
26,32 1298 Eugenia brasiliensis Grumichama Mirntdcea 12 Frutal Brasil
26 198 Psidium guineense Giiisaro Mintdcea 12 Frutal Amdrica tropical
27 96 Jatropha curcas Tempate Euforbidcea 1 Aceite América tropical
27 4032 Berrya condifolia Tilidcea 1 Ornamental India
77 310 Swictenia macrophylla Caoba Mclidcea | Maderable México-Centro América
27 34 Caesalpinia conaria Divi Leguminosa 3 Fruual Mesoamérica
27 186 Psidium guineense Giiisaro Minicea 6 Fruaal Aménica tropical
28 9 Garcia mayana Euforbifcea 2 Aceite México
28 4092 Psidium

Jriedvichsthalanum Cas Mindcea 3 Frutal América central
28 9361 Diospyros digyna Zapote negro Ebendcea ! Frutal Mesoamérica
29 7407 Antocarpus spp. Mordcea 1 Frutal Indomalayo
29 180 Chrysobalanus icaco leaco Crisobalanicca 3 Frual Litoral de Alrica y

América

29 4242 Psidium

[edrichsthalanum Cas Mintdcea 1 Frunal América central
29 11569 Swictenia macrophylla Caoba 3 Maderable México-América central
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