COMUNICACIONES

Composicién de la quinua cultivada
en el Altiplano de Puno, Peru*

Summary. Prefliminory doto indicate that gquinua seed
profein content ranges between 10 to 18%, the faf
emounts to 4 5% end carbohidrates to 63% . Quinue
is o poor soil-P extractant, ond the N: P: K relotien in
the plant is 7,8:1:12,8. Using the traditional method
of cropping ipulling out the whole plant]), the N P+ K
soil extraction by o normel crap is equivalent 1o 160:20:
7260 kg/ho

Intraduccion

El Proyecto Instituto Interamericano de Ciencias
Agricolas-Fondo Simén Bolivar (IICA-FSB) desarro-
Itado por la Oficina del HCA en Perd, estd dirigido a
colaborar en el mejoramiento de los niveles alimenti-
cios de la poblacién peruana, en este caso mediante el
fomento de los cultivos de fa quinua (Chenopodinm
guinoa) y del tarhui (Lapinws mutabilis) en I region
altoandina de fos Departamentos de Cuzco y Puno. Por
fo que respecta a la quinua, el Proyecto HCA-I'SB estd
demostrando su impacto beneficioso tanto en la inves-
tigacion como en la produccién, comercializacion, y la
agroindustria. En esta comunicacidn se presentan los
resultados preliminares de los estudios hechos sobre
la composicién quimica de los granos de quinua y de
la extraccion de NPK por hectirea de una cosecha
noemal.

Importancia de la quinna

La quinua es importante (2, 4) para los poblado-
res del Altiplano Peruano desde épocas pre-colombi-
nas, y su utilizacién, conjuntamente con la cafithua
{Chenapodiam pallidicanie), como fuente proteinica y
energética en la alimentacién de amplios sectores de Ia
poblacién, es un hecho conocido desde el Tahuantin-
suyo a la fecha

»  Estudio reafizado dentro del Proyecto IICA-Fendo Simon Bolivar,
Oficina del HCA cn el Pert

En la cosecha 1978-79 se sembraron en el Altipla-
no de Puno alrededor de 16.000 ha dentro de las cua-
les hay un drea nucleada de 4600 ha influida directa-
mente por el Proyecto IICA-FSB. Mientras que el
promedio regional de Ia agricultura tradicional anda
alrededor de los 450 kg/ha, el drea nucleada superd los
7060 kg/ha habiéndose llegado en Juliaca (550 ha) al
promedio de los 1107 kg/ha

Localizacion del cultivo de la quinna

Dentro del Altiplano de Puno, la quinua se cultiva
principalmente en las proximidades del Lago Titicaca,
donde tiene mayores posibilidades de éxito, tanto por-
que los suelos influidos per sedimentos recientes son
mejores como por la accidon termorreguladora de las
aguas facustres que evitan oscilaciones fuertes en In tem-
peratara, lo cual parece ser de importancia para el cul-
tivo de la quina. Algunos datos de la localizacién y
climatologia aparecen en el Cuadro 1.

Cuadro 1 —Situacion y clima del Altiplano de Puno

Puno Tulizca Azingaro
Iat. § 15°50° 15°29° 14°55%°
Tong O 70°01 70°09° 70%311°
Altitud m 3875 3824 3840
Iluvia mm/afio 799 559 561
Temp. media °C 8,2 7.4 8,2
Media Min, °C 26 -0,9 13
Media Max °C 13,0 16,2 14,5
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Ecologia y Suelos

De acuerdo con la clasificacién de Holdridge, (3)
la mayor parte de la produccién de quinua se situa en
el bosque hiimedo montano, porcién del altiplano de
Puno situado a unos 3850 m de altitud, aledafio al
Lago Titicaca. Las lluvias se concentran en los meses
iniciales y finales de cada afio, quedando un periodo
scco que va de mayo a septiembre, en el cual se dan
las temperaturas mds bajas. Segin Aquize (1), las
heladas son normales, aunque en las proximidades del
Lago pueden presentarse hasta seis meses libres de he-
ladas. Asi mismo, las sequias son frecuentes por cuanto
en un 30 por ciento de los 45 afios de registro las
precipitaciones han sido deficientes. Las sequias son
mis frecuentes en primavera, y dentro de la misma, al
mes de octubre es el de mds riesgo, 43 por ciento en
los 45 afios registrados.

Los suelos son inceptisoles, principalmente deriva-
dos de cenizas volcinicas de composicion basalto-ande-
sitica, dacitas y riolitas. Dominan los Vitrandeptos ti-
picos en las 4reas correspondientes al centro y sur del
Lago Titicaca. En los limites mds altos (4000 m o
més) aparecen los Criandeptos. En el norte del Lago,
en principio, se podria clasificar los suelos como Vi-
trandeptos Umbricos y Mélicos.

La textura es franca con tendencia a franco arenosa
conforme se va avanzando hacia el sur del Lago. La
reaccion del suelo es erritica, variando de pH 4,7
a 7,1, probablemente debido a sedimientaciones irre-
gulares influenciadas por el Titicaca y los diferentes
rios afluyentes. El contenido de materia orginica es
aceptable en la parte norte lacustre para disminuir en
direccién sur. Con excepciones, el contenido de nitré-
geno es bajo (0,15%) yel fésforo (Olsen) deficiente.
Fl contenido de potasio intercambiable muestra una
gran variabilidad desde 1,10 a 0,14 me/100 g, pero en
general, se presenta en dosis adecuadas. Lo mismo

Cuadro 2.—Composicién quimica de la semilla de
quinua (promedio).

Cuadro 3.—Composicién quimica de la planta de
quinua.

e ppm

N P K Ca Mg Na Mn Cu Fe Zn

% %
Humedad 12 Potasio 1,6
Proteina (a) 18 Calcio 0,3
Proteina (b) 10 Magnesio 0,2
Extr. Etéreo 45 Sodio 0,01
Fibra 5,1 Manganeso* 65
Cenizas 2,6 Cobre* 12
Extr. libre N 63 Hierro* 270
Fésforo 0,4 Zinc* 40

(a) v (b) miximo y minimo cncontrados % ppm

Perigonio 1,82 0,23 4,51 0,82 0,50 | 390 90 12 788 46
Hojas 1,80 0,16 4,33 2,19 1,52 | 50 44 12 572 50
Tallos(a) 1,15 0,05 1,90 0,89 0,41 | 50 64 8 88 28
Tallo 0,71 0,04 1,60 0,60 0,21 | 90 72 6 94 46
Raiz 0,63 0,03 1,59 0,33 0,14 | 100 44 6 546 40

{a) Florales

ccurre con el calcio, 17,4 a 4,6 me/100 g, mientras que
el contenido de magnesio intercambiable fluctia entre
4,0 y 1,1 me/100 g.

Composicidn gquimica de la quinna

En los Cuadros 2 y 3 se recogen los resultados pre-
liminares. Para el caso de la planta se han tomado los
resultados obtenidos con el promedio de las muestras
de la Estacién Experimental de Tahuaco (GIAG-Sur),
del Instituto Nacional de Investigacién Agraria. En una
préxima publicacién completa se incluirin todos los
datos y el andlisis estadistico, asi como la diferenciacion
entre quinuas amargas (con saponina) y dulces.

Los resultados demuestran que la quinua cultivada
en el Altiplano de Puno contiene promedios cercanos
a 14 por ciento de proteina, 4,5 por ciento de grasa y
63 por ciento de carbohidratos. La concentracién de ele-
mentos mayores en toda la planta sigue la constante de
aumentar desde la raiz hacia la semilla (miximos de
N y P), salvo la excepcién de K en el perigonio.o
cublerta de la semilla. A su vez el comportamiento
de Ca y Mg es similar entre si acumulindose en las
hojas. El Na se acumula en el perigonio y en las raices.
Por lo que respeta a los oligoelementos, y considerando
los limites obtenidos para otras plantas, se podria decir
que las concentraciones de Mn, Cu y Zn son normales,
mientras que el Fe es relativamente alto en el perigonio,
hojas y rafz.

Si los datos se confirman para todo el ruestreo, des-
taca que la quinua es una planta pobre extractora de
fosforo. Es un resultado de cierta légica por cuanto,
probablemente, por seleccién natural la quinua hubo
de adaptarse a suelos pobres de fésforo. Debe recor-
darse que el tramo de la Cordillera Andina donde ocu-
rre la mayor distribucién de la quinua, es prominente-
mente volcdnico, con el clasico problema de la baja
disponibilidad del anién fosfato. Por el contrario, la
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quinua extrac una elevada cantidad de potasio, fo cual
también concuerda con fa relativa abundancia de este
cation en la Cordillera Andina  Asi mismo, fa quinua
extrae una buena cantidad de nitrdgeno  Aunque sélo
se dispone de la determinacion de N-total, por conoci-
miento de otras dreas similares, ¢f N infercambiable no
debe ser abundante, lo cual indicaria que el descanso
del suelo, y a partir de la llegada de los espafioles, el
cultive de [as habas, son pricticas tradicionales tendicn-
tes, entre otros efectos, o recuperar los niveles de nitrd-
geno

Ea relacion de N: P: K en una pianta total de qui-
nua ¢s de 7,8: 1: 12,8, La prictica tradicional de re-
mover integramente la planta de quinua del campo,
aceptando para los cdlculos la base de 10000 kg de
material vegetal/hm, equivale a la remocidn del suelo
de, por hectirea: 160 kg de nitrdgeno, 20 kg de [os-
foro, vy 260 kg de potasio, lo cual es un indicative para
el manejo de la fertilizacién y Ia rotacidn con otras
plantas Habida cuenta de cierta abundancia potdsiza
en los suelos, la preocupacion mayor en el ajuste de
niveles debe incidic en el manejo del nitrdgeno Ade-
mas se debe insistir en cambiar ¢l hibito tradicional
de arrancar fas plantas por la siega, que permitiria de-
volver al suelo la rafz y parte del tallo (y el suelo
que va pegado a la raiz), disminuyendo asi la extrac-
citn de elementos natritivos

Reisunen

Los datos preliminares obtenidos demuestran que
la semilla de quinna contiene entre 10 y 18 por cienlo
de proteina, 4,5 por ciento de grasa y 63 por ciento
de carbohidratos. La quinua es una planta extractora
pobre de P, v Ia relacidn de N: P: KX en Ja planta es
7,8: 1: 12,6, Utilizando el sistema tradicional de co-
secha (arrancando toda Ia planta), la extraccion de
N: P: K del suelo por una cosecha normai equivale a
160: 20: 260 kg/ha.
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A study of the collection and
maintainance of the germplasm of
of wild cassavas, Manihot spp.*¥

Resuma. E presisc um esforge urgente parg conservar
0s recurses genéticos de mondicco selvagem  As especies
seivagens est@o continuemente diminuinde nos habitats
naturais O autor colecionoy vérias especies selvogens
e foram registrodas as frequéncios destas especies nos
seus hebitots naturals

Experimentou-se diferentes metodos de preservar s
especies em cole¢do viva  Achou-se que & metodo ds
trasplantor  plantas inteiras & mais eficdiente O metode
de enxertar ramas dos especies selvogens sobre moandicco.
foi encontrado com potencial ne preservagie do germo.
plasma selvagem numo coleglio viva

The mterest in wild species and primitive cuitivars
has bzen strengthened in the last few decades through
FAO's work on genctic resources of crop plants Ho-
wever, a little effort to preseve wild cassava species
was made So far as the author is aware, virtuaily no
efforts are being made to preserve wild cassava germ-
plasm. Probably the only trial in this field was that
carried out by the late A Veiga at Instituto Agrono-
mico, Campinas, Brazil in the 1950's which included
preserving a limited number of wild Manibot species
m & living collection {8).

Through our program of evaluation of wild Manibot
species for further use in cassava breeding, we showed
some of the investigated species to have valuable cha-
racters such as abundant tuber formation with high
protein content (6), low HCN content (7)), telerance
to stress conditions (5). Trials to collect these wild
species and maintain them in living collection were
carried out

Matevials and Methods

Localities of wild Manibot species in State of Goias,
Brazil were determined from Rogers and Appan mo-
nograph (8). Trips were made to these localities two
times per year Replications of trips to the same loca-
lity were followed to assure finding the species, be-
cause the majority of wild Maniber species native to
Central Brazil are shruby and have their vegetative
parts die back to the ground surface in the dry season,
Therefore, it is necessary to look for the species in
both of the rainfall and the dry seasons Seeds, cul-
lings or whole plants of wild Manibor species were
planted in the germplasm collection land. Grafting
scions of these species was performed onto stocks of
cassava according to the technique of Mogilner et af
(2) Twenty trials of grafting each wild species were
made The wild species maintained in the germplasm
collection were hybridized with cassava Hybrid seeds
weee planted in the following season

* Suppoited in opart by a grant from the International Development
Research Center. Ottaws. Canada





