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ROMHERO ARAYA, J C. 1889. Definicidn, manejo v desarrollo de

zonas de amortiguamiento. Un estudio de caso en Costa

Rica. Tesis Mag. Sc. Turrialba, Costa Rics. CATIE.
304p.
Palabras elaves: zonas de amortiguamiento, dreas protegidas,

definicidn, manejo, degsarrollo.

RESUMEN

Las zonas de amortiguamiento como medio para buscar un
uso adecuado de 1la tierra, aumentar el nivel de vida de 1la
poblacién v 1la proteccién de 1los recursos naturales v 1la
biodiversidad estd| tomando cada vez mayor importancia, debido
al aumento de las presiones a las que estdn siendo sometidas

las Areas protegidas.

Los grupos que ejercen esa presién estdn integrados por
comunidades autéctonas, pobladores rurales necesitados de
tierra, por desplazados de centros urbanos v por refugiados,
tanto de catdstrofes naturales como de conflictos politicos
que buscan un sitic donde producir y obtener el sustento

familiar.

Hediante el manejo de las =zZonas de amortiguamiento se
busca compatibilizar la proteccién de los recursos naturales
con la satisfacciétn de las necesidades de la poblacion

residente en la periferia de las areas protegidas.
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5in embargo, ha existido falta de claridad en los

objetivos, normas y directrices de manejo de las zonas de

amortiguamiento mediante las cuales se cumplan con las
funciones para las cuales fueron creadas, a la vez que

permiten lograr una mejora en el nivel de vidsa de la

peblaciodn.

Luego del andlisis y sintesis de la literatura sobre el
tema y de 1la evaluacién de 1la problematica existente se

plantean los objetivos y caracteristicas que deben poseer las

zonas de amortiguamiento.

Con base en la definicién de variables y de la evaluacién
de la informacidén recopilada de dos Unidades de estudio (Zona
Protectora Rio Tuis y Parque Nacional Tortuguero y su regibdn
adyacente) se propone un esquena metodologico mediante el cual

se define las principales caracteristicas de estas zonas.

También se propone una serie de directrices de manejo
donde se analizan diferentes regimenes de tenencia de 1la
tierra, ademas de una estrategia a seguir para lograr la
conservaciétn de los recursos naturales y brindar diferentes

opciones de desarrollo sostenible a la peblacidn residente.

XI1X



Debido a las fuertes presiones sobre las dreas protegidas
que lejos de disminuir su efecto negativo tienden a ser cada
vez m&s complejas y de dificil solueiédn: 1la definicidén, manejo
y desarrollo de las zonas de amortiguamiento es una necesidad
cada vez mds urgente y debe preverse durante los procesos de

planificacién del &rea protegida.
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Abstract

As a means to promote adecuate land uses and to improve the
quality of life of human populations as well as the protection
of natural resources and biodiversity, buffer zones are

receiving increasing attention, as heavier pressures thresaten

protected wildlands.

Such pressures are coming form indigenous communities,
landless rural people, displaced urban dwellers and refugees,
escaping form either natural catastrophes or political
conflicts, who search a place to produce and obtain a

livelihood for their families.

The goal of buffer zones management is to make natural
resource protection compatible with the fulfillment of human
needs by the resident population, in the peripheries of

protected wildlands.

However, objectives, policies and guidelines for buffer zZone
management lack to this day the necessary clarity that would
allow to accomplish their functions while improving the

standard of living of the population.

XIv



After an analysis and synthesis of the 1literature on the
subjetec, as well as an evaluation of the existing situation, a
statement of the objectives of buffer zones and their reguired

characteristics follows.

Based on the definition of variables and the evaluation of
data collected in the two units studied (Tuis River Proteection
Zone and Tortuguero National Park, together with théir
adjacent regions), a methodological framework is proposed

through which the main characteristics of these =zones are

defined.

Management guidelines are also proposed, including an analysis
of different land tenure regimes, in addition a strategy aimed
at achieving natural resourse conservation while offering to
the resident population different alternatives for a

sustainable development.

Far from decreasing, pressures on protected wildlands and
their negative effects tend to become ever more complex and
difficult to cope with; therefore, the definition, management
and development of buffer zones are urgent necessities and

need to be appropriately considered in the wildland planning

procesg.
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INTRODUCCION

Existe la necesidad de iniciar el manejo de las A4Areas
adyacentes a las unidades de conservacién, dado el aumento de
la presién causada por factores socioecondmicos de las
comunidades rurales gque buscan un sitio donde producir vy
obtener el sustento familiar, Las dreas protegidas se estan
convirtiendo en islas biclégicas y algunas de ellas se hallan
en vias de desaparecer, mientras que el concepto de zonas de

amortiguamiento no ha evolucionado en los tdltimos afios,

La funcidén de amortiguamiento se establecia entre 1los
diferentes tipos de 2zonas de manejo, con lo cual vy
tedsricamente se absorbian los distintos efectos causados por
las actividades propias de cada una de ellas. Asi mismo, en
el limite del &rea protegidas y como parte de la zonificacién
interna, se proponia el establecimiento de una zona cuyo
objeto primordial era el de amortiguar los efectos externos

dafinos.

Las zonas de amortiguamiento inicialmente buscaban
proteger el drea de los disturbios fisicos y quimicos causados
por la actividad humana (Miller 1980). Se consideraron como un
componente tedrico, que de hecho existia, sin normas o
directrices c¢laras para su manejo, ni para frenar los
diferentes tipos de presiones a las gue estd sujeta el dres

protegidas

La btisqueda de una definicidén de normas y‘directrices de
manejo para estas =zonas ha sido una preocupacidbn en los
dltimos afios, para lograr los medios ¥ técnicas que permitan
eliminar los diferentes efectos nocivos provenientes del
exterior,



En este estudio se definen las funciones de las zonas de
amortiguamiento como medio para producir bienes y servicios de
subsistencia para las comunidades que 1las utilizan y en
actividades agropecuarias y forestales; manteniendo como
prioridad la proteceidén de los recursos naturales existentes
en el area silvestre.

Bl manejo de las zonas de amortiguamiento bajo
directrices y politicas claras permite corregir problemas
ligados al mal manejo de los recursos naturales, es decir,
estd estrechamente ligado a otras disciplinas del manejo de
los recursos naturales como son: uso de la tierra, manejo de
cuencas, hidrologia, silvicultura, agroforesteria y también a

la economia ¥y la sociologia.

El sistema de dreas protegidas de Costa Rica se encuentra
en peligro debido a los avanzados procesos de deforestacidn en
casi todo el pais, a 1la falta de prdcticas de manejo del
bosque, a la agricultura migratoria, la falta de planificacién
vy a politicas agropecuarias mal dirigidas y falta de recursos
financieros y de personal capacitado. Esta situacién pone en
peligro, ademés, las obras de desarrollo agricola, ganadero,
forestal y vidas humanas en la seccidén media y baja de 1las

cuencas afectadas.

Lo anterior obliga al manejo y desarrollo de las zonas de
amortiguamiento. En el presente estudio se presentan

alternativas de manejo viables para estas zonas.

La necesidad de establecer y poner en marcha el manejo de
las =zonas de amortiguamientoc en la periferia de 1las 4dreas
protegidas, estéd en funcién de la urgencia de conservar suelos
y aguas, de proteger especies de vida silvestre y de proveer a

la poblacién de tierra, cultivos de alto rendimiento ¥ otros
productos del baosqgue.



En la realidad las =zonas de amortiguamiento no han sido
previstas y, actualmente, muchas &dreas se han convertido en
islas verdes mientras otras estdn sujetas a un fuerte
deterioro de sus recursos, debido a malas prdcticas de
produccidn en su regién de influencia.

El funcionamiento adecuado de las zonas de
amertiguamiento se podra lograr cuando las poblaciones que
viven dentro de ella, participen y logren obtener beneficios
del manejo y del &drea protegida adyacente, comprendiendo 1la

relacidén entre ellas.

Para poder suplir las necesidades de crecimiento ¥y
desarrollo en 1las zonas de amortiguamiento se requiere la
participacion y coordinacién de las comunidades y de una serie
de instituciones, tanto a nivel nacional como regional, que
estén relacionadas con ia protececidn del ambiente, la
seguridad social y con el desarrollo econdmico de las mismas
comunidades. La participacidén y la responsabilidad de cada
institueidn para resolver el problema deben ser objeto de una
cuidadosa programacidén y coordinacién, redundando en una
mejora en el nivel de vida de las poblaciones afectadas y en

la proteccidn de las Adreas silvestres.

Para poder definir las 2zonas de amortiguamiento ¥ su
manejo, se deben tomar en cuenta las condiciones ecolb6gicas,
las costumbres, el uso de los recursos que realiza la
poblacidén y los objetivos del drea protegida. De esta manera
se puede brindar alternativas viables para un desarrollo, de

acuerdo a su propia realidad.



1.1 LIMITACIORES

Debido a 1o amplio del tema de investigacidn, al tiempo
disponible v a lo extenso de las unidades de estudioc, fue
necesario utilizar informacidn producida con anteriocridad
{cobertura boscosa, suelos, tipos de vegetacidn vy otros) ¥
para determinar 1la capacidad de uso de la tierra se
utilizarron dos metodologias diferentes. Este tipo de
informacién fue comprobada en el campo ¥y cuando fue necesario
complementada vy actualizada.

Para los temas de suelos y geologia de las Unidades
estudiadas, se utilizé informacidén proveniente de mapas
existentes para Costa Rica; presentando escalas diferentes a
las utilizadas en este trabajo, procedimiento poco conveniente
que fue necesario utilizar para poder llenar en forma

aproximada la informacidn de las Unidades de estudio.

La informacién relacionada con las dos dreas protegidas
{Zona Protectora Ric Tuis y Parque HNacional Totuguero) fue
cbtenida de los planes de manejo ¥y desarrollec; sin embargo,
estos documentos no son oficiales, lo que puede producir
variaciones en los resultados de este informe si estos
documentos sufren fuertes modificaciones a la hora de su

revision y aprobacién.

En 1oz aspectos sociales y econdmicos se analizaron solo
ciertas variables por ser muy amplios, ¥ porgque cada tema
puede ser un trabajo de investigaciodn independiente,

relacionado con las zonas de amortiguamiento.



1.2 ALCANCES

A través de esta investigacién se pretende brindar un
marco técnico claro sobre las zonas de amortiguamiento de
dreas silvestres protegidas, que funcione c¢omo guis para el
establecimiento y manejo de estas 2zonas por parte de las
instituciones responsables.

Debido a la variedad de disciplinas relacionadas con las
zonas de amortiguamiento, se pretende identificar temas en los

cuales es necesario profundizar la investigacidn.



2. REVISION DE LITERATURA

2.1 SITUACION DE LOS RECURSOS NATURALES EN COSTA RICA.

Camino {(198B), caracteriza la situacién actual entre el

hombre v el bosque en los tropicos de la siguiente manera:

- el aprovechamiento del bosque tropical se realiza
mediante la corta selectiva, método que conduce a la
alteracion y transformacion de grandes extensiones
de bosgques ¥y en escasas oportunidades se ha

producido un manejo sostenible del recurso.

- no se ha producido un desarrolle armdnico entre la
naturaleza y la comunidad y se mantiene las
necesidades de 1la poblacién por terrenos para la
produccion agropecuaria y productos forestales, para

consume local, nacional y exportacidn.

- @& pesar de esta situacién los beneficios para la
poblacidn rural son minimos ¥y no ha existido una
participaciéon de las comunidades rurales en la
planifieacién v toma de decisiones en el mansjo del

recurso forestal.

Durante la primera mitad de este siglo, Costa Rica pasd
de un incremento poblacional de 2.1% a un 3.3% el cual wvolvid
a descender a 2,8% a partir de 1871, De acuerdo con Torres
{1983), este incremento ocasiond una mayor presion sobre los
recursos, dando paso a la eliminacidén de la cobertura boscosa

en mas del 60% del territorio nacional.



Este proceso ha conducido a una uwtilizacién inapropiada e
irracional de un tercio del territorio nacional y se ha
acelerado vertiginosamente en las dltimas décadas {Costa Rica,
1887). El costarricense pretende la propiedad de un terreno,
sin considerar la capacidad de uso de los suelos, respaldado
por aspectos culturales y por politicas gubernamentales mal
entendidas o mal planteadas.

La colonizacidn se ha caracterizado por un avance rdpido

de la frontera agriggy, sobre el bosque virgen, con talas,

quemas y slembra temporal que han dado paso Ffrecuentemente a
la ganaderia extensiva. Esta ampliacién de 1a frontera

agricola ha significado y continud significando un alto costo
social v de oportunidad pdra el pais (Flores 1985), aungue en
la mayoria de los casos, los cambios en el uso de la tierra
son impuestos sin considerar los costos indirectos y sociales

a medianc vy largo plazo.

Esta situacién (agravada por la existencia de leyes
obsoletas e instituciones con problemas financieros ¥
funciones ambiguas), condujo al asentamiento de grandes
cantidades de campesinos en dreas de vocacién forestal, en las
cuales los beneficiarios tenian que talar el bosque, casi sin
aprovecharlo, para demostrar “mejoras" que les permitiera
obtener titulo sobre la tierra(Costa Rica, 1987).

Mas de la mitad de la deforestacién se ha hecho a partir
de 1950 y las tasas actuales oscilan entre 60.000 y 70.000
hectareas al afio. La principal causa de la deforestacion es
la gran demanda por tierra mds que de madera (Hartshorn,
1982). En la figura 1 se muestra la forma en que ha disminuido

la cobertura forestal densa del pais.



Actualmente, mds del 40% de los suelos del pals muestran
rasgos diversos de erosién. Hartshorn (1982), estimdé que el
pais pierde 6880 millones de tonelédas de suelo por afio de las
cuales un 84¥% provienen de Areas de pastoreo.

Esta situacién tiende a agravarse porque los frentes de
colonizacidtn o presién sobre la tierra estdn dirigidos, en
gran medida, hacia las dreas silvestres remanentes del pais;

las ecuales, en algunas casos, sSe encuentran protegidas bajo

alguna categoria de manejo. En otros sitios, 1as tierras
utilizadas tienen una capacidad de uso forestal o de
proteccion.

Debido a esta problematica de uso inadecuado de la tierra
Flores (1985), considera gque antes de fin del siglo, el pais

debera decidir entre dos alternativas:

a-— importar, a partir de 1985 ¥ con tendencia
creciente, productos forestales primarieos, ¥ sustituir, por
otra fuente,la snergia generada por la lefia (mds del 50% del

total consumido por el pais)

b~ explotar el recurso forestal existente en las 4dreas
protegidas. Esta alternativa tiene wvalidez hasta el
agotamiento del recursc forestal de estas dreas y dependera
cada vez mds de una importacion de productos forestales, con
el consecuente desempleo y una c¢risis econdmica, ecoldgica y

social desastrosa.
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También considera que esta situacidén de no manejo es la
que nos presenta un panorama de desolacidn, incendios,
precarismo, pérdida de recursos genéticos, escasez de madera,
sobreutilizacidn de la tierra y, lo que es peor, la pérdida de
oportunidades Ffuturas de desarrollo en mejoramiento de 1la
calidad de vida.

Segin Flores (1885) y Soldrzano (1886), Costa Rica es un
pals eminentemente forestal y éste es su prinecipal recurso
natural. Dos tercios de su territorio son de aptitud forestal
(3.280.000 ha) de 1los cuales el 50% corresponde a bosque
comercial. Sin embargo, Flores (1985) considera que este
potencial no fue comprendido y que el pais ha destruido los
bosques que cubrian el B0% de sus terrenos forestales, para
destinarlos a uso agropecuario, con pobres resultados para los
campesinos y pésimos para el pais, ademés de que los bosques

comerciales se agotaran en 1995,

El mismo autor menciona que la explotacidn es altamente
selectiva, tanto en especies, como en calidad de trozas. La
industria se encuentra mal ubicada en relacidn con el recurso
forestal (los fletes por transporte significan mds del 50% del
costo de la materia prima puesta en la fdbrica), cuenta con
maquinaria de regular calidad, mal mantenida y operada; lo
cual, unido a un sistema de aserrio muy 1ineficiente, da como
resultado un bajo aprovechamiento de la materia prima recibida
(solo el 46% es transformada en producto) vy hay pérdidas en su
posterior manipulacidén y comercializacién (20%). S8d6lo gracias
al subsidio indirecto, que significa el bajo costo de 1la
materia, puede el sector operar en estos niveles de
ineficiencia.
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También es importante destacar la importancia econdmica
de la lefia, la cual, genera mds energia que todas las demas
fuentes combinadas, principalmente para uso doméstico rural.
El precio, al usuario, de este producto se ha duplicado en los
dltimos afios por su creciente escasez y ha llegado a igualar
el precio de la materia prima industrial en algunas
localidades (Flores 1885)

2.2 AREAS SILVESTRES DE COSTA RICA.

Segun Miller (1983), el término a4reas silvestres se
refiere a territorios (tierra/mar) mds o menos grandes, en su
estado natural o seminatural, o en estado de abandono;
bosques, pantanos, zZonas costeras, arrecifes de coral, etc.;
donde no hay intervencién mayor del hombre moderno en cuanto a
la manipulacidén de la naturaleza. Hartshorn (1883) menciona
que el uso de estas dreas varia desde la explotacion de
recufsos (madera y vida silvestres) hasta la conservacién
absocluta {(recursos genéticos), incluyendo también

instalaciones para la recreacidn y educacidn ambiental.

La creacidn del sistema de Aareas silvestres protegidas
ha obedecido a la necesidad de planificar el desarrollo
econdmico vy social del pais de tal manera que los aspectos
biofisicos y los factores socioecondmicos Jjuntos, estén
dirigidos a mejorar la calidad de vida del ser humano. Este
conjunto de 4reas protegidas, Jjuega un papel importante desde
el punto de vista ecolégico y de desarrcllo socioecondmico.
Teniendo en cuenta gque en los proximos afios los udnicos

terrenos en estado natural gque tendrd Costa Rica, serdn las



12

dreas protegidas, se considera que es fundamental Su
consolidacién como sistema para que cumpla, efectivamente, sus

objetivos ¥ con ello se asegure su perpetuidad y se dé
respuesta a la demanda creciente de bienes y servicios (Costa
Rieca 1987). En el cuadro 1 ¥ 1la figura 2 se muestran las

categorias de manejo de las &dreas silvestres existentes en el
pais.

Para octubre de 1887 Costa Rica contaba con un total de
88 dreas silvestres legalmente establecidas, con una extensidn
de 1.414.271 hectéareas, que representan el 27.73% del total
del territorio nacional. A nivel privado, se realizan
esfuerzos por conservar los recursos naturales tanto a través
del manejo de 4dreas privadas como en apovo a instituciones
oficiales (ver cuadro 1) (Costa Rica 1887).

A pesar de este avance en la proteccion legal de los
recursos naturales se considera que las politicas y
directrices de manejo de las dreas silvestres no son claras ¥
se agrava por la ineficacia institucional. Esta situacibdn se
evidencia en la ausencia casi total de estudios bdsicos, bajo
grado de desarrollo fisico, ausencia de planes especificos o a
la falta ejecusidn, disparidad en cuanto al grado de manejo
entre las unidades y graves problemas de presién y tenencia de
la tierra.

Esta situacidtn se ve agravada si se toma en cuenta que
el marco legal relacionado con la conservacidn y manejo de los

recursos naturales es muy amplio y estd constituido por un

nimero variado y disperso de normas Jjuridicas referidas al



aprovechamignitoc vy conitrol de los reCursos naturales v del

stan  ublcadas en

It

medio ambiente. Fstas normas  Jjuridicas
leyes sechoriales especializadas gque no hienen relacion entre
S, lo que ha proveocadeo gus, =n muchos casos, s2 contrapongan

o sean incongruentoes.

[uadre

Sistena nacional de dreas protegidas de {osta Rira Octubre 1987

CATEGOREA DE MANEZD NUHERD BE EXTENSION A INGTITUEION ENDARGDA DE

YNIDADES Has. PALS LA ADHINISTRACION
PARGUES NAUIGNALES 14 419.8% 9.23 SERVICIO DE PARBHES HACIORALES
RESERYAS BIDLOBICAS ) 17.871 033 SERVICIO DE PARBUES NACIONALES \
REFUGIS DE FAUNA SILVESIRE 11 132,626 2,60 SERVICIO DE FAUNA SILVESTRE
LONAS PROTECTORAS 20 123,089 2,45 DEPTO, RESERYAS FORESIALES BE

LA DIRECCION BEMERAL FORESTAL.

RESERVAG FOREGTALES 12 188,432 7.62 BEPTO. RESERVAS FORESTALES DE
LA DIRECCION GEMERAL FORESTAL.

RESERVAS INDIBENAS 23 125,476 £.38 COMISION NACIONAL DE ASHNTOS
ENDEBENAS

RESERVAS PRIVADAS 7 ¢.891 .10 GREANIZACIONES PRIVADAS

TOTALES 94 1,414,271 27,713

FUENTE: Eosta fira. Ministerio de Resursos Maturales, Enargia y Hinas. 1987,
Yacia 13 consalidacién de un sistema regional de dreas protegidas,

Inforas d2 la Delegacidn d= Costa Rica,
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En la seccién 2.3.2 se resume 1la informacién existente
sobre zonas de amortiguamiento en Costa Rica v en ella quedsa
de manifiesto la confusién y el desconocimiento existente
sobre el tema.

En la seccién 8.1 se describen las categorias de manejo
v los obaetlvos de las dreas silvestres protegidas para Costa

Rica.
2.2.1 PARQUES NACIONALES Y RESERVAS BIOLOGICAS
Se encuentran bajo la administracién del Servicio de
Parques HNacionales, institueidbn que posee funcionarios

destacados en estas areas en forma permanente. En el cuadro 2
vy figura 2 se muestra la ubicacién ¥ algunas caracteristiecas
de estas unidades de manejo.

Esta presencia institucional, unida = la legislacién
existente y al respsto por el sistena Juridico por parte de
los campesinos, ha logrado hasta 1la fecha conservar estas
dreas con escasa intervencién humana.

5in embargo, gran parte de estas areas protegidas en los
dltimos aflos se han convertido en verdaderas islas biolbdgicas.
El uso de la tierra en su alrededor ha cambiado de bosque a
una agricultura de subsistencia y a una actividad ganadera
extensiva, lo cual, unido a un aumento en la presion sobre la
tierra y los recursos (fauna, flora, lefia, madera y otros),
pone en peligro la integridad del sistema de dreas silvestres

protegidas.
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CUADRD 2
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Janzen (1888), considera que en los préximos 20 o 30 afos los
parques naclonales de Costa Rica llegaran a ser almacenes de
recursos increiblemente valiosos que serdn més apetecibles por

causa de las inclinaciones comerciales del pais.
Z2.2.2 RESERVAS FORESTALES Y ZONAS PROTECTORAS.

Se encuentran bajo la administracion de 1la Direccién
General Forestal. En el caso de algunas zonas protectoras el
manejo estd coordinado entre la Direcciton General Forestal y
el Serviecio de Parques Nacionales, las Municipalidades, grupos

conservaclonistas y otros (ver cuadro 3 y figura 3).

Existen grupos de campesinos residiendo o las Reservas
Forestales donde estdn produciendo una degradacién acelerada
de los recursos protegidos y la utilizacién de la tierra no
estd relacionada con los objetivos de manejo ni la capacidad
de uso de la tierra. Esta problematica se debe a la falta de
un plan de manejo ¥y a una inadecuada o inexistente presencia

institucional.

Tanto las Reservas Forestales como las Zonas Protectoras
tedricamente presentan una gran posibilidad en la utilizacién
de los recursos protegidos bajo el concepto de uso miltiple y
desde el punto de vista de produccién forestal estas dos
categorias son las llamadas a suministrar los productos del
bosque que el pais demande a corto plazo.

Segan Matamoros (1887), debido al acelerado proceso de
deforestacidén que ha sufrido Costa Rica, la mayoria de dreas
boscosas con capacidad productiva han desaparecido y el
subsistema de Reservas Forestales y 4dreas afines con que
cuenta el pais no estd acorde con las necesidades y no son

capaces de cumplir con los objetivos nacionales de produccion.
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El mismo autor, luego de estudiar el subsistema de reservas
forestajes v categorias afines, conciuye gue de las 30 dreas
estudiadas solo 12 mantienen la categoria de manejo, propone
cambic de categoria dentro del mismo subsistema para 4;
propone cambio de subsistema para 8 y la exclusidn de 6. Esta

situacion dencta 1o heterogéneoc vy la poca efectividad del
subsistema existente.

2.2.3 REFUGIO DE VIDA SILVESTRE.

Se encuentran bajo la administracién de la Direccidn de
Vida Silvestre, instituciétn que no cuenta con suficiente

personal, pnji financiamiento ni apoyo logistico para poder
cumplir c¢on un manejo adecuado de las dreas bajo Su

responsabilidad. En la figura 3 se muestra la ubicacidn de

los refugios de vida silvestre existentes.

Esta categoria de manejo presenta problemas similares a
las reservas forestales y 2zonas protectoras, pues existen
grupos de campesinos residiendo en los mayoria de los
refugios, la utilizacién de los recursos no estd relacionada

con los objetivos, no hay prdcticas de manejo y la presencia
institucional es inadecuada o inexistente.

2.3 CONSIDERACIONES SOBRE __PLANIFICACION DE _ AREAS
SILVESTRES.

Segin Thelen y Dalfelt (1879), 1la planificacidén del
manejo de las 4dreas silvestres puede considerarse como un
estudio de las alternativas de manejo aplicables a un 4drea

silvestre determinada, diferente del que se refiere meramente
al uso de la tierra para fines econdomicos. Por lo general, sus
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objetivos mantienen relacidn con bienes y servicios que
tradicionalmente no se han tomado en cuenta como objetivos de
manejo vy desarrollo; las fuentes de informacibn acerca de su
productividad econdémica v bioldgica son generalmente escasas;
gran parte de los beneficios no pueden calcularse sino por
vias indirectas. Muchos bienes y productos no tienen un valor
comercial vy son considerados como valores de cardcter social

mads que monetario.

Al planificar el manejo y el desarrollo de las 4dreas
silvestres, cada regidén dentro de la cual se encuentra ubicada
el drea protegida que se planificara, debe ser estudiada ¥y
analizada con cuidadeo, con el fin de determinar cuales son los
bienes y servicios que pueden producir y cual debe ser la
politica de manejo gque ha de seguirse para lograr los

objetivos propuestos.

Para lograr lo anterior existen principios bdsicos de
caracter ecoldgico, bioclogico, sociolégico, econdmico ¥
politico que pueden guiar a un eguipo de plahificacidn en sus
esfuerzos por reducir al minimo los riesgos de pérdida de
recursos y mantener abiertas y flexibles una serie de
alternativas que deberan considerarse en el momento de tomar

decisiones.

Para Morales y MacFarland (1880), 1la informacidtn debe
cubrir el d4mbito nacional (los aspectos relevantes para apoyar
la planificacién del 4drea silvestre), el ambiente regional
(aspectos relevantes que pueden influir directa 0
indirectamente en el manejo de la drea silvestre) y por dltimo
la informaciéon debe cubrir la zona adyacente de influencia

directa al drea silvestre vy al drea silvestre en si. Los
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limites o tamafic del drea de estudio deben ser determinado por
el equipo planificador, considerando prinecipalmente las
influencias o factores econdmicos, culturales y naturales que
afectaran directamente el manejo del 4drea silvestre y sus
linites.

Segin Miller, K. (1980), el conflicto para el uso del
espacio dentro de una drea protegida se resuelve por medio de
una técnica de planificacién 1llamada zonificacidn. Esta
técnica considera los recursos naturales y prescribe como se

situaran, aprovechardn o manejaran los mismos.

2.3.1 TIPOS DE ZONIFICACION.

Las diferentes 2zonas de manejo que se utilizan para
ordenar las actividades dentro de un 4drea protegida fueron

propuestas en 1874 para ser aplicadas a parques nacionales.

Mediante la zonificacién se logra la adecuada proteccidn
de todos 1los recursos del drea vy los hace accesibles al
hombre. Algunas zonas estdn orientadas hacia los beneficios

directos, mientras que otras se concentran principalmente en
los beneficios indirectos.

Moseley, Thelen vy Miller (1974); sugieren definiciones y
objetivos generales para las zonas de parques nacionales; las
cuales se han generalizado para la planificacidn de las dreas
silvestres (Morales y MacFarland 1980). Las =zonas propuestas

s50n:

a- Zona Intangible: consiste en dreas naturales gue han

recibido un minimoe de alteraclén causada por e1 hombre.
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Contiene ecosistemas inicos y frdgiles, especies de flora v
fauna o fendmenos naturales gque merecen proteccién completa
para propodsitos cientificos ¢ control del medio ambiente. Se
exeluyen caminos vy el uso de vehiculos motorizados.

El objetivo general de manejo es preservar el medio
ambiente natural permitiéndose actividades no destructivas en
usos cientificos y funciones protectivas o administrativas.

b~ Zona Primitiva: consiste en dreas naturales que han
recibido un minimo de intervencién humana. Pueden contener
ecosistemas udnicos, especies de flora y fauna o fendmenos
naturales de valor cientifico que 50N relativamente
resistentes y podrian tolerar un moderado uso piblico. Se

excluyen caminos v el uso de vehiculos motorizados.

El objetivo general de manejo es preservar el ambiente
natural vy al mismo tiempo facilitar la realizacidn de estudios
cientificos, educacién sobre el medio ambiente ¥y recreacibn en

forma extensiva,

c- Zona de Uso Extensivo: consiste en dreas naturales,
pero también se puede tener alguin grado de alteracitn humana.
Tiene el paisaje general ¥ muestras de los rasgos
significativos. La topografia tiene condiciones que se
prestan para desarrollo wvial, actividades educativas vy
recreativas, dentro de un ambiente siempre dominado por el
medio natural. Estd catalogado como sector de transicién entre
los sitios de mds densa concentracion de pdblico y las zonas

sin acceso de vehiculos motorizados.
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El objetivo general de manejo es mantener un ambiente
natural minimizando el impacto humano al recurso pero al mismo
tiempo, facilitando el acceso al uso piblico de la drea, sin

concentraciones mayores, con fines de educacién ambiental vy

recreacion.
d~- Zona de Uso Intensivo: consiste en dreas naturales o
intervenidas, Contiene sitios de palisaje sobresaliente,

Irecursos que se prestan para actividades recreativas
relativamente densas y su topografia puede desarrollarse para
trdnsito de vehiculos v las instalaciones de apoyo. Aunque se
trata de mantener un ambiente lo mds natural posible, se
acepta la presencia e influencia de concentracién de
vigitantes y facilidades.

El objetivo general de manejo es facilitar el desarrollo
para la educacién ambiental y reecreacién intensiva de manera
tal que armonicen con el ambiente ¥ provoguen el menor impacto

posible sobre éste y la belleza escénica.

e~ Zona Historjeo-Cultural: consiste en &dreas donde se
encuentran rasgos histoboricos, arqueolégicos u otras
manifestaciones culturales humanas que se desean preservar,

restaurar e interpretar al pGblico.

El objetivo general de manejo es proteger las obras ¥
sitios como elementos jintegrales del medio natural para la
preservacidn de la herencia cultural, facilitandose los usos

educativos y recreativos relacionados.

f- Zona de Recuperacidén Natural: consiste en dreas donde

la vegetacidén natural y/o suelos han sido severamente danados,
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0 dreas significativas de especies de flora exotica donde

necesita ser reemplazada con especies autdetonas mediante
actividades planificadas. Una vez rehabilitada se asignara el
sector a una de las zonas permanentes,

El objetivo general de manejo es detener la degradacién
de recursos vy obtener la restauraci6n de la drea a un estado
lo mds natural posible.

g- Zona de Uso Especial: consiste en aquellas d&dreas
generalmente de una reducida extensidén gque son esenciales para
la administracién, obras publicas y otras actividades que no
concuerdan con los objetivos de manejo del Area protegida.

El objetivo general de manejo es minimizar el impacto
sobre el ambiente natural y el contorno visual de las
instalaciones administrativas y de todas aquellas actividades
gque no concuerdan con los objetivos del drea protegida,
minimizar el impacto wvisual, movimiento y seguridad de los
visitantes y eliminar tales actividades que no sean de
beneficio pliblico.

Morales y MacFarland (1980), ademas de las Zonas

descritas anteriormente, proponen la siguiente:

Zona de amortiguamiento: consiste en 4dreas ubicadas
entre las diferentes zonas de manejo en donde se busca frenar
los efectos de las actividades intensivas dentro del d&rea
silvestre; y zonas ubicadas en la periferia del drea protegida
que frene los efectos nocivos de las actividades externas del
drea silvestre,. En algunos casos se debe planificar la

funecidén de amortiguamiento en el perimetro interno del drea
gsilvestre.
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La transiecitn o gradiente entre las =zonas dentro del
drea silvestre, deberd ser suave y armoniosa entre las zonas
que se hayan integrado adecuadamente. Asi mismo se busca
establecer una gradiente entre las zona exteriores del 4drea

silvestre vy los usos externos de los terrenos colindantes

Existen cotras categorias de manejo como la Reserva de Biosfera
gue posee zonificacidén diferente vy que diferentes autores
discuten sobre este tema sin que hasta la fecha exista una

posicidn definida (UNESCO c¢itado por Van Orsdol 1987, Batisse
19868 v Cifuentes 18983).

En la figura 4 se presenta una divisién esquematica en =zonas
de una Reserva de Biosfera.

2.3.2 CASOS DE ZONIFICACION EN COSTA RICA.

Los Planes de Manejo vy Desarrollo de diferentes
categorias de dreas silvestres de Costa Rica definen
diferentes esquemas de zonificacion (Vaughan 1982; Diaz 1984;
Torres y Hurtado de Hendoza 1887, 1887, 1888 y 1988; CATIE
1983 y 1988B). En la mayoria de los casos se utiliza la
zonificacidn propuesta por Hoseley; Thelen y Miller (1874) con
modificaciones propias de la categoria de manejo o de 1la
realidad existente en el drea (ver cuadro 4); son pocos los
casos en que se propone el establecimiento de una =zona de
amortiguamiento y son menos los que dan directrices eclaras
para el maneJjo de esta =zona (Diaz et. al. 1984; Torres vy
Hurtado de Mendoza 1988 y CATIE 1983).
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SIMBOLOGIA
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ASENTAMIENTOS HUMANOS

ESTACION DE INVESTIGACION O EXPERIMENTACION
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ENSENANZA Y FORMACION

TURISMO Y ACTIVIDADES RECREATIVAS

DIVISION ESQUEMATICA EN ZONAS DE UNA
RESERVA DE BIOSFERA

BATISSE 1989
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Esta situacién demuoestra gue no existe uniformidad sobre el
tema ya que se establecen zonas con diferentes nombres pero
con funciones de amortiguamiento, se crea la zona pero no se
desceribe adecuadamente (objetivos, normas y directrices de

manejo) o simplemente no se establece.

2.4 ZONAS DE AMORTIGUAMIENTQ.

Seguin Van Orsdol (1887), en la aplicacidn tradicional,

las zonas de amortiguamiento son designadas para alcanzar,
tres objetivos principales:

1 Contribuir a la conservacion genética, especies ¥
diversidad de ecosistemas en dreas de particular
jmportancia cientifica, biocldgica vy cultural.

2) Proveer oportunidades de investigacion, monitoreo y
entrenamiento.

3 Promover un desarrollo sostenido alrededor de esas

areas protegidas.

Miller (1880), considera que mediante las zonas de
amortiguamiento se busca proteger al drea silvestre de 1los
diferentes efectos nocivos vy debe estar en capacidad de
absorber los disturbios quimicos y fisicos tales como 1la
contaminacién del aire, agua o el suelo, la caza furtiva, el

turismo incontrolado vy el ruido.
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Al aplicar este concepto se toma en cuenta:

a) La necesidad de frenar los efectos de las
actividades mas intensivas dentro del drea silvestre

sobre otras zonas de la misma &drea; es decir, el

amortiguamiento es yna funcidon entre cada una de las
zonas internas de manejo, mds que de una zona en si
{figura 5H).

b) La necesidad de una franja que frene los efectos de
las actividades externas hacia el 4drea silvestre
{amortiguamiento externo).

5in embargo Mackinnon, c¢itado por 0ldfield (1888),
define las zonas de amortiguamiento como dreas en la periferia
de parques nacionales ¥y reservas, las cuales tienen
restricciones en su uso para brindar una banda adicional de
proteccion al drea protegida y compensar a los aldeanos por la

peérdida de acceso a areas de estricta reserva.

Desde 1982, en el Congresoc de Parques HNacionales en
Bali, Indonesia, el concepto de =zonas de amortiguamiento
alrededor de dreas protegidas ha tomado una aproximacién més
integrada (UICN, 18B4) va gue se considerd que los recursos
naturales no pueden estar ubicados lejos de poblaciones y que
muchos de los problemas asociados con las dreas protegidas
actualmente representan problemas de un manejo gue integre el
drea protegida con las necesidades de desarrollo de la
poblacién local.
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FIG 5. ZONA DE AMORTIGUAMIENTO Y SU RELACION ENTRE
AREAS PROTEGIDAS YUSO DE LA TIERRA.

FUENTE | Adcptado de Miiler 1980
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A partir de este conocimiento se destaca la necesidad de
buscar un desarrollo sostenible en las ZOonas de
amortiguamiento, en donde se toma en cuenta las necesidades de
la poblacidbn local y no sdélo el manejar esta 2zZona como una
ampliacidn del 4rea protegida.

En 1los casos en que sea posible debe buscarse el
establecimiento de una gradiente entre las zonas exteriores de
la drea y los usos externos de los terrenos colindantes. En
la Figura 5] se pueden apreciar varias formas de
amortiguamiento externo, a la vez que se establece la
gradiente entre los diferentes usos de la tierra que pueden
ocurrir, los cuales segin Miller (1980) son:

a) transicion parque nacional a bosgue nacional

{reserva forestal)

b) transicion bosque nacional a uso agricola.

c) transicitn parque naciocnal a uso agricola.

d) amortiguamiento en los bordes de las carreteras.
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2.4.1 FACTORES DETERMINANTES EN EL ESTABLECIMIENTO DE LAS
ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO. ’

Para determinar el tipo y la extensiéon de la zona de

amortiguamiento se deben considerar los siguientes factores
(Mackinnon 18988).

1. Amenaza a las especies de vida silvestre que habitan
ccasionalmente fuera del limite de la reserva; el
conocimiento del tamalio de la poblacién vy habitat de

las especies podrian ser algunos indicadores de una
adecuada extensidn.

2. La posibilidad de las 2zonas de amortiguamiento
servir a otras funciones de protecci6étn tales como

conservacidn de suelos ¥y aguas o proteccidn como
faja corta fuegos.

3. Conservacion de especies de vida silvestre que
probablemente se encuentren fuera de la reserva.

4. Razonable necesidad de 1la poblaciéon loeal por

tierra, productos del bosgue, dreas de pastoreo o
alimentos.

5. I.La disponibilidad de tierra ya sea que esté con
cobertura natural u otra vegetacidn, o que esté

abandonada o que empiece a ser usada.

5. Lba posible sustitucidn de cultiveos amortiguadores
para un tipoc particular de tierra vy condiclones

climdticas v los intereses de la vida silvestre.
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E1 . .
mismo autor considera que, como regla general, el
nivel de prioridad debe ser 1la necesidad de proteccidn;

seguido por la necesidad de cosechar productos para consumo
directo de los campesinos y por 1dltimo el desarrollo de

cultivos comerciales.

Como se puede notar, las necesidades para el
establecimiento de las 2zonas de amortiguamiento se refieren a
la conservacidén y protececidn de las especies, la tierrs
disponible y las aspiraciones del campesino para satisfacer
sus necesidades bésicas.

2.4.2 RESTRICCIONES EN LAS ZONAS DE AHORTIGUAMIENTO

Mackinnon (1888), considera que existe wuna serie de

restricciones generales gque deben regir el desarrollo de las
zonas de amortiguamiento, las cuales son:

1. Prohibir permanentemente la colonizacidén en las

zonas de amortiguamiento.

2. Prohibir la quema de la vegetacidn por existencia de
cultivos altamente inflamables {pastos altos,
plantaciones de pino, etc). La excepcidn existiria
en caso de pasturas naturales donde las comunidades
de especies estén adaptadas a fuegos regulares.
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3. Prohibir la introducci6tn de especies de plantas o
animales que tengan probabilidad de invadir o

amenazar la 4rea protegida.

4. Prohibir cualquier actividad (envenenamiento o caza)

dentro de zonas de amortiguamiento que ponga en
peligro las especies de caza de la reserva.

5. Disponibilidad de plantas/cultivos para fomentar el

forraje para la fauna fuera de la reserva.

Las restricciones anteriomente propuestas son dificiles
de cumplir en la mayoria de los paises del trdpico americano,
s1 se toma en cuenta que los procesos de colonizacibdn estdn
liegando al propio limite de las dreas silvestres donde la
poblacidén proviene de zonas muy pobladas o agotadas, sin
fuentes de trabajo o son grupos residentes en 1la zona
(indigenas) y las prdcticas de manejo y control de la zona de
amortiguamiento deben buscar el uso adecuado, tomando en
ouenta' la ecologia de la =zona,el bagaje cultural de la
poblacién y promoviendo el cambio de actividades nocivas.

2.4.3 FUNCION DE LAS ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO.

Para Mackinnon (1986), 1las zonas de amortiguamiento

deben cumplir con las siguientes funciones:

1. Permitir un aumento de poblaciones silvestres a
travées de una extensién del amortiguamiento: los habitats
contenidos en el drea de la reserva permiten la posibilidad
de ecrianza y supervivencia de plantas ¥y animales que de otra
manera sdlo podrian sobrevivir en el 4rea protegida.
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2. Proveer un producto de uso con valor para los
pobladores locales: la vida silvestre de la =zona de

amortiguamiento es de importancia secundaria vy el uso de la

tierra no es conflictivo con el objetivo del Area protegida.

Esto generalmente involucra la plantacidon de especies que
socn habitat atractive para la fauna loecal o permitiendo un
control de cosecha sobre la vida silvestre.

E¥n este caso +<los pobladores rurales no tienen la
necesidad de buscar los productos (lefis, madera para

construceidon ¥ otros) dentro de la reserva.
2.4.4 TIPOS DE ZORAS DE AMORTIGUAMIENTO.

En la figura 7 se presentan algunos ejemplos de las
zonas de amortiguamiente propuestas por Van Lavieren en 1983
citado por Mackinnon (19886), para diferentes posibles
situaciones, las cuales pueden ocurrir en una mnisma drea

protegida y hasta puede existir superposiciotn, dado gue no son
exeluyentes,

2.4.4.1. Uso trasdicional de zonas dentro de
, tegidas.

Se presentan cuando no existen tierras adecuadas fuera de
la reserva para el establecimiento de zonas de amortiguamiento
v es preferible permitir colectar ciertos productos naturales
de algunas partes de la reserva o con tierras con un excesivo
valor como amortiguamiento.

Esta zona de uso tradicional puede formar parte de la
zona de uso especial (deserita en la seccibtn 2.3.1) ¥y contar

Con un uso estrictamente regulado ¥ un 4drea delimitada. Con
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ello se evita la confusién en 1a zonificacién y la zona de
amortiguamiento se puede establecer en la periferia del drea
protegida.

Las actividades permisibles dentro de 1a zona de uso
tradicional son:

- Pesca sin veneno o explosivos.

- Caza tradicional de especies no protegidas, sin
trampas, o uso de fuego.

- Uso de los recursos del bosque como gomas, resinas,
frutas silvestres, miel, bambd, Jjuncos, paja o

mimbre y 4rboles caidos. Los drboles no deben ser
eliminados en el proceso.

- Pastoreo estacional de animales domésticos, donde
especies de pastos nativos no son importantes en el

comportamiento de los recursos del parque.
Actividades que deben estar estrictamente prohibidas:

- Pastoreo de animales exdticos o domésticos pPropensos

a volverse cimarrones,
- Plantaciones de cualquier clage.

- Corta de arboles vivos.
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- Quena de la vegetacidn.

- Colonizaciétn dentro de las dreas protegidas (si son

inevitables se deberian zonificar en enclaves).

2.4.4.2. Amortiguamiento Forestal.

Esta actividad se efectia fuera de los limites del drea
protegida pero en tierras plblicas; puede ser un bosque
natural, un bosgue secundario enriquecido o plantaciones
uniformes, donde se busca maximizar un rendimiento sostenido.

También se protege el suelo v las agusas.

Este tipo de amortiguamiento es considerado como la
estrategia mds eficaz para guardar la integridad de las dreas

silvestres a largo plazo

Para Oldfield (1988) los sistemas de manejo de bosque
natural estdn basados en técnicas para promover la
regdeneracion natural de especies deseables de madera. Se han
identificado 5 condiciones para el éxito del programa de
manejo de bosques que son esenciales para la extracciéon de
madera en Areas adyacentes a areas protegidas:

1- 1a tierra debe permanecer bajo uso forestal después

de efectuar la cosecha de madera.

2- las operaciones de cosecha no deben impedir la

habilidad del bosque para mantener o restablecer una

composicidén estructural ‘"natural’.
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3- las operaciones de cosecha no pueden impedir las

funciones de desarrollo ambiental y social del
bosgue.

4- los métodos de cosecha deben asegurar aque la
regeneracion adecuada es inducida o adecuadamente
protegida si esta esta presente.

8- 1la tasa de cosecha de madera no debe exceder la

capacidad de rendimiento sostenido del bosque que se
estda manejando.

2.4.4.3. Amortiguamiento Econdmico.

Busca reducir las necesidades de obtener recursos de las
dreas protegidas brindando especial asistencia para la
agricultura, comunicacidn y desarrclloc social, asi comoc para

proveer tierras productivas de las =zonas de amortiguamiento
fuera del area protegida.

También se puede estimular el establecimiento de drboles
vy granjas de vida silvestre, ¥ en algunos casos se pueds
permitir la caza para cobtener algin beneficio econtmico

siempre ¥ cuando no constituya una amenaza para los objetivos
de la reserva.

La caceria de sobrepoblacidén de animales o considerados
como plagas agricolas, puede ser un recurso de proteina vy

recreacidn; para ello se debe reglamentar la actividad.
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Seguin Van Orsdol (1887), elruso de la agroforesteria en
las zonas de amortiguamiento que.rodean dreas protegidas de
bosgques tropicales puede ser una herramienta eficaz para
mitigar las presiones humanas en los ecosistemas del bosque.
También ayuda a mantener diversidad biolégica, aumenta el
desarrollo de recursos alternos para lefia y otros productos de

la madera y provee una interaccién beneficiosa de hombre-
bosgque en aAreas de alta densidad de poblacién.

2.4.5 BENEFICIOS DE LAS ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO.

Oldfield (1988), considera que los beneficios potenciales
de las zonas de amortiguamiento son muchos y muy variados
{(segin sean las técnicas de manejo aplicadas) pues favorecen
tanto al recurso biclégico como a la poblacién humana.

2.4.5.1 Benefieios biologicas.

1. Brindar protececién adicional, de actividades

humanas, para la zona nuclear estrictamente

protegida.

2. Proteger el corazén de la reserva de cambios
biologicos.

3~ Proveer proteccion adicional de fuertes dafios

causados por tormentas
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4- Proveer una unidad boscosa para la conservacion

con menos perdida de especies a través del efecto de
borde.

5- Aumento del habitat y asi un mayor tamafio de la
poblacidn, amplio rango de especies.

6. Permitir para muchos 1la limitacidén natural,
relacionado con el movimiento de las especies,

7. Proveer una zZona de abastecimiento para

especies del aArea nuclear.

8. I.a presencia de 1los drboles minimiza las
cambios en el c¢lima 1local y provee refugio para
cultivos anuales y permanentes.

g, L.a presencia de drboles ayuda a enriquecer la

fertilidad del suelo ¥ a mantener su estructura.

10. La presencia de &drboles ayuda a prevenir la

erosion del suelo.

11, Los drboles proveen habitats para 1la vida
silvestre, la cual puede incluir depredadores de

insectos v roedores dafiinos.
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2.4.5.1 Bﬁn&ﬁmgg_aqmjﬂ

12. Los pobladores locales mantienen el acceso a
especies tradicionalmente utilizadas.

13. Los pobladores son compensados por la pérdida
de acceso a las zonas nucleares estrictamente
protegidas. '

14. Los pobladores locales participan en ia

conservacidon del area protegida.

15. Hay mds tierra para la educacibébn, recreacién v
turismo.
16. La conservacion de la vida silvestre se

convierte en parte de los planes locales ¥y
regionales de desarrolloc rural.

17. Se salvaguardan los derechos de tierra

tradicionales hacia los pobladores locales.

18. Incrementa los empleos relacionados con la
conservacion.
19. La extensidn de la diversidad y estacionalidad

de los productos de la finea incrementa la
estabilidad del sistema finca.

20, La recoleccitn 1local de productos, madera,
alimentos y medicinas, de los drboles, reducen la

necesidad de transportarlos o comprarlos.
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21. La garantia econdmica es obtenida por el
almacenamiento de la madera vendible.

Ademas de los benefieios anteriores existen otros
relacionados con el manejo sostenible de los recursos
naturales, relacionados tanto con los beneficios biolégicos
como sociales, Entre estos beneficios se pueden distinguir

los siguientes:

]

calidad de agua.

estabilidad del régimen hidroléogico.

- sostenibilidad en Jlos factores naturales de 1la

produccibn.

- mejoria en el nivel y la calidad de vida de la

poblacidn.

Segun 0Oldfield (1888) para poder alcanzar los beneficios

descritos se deben observar los siguientes criterios basicos:

- la cobertura arbérea y habitats deben ser mantenidos

tanto como sea posible en su estado natural.

- la vegetacidon de las 2zonas de amortiguamiento debe
parecerse al drea protegida, tanto en composicion de

especies como en estructura.

~ las 2zonas de amortiguamiento deben poseer tanta

diversidad biolédgica como sea posible.
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- la fisonomia de la vegetacién debe ser tan
heterogénea y estratificada como sea posible.

- la capacidad del «ecosistema en las =zonas de
amortiguamiento para mantener el reciclaje de los
nutrientes del suelo debe ser mantenida tanto como
sea posible. Las actividades de 1la zona de
amortiguamiento no deber&n tener un impacto negativo
en la estructura fisica del suelo o en la capacidad
de regulacién del agua.

~ la explotaciétn de la zona de amortiguamiente debe,
tanto como sea posible, hacer usec de la tradicién,

estilos de wvida de 1a poblacién vy prdcticas de

manejo de recursos localmente adaptados.

Los criterios anteriores, en términos generales, se
manifiestan hacia una extensiétn del 4drea protegida, lo cual
hace difiecil la compatibilizacién de estos criterios con el
logro de los beneficios preopuestos.

2.4.8 CRITERIOS PARA EL DISENO Y ESTABLECIMIENTC DE
LAS ZONAS DE AHMORTIGUAMIENTO.

segun Van Orsdol (1887), las zonas de amortiguamiento
presentan la oportunidad de ayudar a mantener la diversidad
biolbgica en &dreas protegidas, asi como a promover las normas
de vida de las poblaciones humanas que los rodea. El cumplir
estas metas puede reducir significativamente las presiones que

enfrentan varias 4reas silvestres protegidas.
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Para 1
ar que sean exitosos los Proyectos de zonas de
amortiguamiento, deben tomarse en cuenta las necesidades de 1la

comunidad local, el sistema de tenencia de la tierras y los
factores econdmicos y sociales que influyen en la utilizacién
de los recursos. 51 estos factores son considerados, la
introduccidén de diferentes técnicas puede ayudar a reponer
varios de estos recursos que la poblacién local
tradicionalmente obtenia del 4rea protegida.

Los criterios para el disefio y establecimiento son:

2.4.6.1 Tamafio de la zona de amortiguamiento.

Las 2zonas de amortiguamiento pueden ser mds eficaces
cuando son disefladas para maximizar 1la flexibilidad de los
planes de manejo tanto de la zonas de amortiguamientoc como de
las dreas protegidas. Las zonas de amortiguamiento grandes
reducen las presiones sobre las 4dreas protegidas y ademas,
ayudan a mantener el proceso natural y la diversidad biclbégica
dentro de la reserva. Las zonas grandes también incrementan
la flexibilidad de planes de manejo dentro de 1la =zona de
amortiguamiento. Esto permite usos diversos tales como
plantaciones, extensiones de terreno para madera, parcelas
experimentales, coleceidén de lefia, cosecha de productos
forestales y el desarrollo de industrias caseras; relacién

hombre~bosque, tal como apicultura y tejeduria.

2.4.6.2 Demparcacion de limites.

La demarcacidn legal entre las dreas protegidas
designadas y las zona de amortiguamiento ayudan a proveer una

clara frontera para el desarrolle de actividades de manejo.
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Algunas comunidades alrededor de regiones boscosas protegidas
pueden considerar la tierra del bosque sin demarcar como
tierras "libres" y disponibles para cualquier uso. Las dreas
protegidas que no estdn demarcadas son susceptibles a 1la
usurpacién,

2.4.6.3 Intedracidn con los planes de maneijo de
dreas protegidas.

El manejo de zonas de amortiguamientoc necesita ser
compatible con las metas vy planes de manejo de las mismas
dreas protegidas y de las comunidades. Por ejemplo, la
plantacidon de especies naturales en =zonas de amortiguamiento
puede ayudar a mantener los procesos de ecosistemas dentro de
las dreas protegidas mientras provee a los agricultores de

lefia ¥y otros productos de madera.

2.4.6.4 Diversidad biologica y dispenibilidad
de recursos.

Los bosgques remanentes pueden tener un grado de
endemismo alto o de diversidad biolégica mayor gque otros
bosques, pueden poseer plantas o animales en peligro y que
tienen un interés cientifico o cultural ¥ por estos rasgos
especiales se debe proteger para mantener 1la diversidad

bioldgica o para satisfacer las necesidades de la poblacién.
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Cuando un &drea protegida contiene recursos esenciales
para la poblacién 1loecal, se crearin presiones dentro de la

comunidad local para tener acceso a los recursos lo cual puede
llevar a conflictos. En tales casos, se pone a disposicion de
los residentes locales el desarrollo de los recursos en zonas
de amortiguamiento.

Las 2zonas de amortiguamiento pueden ser desarrolladas
forestalmente; sin embargo, de Camino (1987) considera gue han
existido restriceciones para lograr el manejo racional del
bosque, 1las cuales han impedido el desarrollo de un manejo
forestal y reducen las posibilidades de éxitoc econémico de las
operaciones en bosgque natural.

2.4.6.5 Fragmentacion de boscues alrededor del
area_protegida.

Las zonas de amortiguamiento pueden colocar una barrersa
protectora seminatural alrededor de los fragmentos de bosque
para permitir o mejorar la migraciétn de animales y la
diseminacibén de plantas. El uso de especies naturales en
diversos sistemas de produccién, puede ayudar a unir 1los
habitats del bosque que han sido separados por la destruccién.
Estos sistemas pueden ser usados para que los bosques peguefios

se expandan lentamente.

Asi mismo, plantaciones mezcladas o parcelas madereras
de especies de 4drboles naturales pueden proveer ambientes
menos hostiles para los animales del bosgue, fuentes
alimenticias alternas para la vida silvestre y proveer una

ruta migratoria protegida entre las areas Fforestales.
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2.4.6.6 Tenencia de 1a tierra v densidad de

poblacibn..

Serd difieil desarrollar las zonas de amortiguamiento, g
menos, que el sistema de tenencia de tierras de 1la redibén esté
bien establecido. Los agricultores estaran renuentes a
establecer nuevas prdcticas de agricultura y agroforesteria si
estd en duda la posesién de la tierra. En areas donde existen
los derechos de usurpacién ilegal o tierras indocumentadas, la
garantia de derechos de posesi6n pueden servir como una
iniciativa primaria para la participacién en el desarrollo de
proyectos a largo plazo.

2.4.6.7 Compromiso local.

Las zonas de amortiguamiento pueden alterar y restringir
la economia bédsica de la poblacién local en cuante al uso de
ciertos recursos. Es importante por eso que el planeamiento
de zonas de amortiguamiento satisfaga las aspiraciones de la

poblacidén, tanto a corto como a largo plazo.

El compromiso y apoyc comunal es esencial para el
funcionamiento de las zonas de amortiguamiento como  dreas de
uso sostenible de recursos. Tal compromiso puede
desarrollarse rdpidamente cuando la comunidad aledafia reconoce
su dependencia de los recursos naturales para una entrada
mayor de recursos econdmicos. Ain cuando tales dependencias
no son reconocidas, se pueden desarrollar programas de

estimulo para incrementar el compromiso de 1la comunidad.
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2.4.6.8 Servicio de extensiop.

El desarrolio de un servicio de extensién ha sido un
elemento clave en el ¢€éxito de diferentes provectos de
desarrollo. Los servicios de extension proveen, por un lado,
un importante lazo entre los investigadores y 1los guarda
recursos; y por otro lado, con los agricultores locales. El
extensionista puede mostrar a los agricultores locales cdémo
las diferentes técnicas proveen beneficios reales, mediante el
establecimiento de parcelas demostrativas donde se dan a

conocer las nuevas técnicas.

2.4.6.9 Apertura reciente de areass.

La apertura de vias de acceso genera procescs rdpidos de
colonizacibén y a menudo conlleva al uso no sostenible de los
recursos. BEn estas dreas, las zonas de amortiguamiento pueden
ser importantes para minimizar el impacto de ?ales

establecimientos.

Tradicionalmente, el objetivo de 1la colonizacidn de
nuevas tierras ha sido la utilizacidn de los recursos
naturales inexplotados con el fin de acelerar el desarrollo
econbmico ¥y social, atenuar las disparidades de ingresos
personales y regionales, lograr 1la defensa nacional v el
establecimiento de la soberania nacional. También se puede
mencionar gque 1la colonizacion de las tierras tropicales
himedas es una consecuencia inevitable de la presiodn
demografica, de la mala distribucioén de la tierra y también de

la demanda de productos de agroexportacién.
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2.4.6.10 Factores econdmicos.

Es difieil determinar el valor de los recursos
wtilizados por los campesinos en las zonas de amortiguamiento,
va que los productos utilizados son considerados ceomo bienes y

Servicios libres, es decir, que no poseen un costo financiero
de produccidon. Estos productos son obtenidos para autoconsumo

(leffa, frutas, nueces, proteina animal vy otros) ¢ son
utilizados en intercambio con otros campesinos.

Los productos no pasan por un mercado, por lo tanto, no
existe un precio real para ellos ¥, en caso de que exista,
este puede sufrir distorsiones. Para poder valorar el costo
de estos productos se debe relacionar a su valor social.

En el caso de existir escasez de recursos a nivel
regional,el &rea silvestre y su zona de amortiguamiento pueden
llegar a provocar o a favorecer un flujo migratorio hacia
ellos y, si este no es controlado y manejado a tiempo podria
proveocar la degradacion de los recursos existentes y favorecer
la desaparicidon del area protegida.

oi en 1la zona de amortiguamiento se establecen
/ . . .
agtividades c¢on fines comerciales (agricolas, ganaderos vy

forestales) existe la posibilidad de que ellas funcionen como
polos de desarrollo v estimulen el establecimiento de un flujo
migratorio.
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2.4.6.11 Potencial turistieo.

El turismo Jjuega el mayor papel en el establecimiento y
manejo de muchas dreas protegidas del mundo. Puede ser un
ceriterio muy dtil para el establecimiento de zonas de
amortiguamiento alrededor de &dreas protegidas. 5i es usado
debidamente, el turismo puede traer beneficios directos a la
poblacidn loeal y proveer incentivos futuros para ia
aceptacién de la comunidad a las 4reas protegidas.

Un ejemplo excelente es el Parque Nacional Volecanes
Reserva de la Biosfera de Rwanda donde 1los ingresos por
turismo ayudan a disipar 1las presiones para convertir la
tierra forestal adyacente e incremeéntan el apoyo comunitario

para la preservacidén del Area protegida.
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1 UBICACION.

El presente estudio se realizé en Costa Rica en dos

dreas silvestres de diferentes catedorias de manejo:

3.1.1 UNIDAD RIO TUIS.

Esta unidad incluye la Zona Protectora de Rio Tuis ¥
parte de la Reserva Forestal de Rio MHacheo, 1la cual se
encuentra ubicada en las cuencas superiores de los Rios Tuig,
Platanillo y Pacuare entre los 8°45°y 9°53 latitud norte y los
83°33°'y 83°38 " longitud oeste. Esta localizada en los cantones
de Jiménez y Turrislba de la provincia de Cartago.

3.1.2 UNIDAD TORTUGUERO.

Esta unidad incluye el Parque HNacional Tortuguero Se
ubica entre los 10°25° y 10°34° latitud norte y los 83°22 'y

83°35° longitud oceste. Esta localizado en el cantédn Pococi de
la provincia de Limodn.

3.2 MATERIALES.

- Fotografias aédreas (b/n)

~ Estereoscopios de bolsillo

-~ Estereoscopios de espejos

~ Clindmetro, bradjula y binéeculos

~ Materiales para trabajo de campo
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~ Materiales de dibujo

- Mapas topogréficos escalas 1:50.000, 1:200.000.
1:750.000, y 1:1.000.000

- Mapas temAdticos diversos
— Vehiculo de doble traccidn
- Cédmara fotografica

- Materiales de oficina

3.3 HETODOLOGIA.

En términos generales, se usd un enfoque geografico de
andlisis, en el cual se enfatiza la localizacién, distribucién

e interrelaciones entre los fendmenos existentes.

El trasbajo de campo en las zonas de estudio se llevd a
cabo por medio de visitas frecuentes y peribddicas. Se obtuvo
informacidn por medio de la observacidn directa, entrevistas

informales y aplicacidén de encuestas a los fingueros.

Debido a que el tema de estudio estd muy relacionado con
el uso integral de los recursos, se estudibé el origen v el
réginen de la tenencia de la tierra, uso actual y capscidad de
uso, asi también, las tendencias de cambio en el uso de 1la
tierra.

En la figura 8 se presenta el esquema del procedimiento
seguldo para la elaboracidén de la tesis de grado.



FIGURA 8

DEFINICION DEL PROBLEMA

REVISION DE LITERATURA SOBRE 20.
NAS DE AMORTIGUAMIENTO

DEFINICION DEL MARCO CONCEPTUAL DE
LAS ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO Y AL .

TERNATIVAS DE DESARROLLO

SELECCION DE LAS AREAS DE ESTUDIO.
RECOPILACION Y EVALUACION DE LA IN_
FORMACION EXISTENTE.

REVISION DEL MARCO CONCEPTUAL Y
ALTERNATIVAS DE DESARROLLO

IDENTIFICACION DE LAS CARACTERISTICAS
PARA EL ESTABLECIMIENTO Y MANEJO
DE LAS ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO

EXAMEN DE GRADO

INFORME DE TESIS AL CATIE

. ESQUEMA DEL PROCEDIMIENTO GENERAL SEGUIDO

PARA LA ELABORACION DE LA TESIS DE GRADO
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3.3.1 DEFINICION DEL MARCO CONCEPTUAL DE LAS ZONAS
DE AMORTIGUAMIENTO PARA COSTA RICA

Para la definicidtn del marco conceptual se tomé como
referencia la revisiétn de literatura sobre las zonas de
amortiguamiento, otra informacién relacionada con el tema
(producida por diferentes autores e instituciones) y por
entrevistas con técnicos relacionados con los recursos
naturales.

3.3.2 BSELECCION DE LAS AREAS DE ESTUDIO.

Para la seleccién de las dreas de estudio se utilizd los
siguientes criterios:

1- Plan de manejo: se consider6 la existencia de dicho
plan como un requisito de importancia, vya gque este documento
flja las pautas para el desarrcllo de la unidad. Se tomé en
cuenta 1la existencia del documento aprobado, si estd en

revision (borrador) y la susencia de este.

Z2- Plan operativo: este documento fija los lineamientos
de manejo para la unidad a corto plazo, para elloc debe tomar
en cuenta la disponibilidad de recursos (fisicos, financieros
y humanos) y la problematica existente.
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3- Accesibilidad e infraestructura de apoyo: ge toma en
gugnta la  distancia a  1a unidad, extensibébn, vias de
comunicacion y 1la existencia de infraestructura de apoyo tanto
en la regién como en la unidad de manejo.

4- Importancia del drea: se evalud la importancia tanto
a nivel nacional (eneracion de turismo, diversidad hiolégica

y otros) como 1local (proteceiédn de 1la Ffuentes de agua,
recreacién local y turismo).

5~ Problematica existente: se tomd en cuenta las
presiones externas a las cuales esta sometida el 4drea (caza
furtiva, presién sobre 1la tierra, extraceidn ilegal de
productos y demarcacién de limites en el campo).

6~ Informacién existente: se tomd en cuenta la calidad,
temas tratados y actualidad.

T~ Problematica de manejo del dresa protegida: se evalubd
la problematica institucional, infraestructura, personal
destacado, limites y otros.

Para recopilar 1a informacitn de las variables descritas
anteriormente se entrevistd g los funcionarios responsables de
la administraciéon de cada darea y a funcionarios del
departamento de planificacién de las instituciones
responsables de administrar cada unidad (Servicio de Parques
Nacionales y Direceidn General Forestal)
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3.3.3 IDENTIFICACION DE YARIABLES QUE INFLUYEN EN
EL MANEJO DE LAS ZONAS DE AMORTIGUAMIENTO.

A partir de la revisién bibliografica se distinguieron
una serie de variables que se consideran de importancia para
establecer los criterios relacionados con zZonas de

amortiguamiento. Estas variables son:

1- fisico-bioldgico: uso de recursos naturales,
distancia al 4area protegida, accesibilidad, uso actual ¥
capacidad de uso de la tierra v otros,.

2- Sociales: caracteristicas del grupo familiar, uso de
manc de obra familiar, organizacién comunal, nivel educativo,
condiciones de salud y procesos migratorios.

3- Econdmicos: tamafio de la parcela o de 1la finca,

principales productos y su comercializacidn, fuentes de
ingreso y otros.

4- Problematica agraria existente: asistencia técnica,
nivel tecnoldégico, préstamo y otros.

5~ Area protegida: dependencia en el uso de recursos,

beneficios y expectativas creadas.
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3.3.4 RECOPILACION DE LA INFORMACION
SOCIOECONOMICA. "

Como se menciond anteriormente, para la recopilacién de
esta informacidén se utilizé la entrevista casuwal vy la
aplicacion de encuestas a los finqueros.

En el caso de la encuesta (ver anexo 2) ésta se prepard
con base a las wvariables descritas en el punto 3.3.3. Luego

la encuesta esta fue revisada por especialistas; posteriomente

se aplicd una prueba a un grupo de campesinos y asi poder
realizar los ajustes necesarios.

La drea de estudio se dividié en sectores de acuerdo al
uso de la tierra, densidad de peblacidn y accesibilidad.

Se definid una intensidad de muestreo de un 20% respecto
a los grupos familiares. Para determinar el nimero de
encuestas se recoplld la informacidon scbre pobhlacién de 1los
Centros de Salud Rural (Hinisterio de ©Salud), donde se
determind el tamafio promedio del grupo familiar y la poblacidn
total del drea estudiada; los datos utilizados corresponden a
informacidn recopilada en 1987.

Para la aplicacién de la encuesta se contd con un Erupo
de asistentes (estudiantes universitarios) los cuales fueron
entrenados en las f{écnicas para la aplicacidén de la encuesta vy

sobre sus objetivos. Al final de cada dia de trabajo las

encuestas fueron revisadas.
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Las encuestas se procesaron. en el Centro de Cémputo del

CATIE, 1luego de 1la digitacion de 1los datos estos fueron
analizados con el objetivo de identificar errores de
digitacioén y, durante el programa de andlisis, se realizd otro

proceso de revision y validacién de la informacién.

El andlisis de 1los datos se realizo mediante 1a
utilizacidon del pagquete estadistico SAS » las variables Ffueron

analizadas por sectores, las variables claves se relacionaron
entre si.

Entre las variables claves utilizadas estan:

area total de la fineca o parcela.

area total de cultivo.

procesos de migracién,

uso de mano de obra familiar y contratada.
tiempo real de trabajo.

actividades productivas complementarias.
principal fuente de ingreso.

cultivos principales.

uso de los recursos naturales.
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Entre las combinaciones analizadas estan:

area de cultivo y uso de manc de obra familiar.
actividad productiva y uso de mano de obra.

tiempo de residencia y actividades complementarias.

3.3.9 RECOPILACION DE LA INFORMACIOR FISICO
BIOLGGICA,

3.3.5.1. Uso_actual de la tierra.

En el caso de 1la Unidad Rio Tuis se utilizd la
informacibn generada por Nufiez (1986), esta fue actualizada y
complementada por informacidn de imddenes de satélite
(Landsat) y la recopilada durante el trabajo de eampo.

En el caso de la Unidad Tortuguero, se utilizée 1la
informacion obtenida a partir de las imdgenes de satélite, la
cual fue comnplementada c¢on otra informacién existente ¥y
verificada durante el trabajo de campo. En ambos casos se
realizaron sobrevuelos para actualizar la informacion

existente.

Para transferir informacién a las hojas cartograficas
(1:50000) se utilizd como referencia rios, gquebradas, caminos,
poblados y otros puntos sobresalientes.
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3.3.5.2 Capacidad de usc de la_tierra.

Para clasificar la capacidad del uso de 1a tierra en la
drea de estudio de Rio Tuis se utilizdé la modificaciéon de la
metodologia de Sheng propuesta y aplicada por Ferreiro 1984,
la cual fue aplicada a una parte de la Unidad de Rio Tuis.

En el caso de Tortuguero la metodologia utilizada fue 1la
propuesta por Tosi (1872) para la determinacién de la

capacidad de uso mayor de la tierra

En el anexo 1 del andlisis de cada Unidad de estudio se

presenta una sintesis de la metodologia empleadsa.

3.3.5.3 Informacidn _sobre las unidades de

estudio.
a- Recopilaciétn de la informacion bibliografica vy
cartografica existente en bibliotecas, centros de

documentacion de instituciones piblicas y privadas a nivel

local, regional ¥ nacional,

b- Recopilacidn de informacidén directa e indirecta en el
terreno utilizande diversos métodos de campo, por ejemplo

reconocimiento, encuesta, entrevistas y otros.
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