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RESUMEN

Este capitulo resume algunas de las técnicas & 1deas paras la
integracidn vy aplicacidn de practicas agromédicas en un programa
integral. GSe hace especial enfasis en el desarrollo de una organi-
zacidn agromédica adecuada a las necesidades. leyes v irecursos del

pais.

Los ingredientes esenciales incluyen a) conocimienta de manejo
integrado de plagas y una fuerza laboral versada en todas las tac-
ticas alternativas de manejo de plagas. b) un sistema regulador gue
sea razonable vy ejecutable. c) tcapacidad analitica eficiente y d)

una infraestructura agromédica interdiscaiplinaria.
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INTRODUCCION

En capitulos anterioves se introdujo el concepto agromedico
(Capitulo 1)3; descripcidn de plaguicidas (Capitulo 2)3; la toxicidad
aguda y crénica de plaguicidas (Capitulos &6 v 11); vy una variedad
de otros temas relacionados con el manejo de plaguicidas mediante
el enfoque agromeédico. El capitulo uno particularmente i1lustraba
la relacidn inseparable entre agricultura y medicina para asegurar
una poblacidn productiva y saludable. La colaboracidn de estas dos
importantes profesiones es esencial en el area de manejo de los
plaguicidas. La cantidad enorme de plagas gue debilitan al hombre
y limitan 1la productividad agricola reguiere una accidén efectiva,
Los plaguicidas constituyen una de las varias tacticas disponibles
para mane jo de plagas que por su eficacia y su accion inmediats las
hacen ampliamente utilizables. Los plaguicidas. sin embargo, son
herramientas tecrnoldgicas altamente complejas (NAS, 1975 y Departa-
mento de Estado de los EE.UU., 1979) gue reguieren reglamentacidn vy
conocimiernto apropiadc para cer usadas y aplicadas dentro de un en-
foque agromédico, de manera gue sean seguras para el hombre y para

su ambiente.

El compocimiento y la especializacidn inherentes al enfoque
agromédico v la infraestructura de recursos humanos y fisicos gue
1o conforman. tienen una aplicacidén mads alléd del manejo de plagui-
cidas. Puede ser aplicado a otros problemas gquimicos. Asi. la ca-
pacidad agromeédica se puede aplicar a problemas de reglamentacion,
transporte, almacenamiento, manejo y desecho de productos indus-
triales y otros productos quimicos (NAS. 1978b). Asi se convierte

en un recurso efectivo y valioso para un pais.

TACTICAS PARA MANEJO DE PLAGAS

Este trabajo enfatiza el enfogque agromeédico en el manejo de
plaguicidas, sin embargo no debe perderse de vista que los plagui-
cidas no son la uUnica téctice disponbile para cantrol de plagas
(Bottrell. 197%9:; NAS. 17735a: v O0TA, 1979). Ern efecto. el enfogue

agromedico correctamente ntendido recalcara el emplec de las
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diferentes tadcticas de manejo de plagas dentro del sistema mas
econdmico vy ecoldgicamente sensato. Esto puede comprender el uso
de tacticas diferentes en un programa de Manejo Integrado de Plagas
(MIP). En ciertos casos, por causa de la naturaleza de las plagas,
las condiciones fisicas y de cultivo, puede ser necesario empleas
una variedad mads limitada de tacticas o métodos (Apple y Smith,

1976) .

Habr& casos en donde los productos quimicos seran el unico
meétodo disponible para control de una plaga. Es importante para el
equipo agromeédico y para el individuo gue trabaja a nivel de pobla-
ciones peguenas, tener consciencia de varias alternativas de manejo
de plagas gue se pueden aplicar para diferentes fines. En manejo
integrado de plagas; se supone gue cada especie de plaga, en un
ecosistema de cultivo, tiene un nivel de poblacidn bajo el cual no
hay dafo economico. MIP rechaza la idea de gue la mera presencia
de una especie de plaga justifica acciones de control. En efecto,
el mantenimiento de niveles bajos de algunas plagas, puede ser una
practica deseable de manejo. Cuando 1los mniveles de poblacidn de
una plaga amenazan dafo econdmico, entonces se toman acciones co-
rrectivas. El objetivo de una buena practica de manejo de plagas

es mantener a la poblacidn de la plaga a niveles no daninos.

En manejo integrado de plagas es importante considerar los
agroecosistemas como la unidad de manejo (Apple y Smith, 1976). La
manipulacidn de un sistema de cultivo, puede agravar las pobla-
ciones de plagas, o por el contraric manejarlas eficazmente. La
manipulacidn, sin un efecto directo aparente en las plagas, puede
tener efectos sutiles, indirectos o secundarios de gran signifi-
cado. Los cambios hacia una variedad nueva de cultivo, rotacidn a
otra, reemplazo de un fertilizante, espaciamiento modificado de
surcos o formas de riego. alteracidn en el empleo del plaguicida,
etc. pueden causar un cambio drastico en el estado de una especie
de plaga o sus enemigos naturales. Estas herramientas de manejo,
i son utilizadas adecuadamente, pueden ser los medios de mantener

las plagas a niveles no-econdmicos.
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La eleccidn del método de moncie oS plagas a emplearse re-
quiere el conocimiento de la plaga. su naesturaleza, la amenaza que
plantea, si puede tolerarse un ciertoc nivel c poblacidn cge ls plaga
v si hay enemigos naturales gque pueden ser utilizados en un pro-
grama de control. Ademads, es necesario un reconocimiento del eco-
sictema o 4area en que el organismo se desarrolla y wvive, y la
repercusion de las medidas de control propuestas en ese sistema.
También debe considerarse la posible repercusidn de la medida de

control en seres humanos.

Las cuatro tacticas primarias (Bottrell, 1979) utilizadas en

mane jo integrado de plagas son:

Durante muchos miles de afos, se han seleccionado plantas y
animales de cultivo para resistencia a plagas. Incluso puede uti-
lizarse resistencia parcial en un esquema de manejo de plagas. Las
variedades tradicicnales son a menudo fuente de dicha resistencia vy
loe productores también pueden 1ncorporar nuevas lineas de re-—

sictencia en cultivos que de cotro modao serian apropiados.

Controles culturales

Una gran variedad de précticas de manejo de cultives y ani-
males producen efectos sutiles o secundarios utiles para la elimi-
nacidn de plagas. El manejo del cultivo puede destruilc habitos de

reproduccidn ¢ repercutir directamente sohre la poblacion de la

plaga. £l arado uw otra destruccion de residucs de cultivos pueden
rnegar a la plaga un habitst de invernade o reproduccidn. Las rots-
ciones de cultivas pusden intervumpir la reproducecidn continua de
plagas v tener otros beneficias. También en ®l mane o de plagas
pueden emplearze  ajustes &n ls= practicas de fertilizacidon vy de

riego.
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Ademas de los enemigos naturales, existe una variedad de fac-—
tores ecoldgicos que inhiben el aumento de especies de plagas, por
ejemplo,s recursos limitados, tiempo inclemente y competencia con
otras especies. Estos factores pueden ser utilizados en manejo de
plagas; la meta es alterar el ambiente natural de la plaga para
mejorar la accidn de las fuerzas naturales. Los procedimientos
pueden incluir conpservacidn y aumento de los enemigos naturales
residentes, introduccidn de enemigos naturales nuevos y otras ma-

nipulaciones ambientales.

Metodos gquimico

Se dispone de variedad de productos guimicos gque se emplean en
mane jo de plagas agricolas. Existen, aquellos productos guimicos
que eliminan la plaga en su totalidad, como los producteos guimicos
sinteticos, los de origen botdnico, virus v bacterias. Sin em-
bargo, hay productos quimicos Qque se emplean como atrayentes para
alejar a los insectos del cultivo a proteger; repelentes, productos
quimicos que inhiben el crecimiento de insectos, o plantas y pra-—
ductos gquimicos que ocasionan esterilizacién, incapacitando al or-

ganismo para su veproduccidn.

Cualgquier procedimiento de control puede producir efectos in-
deseados. En programas de manejo integrados de plagas es muy im-—
portante estar alerta a dichos efectos indeseables y evitarlos. Un
ejemplo de dichos efectos indeseables seria 1la destruccidn de un
enemigo importante de umna plaga por uso de un plaguicida en el eco-—

sistema para control de otro.

LEYES Y REGLAMENTACIDNES

El manejo de plaguicidas empreza, naturalmente, con la ley vy
reglamentaciones apropiadas establecidas a nivel nacional (NAS,
1980) . Sin embargo, como seraldramcs en un capitulo anterior,

estas leyes y reglamentaciones se deben redactar tenierdo en cuenta
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la capacidad para su instrumentacién y la facilidad para su obser-—
vancia. Una ley detallada que no puede ejecutarse es de poco
valor. Las leyes vy reglamentaciones deben estar orientadas a lo-
grar los fines mas importantes, vale decir, proteger a los seres
humanos y al ambiente y facilitar al mismo tiempo el manejo de pla-
gas y la produccidn agricola. Hay veces, naturalmente, gue dichas
leyes también se redactan para fomentar el desarrocllo de la indus—

tria local.

Las leyes y reglamentaciones en general cubren los productos
quimicos que se pueden importar o fabricar, reguerimientos de
mane jo para minimizar riesgos Yy permitir el uso adecuado en los
problemas designados. Mads alla de ello, las leyes y reglamenta-
ciones especificaran niveles aceptables de residuos; a guién se
puede vender el producto gquimico y los fines de su empleo. El eti-

quetado apropiado sera parte de ese documento regulador.

La aplicacidn efectiva de reglamentaciones sobre plaguicidas
requiere capacidad de analizar el producto quimico. Ello significa
tener capacidad de analizar el producto técnico y el producto for-
mulado para verificar que el rotulado cumpla con las normas; tam-—
bién poseer la capacidad de analizar residuos, en alimentos, agua vy
otras muestras ambientales y andlisis de descomposicion vy productos
derivados como contaminantes. En consecuencia, cualquier esquema
regulador debe contemplar el establecimiento de un laboratorio
quimico con capacidad de analisis. Ademds es necesario facilitar
la recoleccidn de muestras, lo que puede ser efectuado por personal
de laboratorio, inspectores agricolas vy de salud, u otro personal
de agencias gubernamentales (Documento PB 377, 1980; NAS, 1973a;
EE.UU. MAB, 1979; NAS, 1980; OMS, Informe Teécnico No. 513, 1980).

No todos los laboratorics de manejo de plaguicidas necesitan
un equipo de andlisis costoso y complejo. Muy a menudo, métaodos de

andlisis simples y de bajo costo como la cromatografia de capss
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delgadas, la espectrofotometria, e 1ncluso el bioensayo, proporcio-
nan respuestas satisfactorias en cuanto a la calidad del producto o
el nivel de residuos en una muestra dada. Cuando los recursos hu-
manos y monetarios son escasos, puede contemplarse el estableci-
miento de algunos laboratorios primarios con capacidad para cro—
matografia de capas delgadas y/o bioensayoc; pero por el otro lado,
debe propiciarse el establecimiento y el acceso a un laboratorio

nacional gue disponga de equipo mas sofisticado y sensible.

LA INFRAESTRUCTURA AGROMEDICA

Probablemente no existe una manera unica de organizar la in-
fraestructura agromédica para manejo de productos quimicos vy
plaguicidas. La organizacidn se debe adaptar a las necesidades.
costumbres, leyes v recursos del pais. Sin embargo, existen cier-
tos rasgos que probablemente sean deseables en la organizacidn,
como un comite nacional, un concejo o comisidén formado por repre-
sentantes de las 4reas de la agricultura, salud, recursos humanos,
transporte v, naturalmente, leyes. Ademas, dicho concejo o
comisidn necesitard buenos consultores cientificos de disciplinas
como salud publica, entomologia, toxicologia, ciencia ambiental,

guimica, agricultura, etc.

La responsabilidad del comite nacional, conce jo, 0 comision
seria coordinar las actividades y el flujo de informacidn entre los
diversos ministerios y agencias, revisar 1la informacidn sobre
plaguicidas gue se pueden importar o manufacturar en el pais, eti-
quetado apropiadeo y otros aspectos de mane jo de plaguicidas. A di-
cho grupo nacional también le competerian los programas de capa-—
citacidn, @ corto y largo plaze y 1la coordinacidn de 1la in-
fraestructura agromédica total en forma vertical y hasta el nivel
del poblado. Ademds, se consideraria gué plaguicidas se emplean;
como y donde se emplean; transporte, problemas de almacenamiento Y
desecho de productos guimicos. Les correspaonderia también el es-—
tablecimiento de primeros auxilios en caso de intoexicacidén; me-

diante asistencia médica mas compleja y asuntos de proteccidn
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ambiental. Dicho concejo o comisidn también trataria la cuestidn

de establecer laboratorios requladores.

Algunas de las responsabilidades especificas de un grupoc na-

cional incluirian:

— Planificacidn, direccidn y administracidn de los programas
agromédicos para coordinacion del esfuerzo de las diversas agen-

cias e intereses.
- Direccidn vy apoye a las actividades técnicas y de investigacion.
— Recoleccidn y evaluacidn de estadisticas sobre datos agromedicos.

- Instalacidn de laboratorics y establecimiento de servicios de
laboratorio para monitoria de alimentos, forrajes, seres humanos,
el ambiente y productos técnicos (ademas, mantendrian un programa

de control de calidad para los laboratorios a nivel nacional).

— Desarvollo de un programa de informacidn publica para familia-
rizar a los sectores agricola, industrial, salud, y el publico en
general con el uso sequro de plaguicidas y con programas efec-

tivos de manejo de plagas.

A nivel estatal, regional o departamental, el comité
agromédice podria ser peguesa Yy con  un numeroc selecto de respon-
sabilidades. Este grupo probablemente se centraria en forma mas
intensa en la implementacidn del programa diserado a nivel na-
cional. Este comite, a la vez, puede ofrecer sugerencias valiosas

e informacidn para el grupo nacional.
Las responsabilidades de este nivel pueden incluir:

- Supervisidn y seguimiento al trabajo de los funcionarios del

comité a nivel local.

- Recibir informes, compilar v evaluar estadisticas y, basandose en

esta informacidn, desarrollar recomendaciones apropiladas a las
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practicas y procedimientos en el wuso sequro y efectivo de

plaguicidas.

— Responsabilidad primaria por el desarrallo y produccidn de pro-
gramas de capacitacidn en practicas agromédicas (cubriendo temas
como manejo integrado de plagas, higiene, desecho de productos

guimicos y nutricidn).

— Efectuar recomendaciones de reglamentaciones apropiadas pars

aplicadores de plaguicidas.

— Conducir investigaciones sobre cualguier problema que pueda

surgir.

— En la medida de lo posible, llevar a cabo programas de monitoria
Y vigilancia meédica para proteccién de la salud humana y del

ambiente.

A nivel local y de distrito, el eguipeo agromedico puede re-
ducirse a la actividad de uno o dos representantes del sector agri—
cola v de salud. Podrian ser el oficial médico local y el agente
de extensidn agricola, o un lider de la comunidad designado para
representar al equipo a ese nivel. En algunos paises se seleccicna
un lider de la localidad cuya integridad y conocimiento inducen a
las personas a buscar su consejo. Esta persona con capacitaciaon
basica en el enfoque agromédico para mane jo de plaguicidas. higiene
y otros temas relevantes, podria proporcionar el asesoramiento
necesario en el uso seguro y efectivo de plaguicidas. fomentar el
desarrollo de programas econdmicos. ambientalmente censatos de
manejo de plagas y aplicar el conocimiento bdsico de primeros au-—
»ilios en caso de accidente. Este personal debe tener accesg
rapido a un centro médico para gue los accidentados reciban aten-—

cidn médica inmediata.
Las responsabilidades a este nivel comprernderian:

- Ensefianza y asesoramiento a los agricultores y usuarios de pla-

guicidas, sobre prActicas agvomédicas apropiadas en agricultura vy
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salud con referencia a manejo de plaguicidas, medidas de control,

nutricidn vy prevencidn de intoxicacidn.

— Atencidn de primeros auxilios a intoxicados, incluyendo usc de
antidotos simples, vy conducirloes al lugar adecuado para trata-

miento médico mas avanzado.
- Investigacidn preliminar de incidentes por intoxicacidn.

— Recoleccidn de muestras para andlisis, incluyendo alimentos vy

agua, y otras muestras ambientales.

La estructura del esfuerzo agromédico no necesariamente debe
ser costosa o compleja siempre que exista cooperacion de ministe-
rios, universidades Yy otras instituciones en apoyo del programa.
Los recursos no siempre estan disponibles para establecer un gran
esfuerzo de investigacidn y reglamentacidn, o para desarrollar toda
la informacidn necesaria en el manejo de plaguicidas dentro del
pais. En este caso, el uso de datos e informacion de otros paises,
mas la informacidn disponible en el pais, si1 son analizados y apli-
cados a las condiciones locales por los cientificos del concejo na-

cional, puede lograr los fines reseados.

CONCLUSION

Locs antecedentes citados ayudardan a los equipos agromédicos vy
trabajadores individuales a desarrollar practicas gue protejan, al
publico, los trabajadores y el ambiente, de los efectos adversocs de
los plaguicidas. De particular importancia, en esta area de ac-
tividad, son los esfuerzos continuos de capacitacidn y educacidn.
Es probable que a medida que la poblacidn conozca mas del mundo
gquimico en que viven, y la naturaleza de los productos gquimicos em-—
pleados, se conduciran en forma mas segura. Por ejemplo, en fabri-
caciodon, uso vy desecho de productos guimicos, seran mas conoccedores
de los riesgos a que estdan expuesto ellos mismos, el ambiente y el

abastecimiento de agua.
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En consecuencia, seguir las practicas esbozadas en los capitu-
los anteriores mds una correcta adaptacidn a la situacidn especi-

fica ayudard a evitar consecuencias adversas.

Estas prdacticas se aplican a manejo de plaguicidas, pero tam-—
bien pueden ser beneficiosas en la produccidns manipulacidén y uti-
lizacidn de otros productos Qguimicos y manejo de sus problemas
CONEX0S. La creatividad manifiesta por las personas una vez gue
reciben el germen de una idea les permitird desarrollar tecnologia

apropiada para resoclver sus propiocs problemas.
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